
Tému svojej diplomovej práce Komplikácie v priebehu  

hospitalizácie u pacientov s akútnym infarktom myokardu  

liečených primárnou perkutánnou koronárnou intervenciou (PCI)  

som si vybral na základe svojho veľkého záujmu o kardiológiu a  

presnejšie ischemickú chorobu srdečnú. Danej oblasti sa chcem  

venovať aj profesne v budúcnosti, a preto práca mi poskytla  

prehĺbenie informácii a poznatkov, ktoré ako dúfam,  

v budúcnosti využijem vo svojej lekárskej praxi.  

Ischemická choroba srdečná a mortalita či už priamo na  

následky infarktu myokardu, alebo jeho komplikácii je jedným  

z predných civilizačných problémov súčasnosti. V Českej  

republike bol počet hospitalizovaných pre akútny IM v roku 1996  

26 026, úmrtnosť mužov bola 157,6/100 000 a žien 109,2/100  

000 obyvateľov. V roku 2000 bolo s akútnym IM  

hospitalizovaných 22 042 i s poklesom úmrtnosti u mužov o 18%  

a žien o 17%. Priemerná ošetrovacia doba sa medzi rokmi 1994  

a 1999 skrátila z 12,7 na 8,9 dňa, tj. o 30%. Naďalej ale  

ochorenia obehovej sústavy v ČR zostávajú najčastejšou príčinou  

smrti a spôsobujú 54,9% všetkých úmrtí (ÚZIS, 2000).  

Prehospitalizačná mortalita sa v priebehu posledných 30  

rokov znížila len mierne, ale naproti tomu, vďaka rýchlemu  

vývoju terapeutických metód, prudko klesla nemocničná  

mortalita a následne i dlhodobá mortalita (30 dní a/lebo 6  

mesiacov). So zavedením koronárnych jednotiek v 60. rokoch sa  

pohybovala okolo 30%, pri monitorovaní srdečnej akcie na  

jednotkách intenzívnej starostlivosti klesla na 20%, hlavne vďaka  

včasnej liečbe malígnych arytmií a hemodynamickému  



monitorovaniu srdečného zlyhania. 


