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.  Posudek oponenta

Diplomova prace ma 74 stran textu vCetné pfilohy a tabulek. Obsahly seznam
pouzité literatury obsahuje 85 citaci pfevazné zahraniCnich autord (pouze 3
tuzemskych!), coz dokazuje vybornou autorCinu schopnost vyhledavat a zpracovavat
cizojazy€nou literaturu. Prace je Clenéna standardnim zplUsobem, jednotlivé €asti jsou
pfehledné, kvalitné zpracované s velmi péknou grafickou upravou, text je srozumitelny
s minimem pfeklepda.

Prace se zabyva studiem vyzivy v obdobi gravidity. Tato problematika je v zajmu
nejen odbornikd, ale posledni dobé& na ni obraci svou pozornost ¢im dal vice Zen z laické
vefejnosti, zejména Zeny téhotné nebo dité planujici, pro které by prace mohla mit
prakticky vyznam.

Teoreticka ¢ast shrnuje poznatky o jednotlivych sledovanych nutrientech, jejich
metabolismu, biologickém vyznamu i roli ve vyZzivé gravidnich zen. V €asti experimentalni
je v tabulkach a grafech vyjadfen vysledek dotaznikové studie sledujici pfijem potravin u
téhotnych Zen. Kladné hodnotim vyrazny podil diplomantky nejen na tvorbé dotaznika,
ale i na jejich zpracovani softwarem. Vyznamnosti studie pfispélo i porovnani se studii
probihajici o nékolik let dfive. Vysledky jsou srozumitelné okomentovany v diskuzi.

PredloZeny text splfiuje po vSech strankach poZadavky kladené na diplomovou
praci a proto ho doporucuji k obhajobé.

K praci mam tyto pfipominky:

o Neékteré zkratky pouzité v textu chybi v seznamu zkratek (napf. BMR, TEE, Glc).

e U chem. vzorce aminoskupiny (na str. 30) by 2 méla byt v dolnim indexu (-NH,).

e Smérodatna odchylka pouzita v tabulkach by méla mit o jedno desetinné misto
vice nez prumeér.

K autorce mam nasledujici dotazy:

e Doporucené denni davky (DDD) nékterych zakladnich zivin (napf. sacharidu) jsou
v praci uvedeny jen pro obdobi 2. trimestru. Jak je to s DDD v 1. a 3. trimestru?

e V praci se uvadi, Zze snizeny pfijem energie u matky mdze negativné ovlivnit nejen
prubéh téhotenstvi, ale i napf. porodni hmotnost ditéte. Jelikoz Zeny ve Vami
sledovaném souboru mély primérné niz8i (nez doporu€ovany) pfijem energie,
meéla jste moznost zjistit a dat do korelace, zda u téchto Zen doSlo napfr.
k pfed€asnému porodu, pfipadné kolik vazil novorozenec atd.?

e Ackoliv VasSe prace nebyla vénovana problematice pozivani alkoholu
v téhotenstvi, jaky je na to Vas nazor?
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