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l. Posudek vedouciho diplomové prace

Diplomova prace Petra SoviSové je zaméfena na hodnoceni denniho pfijmu nutri¢nich substratd a vybranych
nutrientl u skupiny ¢eskych gravidnich Zen. Tato prace je soucasti studie s nazvem Studium metabolismu a
nutri¢nich faktord v gravidité. Jedna se o prvni praci tohoto druhu na nasem oddéleni. Diplomantka pro sva
hodnoceni pouzila profesionalni program Nutridan, aby ziskané vysledky byly relevantni a srovnatelné
s jinymi hodnocenimi.

Z naseho pohledu je provedené hodnoceni dulezité, protoze doposud nebylo v CR provedeno a odborna
vefejnost a gynekologicka praxe ¢erpa z odhadu studii z jinych zemi. Z vysledk, které diplomantka ve své
praci prezentuje je patrné, Zze byly nalezeny relativné vazné deficity v pfijmu nutrient(i, které odpovidaji i
béznym symptomim v gravidité. Ze zkuSenosti z klinické praxe vime, Ze jejich doplnéni vyznamné pomaha
k jejich odstranéni a v tomto sméru tato diplomova prace i pomohla.

Diplomantka u nas pracovala na katedfe od od 3. ro€niku na KBLV pracovala poctivé a pilné. Praci , kterou
odevzdala byla celkové Casové narotna a musela se potykat z celou fadou problému, vyplyvajicich
z omezeni sotwaru. Vedle praktickych vysledku resesni ¢asti prace doplnila informace tykajici se fyziologie
jednotlivych nutrientl ze vSem dostupnych studii z celého svéta.

Vysledky, které ziskala jsou velmi zajimavé a pro nasi studii pfinosné.

Proto praci doporucuji k obhajobé.
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