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Dizertaéni price: MUDr. Norbert Pauk
Rizikové faktory karcinomu plic

Price je zaméfena na svEtove rozsifens a u nds nejéetndjdi maligni onemocn@ni - rakovinu
plic. Jeji nariist a souvislosti 5 Getnymi faktory Zivotniho prostiedi jsou rkoumany ve stovkdich
epidemiologickych studii, z nich? mnohé jsou autorem citovany v dvodu i v diskuzi.

Uvodni &ist prace s pfehledem problematiky je pelivé zpracovéna, po formalni i
obsahové strance. Seznamuje Ctendfe s epidemiologickymi Udaji ve svltovém i Ceském
méfitku, 5 ¥yvojovymi trendy i soutasnymi poznatky o rizikovych a protektivnich faktorech
pro venik a8 vivoj onemocnéni. Genelické a biologické faktory jsou struéné uvedeny, nejsou a
ani nemohou byt v dimei této price zkoumdny.

Autor formuloval pro sviij vizkum dva zdkladnd cile:

1. stanovit rizika a protektivni faktory plicnd rakoviny u Zen.

2, stanovil rizika adenckarcinomu plic u 2en v porovnani s ostatnimi histologickymi tvpy
plicni rakoviny,

Rizike spojené s koufenim cigaret je natolik jednoznané 8 mnoha pracemi prokazané, Ze
ostammi faktory, zkoumané v prici, koufeni zohledfinji. V obou diléich ukolech postupuje
autor metodou studie pfipadd a kontrol. V ndkolika pfehlednych tabulkach pfedklada
statistické zpracovini vysledkd. V diskuzi autor prokazuje hluboké wmalosti  zkoumané
problematiky, metodickych dskali hodnocenych jevii jak v literatufe, tak i ve wvlastnim
sledovini. Je zfejmé, e karcinom plic, stejné jako Getnd daldi nadory, je nemoc
multifaktorilni.

Zndm dr. Norberta Pauka maoho let, mél jsem Eest jej provizet na pocatku jeho lékafskeé
drahy. Od té doby jsem mé&l moZnost sledovat jeho odbomy rist, zahraniéni stiZe i Gspéinou
tinnost na svém nynéjim klinickém pracovisti. Je autorem Cetnych pfednifek a publikaci
v pneumologii, zejm. v oblasti CHOPN a astmatu. Sifi jeho zibéru doklidd scznam
publikovanych praci v zivéru dizeraini prace. Jako klinicky pracovnik pFanavam, e jeho
dinnost v oblasti epidemiologie plicni rakoviny mi dosud byla ponfkud skryta a téma
oponovand price mé pondkud plekvapilo. Z pozice klinika nenachizim #idné pfipominky
pokud jde o metpdiko, obsah i formdlni strinku prace. Jen postesknuti, kolik podobnych
praci jeit® bude muset byt napsano, neZ se podafi tuto zlou a zikefnou nemoc dokonale
poznat a zvlddnout. 1 tato price je diléim krokem k tomuto pozndni uf jen tim, #e dosvédéuje
jeii preventabilitu,

Lhver:
Dizertalni prici pana dr. Norberta Pauka hodnotim kladng a doporuduji jeji pfijeti k obhajobé,
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