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Oponentsky posudek dizertaéni prace doc. MUDr. Jozefa Rosiny

+Rizikové faktory zhoubnych novotvard kiize a mozZnosti jejich prevence®,

Predlozena prace, ktera je rozdélena do 15 kapitol, ma 79 stranek, 7 tabulek
a 17 obrazkl, \V textu je odkaz na 135 literarnich zdrojl.

Z textu dizertadni prace je patmé, 2e byla psana rukou zkuseného autora, kte-
ry ma za =ebou fadu publikaci v domacim i zahraniénim tisku a je autorem &i spoiu-
autorem celostatnich uéebnic.

Prace je vénovana aktualni problematice, tégici se v posledni dobé znatné
odbomé i laicks pozarnosti. Jedna se o jeden z disledkd civilizagniho procesu, kiery
vedle fady wyhod pfinasi lidstvu | znaénou zatéz, projevujici se pogkozovanim jeho
Zdravi.

Prace, jak jsem jiz uvedl, je rozdélena do 15 kapitol.

V uvodnich kapitolach se doc. Rosina vénuje jednak etiologii a patogenezi
maligniho melanomu jako nejzavaZngjgiho disledku negativniho plsobeni ultrafialo-
vého zafenf (UV), jednak fyzikalnimu popisu UV a dale mechanizmu jeho biologicke-
ho Géinku na Zivy crganizmus a moZnosti ochrany pied nim. Autor analyzuje fadu
literdrnich udajl a upozorfiiuje na nejzéavaZngjsi ziskané poznathy, zvIasté ty, kieré
maji souvislos! s jeho viastni dizertaéni praci, Neocpomiji ani vzajemny vztah typu
kiiZe a jeji reakce na sluneéni ozafeni. Znaénou pozornost vénuje ozonu, rizikim
spojenych s oslabovanim ozonové diry, jeho vztahu k UV zafeni a disledkim pokle-
su jeho koncentrace na lidské zdravi. Varujicl je informace tykajicl se celodivatniho
rizika v disledku degradace oczonove diry.

Dalsi ¢ast prace je vénovana otdazkam primarni a sekundarni prevence malig-
niho melanomu. Autor porovnava jednotlivé narodni programy v této oblasti, formy
pravence, Upozomuje na nejzavaznési rizika UV zafenl. Ukazuje na vyznam kam-



pani v boji proti melanomu. PiibliZuje moZna preventivni opatfeni a zvaZuje néklera
nebezpedl plyrouct pii pouZivani solaril.

Metodika viastni prace, jejimZ cilem bylo posouzeni viivu jednotlivych riziko-
wych faktorl, je popsana zevrubné, celkovy potet oslovenyeh probandl (561) je do-
statetny, stejné jako rozdélen jednotiivich rizikovych faktord.

Samotny dotaznik, ktery byl zpracovan ve spoluprdci s dermatology, je pie-
hiedny, jgho wypinéni poskytuje jednoznafné odpovédi, umoznujici potom jedno-
Znaéne statisticke vyhodnocen!|.

Vliastni analyza ziskanych dat byla provedena dvéma postupy. Jednak byl
hodnocen vzlah mezi snizujicim se mnoZstvim ozonu v atmosféfe nad dzemim Ces-
ké republiky a ristem incidence maligniho melanomu, jednak byla posouzena validita
jednotliivych rizikowvych faktor(, podilejicich se na vzniku a vyvoji maligniha melano-
mu.

Uvedend analyzy byly provedeny odpovidajicimi statistickymi metodami sved-
¢icimi 0 znaénych zkufenoslech dokloranda v této problematice. Zde mam jedinou
pfipominkl, Gdaje uvedené na strance 54 by bylo dobré dat, k dosaZeni lepsi ple-
hlednosti, také do tabulky.

Diskuze kwlastni praci je napsana piehledng, ve shod® se ziskanymi po-
znatky, pouze jsem postrdadal hlubsi konfrontaci viastnich dosazenych wvysledkd
s yysledky ziskanych na zakladé studil jinych autord. V souladu s doc. Rosinou vidim
Kli¢ovou roli v prevenci,

Zavéry jsou logické a nezpochybnitelng, sigjné jako uvedena doporueni
a v souladu s autorem potvrzujfi, 22 piedlo2ena prace prokazala zavaznost pfedpo-
kladanych rizikovyeh faktorl @ na zakladé téchio poznatid tak bylo moZné stanovit
uvedens doporceni véelng nezbytnosti vEasné diagnostiky,

Literatura je wyterpavajicl, svédél o zodpovédném pistupu doc. Rosiny
k zpracovani dong problematiky, zpuscb cilace je v souladu s poZadavky na tento typ
pracl. Bohaly je | vifet publikaci autera souvisejici s UV zafenim, je nutné zdlraznit,
Ze jsou mazi nimi | &tyfi & impact faktorem.

Musim ccenit, Ze | pfes vedkerou snahu se mné nepodafilo objevit Zadny gra-
maticky prohfedek, a to | plesto, 22 rodnou fedl doc. Rosiny je slovenélina a zazna-
menal jsem pouze minimum stylistickych nedostatkd (napfiklad na strance 81 bych
radéji misto tenio fakt” pousil lato skuletnost). RovnéZ tak bych misto, Ze ozon byl
<Objeven®, radé|i volil slovo ,popsan” (sir. 19),

Bii studiu piedlofené prace mn& napadla Gvaha, zda, stoupajici incidence ma-
ligntho melanomu je pouze disledkem snizujicl se vratvy atmosférického ozonu
a zda zde nehraje yyznamnou ulohu | zlepsujici se diagnostika (str. 46), Rovnéz tak
by bylo zajimave posoudit, zda tvrzeni uvedena o solariich (str. 30) plati o viech ty-
pech nebao zda isou mezi jednatlivymi typy solarii rozdily.



K pfedlozané praci mam nasledujici otazky:

1) mie dokiorand charaklerizovat biologické Géinky jednotlivych spekter UV zafe-
ni7y

2) na strdnce 16 & uvad&na moZnost pouZiti UV zafeni pfi léébé nékterych one-
mocnéni s vyuzitim autotransfuze, Z literatury i osobni zkuSenosti cponenta je
znamo, Ze pro podobny typ &8y je pouivan nizkovykonny laser, MiZe autor
provest porovnani obou téchio modifikaci l1ecby a stanovit v éem se ligi po stran-
ce vhodnych indikaci?

3) mize doc Fosina uvést i dalsi klinické vyuitl UV zafen(?

Predlofena préace spliiuje poZadavky kladené na tento typ dizertacnich
praci, a pokud doc. MUDr. Jozef Rosina spinil i dalsi podminky dané studijnim
radem, doporuculi, v pfipadé Gspé&né obhajoby, udéleni mu védeckého titulu
PhD. v oboru , Preventivni medicina.
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