Celkov4 charakteristika précee: Préce m4 celkem 77 stranek a 35 stran ptiloh, coz je vice
nez poadovany (a doporugeny) rozsah. Jde 0 praci s vhodng zvolenym a pro fyzioterapii
ématem

fyzioterapeutem Jje zcela nedostatedny, obsahuje jen Kurtzkeho 8kalu, kterou nestanovuje sam
fyzioterapeut, ale 1¢kat o navic je uvedens v Jjiné verzi v pHflohdch, Pritom autorka v
kazuistikdch uvédi vysledky svého rozsghlého (misty snad az nadbyte¢ného) vysetteni. Proto
by v obecné d4sti mélo byt shrnuto, co vie m4 VySetfen{ fyzioterapeuta u RS obsahovat s
jakym oflem, tedy jak z toho ve své dals Sésti vychézi (co také v kazuistikdch neuvadi),
Oddily 3.4-3.6 shrnuji terapeutické postupy, pficems pojmy se opakujf a pfekryvajf
(metodické Ppostupy - rehabilitadni postup, postupy LTV -~ LTV y RS), takZe v .1 TVu RS* je
na prvnim misté jéga, coZ, i pfes svijj kladny vztah k tomuto systému musfm vnimat jako
Jednostrannost. Autorka by si m&la ujasnit a v Prezentaci vyjadtit, co chépe jako LTV a co Jje
spiSe kondidn{, méng specifické cviden{ (véetn& sportd — napf. minigolf). V 3.5 uvéadené

Pfipominky podle oddil ¢i jednotlivych strdnek:

Abstrakt: je stru¢ny, ale dostateény, anglické verze pres jemné neobratnosti neobsahuje

zletelnd chyby.

Teoreticks 84st str] 1-26:Ptiméfeny, dobie Zpracovany tivod do problematiky, s n&kterymi
tky

novymi pozna
8. 21: Ustnf sd&lenf Dr Hordkové (i dale uvddény \stn{ sdélenf). Obvykle se zafazujif do

seznamu literatury, v literatype Je uveden ¢lanek Dr Hordkove bez uvedeni ndzvy, to Je také
neobvykle,

Rehabilitace u RS str. 27-41; ¥Ke &len&ni viz zésadni pﬁpominky vy3e. I kdy? je uvedena
definice rehabilitace, v dalsim (n&kde v ivozovkéch), je chépéna pouze i piedeviim jako
cviteni

S. 29 v nemocnici nebo na klinice — klinikq Je soucdst fakultni nemocnice,

S. 30 -disablememt mode] - kdyZ prevzato, vhodné pojem preloZit & vysvetlis, Ktery odbornit
lo provddi? Co je chépdno pod bodem Stanovenf diagnézy?

S 30 - 37 ovlivnéni n&kierych symptomil, Taro ddsr zahrnyje smés Jyzloterapeutickych i
Jinych technik bez Jakychkoliv citaci, tdaje jsou ¢asto nevysvétlené a misty nepfesné, Jak
vybirat? Jak velkoy ¢dist téchro technik vyuzilg autorka ve svych kasuistikdch? Jednotlivé
Symptomy na sebe navazujt q nelze Je vZdy odlisit, Kartdéovdng aktivyje oslabené
(hypotonické) svaly a druhotne inhibuje antagonisty. Biofeedback uvdden y poruch méchyre i
rovnovdhy - o jaky jde? Je to béiné dostypné?

8. 31 - Tchai-ti (i jiny ptepis) Opakovang zmitiovdno, i kdy? nikde nepopsdno podrobnji,
Jaky je prikaz ze Tchai-1i &i autogenni trénink snizuje Spasticity,



S. 33-34 porucha rovnovéhy miize mit Fady PFiCin. Proé zyySovdni sily? Proc malé rytmické

8. 37 ~ afirmaéni cviden{ — co fo je? Piisobi uvolfiovint adrenalinu positivné y RS?
S. 39 - Kabat nejkomplexn&jsf — ostami ne? Co to znamend?
S. 43 priipravné cviden — vybrat vhodné asany -asdny (rolohy) nejsou pripravnd cviden| . S,

— 69 dvé istiky: Nenf jasné jak autorka pacientky ziskala a kde s nimi pracovala,
zda na doporuéeni rehabilitagniho lékafe & fyzioterapeuta ¢ Jjenom ,,ze zndmosti«, Vysetfend
je velmi podrobné, coz je chvélihodné, ale méjo by mit n&jaky souhrn, co je podstatné a co
bude cflem pHpadné terapie. Autorka pracovala, zd4 se, velmi Samostatné a iniciativng, cog
lze ocenit, i kdyz se jednalo Jen o 3 névitévy vidy Po mésici, Jen z84sti pouzivala difve
uvedené postupy, naopak jiné pouZité (mi&kovéni) difve nezminila,

Literatura: Dosti rozséhl4 g pestré, citace v mnoha smérech nestandardnf (u 2 zahraniénich

nenf autor a j.)

Seznam zkratek: Je potiebny, nejsou v ném uvedeny zkratky z ptiloh (z&4sti nevysvétleny -
MR)

MMM,

Piflohy:Celkem 9, veelky piinosem, n&kde pHili§ rozs4hlé, na poéatku &i na konci by mélo byt
uvedeno, odkud byl materisl plevzat, coZ vétiinou nen, zminkou o ostatnich mozZnych
Ptiloha 8: Opét nen{ Jasné, zda je to odnékud Pfevzato, & to zpracovala autorka, Berle
piedloketnf jsou francouzské (nyni uz vzdons kanadské). Kartsés s plisavkami patff mezi
pomilcky pro hygienu, tam ve vydtu chybf napt, zvedak do vany,

Ptiloha 9 Obrézky jsou dobroy ilustrac, mély by byt uvedeny textem. Neni jasné jak se
pobyt v domové na piipravé préce podilel.

Zivér: Préce SVym zpracovdnim splnila poZadavky, kladené na diplomovou préci,
Hodnocen{ préce; Doporuduji hodnoceni velmi dobfe, pokud autorka vhodng zareaguje na
Plipominky v priib&hy obhajoby,
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