Posudek a hodnoceni diplomové prace

Autorka: Sandra Alferyova

Nazev: Vyuziti TerapiMasteru u pacienti s cévni mozkovou pfihodou
Ovlivnéni funkce paretické horni koncetiny

Predkladana prace o rozsahu 49 stran se vénuje problematice nemocnych po
cévni mozkové piihodé a terapeutickému ovlivnéni funkce paretické horni s vyuzitim
Terapi Masteru.

Prace je po formalni strance &lenéna do 7 kapitol, obsahuje 5 tabulek a 10
piiloh s fotografiemi. Seznam pouzité literatury éita pfimérenych 23 prament.
Obecnou &ast autorka rozdélila do tfi ¢asti. V prvni z nich podava zakladni pfehled
anatomie cévniho zasobeni mozku, v dalSi popis kliniky a l6&by cévni mozkové
piihody a ve tieti ¢asti se zabyva vyuZitim REDCORDu - TerapiMasteru. Hodnotim
velmi pozitivné pfistup k rozpracovani problematiky vyuZiti TerapiMasteru a principl
S-E-T konceptu u pacientll s cévni mozkovou pfihodou, protoZe je k tomuto tématu
skutetné velmi malo dostupnych materiall. To dokazuje i nutnost dohledavat
informace v cizojazyénych zdrojich, ¢ehoz se studentka zhostila velmi dobie (7
zdroju).

Specialni_c¢ast je zpracovana v dostateéném detailu, coz doklada zviadnuti
problematiky pifedkladatelkou. Popsané postupy naznaduji samostatné uvazovani a
fada praktickych detailll je pak dokladem praktického ovladnuti popisované metody.
Vysledky jsou prehledné podany v logické navaznosti a odpovidaji élenéni specialni
¢asti. Porovnanim s literarnimi udaji je jasné, Ze se jedna o originalni, dosud
nepopsané informace o efektu cviéeni s TerapiMasterem a vyuziti S-E-T konceptu pfi
terapii cévni mozkové piihody.

Diskuze (2 strany) se, podle mého nazoru opravnéné, drzi interpretace
vlastnich dat v kontextu literarnich Gdaji a neodbiha od tématu. Autorka pak strizlivé
hodnoti ziskané nalezy v kontextu se sou¢asnymi literarnimi Gdaiji.

V zavéru studentka vhodné shrnuje vyhody vyuZiti S-E-T konceptu a prace
s Terapi-Masterem jak pro pacienty, tak i pro terapeuty, coz je pro fyzioterapeuta
vysoce cenné.

Piilohy jsou logicky a piehledné &lenéné, vhodné zvolen je i prehled funkénich

testa.

V praci se vyskytuje nékolik pfeklept ¢i gramatickych chyb (napfi. str. 23, 8.
radek; str. 39, 3. fadek) a formalnich nedopatieni, v soupisu literatury chybi &islo
vydani a neni jednotny zapis jmen autortl (napf. Krobot, Alois, Palvil, D.).

Navrzené hodnoceni: prace splnuje nalezitosti bakalarské prace. Doporucuji k
prijeti s klasifikaci ,,vyborné*.
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Charakteristika prace

Cilem préce bylo zjistit vliv terapie na TerapiMasteru na funkci hemiparetické horni
kondetiny u pacientl po cévni mozkové piihodé (CMP).

V teoretické #asti prace se autorka zaméfila na popis anatomickych vychodisek, na
patofyziologii vzniku CMP a seznamuje &tenafe se S-E-T konceptem, ktery popisuje principy
terapie na TerapiMasteru.

V praktické &asti prace autorka uvadi kazuistiky dvou pacientt po CMP, popisuje
provadénou terapii a hodnoti zm&ny funkce hemiparetické horni kondetiny, pfedeviim
stabiliza&ni schopnost lopatky a pletence ramenniho. Studentka pracovala v uzavienych
kinetickych fetézcich a tim se snazila zlepsit vychozi pozice pro préci v otevienych
kinetickych fet&zcich.

Hodnoceni z hlediska obsahového a forméiniho

Bakalétské préace je pfim&fen¢ho rozsahu 49 stran textu s 15 piilohami , s vyuzitim 23
citaénich zdroji.

7 formélniho hlediska se v praci objevuje minimum gramatickych chyb, preklept je jiZ
vice. Autorka obgas zapomina na zékladni dpravu: tiprava odstavci, chybgjici citace, velikost
pisma kapitol, objevuji se i stylistické chyby.

V praktické &asti prace bych olekavala podrobn&;jsi fyzioterapeutické vySetieni pacientd.
Porovnéani vstupniho a vystupniho vysetfeni je popsano pon&kud nepiehledn€, na prvni pohled
neni patrné zlepSeni v jednotlivych testech, které autorka pouZiva.

PouZitymi metodami testovani (Chedoke 3 a Test volnich pohybu dle B. Bobath) lze
dobte hodnotit zm&ny funkce hemiparetické kon&etiny pted a po terapii. Maji tyto testy
néjakou vypovédni hodnotu co se tyce stabilizace lopatky a pletence ramenniho?

Fotograficka dokumentace pohybového stereotypu abdukce v ramennim kloubu pfed a po
terapii je v rozlisném zobrazeni a tak z ni neni bohuzel vid&t prakticky Z4dna zména funkce a
jeji vypovédni hodnota je prakticky nulova.

Vzhledem k tomu, Ze neni v (‘R mnoho fyzioterapeutt, ktefi ovladaji praci s timto
pistrojem, uvitala bych piipominky a postfehy, které by mohli praci s hemiparetickymi
pacienty na TerapiMasteru usnadnit. Jaké prvky z ostatnich metodik se studentce osvédcily?

Zavér
Mé piipominky jsou pfevazné k formalni strance préace, bakalafskou praci doporuduji

k obhajobg. Navrhuji hodnoceni velmi dobfie.
Mot 4

Praha 26. kvé&tna 2008 Mgr. Katefina MikeSova
Klinika rehabilitadniho 1ékafstvi
VFN a 1.LF UK v Praze



