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Autorka si vybrala vhodné téma a to jak z hlediska stéle se zvySujici Cetnosti
vyskytu fraktur pfedlokti, tak i z hlediska oboru ktery studuje.

Prace ma 77 stran, seznam pouZité literatury al4 stran p¥iloh.

V obecné ¢asti se zabyva klasifikaci typy, terapii a komplikacemi pfi 1é¢eni
zlomenin distalniho konce ptedlokti. Srovnava plusy i minusy konzervativniho i
opera¢niho zpusobu 1é&eni.

Ve specialni €4sti podrobné popisuje rehabilita&ni postupy a to jiZ od prvého dne
po fraktufe. Uvédi i rozdily v rehabiiitaci PI1 KOnzervauvnim a pri Operaciuus
feSeni.

Déle neopomnéla popsat fyzioterapii u moZnych komplikaci — napf.
algodystrofického sy, sy karpélniho tunelu atd.

Velice se mi libilo vyzdvihnuti faktu nutnosti a vyhodnosti multidisciplindrniho
tymu, k dosaZeni optimélnich vysledkii 1é¢by.

V dalsi ¢asti své prace uvedla 3 kasuistiky s rozdilnymi typy fraktur i

s rozdilnymi zplisoby feSeni 16&by.

VZdy velmi podrobng a pe¢livé provedia vstupni a vystupni kinesiologicky
rozbor a postup rehabilitace. Na zavér kazdého pfipadu zdiraznila i nutnost
stanoveni jest€ téZ dlouhodobého rehabilitaéniho planu a nutnost aktivniho
pfistupu k rehabilitaci.

Osobné mi chybi absence zminéni moznosti poskytnuti lazetiské rehabilitagni
1écby.

V diskusi zdiiraznila nezbytnost provadéni pourazové rehabilitace u fraktur
distalniho konce predlokti. Silné zdfiraznila nutnost pouZiti fyzioterapie nejen na
postiZenou ¢4st konéetiny, ale i nezbytnost komplexni terapie. Ne méng dilezity
je i pfistup fyzioterapeuta, ktery se velkou mirou podili na urychleni 1é&ebného
procesu.



Zaveér.

Prace pIn& odpovida poZadavku zadani, je velmi podrobné a zpracovéna.
Z prace je vidét autoréin zajem o problematiku, ktery je podpofen dobrymi
teoretickymi i praktickymi znalostmi.

Praci hodnotim znamkou vyborné.

/\
29.5.2008
MUDr.Milos Micka {L 0—



