UvoD

Diplomova préce iedstavuje historicko-popisné téma z#&emé na vyvoj
spolkovécinnosti sester ¢eskych zemich v historickém kontextu.

Pro vytvaeni uceleného pohledu na vyvoj spolkanénosti jsem do prace
zaradila vyznamné udalosti ve &w spojené se zaloZzenim prvni @dgatelské skoly
a vznikem a poslanim Mezinarodni rady sester, kpeo&dzi organizani cinnost
nasich sester dodnes.

Kapitoly popisujici poatky oSetovatelstvi a vznik oSaivatelskych Skol
u nas Uzce souviseji s prvnimi aktivitami sestégngimi na patebu se sdruzovat
a svou spolkovodinnosti zajistit prestiZz oSetvatelské profesi.

Pro komplexni zpracovani tématu jsem si &tlu stanovilatyii cile, které
zde gredkladam a v zavu prace hodnotim jejich dosazeni.

Prvnim cilem préace je vytyib uceleny pehled o vzniku a historickém vyvoji
profesnich sesterskych organizaci u nés.

Druhym cilem je popsatinnost, cilové zawteni a pole fisobnosti
profesnich sesterskych organizaci u nas od higboreo@asnost.

Tretim cilem je charakterizovat strukturu, organizacivyvoj c¢lenske
zakladny dvou nejptSich profesnich sesterskych organizaci u nas atbrie
po sodasnost.

Ctvrtym cilem je popsat vyznamné a zlomové udalosthistorii
oSetovatelstvi spojené s organtra cinnosti sester ve snaze pozdvihnout prestiz
sesterské profese a hajit zajmy jejich vykonavatel

Pozvednuti prestize profese sestry a hajeni jefigjmi se stalo cilem
i pro dalSi generace sester, které zakladaly pmofp$padré odborové stavovské
spolky. Cile sotasné nej#tSi sesterské organizace se Siroktenskou zakladnou
vychazeji jak z historie, tak z geb poplatnych dabs vizemi do let budoucich.

Pokrok, ktery Bhem ¢asu vtéto oblasti nastal, rozh@&dnstoji

za zmapovani a je tedyqunttem gedkladané prace.
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1.PRVNIi OSETROVATELSKA SKOLA NA SVETE

Zakladani spolk ve s¥té¢ a u nas fedchazely snahy o Skolni \&évani
laickych oSefovatelek, které by pozvedlo Urave oSetovatelské pée
a zarova posililo prestiz tohoto ,poslani - povolani“, co&dlo k zakladani
oSetovatelskych skol.

Prvni oSetovatelskou Skolu zaloZilaz vynosu viejné sbirky9. cervence
1860 v Londy& pfi nemocnici svattho TomasSe, pani Florence Nightanga
(1820 - 1910) — oSetovatelka, pitkopnice srovnavaci |ékské statistiky
a nejvyznamsi osobnost sitového o3ebvatelstvi wibec, viz Obr.¢. 1. Skola
nesla nazevirhe Nightingale Training schod cile vychovavala oSé&bvatelky
pro nemocnini i doméci sluzbu. ViHoze ¢. 1 uvadim fotografii z jednoho

ze Skolnich vylet studentek s F. Nightingale a znak Skoly.

Obrazeks. 1t

Po vzoru londynské oSewatelské Skoly zsmly béhem kratké doby vznikat

dalSi oSdabvatelské skoly ve velkych evropskychkstech i ve Spojenych statech.

! Florence Nightingalové [online]. Dostupné z URL:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Florence_Nightingalow®8%A1) [cit. 15.2.2008].
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2.ZALOZENIi MEZINARODNI RADY SESTER

Vzdklané sestry se staly nositelkami kvalitni  odeatelské pée
a pozdvihly tak prestiZz sesterského povolani. Walpnejen o poskytovani kvalitni
p&e nemocnym a ptgbnym lidem a o vzorné pini pokyri Iéka, ale bojovaly
i za zlepSeni spatenského postaveni oBmiatelek, za zaji8hi pati¢nych
platovych a socialnich podminek. Tyto aktivity mlyseutré vyustit v potebu
se sdruzovat a vytvét narodni profesni organizace sester — absolventek
oSetovatelskych Skol. Prvni takova organizace vzniklzondyre.

Spojenim prvnich narodnich sesterskych organipadi vedenim anglické
sestry Ethel Bedford FenwicKPtiloha ¢. 2) vznikla 1.1.1899 Mezinarodni rada
sester(International Council of Nurses — dale ICN).

Clenstvi bylo podmi#no vlastni narodni sesterskou organizéizienou
kvalifikovanymi sestrami. Stanovy musely souhlasitstanovami ICN a organizace
nesnéla byt zavisla na odborech,éa mit vlastni systém registrace a musela byt
vedena sestrami. Kazddenska organizace platila ICN, za kazdého svéleoa,

dlensky fFispsvek?

Poslani ICN

Mezinarodni rada sester je reprezentantem sesterskese po celém &¢.
Stala se federaci narodnich sesterskych organiBags jeclenem ICN vice nez
128 zemi stta wetns Ceské republiky. Je to prvni a n&Si organizace na &
pro zdravotnické profesionalyRizena je sestrami a pro sestry, pracuje tak, aby
zajistila kvalitni sesterskou giépro vSechny, globath vyhlaSuje svou zdravotni
politiku a podporuje sestry v rotdvani svych znalosti. Celagove zaji¥'uje uznani
sesterské profesi, haji jeji kompetence a starao sepokojenost sesterskych
pracovniki.

VSechny aktivity ICN jsou motivovanyemi cili a @ti hlavnimi hodnotami.

2 STANKOVA, M.: Zaklady teorie oSépvatelstvi Karolinum, Praha, 1996.
¥ SMANKOVA , V.: Historie ceské spokinosti sesterDiplomové prace FF UK, Praha, 1995.
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Hlavni cile ICN:
» celos¢tove oSetovatelstvi sblizit,
» zajistit pokrok v oSdébvatelské profesi,

» ovlivhovat zdravotni politiku.

Hlavni hodnoty ICN:

» schopné vedeni (vize),
» kompletnost sluzeb,
» flexibilitu,

» UspEch veinnosti.

ICN Kodex etikyv oSefovatelstvi je vychodiskem pro sestry celéhétav
ICN standardy, s#ice a stanovy, vzini, fizeni, vyzkum a socio-ekonomicky
blahobyt sester jsou vSeobecnym zakladem pro koligster.

ICN je aktivé cinna na poli:

> profesiondlni sesterské praxe (klasifikace vioSetelské praxi, primarni pé,
Zdravi Zen, Rodinné zdravi apod.),

» regulace sesterského povolani (kompetencegipeani, vzdlavani, kodexy,
standardy),

» socio-ekonomické situace sester (prace a iemse lidské zdroje, mzdy,

kariéra, mezinarodni obchod s profesionalnimi shnib.

Rada spolupracuje s mnoha vladnimi i nevladnimgnagami, nadacemi,
regiony, narodnimi i mezinarodnimi organizacemiednptlivci, ktéi ji pomahaji
naphovat stanovené cile. Vydava agvodborny ¢asopis International Nursing

viv s

Review. Nyngj$i sidlo ICN se nachazi v Zerewe Svycarsku. Vi#loze
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¢. 4 uvadim obrazovou podobu znaku ICNfal@vam portrét stavajici prezidentky
ICN, ktera ve funkci fisobi od roku 2005 dr. Hiroko Minarhi.

*# ICN’s Mission [online]. Dostupné z URLhttp://www.icn.ch/abouticn.htnicit. 10.2.2008].
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3.POCATKY CESKEHO OSETROVATELSTVI

3.1 Historické osobnosti v o3é#bvatelstvi vCeskych zemich

Prvopa@atky oSetovatelstvi u nas sahaji az do 10. stoleti, kdjomaz spiSe
charitativni pée. Na Uuzemi Prahy vznikaly prvni hospice (spiSékutpro chudé,
nemajetné a nemocné osoby), kde civilni sestry yioskly pomoc v z&kladnich
potrebach. OSévvatelstvi nglo tehdy vysoce humanni charakter, bylo sluZzbou
trpicim a provaély ho hluboce lidsky zagitené osoby bez jakéhokoliv odborného
oSetovatelského vz&ani, jezcerpaly pouze ze zkuSenosti svydbgrhidch.

Kromeé civilnich sester se obdobrnzaneiily i nékteré nabozenské-ady
a kongregacgkteré v pomoci trpicim a petbnym vidly své poslani. Vedle klaster
zakladaly prvni Spitaly zajigijici spiSe sechu nad hlavou, teplo, postel a obZivu,
nez péi o nemocnée.

Rada bych zminila jednu z velkych postavatlki ¢ceského oSébvatelstvi,
kterd je pravem nazyvana jeho zakladatelkou a pldio - svatou Anezk@eskou
(Premyslovnu).Byla sestrouc¢eského krale Vaclava |. Zalozila v Prazekalik
klaste (1233 — U sv. HaStala, zde byl ungrst Spital).

Sv. AneZka také zaloZila maimec klarisek a Spitalni bratrstvo, které bylo
papezem brzy uznano za samostabt®erovatelskyrad kizovnili scervenou
hvezdou. Cely swij Zivot vénovala pomoci chudym a nemocnym. Dokonce Gflajn
napsala prvni pokyny, jak v klagte oSetovat chudé a nemocné, podle nichz
postupovatad Kizovniki, ktery zaloZila. Svatesena byla v roce 1989.

DalSi vyznamnou Zenou v histotieského oSébvatelstvi, jez vstoupila jako
laickd spolupracovnice do apoStolskér@du dominikan, byla svata Zdislava
z LemberkaS manzelem postavili v Jablonném v Podjgst pozdji i v Turnow

chram a klaster.

® STANKOVA, M.: Galerie historickych osobnostDV PZ, Brno, 2001.
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Sv. Zdislava zila velmi skromna ¢asto nav&vovala chudé, nemocné
a potebné lidi. Navaivovala umirajici a starala se ¢ svelkou péi a trglivosti.
Prisuzovala se ji zaz¢ad moc od Boha. Svatiena byla v roce 1995.

Boromejky, johanitky, alzinky, prislusnice protestantskyéhdi, Diakonky
(15. stoleti) a milosrdni bhat (Spitaly v Praze, Letovicich, Valticich,
Brné¢ — zaklddany v 17. stoleti) byli dalSimiugopniky ¢eského oSeébvatelstvi,
jez pracovali nejen ve Spitalech a lazaretechij alerénu. Dochazeli za nemocnymi
do jejich domowu a ¢asto podstupovali velké riziko nakazy inéekmi chorobami,
nag. tyfus, cholera, mor apod. Prace to byla velmo&idd a odrdna za ni velmi
mala. Péujici vykonavali své ,poslani“iedevsim z lasky k bliznimu.

V roce 1868 byl WCechach zalozerCerveny Kiz, ktery tehdy zaji€val
hlavns odbornou pipravu opatrovnic pro sluzbu v rodinach a ve $pitafe

Na pelomu 19. a 20. stoleti se objevily prvni snahyspdit utité cile
ve prosgch zdravotnictvi a oSivatelstvi. V r. 1903 zalozZila pani Marie ¢arova
pii evangelické cirkvi Ceskou diakonif. Spolek pipravoval sestry-diakonky
pro praci v nemocnici i v socialni géVzorem pro¢innost spolku byly dobksnné

Ustavy katolické charity z dob minulych.

3.2 Sestra pomocnikem lékise

Vlivem rozvoje mediciny sed poloviny 18. stolefpii Iékarskych fakultach
zataly zakladatprvni vSeobecné nemocni¢e r. 1785 v Brg, 1787 v Olomouci,
1790 v Praze). Prace ldkavyzadovala &oho, kdo bude dobrym pomocnikem
provadijicim jeho pokyny a bude trvalym dozorem nad nengotdoma i ve Spitéle.
Role sestry se tedy roffa o pomocnika |éka, coZ si Zadalo odborné \éni

sestry.

® STANKOVA, M.: Galerie historickych osobnostDV PZ, Brno, 2001.

" STANKOVA, M.: Zaklady teorie oSédvatelstvi. KarolinumPraha, 1996.
8 SkocHoVA, D.: Od Florence k dneskBlorence I, 2005, 1, s. 15 — 17.
°® KAFKOVA, V.: Z historie o$ebvatelstvi IDV PZ, Brno, 1992.
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Jiz kroku 1769 Ize poznamenat, Ze na Trnavsk&ewritt pii katede
chirurgie a porodnictvi prahl prvni diplomovany kurz pro porodni baby.

V devadesatych letech 19. stoleti probihalo SKolgod vedenim
prof. MUDr. Bohumila Eiselta (1831 - 1908). Soukrogkolil skupinu sester na své
interni Klinice. Sestram se dostalo vyborného t@kého i praktického vycviku
a osedcily se zvlast pii chorobach infeénich, coz dokazuje fakt, Ze si jejich

zkuenosti vyzadala i Amerika.

10 &ocHoVA, D.: Od Florence k dneskElorence I, 2005&. 1, s. 15 — 17.
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4. PRVNI OSETROVATELSKE SKOLY V CESKYCH
ZEMICH

Vyznamnym meznikem u nas i veégvbylo zaloZeni prvni oS&tvatelské
Skoly v Londyr v r. 1860, o kterém pojednéva kapitolal .

Rozvoj ceského oSeébvatelstvi byl pod velkym vlivem silného
emancipaniho hnuti ve 2. polovid 19. stoleti, kdy doslo k zaloZeni prvnich

oSerovatelskych Skol.

Motto:

.Nema-li oSetovatelka klesnouti zase na urave drivejSi, ma-li byt
uvedorrelou, informovanou a nadSenou bojovnici proti réagani chorob, nelze
jejiho vzdlani omezovati.*! (Ladislav Syllaba, 1868 - 1930)

4.1 Prvnideska oSatovatelska skola

Prvni ceska oSebvatelska Skola vznikla v Rakousku-Uhersku vr.4187
v Praze.Na jejim vzniku se vyznangrpodilelaKarolina Swtla (1830 — 1899)ktera
stdla wcele Zenského hnuti. K. &la byla horlivou vlastenkou a zastankyni
Zenskych prav.

Ve Skole se oSmvatelky odbora vzcklavaly v teorii a praxi pod vedenim
geskych lék&r. Slo o witele z Lékaské fakulty Karlovy Univerzity. Délka kurzu
¢inila nekolik mésiai. Bohuzel ne #tSina studentek #&ha za cil po doko¥eni Skoly
vykonavat profesi oSmivatelky. \EtSinou Slo o mstanské damy shromasuk
kolem Zenského vyrobniho spolku (187XKteré ocgovaly moznost vzélavat
se a tak se alesposasteéns vyrovnat mudm. Skola po osmi kurzech igjmg

z divodi narodnostnich a finanich, zanikla?

1 §ocHoVA, D.: Od Florence k dneskElorence I, 2005, 1, s. 17.
12 STANKOVA, M.: Zaklady teorie o3édvatelstvi Karolinum, Praha, 1996.
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Dalsi laicka Skola pro ofewatelky byla v k¢tnu roku 1882 zaloZena
ve Vidni pgi nemocnici Rudolfinerhaus. Slo tehdy o jedinou I&ktohoto typu

v Rakousku-Uhersku. Zakladatelem byl vyznamny rakguéka Theodor Billroth.

4.2 Prvni statni oSatovatelska Skola

Patdtkem 20. stoleti se &ay vladni dady zasazovat o fizovani
oSetovatelskych Skol § vétSich nemocnicich a postupsjednocovat jejich aebni
naplre. Snahy vyvrcholily vydanin¥iSského nizeni¢islo 139 ze dne 2%ervna
1914 O oSébvani nemocnych z povolani provozovaném.

Ihned vroce 1914 byla zaloZzena o©Seatelska Skolateska a #imecka.
K jejimu oteweni doSlo po nutnych ffpravach azv kwtnu 1916 v Praze
pod nazvem Statni dvouletd ddetatelska Skola, ktera Zstala winnosti
i po skorgeni prvni s¥tové valky (1914 — 1918) v néwzniklémCeskoslovensku.

Ceska Skola sidlila v deé ulici v¢isle 506 (pozgi & 4) a rmecka
na Karlow nanesti vcisle 318 (pozgi ¢. 28). Prvni pedstavenou oS&ivatelské
Skoly v Praze se stala FrantiSka Fajfrov&. Fajfrova ¥déla, Zze pro vyuku
na Skole pdebuje skuténé sestry odbornice a tak povolala z \&dtiplomované
sestry, které imdem pelivé vybrala. Vyuku zahajila d.s.Anna Marie
Hupkova-Honzikov& r. 1917 a d.s. Emilie Gizela Bartovar. 1918. Ob¢ mély
posléze na starosti praktickou vyuku a vycvik zakw klinikach. Od roku 1918
pracovala ve Skole diplomovana sesBazena Bezinova kterd se na pozadani
F. Fajfrové ujala vedeni a organizace jedtoiioo kurzu pro vycvik sester v fié
o dit. Po odstoupenitpdstavené F. Fajfrové v roce 1920, zastavala fuiekitielky
po rskolik mésiai B. Brezinova®®

Biezinova ziskala pro spolupraci pani dr. Alici Ma&arou, ktera roku 1920
zaridila prijezd ¥ zkuSenych americkych sester (Alotta M. Lentelgrighe Kacena)
véele sMiss Marion G. Parsons do Prahy. Americké trgesmély

za Uukol zacuiit prvni absolventky Skoly pro praci sestetitelek-instruktorek

13 KRAMAROVA, A.: Vyro&i otevreni prvni statni oS&ivatelské $koly v roce 1918estra XVI, 2006,
¢. 4, s. 26.
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praktické vyuky a vypracovat koncepci teoretickgraktické vyuky. Skola #a
vysokou odbornou uUrowea po dlouhou dobu byla zdrojem debvzdlanych
diplomovanych sester pro VSeobecnou nemocnici zePia pozdi s pasobnosti
v nemocntni a komunitni p& po celé republice.

Po odjezdu sestryiBzinové na studijni pobyt v Bostonu v USA v srp82Qd
spravoval o3#pvatelskou Skolu podholik let Ceskoslovenskyerveny kiz (dale
CSCK).* Vroce 1923 se stal#ieditelkou d.s.Sylva MacharovA prvni eska
nositelka, nejvysSiho sesterského vyznamenani, itedelaNightingalové. Tuto cenu
udkluje MezinarodniCerveny KiZ, viz Obr.¢&. 2. Skolu pevzala po americkych

sestrach. Sawasre pusobila ve funkcieditelky Néemecké oSébvatelské Skoly.

/ , L
§ “f i ‘.“ RS
any)@é“\@m it

\; = E 257 % )NV 7

Obrazeks. 2°

Prijimaci fizeni na Skolu zahrnovaly testy inteligence, zkguZkpaiti
a matéského jazyka. Limit zakyna ¥idu ¢inil patnact studentek, ale jiz v roce 1918

byl prekraien.

» 1916 — 11 zaky— v roce 1918 se deset absolventek stava diplonoavsestrou
» 1919 — 11 diplomovanych sester
> 1920 — 16 diplomovanych sester

14 STANKOVA, M.: Galerie historickych osobnostDV PZ, Brno, 2001.

5 INT - Medaile MCK Florence Nightingale [online]. Dostupné z URL:
http://forum.valka.cz/viewtopic.php/t/22606/%2@ilNT-Medaile-MCK-Florence-Nightingale
[cit. 17.3.2008].

8 KRAMAROVA, A.: Vyrogi oteveni prvni statni oSkivatelské Skoly v roce 1918estra XVI, 2006,
¢. 4, s. 26.
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Touha po wdomostech zjsobila velky zajem ze strany sester. V roce 1924
podalo Zzadost jiz 120 uchask a ijato jich bylo 53. Podminky ifjeti ke studiu
vychazely z § 4 ridzenic. 139¢iSskeho zakona., napakouské statni éanstvi, ¥k
nejmérk 18 let, gimérené vSeobecné v&dni atd. Po pjeti jeS€ probihala
¢tyfmésiéni zkuSebni doba a pokud sestra vyhovovala vSeradawEim, pak byla
definitivné prijata. Sestry-zakyh musely dodrZzovat veSkerd pravidla Skoly, aby
nebyly vyloweny.

V prvnim ra@niku se dila teorie a ve druhém praxe. Zakyplatily $kolné
zahrnujici ubytovani, stravovani, uniformu,pranfdba a poplatek na |ékské
a zubni oséeni. Ve druhém rmiku bylo vyplaceno kapesné. Nemajetné Zékyn
které byly Sikovné a ddb studovaly byly osvobozeny od placeni a nelty slevu.
Sleva se poskytovala az po &Spém uplynuti zkuSebni doby a Zakyhkteré slevu
ziskaly se musely zavazat, Ze po ulani studia @stanou utenou dobu, Urrou
poskytnuté sle¥; ve statnich nebo statem spravovanych nemocni€ich.

Ackoliv pocet absolventek nastal, festo stale vedle sebe v nemocnicich
pracovaly kromd fadovych sester, civilni diplomované sestry absdkyen
oSetovatelské Skoly a civilni pomocné a%etatelky zacwiené na nemocémnim
odctleni. Sociélni postaveni obou bylo velmi nizké atdpodobné. Tehdy bydlely
neskolené osaivatelky jedt za plentou fmo na pokojich nemocnycf.

Rok 1916 odstartoval nejen vznik dalSich odbornkbl pro oSé&bvatelky,
ale i silné emancigai hnuti oSd@bvatelek. S rostoucim sel@omim, plynoucim

z vySSiho a kvalitniho vthni, se zlepSovalo i jejich sponské postaveni.

" KRAMAROVA, A.: Vyro&i otevreni prvni statni oS&ivatelské $koly v roce 1918estra XVI, 2006,
¢. 4, s. 26.
'8 STANKOVA, M.: Zaklady teorie oSédvatelstvi Karolinum, Praha, 1996.
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5.SPOLKOVA CINNOST SESTERDO ROKU 1938

5.1 Spolek pro povzneseni stavu ofetvatelského

Na prelomu 19. a 20. stoleti se stale vice poukazujgonde oSe&bvani
nemocnych neni jen poskytovanim pomociigbhym, ale jde o kvalifikovanou
a vysoce odbornotinnost. OSdébvatelky, které tut@innost vykonavaly citily stéle
vétSi potebu hovait o své praci, prosazovat a hajit své odbornéeostské zajmy.

Zdravotni odbor ugtdniho spolkweskych Zen se tak v roce 1904 ustavil
jako samostatnyspolek pro povzneseni stavu ¢dettelek nemocnyctza swvij cil
si kladl wnovat se odbornéfiprave Zen pro oSébvatelstvi psadanim teoretickych
kurzi. Jednatelkou Spolku se stala F. Fajfrova, kteagquala jako odborn&itelka
divei pokrasovaci $koly na Kralovskych Vinohradeth.

Vedeni kurs, které byly teoretické a kratkodobé, se ujabské lekiky
MUDr. Alena Honzakova a MUDr. #&ena Machovd ve spolupraci
s MUDr. R. Weissbergerem. Dalsi kurz vedl MUDr. Zdh Clenkami Spolku
se staly pedevsim byvalé absolventky zaniklé @Seatelské Skoly § Zenském
vyrobnim spolkwteském v Praze.

Prohloubeni pipravy oSabvatelek piSlo az srokem 1913, kdy byla
zahajena prakticka vyuka na prazskych Klinikhchnéiylogicka — prof. MUDr.
Pitha, chirurgickd — prof. MUDr. Jedka a pozdji i interni — prof. MUDr.
Thomayer), o coz se velkou¢nou zaslouzila F. Fajfrova. Vedenim praktického
kurzu byl powten MUDr. J. V. Novak!

5.2 Spolek absolventek Statni Skoly oS&tvatelské v Praze
Absolventky prvnich rénika ceské statni oSetvatelské Skoly zalozily
vroce 1921 za pomoci americkych sester, ktefispfly svymi zkuSenostmi

a malym zakladnim kapitdlem,Spolek absolventek Skoly o%etatelské

19 SraKKOVA, M.: Galerie historickych osobnostDV PZ, Brno, 2001.

20 KAFKOVA, V.: Z historie oSebvatelstvi IDV PZ, Brno, 1992.

2L VRBATOVA, N.: Prispevek absolventek prvni osevatelské $koly pro rozvégskoslovenského
oSerovatelstviDiplomova prace, FF UK, Praha, 1990.
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(dale SASO). Hlavnim cilem Spolku bylo spsigmi silami &inngji prosazovat
zlepSeni pracovnich podminek a exigtéoh pongri sester a vychovavat vddné
sestry nové generace.

Prvni gedsedkyni se na kratkou dobu stala Vil@erna, jednatelkou Jitka
Napravnikovd, zapisovatelkou Mila Geislerova a @dkl Gizela Bartova.
Odznakem spolku se stalaibtna plaketa s knihou uprést, 1€kdskym znakem,
planoucim srdcem, lipovymi ratolestmi a s napisenokraji*?

Spolek byl 5. Bezna 1926 fpojen k sociald zdravotnimu odboru
CeskoslovenskéhdCerveného kze (dale CsCK), jenz se stal velkou oporou
pro dalSicinnost. Doslo i k vypracovani navrhu na Upravu &oéch pordri sester
v ramci zakona.

Jiz od roku 1925 zaly sestry ptadat zdravotnické vystavy
(Hradec Kralové 1925, Praha 1926pole’enské véery ve prospch fondu
na sestersky domov (Hins dam v Praze, poprvé 1926). Spolek pro sestrgtaval
a rozesilal zpravyvypracoval inavrh uniforempro tizné pracovni Useky zaved|
ust'edni evidenci pro diplomované sestanceld sekretariatu Spolku se nachazela
soutasre s kancel# oSetovatelského referatisCK na Praze 6 v Neklangwilici.

Pro gredstavu: WVCSR bylo v roce 1922 evidovano 1015 eSeatelek z toho
88 diplomovanych sester. éBem c¢tyi let doSlo knarstu stavu na 1715
oSetovatelek ztoho 216 diplomovanych sedfei velkému natstu spolkové
zakladny doSlo vroce 1927, kdy séippjily dalSi absolventky Skol z Opavy
a z Prahy.

I. Sjezd diplomovanych sester

Velmi vyznamnou aktivitou sester se staly sjezdlysledkem|. sjezdu
diplomovanych sester vroce 192Bylo zaslani memoranda Ministerstvu
zdravotnictvi adlesné vychovy, kde sestry navrhovaly a poZadovaly:

22\/RBATOVA, N.: Prispevek absolventek prvni osevatelské $koly pro rozvégskoslovenského
oSerovatelstviDiplomova prace, FF UK, Praha, 1990.
28 KAFKOVA, V.: Z historie o3ebvatelstvi IDV PZ, Brno, 1992.

24



» Upravu sluzného podle sluzebnich let,

Y

systemizaci sesterskych mist,

» moznosti zaji&ni naroku na penzi (po 30 letech sluzbyji, greruseni sluzby
z rodinnych dvodua),

» dovolenou ne mé&nnez 4 tydny,

» Upravu pracovni doby, ubytovani, ochranu uniforrogliSeni znakueskych

a mimeckych diplomovanych sestér.

5.3 Spolek diplomovanych sester

Vroce 1928 byl Spolek absolventek Skoly odeatelské pejmenovan
naSpolek diplomovanych sesteidle SDS) se sidlem véiee ulici na Praze 2. SDS
se stal odbornou, celostatni organizaci, sdruztgiskoslovenské sestry bez rozdilu
narodni, naboZenské nebo politické&isusnosti a usiloval o povzneseni
oSetovatelského stavu. Vyzdaval se velmi bohatodinnosti a vyrazé ovlivnil
vyvoj ceského oSébvatelstvi, hgjil zajmy a prava svyekenek v oblasti socialni,
hospodé#ské a politicke.

Aktivnimi  ¢lenkami se stavaly absolventky d®etatelskych Skol,
prispivajicimiclenkami byly oSdbvatelky, které fispivaly nejmén 50 Kis raing.?®
Odznakem SDS byla plaketka s postrannim napiseme@pst diplomovanych
sester \CSR a uprosed se nachazela velka pismena SDS.

SDS se zabyval négnéjSimi aktivitami pro sestry, které napoméhaly
zvySovat odbornou Urowesester
» poradal gednasky, pokr@vaci kurzy, exkurze,

» vydaval odbornou literaturu, publikoval odborélénky ac¢lanky o svécinnosti
v ¢asopisech(sl. Nemocnice, ZpravgsCK atd.),
» od roku 1937 vydaval odbornrfasopis Diplomovana sestra

» pomahal zakladat dalSi oEmtatelské Skoly,

4 KAFKOVA, V.: Z historie o3ebvatelstvi IDV PZ, Brno, 1992.
Z5\VRBATOVA, N.: Prispivek absolventek prvni ogevatelské Skoly pro rozvegskoslovenského
oSerovatelstviDiplomova prace, FF UK, Praha, 1990.
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navazal spolupraci se zahramimi sesterskymi organizacemi a udrZzoval kontakt
s ICN lenem 1933), jejiz zasady se SDS staly vlastninoi galSi rozvoj

éeského oSébvatelstvi.

Usiloval o:

>
>

YV V. V V V Y

Y

zvySeni potu oSetovatelek s odbornym vatnim,

prohloubeni studijniho programu na déeatelskych Skolach (vice praxe
znamenalo delSi studium),

prosazeni funkci civilnich vrchnich sester #&edstavenych v nemocnicich
a ustavech,

zvysSeni potu systemizovanych mist v nemocnicich @linych Ustavech,
shizeni pétu nemocnych na Sest na jednu sestru (zkealitp&e),

normalizaci oSébvaci jednotky s maximem 30Zek,

zruSenftzv. pasire® (Obr.¢. 3) a davani aifiimani spropitného,

ziskani vlastni zotavovny pro sestry feg valkou se prazskyndlenkam,
na darovaném pozemku v Kunraticich u Prahy, ploda vybudovat, ale
po roce 1945 jim byla odebrafa,

vybudovani sesterskych domigv

roz8teni své [sobnosti ¥#zenim pobdky v Brné, na Slovensku
a v Podkarpatské Rusi —fizeny zemské odbory vletech 1937 — 1938

(RouSarova, Rybrikova, Vlakova).

2 Pasirka— dovolenka, kterou sestrygukliadaly vratnému Ustaviipozdnim gichodu
2 SMANKOVA , V.: Historie ceské spoknosti sesterDiplomova prace FF UK, Praha, 1995.
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RIDITELSTVI VSEOBECNE NEMOCNICE.

Dovolenka,

kterou podepsané tiditelstvi nemocnice povoluje diplomované

- ale Ny i ' A )
sestte osetrovatelce Nariv  Mapraviad hove

ol s . .

se souhlasem prednosty stanice rcfﬁ}@*’ istupce (viz zadni

’ T AL R :
stranu) vychazku po 21. hod. y/ithe a 22 v lété

o

IV Praze, dne YA Az

K
mdw, i

Obrazeks. 38

II. Sjezd diplomovanych sester
V prosinci 1931 prokhl 1. Sjezd diplomovanych sesterkterého
se zwastnily i fadové sestry. Tento sjezd se stal meznikem ve wyvoj
ceskoslovenského osetvatelstvi, coz dokladaji i pokrokové pozadavkyezaluci.
Na programu bylo zhodnoceni dosavatinhosti a vymezeni Ukdlpro dalSi rozvoj
oSetovatelske pée.
Po ukoreni sjezdu fedloZzil SDS ministerstvu zdravotnictvi &lesné
vychovy rezoluci, jejiz poZzadavky stné shrnuiji:
» nutnost vybudovardalSich oSebvatelskych Skagbro civilni oSetovatelky,
» vydani jednotnychicebnic pro oSebvatelské Skoly
» zavedenirocni zkuSebni dobpo ziskani diplomu pod vedenim diplomované
sestry pedstavené,
» systemizace mistgdstavenych sestea Skolach i v nemocnicich, obsazovana
diplomovana sestra s odbornou kvalifikaci a schepmbpro tuto funkci,
» umozréni spoluprdce instruktorek-oSevatelek které budou jmenovany
zvlastnim dekretem pro tento Ukols lIékaskym ditelskym sborem

na vywovacich stanicich v nemocnicich,

8 Dovolenka ,Pasirka“ z roku 1922. Zgpila Mgr. Jana Mlynkova, 1. LF UK UTPO, Praha 4 <Kr
2008.
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» kratkodobé kurzy pro neSkolené ddetntelky jsou povazovany
za prozatimni op#ni,

» poradanidopliovacich a specializmich pokraovacich kuri pro diplomované
sestry (pro orientaci ve vyvoji oboru a dalSi spkzaci),

» Uprava socialnich poeni sester-oSébvatelek novelizaci vladniho r&eni
¢. 22 z roku 1927: vytvi@ni zvlaStnikategorie pro diplomované sestprava
mezddle kategorie tednické, vydanirdamcového pracovnih@adu (pracovni
doba, hygiena bydleni a stravovani, stejnokrojieaée &lesna i dusevni, prava
a povinnosti sluzebni), uznani kolektivnich smluvv pracovnim porru
smluvnim, systemizace mist pro sestry socidlncepéa gijeti jejich
do pongru veejnopravniho, zapteni sluzebni dobyip prestupu z viejnych
sluzeb k jinému vi@jnopravnimu zagstnavateli,

» Zadost azdkonnou ochranu oSelvatelstvi jako povolani a zavedeni jednotného
pln¢ kvalifikovaného oSebvatelského personaldo vSech oblasti pé (sjezd
se zasadh postavil proti vydavani vysdceni nekvalifikovanym osobam
v oSetovatelstvi),

» Ucast diplomovanych sester /qustavenych jako odbornych konzultant
pri reSeni stavebSetovatelskych Skol, ebnych i humanitnich Ustawatd.

» zrizeni oSebvatelského referdtupti ministerstvu zdravotnictvi acélesné
vychovy, jenz by s oSetovatelskym poradnim sborem rozhodoval
o zasadnich otazkadch o%eftatelstvi a kontroloval plnéni stanovenych

predpigi.?®

Prijeti SDS zaélena ICN

Clenstvi v Mezinarodni radsester bylo pro nase sestry velkou touhou
uz za dob Spolku absolventek, nébabdivovaly a braly za své jeji cile. Snahy
0 ziskéniclenstvi v roce 1926, ustavenim Svazu wiettelek a ficlenénim k ICN,

skortily nezdarem.

29 Kafkova, V.:Z historie o$ebvatelstvi IDV PZ, Brno, 1992.
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SDS byl v kontaktu s Mezinarodni o&etatelskou radou v Zen&wa posilal
schopné kolegyn na odborné studium do ciziny. Toto studium byl@azeno
z tzv. vzdlavaciho fondu, ktery zaloZil vybor nadaésCK s SDS (navazoval
na Mezinarodni nadaci F. Nightingalové).

V Pafizi roku 1933se ve dnech 10. — 15.7. konal mezinarodni kongres
sester-oS@ébvatelek, kterého se &astnily i zastupkyé SDS.Tehdy byl SDSAjat
za radnéhoclena Mezinarodni rady sesteFrijeti bylo provazeno velkou radosti,
ale pineslo i velky zavazek. Po kongresu vnimaly sesgtovatelstvi jiz jako
samostatny obor vyZadujici velké znalosti. K vyi&&lit¢ oSetovatelské profese
mélo vést prodlouzeni studia ze dvou let na toky, o coZz sestry usilovaly
na kompetentnichtadech a se svou snahou seznamovalysjnest.

Po ministerstvu afi pozadovaly budovani dalSich dagettelskych Skol,
omezeni kratkodobych kurz Upravu registrace kvalifikovanych ofmtatelek
a ustaveni oSmivatelského referatu a poradniho sbhafiunpinisterstvu. Snahy byly
bohuZel ¢asto nevyslySeny. Vyssfinitelé se k pozadawikn sester vyjaibvaly
mlhaw a neutité, k cemuz gispivaly i tehdejsSi kritické posany.

Silu do dalSi¢innosti zklamanym sestrantipesla @¢ast na mezinarodnim
kongresu v Londy# v roce 1937. Sy referat o o3ébvatelském 3kolstvi ¢SR
zde gednesla d.s. Jarmila RouSarova a SD®dgtavil swj vlastni ¢asopis

Diplomovana sestra.

[ll. Sjezd diplomovanych sester

Treti sjezd diplomovanych sester se uskoite v Praze ve dnech
6. — 8.12. 1936Na sjezdu bylo atazreno, Ze oSébvatelstvi je spjato nejen sdpé
0 nemocné Vv nemocnicich, ale s celou siti socilai zdravotnickych organizaci,

jenz pomahaji nemocnému k navratu zdravi duSevrihesného.
Vyslovené pozadavky 2ty:

» budovani dalSich Skol pro civilni sestry (prodiouizgtudia na 3 roky),

» spolutast na Upravach osnov ag&statelskych Skol,
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postupna systemizace mist pro diplomované sestry,
zridit mista pedstavenych a vrchnich sester,
novelizovat vladni ndzenic. 22/1927 Sb.,

ustanovit diplomované sestry spolupracovniceradaich |€kai,

YV V. V V V

urychlerg zidit referat oSébvatelstvi pi ministerstvu zdravotnictvi.

DalSi vyznamné udalosti ve spolkové&nnosti SDS

SDS se zaslouZil o Upravu dovolené pro sestry na 38 tydny &m
oSetovatelkdm, které o ni poZzadaly. Poskytoval swfemkam fiijéky z podmirného
fondu a zalozil fond pro vybudovani sesterského @am

Vroce 1935 dosSlo ke zmn¢ stanov SDS a vSechn§lenky obdrzely
registr&ni legitimace s fotografii. i@dsedkyni byla zvolena d.s. Josefa &ada.
Do programu saiei se zalenily odborné pednasky.

V roce 1937 pevzal SDS agendu diplomovanych sester odrogatelského
odboruCsCK, ktery ji m3l na starosti plnych dvanact let atahsestram bez mista
poméahat shan zanmestnani.Clenska zakladna SDS tehdy dosahowvéisla 462.

V tomto roce byla také peéiena, bez zdkonného podkladu, prvni civilni
sestra pedstavenave vSeobecné nemocnici v Praze na Bulovce. Veldsluhu
na tomto ndl prof. MUDr. Weber. Stala se ji d.s. Jarmila Rogosa (1900 — 1979),
ktera v té dob zastavala funkci mistépdsedkys SDS. Poté nasledovala dalSi
jmenovani sesteripdstavenych (oficialni nazev funkeechni sestrebyl zaveden az
vroce 1940). Vyznamnou udalosti se stalo zaloZedborného c¢asopisu
Diplomovana sestraVychazel jako nisiénik od ledna roku 1937. &8 pouze @t
ro¢niki, protoze za 2. stové valky vroce 1941 muselo byt jeho vydavani
zastavend’

Vunoru 1938 doSlo kustaveni o%etatelského poradniho sboru
p/i ministerstvu zdravotnictvSlo pouze o nahrazku za a%ettelsky referat. Sestry

v socialni sluzb zastupovala d.s. Marie Anzenbacherova, SD®&dgedkyg

%0 SMANKOVA , V.: Historie ceské spokénosti sesterDiplomova prace FF UK, Praha, 1995.
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d.s. Anna Ryp&ova a civilni oSdbvatelské sluzby d.s. Emilie Ruth Tobiaaa.
Shor Gzce spolupracoval s d®eatelskymi poradnimi sboryCSCK. BohuZel
jiz v roce svého ustaveni byl viivem rgmivé edvaléné doby tért bezmocny.
Veskera c¢innost se zasfila na rozSeni fad Skolenych oSgivatelek
pro vale&né (&ely.

V dobéach¢innosti spolku, ktera bylaipruSena ve vataych letech, viasth
az do komunistického pa v roce 1948, prokazovaly velkou podporu fsedtelstvi
po mnoho let Alice Masarykova (dcera T.G.Masarykdgra byla zakladatelkou

a prvni pedsedkynCCK a Hana Bene3ova (manzelka MUDT.E. Benese).
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6.VALE CNA A POVALE CNA LETA, 1938-1948

Dne 23.9.1938 byla vyhlaSena vSeobecna mobilizaeskoslovenské
armady. VSechny sestry, i dobrovolné, byly v pokosti. Pro roz§eni zakladny
valeinych oSabvatelek se p@daly kratkodobé kurzy o valeé chirurgii a kurzy
pro dobrovolné sestry.

Diplomované sestry vykonavaly tzv. dozor nadd¢ipé& uprchliky
pii poskytovani prvni pomoci. Mistem pro gpébyla vSechna nadrazi. Pomoc
zahrnovala zdravotni pé (dobrovolné sestry), stravovaniCdské srdce),
svépomocné siaci akce (sl.obec Sokolska) a {iéo diti (ucitelky). Paadaly
se akce darcovstvi krve, kterych seiaginili k8Zni oltané a takéada sester.
Diplomovana sestra o3evatelka se v dab protektoratu vykazovala odznakem,
na kterém bylo stylizované zobrazeni kahanu s opisBiplomovana sestra
oSetovatelka/napp Praha a pod kahanem byla umist & pismena:C.S.O.,
viz Prilohac. 5.

V fijnovém ¢isle ¢asopisu Diplomovana sestra, v dplkdy se schylovalo
k valce, vySel povzbuzujicklanek pro sestry, zéhoz cituji kratky udryvek:
»..pomahejme trpicim, pomahejmeiSiviru v lepSi budoucnost — a naSe prace
nebude marn&®

Od konce roku 1941 byla veSketéinost SDS perusSena &etnd vydavani
odborného ¢asopisu. Kratkodoba spoluprace se Spuieti Ceskomoravskych
nemocnic, ktera jim umoznila alespopublikovat véasopise Ceskoslovenska
nemocnice, byla také brzy ukimna. Nové oS&bvatelské Skoly se neotviraly.
Paradox®s pres valénou krizi v3ak jisty pokrokéeskoslovenské oewatelstvi
zaznamenalo. Vyuka na stavajicich Skolach pakmaa, byly vypracovany
organizani fady a pracovni napinsester i povinnosti a prava vrchnich a staitih
sester. Rysovala se systemizace mist, o kteroki sslioval SDS. Léka v seste

poznali nezbytného odborného pomocnika v oblagf@&telstvi. Stathna prace

31 KAFKOVA, V.: Z historie o$ebvatelstvi IDV PZ, Brno, 1992, s. 93.
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sester i lekal, z nichZz se &kteri také stali obtmi faSismu, byla neocenitelnd
a zachranila mnoha lidem Zivot.

Povéal€éna léta byla ve znameni odsunu velkého mnoZstmegkych
oSetovatelek, coz jen poukazalo na obrovsky nedostatakfikovaného personalu
u nas. Tento fakt vedl k otevirani novych dalSithtréch oSeébvatelskych Skol,
kterych bylo vroce 1947 celkem 26. V ro@846 byla v Praze otdena VysSi
oSefrovatelska Skolgpro budouci sestryeitelky a pro gipravu vrchnich sester
k vykonu funkce. Prvni vrchni sestrou ve vSeobeam&mocnici se stala
d.s. A. Rypékova. Mela na starosti 16 klinik astskou nemocnici v Praze.

Cinnost SDS byla po roce 1945 zase na kratkou ddimowena a vse
naswdcovalo slibnému vyvoji spolkoveé ¢innosti  spoléné s pokrokem
v ¢eskoslovenském ogetvatelstvi.

V 1ét& roku 1945 byla zaloZena odborové organizad&SR Slo o dva svazy:
Svaz zamsstnand socialni sluzby a Svaz z#&sinan@ zdravotni sluzby. s
veSkeré itenice mezi obma svazy postugndoslo k jejich propojeni v Revainim
odborovém hnuti (dale ROH). Po 1#iz&945 vstoupily do ROH i sestry byvalého
SDS,¢imz ztratily nezévislosmezinarodni stanovy) a tak i sélénstvi v ICN.

Sestry se i nadale potykaly se Spatnym platovyodobcenim, nebylo jim
casto dopano pracovat na useku, ktery je zajimal, pracovelgmezenou dobu
velmi namaha¥ a za studia platily vysoké Skolné. Diplomovanyeistsr byl stale
nedostatek. Hodn se d@ekavalo od vydani nového Skolského zakona.
Na ministerstvu se vSak stale vedly spory oio$etelstvi civilni nebdadové.

Dalsi gilezitost pro vyjageni své nespokojenosti &egneseni poZadatrk
piidla pi poradani jubilejniho pracovniho sjezdu diplomovanych sester’SR
ve dnech 22. — 24. listopadu 1946Purkynow sini na Alberto¥ se seslo na 500
sester a daldich hast® Sjezd psadala zemska odewatelska 3kola v Praze

na paest ticetiletého vyréi zalozeni.

32 Kafkova, V.:Z historie o$ebvatelstvi IDV PZ, Brno, 1992.
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Zde uvadim hlavni body rezoluce sjezdu:

» reorganizovat oSépvatelské Skolstzestatuni Skol, novy Skolsky zakon, vyssi
ucilisté pro diplomované sestry),

» zmenit socialni pordry oSefovatelského personalfmzdy, pracovni doba,
dovolena, stravovani, stejnokroj),

» Vv organizaci oSébvatelské sluzbyoSetovatelské referaty v lstdnich diadech,
poradni oSébvatelsky sbor { ministerstvu, sjednoceni zdravotnické prace,
celostatni registrace, prace diplomovanych sestesach Usecich,

» propagovat odborné oSetvatelstvi(vydani @jin oSerovatelstvi tiskem, vydani
sborniku sjezdu, zaloZziDbec patel oSetovatelstvi— spol€enské, kulturni,

rekre&ni a propagéni akce).

Sjezd sestry motivoval do dalSi nelehké prace & @wzdvihl jejich
stavovské sebeédomi. Sestry vé&kterych nemocnicich byly péiovany
odpowdrejSimi a naronéjSimi ukoly a lecktery IéKasi povsiml, Ze sestra bravdrn
zvlada nejen asistencitiplékarskych vykonech, ale i svou praci a$esfatelskou,
kterd k péi o nemocné neodmyslitelnpaki. Sestra neslouzi |ékia ale spoléne
S nim nemocnému.

V ¢ervnu roku 1947 byly slavnostmpiedany vysedceni a odznaky prvnim
29 absolventkdm VysSi o$evatelské Skoly v Praze. Do poloviny 50. le€lm
odznak uprosged plasticky vyobrazeny hiei kahan, pod nim napisésta vydani,
ve spodnicasti lipové listy a opis zh Diplomovana sestra ofevatelka,
viz Prilohac. 5.

Téhoz roku se ¢ ceskoslovenskych diplomovanych sesteréaainilo
swtoveho sjezdu v New Yorku (Agtbva, Budinkova, HousSkova, Mikulikova
a Ryp&kova). Resily se otazky Skolské a ofmtatelské a jednalo se idenstvi
v ICN, které vSak nemohlo byt obnoveno twddu, ktery jsem uvedla v textu
nas. 33.

Komunisticky p& v unoru 1948 na dlouha léta Zna& poznamenal vyvoj

ceskoslovenského oevatelstvi i v oblasti oSiivatelského Skolstvi. Vyznamné
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osobnosti tehdejSiho ofevatelstvi byly odvolany zfunkci a na jejich mista
nastoupily ¢lenky Svazu ceskoslovenské mladeze a Komunistické strany
Ceskoslovenska.

Ceskoslovenské sestry n&m v nasledujicim dlouhém obdobi (do roku
1973) swj spolek (byly ¢clenkami ROH).V roce 1951 vznikklespa odborovy
casopis Zdravotnicka pracovnicektery postupé piijimal stale vice podobu
sasopisu odbornéht.V roce 1970 byl dopkn o pravidelnou &decko-vyzkumnou
piilohu Ceskoslovenské oZevatelstvi. Filoha obsahovala vysledky vyzkim
teoretické statapod.

% STANKOVA, M.: Zaklady teorie o$ebvatelstvi Karolinum, Praha, 1996.
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7.CINNOST SESTERDO ROKU 1970

Komise sester

Od roku 1960 byli $edni zdravotriti pracovnici (déle SZP) ifimani
do Ceskoslovenské Iékské spolénosti Jana Evangelisty PurkydaleCsl.LSJEP),
coz bylo ustaveno na prazské konferenci v roce 1BE&covali zde i vSeobecnych
sekcich a dale v Komisich sester jednotlivych s&kki1.10.1967 bylo 3 690 SZP
dleny CslLSJEP, f§ vSeobecnych sekcich bylo 38 Komisi sester
a pi odbornych sekcich 9 Komisi.

Cinnost Komisi:

» poradaly rednaSkové akce v s@innosti s Iék&éi zangrené na praci SZP v §ié
0 nemocné (programy akci byly publikovany ve Zdtaigkych novinach),

» podporovaly odbornylist svychlenek,

» vyjadiovaly se k pedkladanym navim tykajicim se zdravotnictvi
(profil SZP, perspektiva vyvoje SZP),

» zapojily se do viejné diskuze o zdravotnictvi (r. 1965)

» uspdadaly celostatni sjezd (Bratislava,1966) — psyaliele oSatovatelstvi,

» vytvorily samostatnou sekci o$evatelske p& (1967) — odbornost
a organizace, ramec prace Komisi, postaveni sesymu,

» zahdjily snahy o navazani mezinarodni spoluprdcs |

> vytvorily piipravny vyborCeské spolénosti sester (1968).

Vroce 1968 vznikaly i dalSiffpravné vybory pro ostatni obory SZP.
Predstavitelé vybdar se nakonec dohodli vytyib jednotnou nérodni organizaci,
sdruzujici vSechny odborné spiesti SZP. Mla vytvait tolik pottebny prostor

pro sebevzélavani a vyninu zkuSenosti.

% KOLEKTIV AUTORU: Stredni zdravotriiti pracovnici vCsl.LSJEP Zdravotnick& pracovnigeXVII,
1967,¢. 7, s. 353 — 354.

% Rozbor prace a perspektisimnosti stednich zdravotnickych pracoviiik Csl.LSJEP.
Zdravotnicka pracovniceXVIIl, 1968,¢. 1, s. 4 - 8.

36



V Hradci Kralové vroce 1969 se uskin@ ustavujici sjezd Spoteosti
sester. Sestry vypracovaly navrh stanov, stanakbly a cile ieSily otdzkyclenstvi
a organizani strukturu. Spoknost néla, & to nebylo nikde deklarovano, navazat
na &innost Spolku diplomovanych sester. Vlivemormalizacé® ji vak nebylo

doprano, aby svodinnost plr§ rozvinula a nakonec zanikfa.

% Normalizace bylo oficialni pojmenovani praistky, propoudini ze zanistnani, zavedeni tuhé
cenzury, zruSeni mnoha zajmovych a politickych seinil a organizaci a dalSi represivni &grait po
nasilném potléeni Prazského jara v roce 1968 armadami VarSavslausy.

Normalizace [online]. Dostupné z URkttp://cs.wikipedia.org/wiki/Normalizadeit. 26.3.2008].

%" MusiLovA, K.: Dvacet letcinnosti Ceské spoknosti sesterZdravotnické novinyXLII, 1993,
¢.30,s.1ab.
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8.CESKA SPOLECNOST SESTER

8.1 Fripravny vybor a ustaveni Spolénosti

Svrchovanycesky stat byl formak obnoven 1. ledna 1969 a nesl nazev
Ceska socialisticka republika (daeSR), jako sosést federativniCeskoslovenské
socialistické republiky® Tehdy také doslo v ramdlsl.LSIEP k vytveeni Ceské
a Slovenské lékaké spolgnosti (daleCLS, SLS).

CLS mela zajem ¥lenit SZP a umoznit tak vyt¥eni Spolénosti sester
a Spolénosti technickych obdr Spol€nosti neEly reprezentovat jednotlivé obory,
sdruzovat zajemce, rozvijet odbornost, &adi a sledovat odbornou zdravotnickou
problematiku.

V roce 1971 tak vznikla Spafeost SZP technickych obompro pracovniky
z oboru biochemie, mikrobiologie, rentgenologie .at&pol€énost se dale
specializovala a vytiila odborné sekc®&.

Sestry byly opatr)Si a nedvérivé diky sankcim uplabvanym proti
zakladatelkdm Spateosti v roce 1969, a proto &y nejdive jen mapovat, zda by
byl mezi kolegy®mi vibec zajem o jeji vytvi@ni. Vyzvu k optovnému zalozeni
profesni odborné organizace sester sepsali a pwhlik Adéla ChocholouSkova
(tehdejSi hlavni sestra v Nemocnici Podifdem) spolén¢ s profesorem HotiEem
ve Zdravotnickych novinach v roce 19%2Clenska zéakladna pro zaloZeni spolku
méla dosahovat miniman300 sester dle stand@i.S, aby mohlo dojit k zaloZeni.
V pribéhu roku 1972 narostl get sester-zajemkya tak byl vytvéen gipravny
vybor. Tvdily ho dobrovol piihlaSené sestry Ziznych obofi a socialni
pracovnice.

Ke schvéleni fipravného vyboru iedsednictvemCLS doSlo 17. ketna
1972. V¢ele stanula A. Chocholouskova spwie s dalSimi devitélenkami z nichz
jmenuji alespd Bohumilu Sajchovou a Ks&usi Musilovou, kterd se dnes zabyva

% Cesko [online]. Dostupné z URhitp://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8CesHoit. 26.3.2008].
% §MANKOVA , V.: Historie ceské spoknosti sesterDiplomova prace FF UK, Praha, 1995.
40 &uUBOVA, J.: KwtuSe Musilova: Sestra osudem a srdcem [online]tuipos z URL:
http://www.florence.cz/cislo.php?stat=183t. 10.2.2008].
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zpracovavanim histori€eské spokénosti sester a je aktividlenkouCeské asociace
sester.

Po odsouhlaseni nazvieska spolkénost sester (dal€SS) zahajil pipravny
vybor nabor novyckilenek, na jejichz ptiu zaviselo kongné ustavenCSS. Zajem
o ¢&lenstvi ze strany sester p@dovala CSS svou &innosti. Sestry pa@adaly
ve spolupraci s lékakymi spolénostmi pracovni dny a konference, o které byl
projeven velky zajem a tak se godemi o moZznostilenstvi roz&iovalo velmi
rychle. Clensky gispsvek &inil 40 korun na rok' Odznak CSS n#l uprosted
na bilém Stitkuit zlatd pismena: SZP, okolo nich lipové snitky d 8titkem byla
cervena pticipa hwzda. Opis na odznaku &nSlouzim zdravi lidu, viz flohac. 5.

Vyhody plynouci z&lenstvi byly:

> c¢lenstvi v zékladni organizadi'SS ac¢lenstvi v odborné |ékaké spolénosti
(dle pracovniho Zzazeniclenky),

> pravo pracovat v Komisi sestetipSpolku lékad (organizaéni slozky CLS)

v misg pracovist.

Pripravny vybor ndl dale za ukol ziskat funkciorg vyreSit koncepci a sén
vyvoje CSS.

Na plenarni salzi 17. dubna 1973 v Praze nakonec doSlo k ofigi@ni
ustaveniCeské spolénosti sester v rameiLS, jejiz stanovy fijala za vlastni. Prvni
piedsedkyni byla zvolena A. Chocholouskova spale stadnym vyborem
spol&nosti. Sclize se zdastnilo 199 ¢lenek a 150 host Hlavni referaty
se zabyvaly perspektivou oBmiatelské pé& a jejimiizenim. K tomuto datu tvdo
dlenskou zakladnu 1540iplasenychélenek? Pasitalo se s vytvienim sekci nebo

komisi a s navazanim spoluprace se Slovenskoucsisie sester.

“1 7 cinnosticeské spoknosti sesterZdravotnicka pracovnigexXlll, 1973,¢. 8, s. 450 — 452.
“2Viz poznamkat. 41.
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Ustavend’SS si stanovila nasleduijici cile:

» prispivat ke zvySeni odborné a ideologické Uropréace sester,

» podporovat zakotveni moralnich norem do prace @geidsester,

» podilet se na teoretickéfaSeni otazek oSewatelské pée,

» podporovat rozvoj &decko-vyzkumné prace a zavad vysledkKi vyzkumu
do praxe,

» rozvijet spolupréaci s Iékakymi spol€énostmi, se Spotamosti technickych obér

SZP, se Slovenskou spat®sti sester a se zahramimi kolegyrgmi.*?

8.2 Struktura a organizace
CSS n#la pasobnost po cel€eské republice a sidlila v BfnZakladnimi
organiz&nimi slozkamiCSS se staly odborné sekce a Komise sesteBgwlcich

lekara, jez vznikaly dle Uzemnihdergni.

idicimi organy byly ustaveny:
sjezd delegét(organ nejvyssi) — svolavany jedenkratiai roky,
piedsednictvo,

revizni komise,

vV V V VYV &

shromazéni predstavitel odbornych sekci.

Na za&atku vznikly ¢tyti zakladni sekce — sekce zdravotnich sestiskgich
sester, Zzenskych sester a sekce socialnich pr&éovni
S pibyvaijici ¢lenskou zakladnou a nutnosti rozlisit odbornaépdvdoslo
postupr ke vzniku dalSich odbornych sekci:
» sekce stomatologickych sester (1974),
» sekce pracovnik na anesteziologii a resuscitaci (ARO), jednotkadkenzivni
p&e (JIP) a dialyz&énich jednotkach (1976),

“3MusILOVA, K.: Deset leCeské spoknosti sesterCeskoslovenské oZewatelstvi, supplementum
Zdravotnické pracovnigeXXXVIl, 1987, ¢. 1, s. 66 - 71.
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» ze sekce zdravotnich sester seditidsekce: chirurgickych obdg nefrologie,
gerontologie, urologie, psychiatrie, vSeobecnékertdvi a sekce internich okior
(1981),

» sekce dermatovenerologie, EEG a EMG (1983),

sekce onkologicka (1987),

> sekce odbornycheitelek SZS (19895*

Y

Vybor CSS byliidicim organem pro odborné sekce. Praistajiciclenskou
zakladnu bylo nutné wgSit i Uzemniclergni, a tak doslo k ustaveni tzv. Komisi
sester, které bylyizzeny @i Spolcich l1ék&: (organiz&ni slozky CLS) jako jejich
organiz&ni slozky (v roce 1990 — 35 Komisi sesferPredsedkyd Komisi byly
pravidelr zvany na plenarni zasedani, kde se projednavalyypbdbornych akci

na g@isludny rok. Ptadaly seminge, ve&ery sester atd.

8.3 Cinnost CSS Ehem éty¥ volebnich obdobi

Poteba sester podilet se raSenifady odbornych otazek dala patin
k hlavni forn ¢innosti CSS. Spolénost pdadala mnoho odbornych akci — pracovni
dny, konference, sympozia, sjezdy, podporovalaeim@la gednaskovowinnost
sester.

Kazda odborn& sekce si vyteta své dlouhodobé plany aktivit na dolsu t
let. Plany byl kompetentni koordinovat vyb@SS. Sekce spoldasto vzajem#
na akcich spolupracovaly, cozélm kladny vliv na Siroky zalr diskutovaného
tématu. Diky spolupraci a dobré komunikaci uknfBpol€nosti dochazelo
ke zlepSovani se i v samotiénosti a tim ke zvySujicimu se zajmuctenstvi
a praci vCSS.

4 SMANKOVA , V.: Historie ceské spoknosti sesterDiplomovéa prace FF UK, Praha, 1995.
5 MusILOVA, K.: Dvacet letinnostiCeské spoknosti sesterZdravotnické novinyXLIl, 1993,
¢.30,s.1ab.
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Do roku 1993 bylo uskute¢no 108 konferenci, 124 pracovnich udn
a 13 sjezdl a symp6zii.Cinnost se rozbihala postuprale od roku 1977 do roku

1990 se mnoZstvi akci vifsshu roku pohybovalo v rozmezi od 10 do 21 dRci.

Akce byly pgadany:

> samotnym vyborerd'SS,

» jednotlivymi odbornymi sekcemi samost&tn
» ve vzajemneé spolupraci obou,

» odbornou sekci ve spolupraci s danouigkau spolénosti.

Poteby jednotlivych sekci byly nattem pro psadané akce — od ogetrani
nemocnych nauznych typechdzkovych a ambulantnich odéni, az po terénni
praci. Déle seeSila problematika zakladni oEmtatelské pé&, gerontologického
oSetovatelstvi, resuscitai a intenzivni p&, problematika socialni, vychova a dalsi
vzklavani sester a nakonec nemédilezita oSabvatelska etika. Zpatku byli
piednaSejicimi fedevSim |éka, ale postupem casu, kdy sestry nabyvaly
sebe¥domi, se ptet prednasejicich sester vyrazzvysil.

Vybor Spol€nosti zdazoval do svych akci témata SirSiho vyznamuiaqged
je jednou za rok — vyzkum v o$evatelstvi, aktivni oS&bvatelska pé&e, postaveni
sestry, podil sestry na prevenci, profesionalnikpoéni sester apod. Zabyval
se také tématy vyhlaSenymi &@wovou zdravotnickou organizaci (dale WHpD—
Zdravi pro vSechny do roku 2000,&wy den boje proti AIDS, Ucta ke $tatd.

Prvni funk éni obdobi

Od roku 1973 do roku 1976 probihalo prvni femk obdobi, kdy byla
piedsedkyni zvolena A. Chocholouskova, migtdgedkyni L. PospiSilova
a B. Bohmova. Mistoadecké sekretlty zastavala K. Musilova.

5 &UBOVA, J., MUSILOVA, K.: Spojuje nas vic neZ profeSestra lll, 1993,¢. 5, s. 4 — 7.
“"WHO — World health organization (1948 — dosu@}i zdravotni otazky z globalniho hlediska,
cilem je dosazeni co nejlepsiho zdravi pro vSechny.
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CSS them tohoto obdobi uspidala celkem 2 sjezdy, 7 konferenci,
3 semin&e, 7 pracovnich dn Nekteré sekce pracovaly kvalin jiné mérg a také
VvV rizném rozsahu.

Prvni akce byly tématicky zatfeny na zakladni a specialni déetatelskou
pé&i. Uskutesnily se také dva celostatni sjezd$S.

Prvni sjezd se konal 15. — 16ijna 1975 v Tiinci na téma: Aktivni
oSetovatelska p& v teorii a praxi. Vyznamnymiipdnasejicimi byli nap nyni
prof. MUDr. Vladimir Pacovsky, DrSc. a doc. PhDraiha Stékova, CSc.

Druhy sjezd se konal 3. — dervna 1976ve FrantiSkovych laznich na téma:
Problematika diabetu v praci sestry.

K 31.12.1976&losahlaslenska zakladna ptu 3 114cleni.*®

Druhé funkéni obdobi

Od roku 1977 do roku 1981 nadaléstavala ve funkci fedsedkyg
A. Chocholouskova a&deckou sekretiou byla K. Musilova, mistaedsedkyni
se stala H. Sieglova a E. Kaupova.

CSS hem tohoto obdobi uspédala 2 sjezdy, 23 konferenci, 4 sen¥na
a 23 pracovnich dn

Odborné akce se zdfly na zakladni p& a vySetovaci metody, na otazky
vychovy a vzdlavani sester, spalensko-¢dni tématiku, p& o Zenu a dit a pé&i
o staré a dlouhodémemocné.

Treti sjezd se konal 6. — Zervence 1978e Slovanském do&nv Praze.
Vystoupila zdg'ada vyznamnych osobnosti z oblasti tid&dtelstvi a mediciny nap
nyni prof. PhDr. RNDr. Helena Haskovcova, CSc. aimdpc. MUDr. Jii Neuwirth,
CSc.

Ctvrty sjezd probhl 11. — 12. prosince 198¢ hotelu VorogZ v Brné na
témaPostaveni sestry v socialistickém zdravotnictednalo se i o vysokoskolském

vzklavani sester a o o$evatelském przkumu.

“8 MusILOVA, K.: Deset leCeské spoknosti sesterCeskoslovenské oZewatelstvi, supplementum
Zdravotnické pracovnigeXXXVIl, 1987, ¢. 1, s. 66 - 71.
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Nadale se vlivem¢innosti a pozitivnich referenci navySovatdenska
zé&kladna Spotmosti.K 31.12.1981dosahlalenska zakladna gtu 4 459¢lenek

Treti funkéni obdobi

Ve tretim funknim obdobi v letech 1982 - 1986 zastavala postigedkys
Spol&nosti Eva Kaupova, misttgdsedkyni se stala A. Chocholouskova,
védeckou sekretéiou zistala nadale K. Musilova. V revizni komisi pracgval
B. Sajchova a J. Supinova, PhDr. Alena Mellanogd®lala zahratini a nasi
literaturu.

Za zastupce odbornych sekci ve vyboru bych radailardoc. PhDr. Martu
Staikovou (1938 — 2003), kterd od ziskatlenstvi v roce 1977 vedla sekci
zdravotnich sester a dinnosti CSS se velmi angaZovald.V sowasné dob
je povazovana za symbol rozvoje a pokrakského oSébvatelstvi ve vSech jeho
podobach.

V tomto funknim obdobi dosahl @et uskuténénych akcicisla 84, z toho
probéhlo 38 konferenci, 40 pracovnichidr2 seminée, 1 sjezd a 3 sympozia. DalSi
akce peadaly i Komise sesterfipSpolcich 1ék&i.>° Témata akci byla zatfena
na odbornou oSgivatelskou problematiku wiznych oborech, zdravotni politiku,
vychovu a vzdlavani, zabyvala se spoknsko-¢dni tématikou, prevenci apod.

Z akci bych zminila pracovni konferenci konanoBrm¢ v roce 1982, ktera
méla za hlavni tém&druZzena poradni a Urazovy Sok v praci sestrkci poradala
CSS se sekci zdravotnich sester a Spolkentilékarrg.

V Ostra¥ se vroce 1984 uskutdlo prvni celostatni sympozium na téma
Nekteré formy profesionalniho ohrozeni u zdravotrabkyracovnik.

Celostatni sjezd v padi jiz paty se konal 21. — 22. dubna 198Qstra¥

pii piileZitosti desetiletého vytoi zaloZzeniCSS. Krong odborré zanétenych témat

49 SUBOVA, J., GIVATALOVA , H.: SESTRA. O Zivotni césteny, ktera dala svému povolani novy
smysI NCO NZO, Brno, 2004.
0 §MANKOVA , V.: Historie ceské spoknosti sesterDiplomova prace FF UK, Praha, 1995.
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bylo za&azeno shrnuti a zhodnoceni dosavaitmiostiCSS a pedanasestna uznani.
Clenskéa zakladna v roce 1986 dosahlatpd 559 sestet*

Ctvrté funk &ni obdobi

Ctvrté funikéni obdobi bylo zah&jeno po volbach v roce 1987. fiekci
predsedkys zastala E. Kaupovd, funkci mistigisedkyd prevzala Kvta
Vavrejnova. K. Musilova byla nadaledeckou sekretiou a tiskovym referentem
se stala nyni doc. PhDr. M. 8kava, CSc.

Hlavnim tkolemCSS pro pisti mésice se stala realizace progra@aravi
na pracovisti (vyhldSené téma Mezinarodniho dne sester) z lkadi$ aspeki
sester:

» sestra jako poskytovatel gg@pracujicim a jejich rodinam,
» sestra jako pracovnik opr&ny k vykonu zdravotnického povolani,
» sestra jako organizator odpamlny za zdravi a bez{peost oSdbvatelského

a jiného personaltf

Spol&nost vectvrtém funkénim obdobi usp@dala celkem 81 odbornych
akci, z¢ehoz probhlo 33 konferenci, 43 pracovnich ign2 semin&e, 3 sjezdy,
1 sympozium.

Odborné sekc€SS pdadané akce zatfily na socialni problematiku lidi bez
domova (vyhlaSené téma Mezinarodni rok lidi bez aolay, onkologicka
onemocgni, nozokomialni nédkazy, o$evani nemocnych na specializovanych
pracovistich a propojenizkové a ambulantni slozky.

Ve dnech 28. — 30. dubna 1988 byl vBrasp@adan VI. sjezadi prilezitosti
patnactého vyrd zalozeniCSS. Sjezd se programowantfoval na rozvoj pée
do roku 2000 a oS@tvatelskou problematiku. Sjezdu se&astnili i zahranini hosté
z vychodniho bloku. K. Musilova shrnula uplynulédobi patnacti let, referat

I MuSILOVA, K.: Deset leCeské spoknosti sesterCeskoslovenské oZewatelstvi, supplementum
Zdravotnické pracovniGeXXXVIl, 1987, ¢. 1,'s. 66 - 71.
2 §MANKOVA , V.: Historie ceské spoknosti sesterDiplomova prace FF UK, Praha, 1995.
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0 sokasném oSébvatelstvi ve vztahu sestra a paciefgdnesla docentka Siteova
a E. Kaupova fispela referdtem na tém@sSerovatelstvi a rozvoj p@ do roku
2000

Vyznamnou udalosti byla ¢ast dvou naSich sester (E. Kaupova
a E. Klusdiovd) na |. celoevropské konferenci o odeatelstvi vroce 1988
ve Vidni pdadanou evropskou f@idovnou WHO. Sestry zde ¢y mozZnost
analyzovat oSébvatelskou p& na mezinarodnim poli a zjistit, jakym grem
se ubirat a jaké ziny je teba zavést, aby dosahlyiciprijatych ¢lenskymi staty
WHO v roce 1984 v progran¥dravi pro vSechny do roku 2000

Clenové CSS byli tadre informovani o veskerémedi vCSS na strankach
odbornéhaasopisu Zdravotnicka pracovnice Zdravotnické noviny a formou
tzv. Informacnich listi, jez Spolénost rozesilala svyntlenim. Zpitnou vazbou
pro CSS byly tzv.N4vratné listy kdeclenové sekci sdovali své nazory, fipominky
a nangty k ¢innosti.

V roce 1990 ndla Ceska spoknost sester celkem 7 78keni.>*

>3 MUSILOVA, K.: VI. sjezdCeské spoknosti sesterZdravotnicka pracovnigeXXXVII, 1988, ¢. 9,
s. 563 - 565.

** MuUSILOVA, K.: Dvacet letinnostiCeské spoknosti sesterZdravotnické novinyXLIl, 1993,
¢.30,s.1-5.
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V néasledujicich tabulkack. 1 a ¢. 2 zpgehlediuji piedchozi informace

o akcich p#adanychCSS v jednotlivych funkénich obdobich a o vyvojtlenské

zakladny.

Tabulka ¢ 1 Patet a typ uspidanych akci za fukhi obdobiCSS.

FUNKCNI l. FUNKCI’\JI 1. FUNKC,NI 1. FUNKC’NI V. FUNKC’NI
. OBDOBI OBDOBI OBDOBI OBDOBI
OBDOBI (1973 -1976) | (1977 -1981) | (1982 -1986) | (1987 —1990)
Pracovni dny 7 23 40 43
Konference™ 7 23 38 33
Sjezdy”® 2 2 1 3
Seminge>’ 3 4 2 2
Sympozia® 0 3 1
Tabulka &. 2 Rust&lenské zakladn¢'SS hem funknich obdobi.
FUNKEN | " FUNKCl?lI 1. FUNKC!\II 1l FUNKC'NI V. FUNKC'NI < DATU
) OBDOBI OBDOBI OBDOBI OBDOBI
OBDOBI 31.5.1993
(1973 —1976)| (1977 —1981)| (1982 —1986)| (1987 — 1990)
Pocet ¢leni
na konci 3114 4 459 5 559 7784 1179
obdobi

%> Konference, je termin, kterym byva obvykle ozfavano wjaké tsi a dileitsjsi spoléenské
setkani ¥dci, odbornik, politiki, ¢leni néjakého spolku atd., kiese na konferenci zpravidla

vzajemr radi a informuji o aké konkrétni problematice.
*% Sjezd znamené spotensky organizované setkar$iho mnozstvi osob,synonymum pro slovo

konference.

*" Semin& je forma $kolenti, ib které se jeho dastnici podileji aktivéina vyuce.
*8 Sympozium jedna se vlastno piisns odbornou konferenciddcai ¢i umglci (odbornik na danou

problematiku - pednt sympozia).

Poznamky 54 — 57 [online]. Dostupné z URkww.wikipedia.cz [cit. 2.4.2008].
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Vysledky ¢innosti CSS
CinnostCSS byla zariena pedevsim na gadani odbornych akci a snahu
0 zvyseni aktivity sester samotnych v oblagtidmaskové i publikani. Prohlubovala

a posilovala odborné mysleni sester.

Dostavily se tyto vysledky:

» sestry klada hodnotily realizaci a tématické zateni akci,

» zlepSila se Urovea kvalita oSébvatelské pé&e a fFistup sester k nemocnym,

» sestry se tily ziskavat informace, hledat souvislosti, formedd mysSlenky

a vystupovat na wejnosti>°

Udélovana oceréni za éinnost

Udglovana ocedni Ceskou spokénosti sester byla motivujicim prastikem
pro vyvinuti aktivity sesteriipdevsSim v jednaskové a publikai oblasti.

Cenu Spoknosti za nejlepSi fgvodni praci publikovanou v odborném tisku
udklila CSS od roku 1974 do roku 1981 celkem &tksét.

Od roku 1982 do roku 1990 byly takéé&lavany tzv. prednaskovée ceny
za nejlepdi fednadky pednesené na akcictCSS. Celkem bylo ufleno
102 pgednaskovych cen — ztoho 18 kolektivnich a 84 iiddi&nich. Nejlepsi
piednasky sester daorideti let byly dokonce dotovany finanimi ¢astkami —
jednotlivec do 500 Ks, kolektiv do 1000 Ks. Jména autbra nazvy pednasek pak
uverejnil odbornycasopis Zdravotnick& pracovnice.

CSS mela téZ moznost navrhnout oge formou udleni vyznamenani
za dlouholetou a aktivni praci pro rozvoj Sgolesti. Vyznamenani ve form
medaile pak utlovalo predsednictvoCLS. Ceskou medaili J. E. Purkynbylo

vyznamenano Sest sester iap. Chocholouskova, K. Musilova a E. Kaupova.

%9 &UBOVA, J., MUSILOVA, K.: Spojuje nas vic nez profeestra lll, 1993,&. 5, 5.4 — 7.
0 MusILoVA, K.: Dvacet letinnostiCeské spoknosti sesterZdravotnické novinyXLIl, 1993,
¢.30,s.1ab.
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CestnéclenstviCeské spoknosti sesteriskalo celkem deset aktivnich sester
kromg jiZ vyznamenanych naptehdy PhDr. M. Stgkova, CSc. a B. Sajchova.

8.4 Publika¢ni ¢innost

Informovanost a dalsi vthvani svychélena zaji¥ovala CSS mimo jiné
I publikacni ¢innosti, ktera rdla nezastupitelny vyznam. Médiem pro publikaci byl
odbornycasopisZdravotnicka pracovnice a Zdravotnické noviny

Prvnigislo Zdravotnické pracovnice vy3lo v roce 1951, Riitohac. 13. Slo
o cernobily dvounssiénik velikosti A5, jediny odbornycasopis svého druhu
pro stedni a niz8i zdravotnické pracovniky. Do roku 198@ vydavatelem
Odborovy svaz pracovnikve zdravotnictvi a od roku 198%g$lo vydavatelstvi
vdech odbornychtasopis pod CLS. Zdravotnick& pracovnice se stala odbornym
¢asopisem praCSS, Spolénost technickych SZP a Slovenskou spotest SZP.
Redakni radu tvaili zastupci vSechit spol&nosti.

Obsahc¢asopisu byl velmi pestry a vSestranny. Ota#kgni oSdbvatelské
p&e vSak astavaly v pozadi. Z obsahu uvadim hap
¢lanky zangrené na oSébvani nemocnych,
zpravy o @ni ve zdravotnictvi,
vysledky vdecko-vyzkumnéinnosti,
zpravy ocinnostiCSS, udlovana oce#ni za frednasky,
pravni poradna,
recenze na odborné knihy &etnice,
historie oSdbvatelstvi a zdravotnictvi,
novinky a zajimavosti ze &ta,

vyuziti moderni techniky a novych metod v praxi,

YV V.V V V V V V V V

ze zabavy - poeziefigovky, kresby, vtipy atd.

Vyznamnou Ulohu pro rozvoj o$evatelstvi znamenalgsupplementum -

Ceskoslovenské ogevatelstvji které vychazelo 4x wmé¢ od roku 1969.
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Supplementum zavedla docentkaiBtava spoléné s profesorem Pacovskym. Byly
zde uvéejnovany mvodniclanky, vysledky piizkumi a vyzkuri.

V roce 1991 doslo k rozpadu prazského nakladatedsticenum. Poté bylo
vydavani Zdravotnické pracovnice, kterou dosud ¢ phiotovalo ministerstvo
zdravotnictvi, z finaénich divoda zastaveno.

V témZe roce vyslo ministerstvo zdravotnictvi s@st vstic a z&alo
od ledna 1991, ve spolupraci se soukromym naklistates KPK (Knizni
podnikatelsky klub, zakladatel Ivo Pechar), vydavaty odbornyasopis s hdzvem
Sestra (Priloha ¢. 13), jenz se stal nastupcem Zdravotnické pracevni
Séfredaktorkou byla PhDr. Jarmila Skubova a vedeedakni rady doc. PhDr.
Marta Stakova, Csc!

8.5 Spoluprace a kontaktyCSS

Spoluprace a kontakty u nas i v zahrarti

Vybor CSS si byl jiz od p&atku wdom, Ze pro dal$i rozvoj a udrzeni Grévn
bude nutné navéazat kontakty a spolupraci nejerSsndiasesterskymi organizacemi
u nés i v zahrani, ale i s dalSimi resorty, které se prace Spasti Uzce dotykaly.

Na domacim poli se rozvijela spolupraceskterymi odbornymi lékiskymi
spolenostmi v ramciCsl.LSJEP, s ministerstvem zdravotnictvi, s Ustawdat$iho
vzaklavani stednich zdravotnickych pracoviikv Brné a s lll. Interni klinikou
v Praze.

Zahranéni kontakty byly navazany se sestrami z vychodriblaku naps.
Sowtského svazu, Polska, Marska a Bulharska. Vzhledem k tehdejSi &dob
normalizace u nas nebylo mozné spolupracovat gkadeni ze zapadni Evropy
a Spojenych stat avSak adlenstvi v prestizni ICN se na ministerstvu zdraiaitm

jednalo.

®1 &UBOVA, J., MUSILOVA, K.: Spojuje nas vic nez profeestralll, 1993,&.5,s. 4 — 7.
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Ceskoslovenska spotmost sester

Spoluprace se Slovenskou spolesti sester (vznikla v roce 1972, dale SSS)
se zdala rozvijet jiz vroce 1974 a vroce 1979 vyuswlastaveni federalniho
vyboru. Vytvaila se takCeskoslovenska spaleost sestefdaleCsl.SS). Tento krok
byl vyznamny pro uvoléni cesty k podani zadostictenstvi v ICN za jednu narodni

sesterskou organizaci.

Ok¢ slowené Spolénosti si stanovily jasné cile:

» kontinualreé zvySovat odbornou Urotiesester,

» déle rozvijetceskoslovenské oSewatelstvi - vyzkum, nové metody do praxe,
ovlivnéni postoje sestryidi nemocnému,

» splnit podminky pro fijeti do ICN.

Vedenim federédlniho vyboru byla pgena CSS. Krong predsedkys
A. Chocholouskové a¢decké sekretlty K. Musilové tvdilo vybor jeSt dalSich Sest
¢lenek ze zéastupcCSS i SSS. Kazda ze Spatesti nadale poktavala ve své
samostatné¢innosti, avSak za ippeni federdlniho vyboru s komple$gim
piistupem kieSeni problérin seskymi i slovenskymi sestrami a odbornikisl.SS
pusobila do roku 1986 a uskdtela celkem 59 akd?

V ¢ase velkych zrn po roce 1989 se federalni vybor po jeddnfqrestavce
v roce 1992 rozhodl pro vytyveni koordinani rady, aby se spoluprace meéeskymi
a slovenskymi sestrami zachovala a nadale rozvijetace 1993 tak praila prvni
spole&né naplanovana konference.

V souwasnosti se Slovenskou spiiesti sester spolupracujgeska asociace

sester.

2 §MANKOVA , V.: Historie ceské spoknosti sesterDiplomova prace FF UK, Praha, 1995.
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ClenstviCSS v ICN

Prvni naSi ¢lenskou organizaci v Mezinarodni é&adsester (ICN —
International Council of Nurses) se stal Spoleklahipvanych sester jiz v roce
1933. Po 2. sttové valce se vSak vlivem politické situace Spatékcil s ROH
(Revolwni odborové hnuti) a tim doslo k zanidenstvi v ICN.

DalSi zajem oclenstvi vICN se objevil az v Sedesatych letechy kd
se sestry stalglenkami Csl.LSJEP. Podminkou profijeti do Mezinarodni rady
sester je vSak vlastni samostatna sesterska oaganiz

Jak uvadim na strané. 51, ustavenim federalniho vyboru v roce 1979
vznikla Ceskoslovenska spaleost sester. V roce 1981, po rozsahlyétpravach,
sestry podaly fhlasku o fijeti do ICN. V listopadu téhoz roku vyslala Meziodni
rada sester Dr. Doris Krebs pro zhodnoceni sitwacadravotnictvi a oSidvatelstvi
u nas. Celkem se uskdtely ctyfi takové navdvy predstavitelek ICN. DalSi
jednani probhlo i v Zene¥ v roce 1982 za dasti tehdejsi &decké sekretity
K. Musilové. Projednavala se organimai financni stranka ¥ci spojena se vstupem
do ICN. Pro vstup musely sestry vypracovatu dokumerit nag. Organizani
zatleréni Csl.SS do Csl.LSJEP, cile Spodmosti a metody prace, podepsat
prohlaSeni, Ze Spairost je oteiena vSem sestram bez rozdilu a Ze bude
respektovat Kodex sestry ICNC'sl.SS byla fijata zaclena ICN v roce 198%

Vyhody plynouci z&lenstvi byly:

Y

mezinarodni vyréna zkuSenosti mezi sestrami,
navazovani kontaits clenskymi organizacemi,

bezplatny odér casopisu ICN — International Nursing Review,

YV V V

ziskavani informaci o akcich famlanychtlenskymi organizacemi
na mezinarodni Urovni,

» moznost pihlaSovat své kandidaty na stipendia v zahtiani

® &uUBOVA, J., MUSILOVA, K.: Spojuje nas vic neZ profeSestralll, 1993,8. 5, 5. 4 - 7.
%4 &UBOVA, J.,CHVATALOVA , H.: SESTRA. O Zivotni césteny, ktera dala svému povolani novy
smysl.LNCO NZO, Brno, 2004.
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Po rozdleni Ceskoslovenska v prosinci 1992 &eské a slovenské sestry
rozhodly, do doby konani XX. sjezdu ICN,astat vjedné organizaci
a na mezinarodnim poli ji reprezentovatiha zastupci s jednim volebnim hlasem.

Na kongresu v Madridu &ervnu 1993 bylailenstvi Csl.SS zru$eno, nebo
rozdélenim republiky vznikly d¥ organizace, které &y Zadat o pijeti do ICN
samostaté

Jiz koncem roku 1992, j@Spred oficialnim rozdlenim CSFR, zaslala ICN
prvni dopis s vyzvou, aby €leska i Slovenskéa spa@ieost sester podaly samostatnou
Zzadost o Hjeti. DalSi vyzva fiSla o rok pozdji, ale reagovala pouze Slovenska
spole&nost sester a Slovenska komora zdravotnickych prakin.

O dal3im dni spojenym s ICN &SS pojednava kapitola 10.3.

Cinnost €SS ve WENR

WENR (Workgroup of European Nurse Researchersyacd¥ni skupina
evropskych sester pro vyzkum je mezinarodni orgenijzktera sdruzuje evropskeé
narodni sesterské organizace jez jsdany ICN a plati ¢clensky gispivek.

V souwasnosti je&slenem WENR fiblizné dvacet narodnich sesterskych organizaci.

Jeji vznik iniciovala ICN a Evropsk&adovna WHO v roce 1978. Hlavnim
poslanim WENR je propagovat, podporovat a posiloecannou spolupraci
evropskych sester v oblasti vyzkumu v oSeatelstvi, ktery se stal samostatnou
veédni disciplinou a timimaset uzitek lidem z celé Evropy.

Pracovni skupina gada kazdoréné pracovni setkani zastupgednotlivych
organizaci, které se stalo vhodnym mistem pro diskuvyndnu informaci o vyvoji
vyzkumu v oSdbvatelstvi v mnoha zemich. Kazdi@nska organizace vypracovava
ro¢ni zpravu o vyvoji vyzkumu ve své zemi a central&NWR ji archivuje. Kazdé
dva roky organizuje velkou mezinarodni konferenkile se sestry vzajerén

seznamuji s vysledky svych vyzkumnych stdii.

% Short history about WENR [online]. Dostupné z URLtp://www.wenr.org/index.php?id=325
[cit. 2.4.2008].
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ReprezentantkouCSS ve skupitt WENR byla od roku 1985 tehdy
PhDr. Marta Stékova. Risobila zde deset let néjde jakoc¢lenka vykonného vyboru
a poté dokonce jaka@dsedkys této prestizni evropské organizace.

Zasluhou docentky Sikové se 16. pracovni setkani evropskych sester
sdruzenych ve WENR uskutalo v srpnu 1993 v Praze. Setkani organizo¢saka
spolenost sester. Slo o velmi vyznamnou udélost v Histesského oSébvatelstvi.
Jednani se zastnilo 19 narodnich organizaci, Stala komise sggit&kacd Evropy,
Evropska skupina sester a Severska federace sBster.PhDr. Marta St&kova,
CSc. zde vystoupila se &dnim pod nazvenVyvoj vzdlavani sester Ceské
republice Reformu vzdlavani sester vychazejici z dopéeni ICN, Rady Evropy
a WHO vCeské republice povaZovala za jeden z hlavniah kferé se pak snazila
naplnit. ,Cheéla prispét k tomu, abyceské sestry do Evropy vstoupily pin

ptipravené.?®

% &UBOVA, J.,CHVATALOVA , H.: SESTRA. O Zivotni césteny, ktera dala svému povolani novy
smysl.LNCO NZO, Brno, 2004, s. 25.
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9.POREVOLUCNI OBDOBI DO ROKU 1991

Roky 1989 az 1990 byly obdobim velkych porevaich znén téntef
ve vSech resortech (2mu ogt zaznamenal i sestersky odznak, vifldha ¢. 5).
Schopné a aktivni zdravotni sestry, které v obdmddialismu nerdy moznost
prosadit své myslenky, napady, vyihde k problémm a zavést zeny k lepSimu,
zataly svoucinnosti gispivat k pokrokuteského osébvatelstvi. Minula doba, kdy
oSetovatelstvi bylo potizenym a nesamostatnym oborem.

Ceska spolenost sester, ktera fungovala od roku 1973 jakas@stieské
leékarské spolénosti byla mnohymi po revoluci povazovana za mistjlkterou
je treba komplet# zmenit, askoliv CSS nebyla dab prilis poplatna a ekteré jeji
vyznamné osobnosti do strany nikdy nevstoupily indpcentka M. Ste&kova nebo
K. Musilova.

Sestry si vSakialy vice autonomie a cly zalozit samostatnou sesterskou
organizaci, o coz se&drt pred revoluci CSS snazila. Mnoho sester, které
se do té doby ¢SS neangaZovaly ji kritizovaly za stavajici staagsace
oSetovatelstvi u nas. Doba Zadala zasadni a kompleteriyg®’

V tomto obdobi vznikly dalSi @vspol&nosti - Profesni unie zdravotnickych

pracovniki a Kluby sester.

9.1 Profesni odborova unie zdravotnickych pracovnik

Profesni unie zdravotnickych pracovhikech, Moravy a Slezska vznikla
v roce 1990 jako profesni organizace. Ustavujibiize se konala 27. ledna 1990
v Brng.®® Predsedkyni se stala Bc. Jana Dezortd¥&oce 1991 fidala PO UZP
CMS ke svému nazvu titul odborova (dale PO UZRIS). Sidlo spolénosti
se nachazi v B ale eduk&ni centra a sekce se nachéazeji i v dalSidstech
nag. v Pardubicich, v Ostray Liberci atd. Rsobi po celé republice. Tak jako

je tomu u ostatnich sesterskych organizaci, jejlavriim cilem je pozvednout

67 &UBOVA, J.,CHVATALOVA , H.: SESTRA. O Zivotni césteny, ktera dala svému povolani novy
smys.NCO NZO, Brno, 2004.
% SMANKOVA , V.: Historie ceské spoknosti sesterDiplomova prace FF UK, Praha, 1995.
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prestiz sesterského povolani. PO UZMS v devadeséatych letech urala Dohodu
o vzajemné spolupraci SS*° SCeskou asociaci sester usfdala wkteré
seminde.

Spole&nost dosud sdruzuje zdravotnické pracovniky a s#gi jejich
profesnimi, odborovymi, ekonomickymi a socialnimayy. Jedna se o dobrovolny
profesni odborovy svaz. PO UZEMS je politicky, ekonomicky a organias
nezavisla na politickych stranach, organech st&iméi a spravy a vSech ostatnich
organizacich, s nimiz spolupracujdi prosazovani spotaych zajnti vcéetns
organizace a realizace Wévacich aktivit, a to prosdnictvim zdravotnickych
i nezdravotnickych odbércinnosti.

Clenstvi v PO UZPCMS je kolektivni i individualni. Valna hromada
je nejvy$sim organem a je svolavana radou PO UEFS jednou zatyfi roky.
Kazdy ¢len ma povinnost odevzdat 1% c¢istého nésicniho platu na usedi
spole&nosti, za coZ m& moznost vyuZivat vSechny vyhoglgquici z¢lenstvi. Valna
hromada stanovi program spéiesti a hlavni koncepci prginnost volenych
organi. Je vykonnym d&idicim organem, ktery zabezjoge ¢innost mezi valnymi
hromadami. Rada voliedsednictvo aiedsedu, jenZ za PO UZIMS jedna.

Na svém zasedani 7. prosince 2007 zvolily vykoror@any nove
piedsednictvo a do funkcerquisedkys byla jmenovana Bc. Iva Kubatova, MSc.
Post mistofedsedkyn zastava Karla Vrlova. Unie dnes ustavuje a mekyditdi
celkem dvanact odbornych sekci.

Clenské zakladna v roce 2006 zahrnovala cca 14 8§Btrovanychileni
(Dezortova, 2006). #Ptelefonickém rozhovoru s Bc. |. Kubatovou, kdgns chla
zZjistit nejaktual@jSi stav registrovanycklena, mi bylo s@leno, Ze organizace
Si neffeje uvadt presn&fisla, takze zjigny nejnowjsi udaj byl kco do deseti tisic
lent (Kubatova, 2008¥°

% DEZORTOVA, J.: Profesni a odborové unie zdravotnickych pratic se fedstavuje seis. Sestra
V, 1995. 4, s. 8.

" Telefonicky rozhovor s Bc. |. Kubatovou, MSc (ngstek pro o$ébvatelskou pé, tel.:

466 011 123), Pardubicka krajska nemocnice [260B2A(B:40].
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Cinnost PO UZRCMS:

YV V V

A\

uzavira kolektivni smlouvy,

ma kompetence kifpominkovani zakoin

vytvaii odborné sekce pod V&dvacim poradenskym isdiskem (VPS)
jako  podporu kontinualniho, celozivotniho w#Alani nelékéskych
zdravotnickych pracovnik(VPS, vzniklo v prosinci 1992),

od roku 1997 ptada dlouhodobé kvalifikai kurzy,

od ¢ervna 200&tvrtletn¢ vydava swj casopis s nazvem Profe@&ilohac.13).

Poslani PO UZRCMS:

>

chrani a obhajuje prava, peby a zajmyclena (oblast ekonomicka, mzdova,
pracovi-pravni a socialni),

kolektivré vyjednavd a fedklad4 navrhy za#stnavatel orgarim statni moci

a spravy a dalSim organizacim a institucim,

prosazuje a obhajuje prava a zajilgna vyuzivanim zakonnych prdastka
(v¢etre stavky),

prosazuje nalezité uplatmi spoléenského a profesniho postaveni
zdravotnickych pracovnik’

eOUZp OUZP

Profesni odborova unie zdravotnickych pracovnikl
Cech, Moravy a Slezska

Obrazeks. 4

™ Profesni odborova unie zdravotnickych pracoénilech, Moravy a Slezska [online]. Dostupné
z URL: http://www.pouzp.cz/?lang=cfcit. 17.2.2008].

2pOUZP - akreditai partner G5 Plus [online].

Dostupné z URLhttp://g5plus.proxinia.net/cz/poufpit. 20.2.2008].
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9.2 Kluby sester

Mestskactvrt Prahy 10 byla velmi angazovana v porevaoich udalostech.
V OUNZ (Obvodni Gstav narodniho zdravi) tehdy preta jako dtska sestra jedna
ze zakladatelek Klubu sester a pgzdCeské asociace sester panfizBna
Wagnerova, ktera ¢AS pasobila jako viceprezidentka az do roku 2007. Stala
se tedy pravem vyznamnou osobnosti a dpaiti dilezitych okamzik v ¢innosti
této organizace.

V Obganském foru vedle |1ék& intenzivré pracovaly i sestry, n&pBlanka
Misconiova (prvni hlavni sestra na ministerstvuaxdtnictvi v letech 1991 - 1993),
a Alena Mullerova. Z 1ék& jmenuji alespt MUDr.Véaclava Smatlaka a MUDTr.
Milana Kudyna. Sestry spolu &y vice hovait, premyslet a poditovat diskuze
k budoucim zrmnam v oboru. Tyto snahy vedly kjedinému — zaloddvou
organizaci. B. Misconiova informovala o zé&mch sestry z Prahy 10 a zartive
vyzvala vSechny aktivni sestry, kterélynchu’ do prace a hlavu plnou nagacby
se frihlasily. Poprvé byl zmin nazev Klub sestéF.

Prvni sclizka sester budouciho Klubwila spiSe organizai charakter, jak
by vSe kolem Klubu rlo vypadat, kde jetréba pomoci, co jer¢ba vytvdit
a o co dale usilovat. Hledali se novi paftnenimo oSetovatelsky resort,
nag. Vybor dobré wle Olgy Havlové.Klub sester zalozily B. Misconiova,
A. Mullerova, R. Wagnerové s dalSimi aktivnimirsast v roce 1990Zaregistrovan
byl jako ol#anské sdruzeni u ministerstva vnitra. Klub sesyhlasily pro Prahu 10,
ale brzy na to zaly vznikat i dalSi kluby po celé republice. Ptblo i n¢kolik
celorepublikovych setkani naps MaleSicich, v prazském Lélském domi. Tehdy
také vznikl znak Klubu sester. Evidendenek jest tehdy neprobihala, takze qst
se nedal fesre urgit. Evidence byla zahajena at’sskou asociaci sester.

O snahy sester &ali mit zajem i ®které politicky aktivni osobnosti
nag. prof. MUDr. Pavel Klener (ministr zdravotnictvi letech 1989 - 1990)
s manzelkou Marcelou Klenerovou nebo MUDr. Martimjd (ministr zdravotnictvi

3 &UBOVA, J.,CHVATALOVA , H.: Jak elCAS NCO NZO, Brno, 2007.
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v letech 1990 - 1992). Stdle se zvySovalcgiosester, které &y zajem
se organizovat. Panitena Wagnerova v publikaci Jarmily Skubové immala

i dalSi olgtawe pomahajici a &i znalé osobnosti: Janu D\akovou (dlouholeta
pracovnice Odborového svazu zdravotnictvi a socigdie Ceské republiky) nebo
Ninu Madallerovou (dlouholeta hlavni sestra FN Rizednes vedouci uUseku
pro zdravotniky neléka odboru vz8avani a ¥dy ministerstva zdravotnictv(}.

9.3 Ceska spolénost sester

Po revoluci s&SS kritikdm srirovanym \igi stavu spolénosti po revoluci,
ale i k dobam minulym, nebranila a dokonce samaqinld spoleénost dikladné
analyze. F¢inou nedostatk ziejmé byla rigidnost minulého rezimu, ktery nebyl
piilis naklortn Z&doucim zmnam. Ze strany sester snaha byla, ale prakticky
vysledek byl minimalni.

Ve snaze pokist vpied vyhlasila spolaost na jée roku 1990 volby
korespondetni cestou. Kandidatni listina obsahovala 32 jmenmzenych vyborem
a zarova m¢l kazdy ¢len moznost jmenovat své kandidaty. Nejvice ihlaiskala
doc. PhDr. Marta Stkova, Csc., kterd vSak vtuto dobu jiz pracovala
na ministerstvu zdravotnictvi jakeditelka odboru vziavani a ¥dy (v letech 1990
— 1993), a proto funkciipdsedkys CSS nepijala. Fresto #stalaglenkou vyboru
CSS. Nakonec byla zvolena pani Karolina Moravcovarchii sestra
l. interni kliniky FN v Praze). Mistdpdsedkyni se stala PhDr. Alena Mellanov4,
CSc. a vdeckou sekretaou pani Hilda Vorkkova. Ustavujici salze se konala
11. dubna 1990.

V roce 1990 rla CSS vice jak 7 008lend, 16 odbornych sekci a 35 Komisi
sester fi Spolcich 1ék&. CSS byla stale zdengna vramci Ceské |ékeské

spoletnosti.”®

" SUBOVA, J.,CHVATALOVA , H.: Jak 3elCAS NCO NZO, Brno, 2007.
> SMANKOVA , V.: Historie ceské spoknosti sesterDiplomova prace FF UK, Praha, 1995.
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9.4 Okolnosti zalozenCAS

Na konferenci v Usti nad Labem vému 1990CSS reagovala na nutnost
zmen, které si Zzadala doba, a proto uvitalafi@lga moznost vzajemné spoluprace.

Na pracovni konferenci v ktnu 1990 v Usti nad Labem vybor Spslesti
pfijal mozZnost sloteni s Kluby v jednu profesni organizaci, ¢emZ prokshlo
mnoho vzajemnych jednani. Plenarni zasedani v let®@d schvalilo spojeni
s Kluby sester a po doh®dzménu nazvu n&eskou asociaci sester.

Znana cast ¢lenek CSS tak na vyzvu iestoupila do no¥ slouené
organizace. DoSlo k tvoEébspol&nych stanov, ale jiz zde secaly nazory sester
raznit i v hodnoceni uplynulého obdobi. Rozpory vahkv otazkachélenstvi,
poplatcich, nastupnicthdAS zaCSS, ve zpochyibvani manddi nekterych élenek
vyboru atd. Nervozita az osobni nevrazivosttarych sester z obou stran dovedla
veskera jednani do slepédily. Prvni snahy o vytyeni jednotné a silné profesni
sesterské organizace, tak vyyn do prazdna. Sestry se zkratka nedokazaly
dohodnout®

R. Wagnerova v rozhovoru s J. Skubovou se k t8hdijiaci v publikaci Jak
Sel CAS vyjadila nasledova: ,Moznost domluvy neexistovala, protoze za v3im
jednanim se odehraval boj o dominanci. VSichni jemeli byt dominantni. NeSlo
vlastre ani tolik o vysledek, ale o to, kdo na tom vrSkdeébvliadnout. Byla neochota
ke kompromigm, ctlaly se naschvaly. To byla velka chyba, naSe hlsypodli
které jsme propasli velkouriezZitost. Vysledkem bylo, Ze na obou stranach
se vyplytvala energie akiéa pohasla dvéra sester, coz se projevilo odlivehen:.
Sestry psaly, ¢ ndm nejde ecyvale o Zabomysi valky. Aéwm pravdu.“ 7’
Od pavodni redstavy, Zze by'AS byl jakymsi pomysinym destnikem nad Klubem
sester &'SS, se nakonec sestry, vzhledem k vieobecné nekaipdklonily.

Vysledkem vieho bylo, Z€AS megla své stanovy a na podzim 1991

nasledovaly nové volby, které probihaly na mingter zdravotnictvi i s jeho

6 &UBOVA, J., GIVATALOVA , H.: SESTRA. O Zivotni césteny, ktera dala svému povolani novy
smysl NCO NZO, Brno, 2004.
" SKUBOVA, J., GIVATALOVA , H.: Jak $elCAS NCO NZO, Brno, 2007, s. 32.
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podporou (zastupkyn Kluba prededlé volby WSS zlbezna 1990 prohlasily
za neplatné). Volilo se prezidium, prezidentka aeprezidentka. NavrZzena
a zvolena za prezidentkCAS byla Karolina Moravcova (prezidentk@AS,
1991 - 2000), kteratsobila ve veden{SS, viz Riloha¢. 7. Dolie se orientovala
v problematice, byla aktivni a jazyké&wadana. Svou novou funkckijala, coz
vyvolalo daldi vinu nevole ze stranySS. Viceprezidentkou se stalaiZRna
Wagnerova (ve funkci 1991 — 200%)enkami prezidia - A. Chrzova, J. Vikova,
A. Millerova, M. Bedn#ova, V. Roubalova, M. Maskova, A. Ruthova a V. Ku&o
— Slo o zastupkyhsester, laborafiti asisteni hygienické sluzby. Volily se sestry
aktivni, zapalené pro danotic/a s virou v budoucnost organizace.

Déle probihaly samostatné volbyedsed jednotlivych sekci. Dny voleb
byly planovany a vyhladeny. SystérrepzalaCAS odCSS. Nazev organizacgAS
sestry zvolily z dvodu vize budouciho vstupu do ICN spojeného s pgdin
na mezinarodnim poli.

Pod svym nazvem se stend CASzaregistrovala 14. ledna 1991 civilng-
spravniho Useku ministerstva vnitra pod reg/SP/1.145/90-RZ® Tohocasu nila
CAS 8 tisic platicictéleni a mnoho sekci. Desirpribyvaly desitky novych jmer?
Znakem CAS se stal K7 s rozevenou dlani ruky uprostd, na které leZi srdce,
viz Obr.¢. 5.

\

Obrazeks. 5%°

8 prezIDIUM CAS: Ceské asociace sest8estrall, 1992.¢&. 1, s. 9 — 10.
’® SKUBOVA, J., GIVATALOVA,, H.: Jak 3elCAS NCO NZO, Brno, 2007.
8 &uBOVA, J., MUSILOVA, K.: Spojuje nas vic nez profeSestra lll, 1993,¢. 5, s. 4.
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Od scliizky na ministerstvu zdravotnictvi, kterd se korhldistopadu 1991
z podrtu CAS a za dasti rekolika zastupky byvalého pedsednictvaCss,
pokraiovaly ol spole&nosti ve svécinnosti samostat) akoliv se tehdy filis
nelisily v programu, organizai struktde a ani Winnosti. Na listopadové sthce
doslo k rozhodnuti, Z€AS je novou organizaci a ne nastupnickouC86. CSS
se vlivem vystoupeni €eské lék#ské spolénosti v roce 1990, spojenim s Kluby
a poté odstoupenim@AS musela oft zaregistrovat pod svymapodnim nézvem
dne24. ledna 1993" K datu 31.5.1993 #ta Spolénost 117%lent.?? ZnakemCSS
byl typicky kahan s hidcim ohrgm (soutasti znaku jiz za dob SDS) vpriesd
lipového listu s opisem po obvodu znaKleska spoknost sester, viz ObE. 6.

Obrazeks. 6%

Celych de¥t let pak trvalo, nez nakonec ke steni obou organizaci v roce
2000 doslo. Slateni usnadnilo i odstoupeni K. Moravcové z funkcezptentky

z osobnich divoda.®

81 SMANKOVA , V.: Historie ceské spoknosti sesterDiplomova prace FF UK, Praha, 1995.

8 MusILOVA, K.: Dvacet letinnostiCeské spoknosti sesterZdravotnické novinyXLIl, 1993,

¢. 30.

% &uUBOVA, J., MUSILOVA, K.: Spojuje nas vic nez profesestralll, 1993,¢. 5, s. 7.

8 &UBOVA, J., GIVATALOVA , H.: SESTRA. O Zivotni césteny, ktera dala svému povolani novy
smysl NCO NZO, Brno, 2004.
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10.CINNOST ORGANIZACI V LETECH 1991-2000

10.1 Komora sester

Prvopaatek myslenky Komory sester byl v Klubech sesttré|iz po dvou
mésicich existence &y 14 000 ¢lenek®® Sestry se stavaly partnerkami Svazu
¢eskych Iék#&l a snazily se zvysSit prestiz sesterského povoRanialeld se Svazem
lékat, ktery pracoval na paragrafovémeémnzakona o lékakych komorach, zaly
sestry pracovat na navrhu zasad a posléze paragnafaréni zakona o kome
sester.

Kluby sester, které byly na sblzcela nezavislé, se tehdy transformovaly
v CAS. Mely kolektivni ¢lenstvi aCAS naopak individuélni. Bylo na séstkoho
zvoli za svého reprezentanta, eelé Asociace, nebo v jednotlivych odbornych
sekcich, anebo v regionalnich vyborech. S rozvajegionalnich sekci jiz vliastn
vznikala sf pro praci budouci Komory sester.

Prvni navrh zasad byligdlozen MUDr. Petru Lomovi (tehdejSteplseda
zdravotniho vyboruCeské narodni rady) koncem roku 1990 na 1. sjezdaziSv
ceskych lék&r v Praze. P. Lom navrhl &ité zmeny v navrhu, aby mohl byt
piedloZzen tehdejsim poslaimm Ceské narodni rady CNR). Navrh pro3el
nékolikerym gripominkovymiizenim.

Vroce 1992 setleny sekci CAS stali i zdravotni laboranti, asistenti
hygienickych sluzeb, dietni sestry a zachtaléroce 1996 fibyvaji i farmaceutiti
laboranti). Vznikla Iékeskd, stomatologicka a Iekarensk& komora. Tyto stiadidle
podpdily usilovani o %izeni Komory sester, na kterém se podilefgedevsim
B. Misconiova (tehdy hlavni sestra na Ministersadravotnictvi), R. Wagnerova
a K. Moravcova.

Pred volbami vroce 1992 ziskal navrh zasé&dlo 668 a musel byt
piepracovan do paragrafového ¢émh Podporu ke vzniku Komory vyjéd/

i vSechny obeslané politické strany. Bohuzel tebia§ly nafadu zakony, ktere &y

prioritu a zakon o Kom@ sester musel byt odsunut. Poslanec Lom radil,bgby

8 DANHOVA, J.: Komora sesteZdravotnické novinyXLIl, 1993,¢. 11, s. 8.
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navrh nebo jeho paragrafové ¢mn ihned po volbach ipdan no¥ zvolenému
vyboru.

Po volbach probihala dalSi jednani ohked@vrhu s poslancem M. Sykou
(tehdy pedseda zdravodrsocialniho vyboruCNR), poslankyni T. FiSerovou
a poslancem Jadleem, jez vedla ofi k jeho rekolikerému pepracovani. V roce
1992 prokhlo i jednani s tehdejSim premiérem Vaclavem Klaysez Rilohac. 6.

Nakonec pedlozil pipravny vybor sloZzeny ze vSech profesnich orgaiizac
poslanéam Parlamentieské republiky paragrafové &mi na Zizeni jednak komory
SZP a VZP (vyssi zdravotnicky pracovnik) s povinn§lenstvim, jednak komory
SZP aVZP s nepovinnyntlenstvim (s ohledem na Listinu lidskych prav
a svobodf® CAS prosazoval Komoru s nepovinnyitienstvim, ale pro vydani
licence pro ¢innost sestry v nestatnim zdravotnickémiizeni zadalaclenstvi
povinné.

Pavodni nazewKomora sestenebyl tim pravym zivodu poteby pojmout
vSechny profese igdnich a vysSich zdravotnickych pracovniklovy a vyhovujici
nazev v navrhu zh Komora stednich zdravotnickych pracoviiikse stednim
a vySSim vzddnim Sestry vidly jeji smysl gedevsim v legislativnidasti na vSech
dohodovacichtizenich a v moznosti byt rovnocennymi partnety yjednavani
nag. s Lékaskou komorou.

Ve zdravotnickych novinact. 11 z roku 1993 se dteme: ,Komora chrani
nejen sestry, ale i pacienty — komora saturuje j@st prevedenou fesre
stanovenouwast statni spravy. Ve spornyciipgadech ma kori@é slovo statni sprava
— soud. Komora vSak ide zabranit zdvaZznym posSkozenim zdravituwzoda
neprofesionalniho fstupu. Proto je tak dlezitA nejen pro sestry, ale
i pro pacienty.?’

Hlavni sestra FN Bulovka v Praze 8 M. Schubert@ilénka gipravného
vyboru a jedna z mlwich komory) v rozhovoru na téma Komora sestergasopis

Sestrac. 4 zroku 1995iekla: ,Komora by mnila hajit zajmy profesni, nikoli

8 WAGNEROVA, R.:Cas véase zman. Florence I11, 2007,¢. 5, s. 197 - 198.
8" DANHOVA, J.: Komora sesteZdravotnické novinyXLIl, 1993,¢. 11, s. 8.
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odborové. Skupina igdnich zdravotnickych pracoviikneni mala — fesné poty
sice nezname, alkdta kolem 120 az 130 tisic. Prisminictvim komory by se jejich
zajmy daly daleko jednoduSeji prosazovat, zabrabyjiose nysjSi roztiSt€nosti —
kazda odbornost by sice i nadal€lansvoji profesni organizaci, ale zi@stujicim
organem by byla komor&®

Pres veskeré Usili nenaSly sestry politickdili @ komora nevznikla. TehdejSi
reakce politik na veSkeré snahy sester byla: ,Maji ve vSech ekygh statech
Komoru? Nemaji, tak co.. 5®

Sestry pemlouvaly poslance i politické kluby, avSak pokticvile pro gijeti
navrhu po dalSich volbach nebyla. O zbgtevynaloZzenycas vSak skuta¢ neslo.
Sestry se hodnnal&ily.

Pres prvotni neusghy sestry nadale vyvijely aktivity spojen&ilsnosti
Komory:
zmeny ve vzalavani sester,
zmeény v odngnovani sester,
zmeny v roli sester,
vydavani doporéeni k registraci privatnich sester,
piitomnost v privatizénich komisich,

YV V. V V V V

uspdadani semind, Uast na mezinarodnich konferencich a workshopech.

CAS i nadéle pokmovala ve spolupraci s ministerstvem zdravotnictvi
na gipraw zdravotnické legislativy, s odborem d®emtelstvi ministerstva a jeho
hlavni sestrou, s odborovym svazem zdravotnictsd@alni pée. Sestry se snazily
navazat spolupraci s Lélskou komorou, ale bez vysledku.

Po letech se postoj kvytkeni Komory sester zénil a jeji smysl
v sowasnosti je potkud nejasny. Vieznu letoSniho roku jsem navstivila
R. Wagnerovou, kteraéhem naSeho spaleého rozhovoru na otazku pebnosti

Komory sester v s@asnosti odpasdéla: ,Pro statni zagstnance, coz je &Sina

8 CHVATALOVA , H.: Komora sester — ZmeskandlgZitost?Sestra V, 1995¢. 4, s.3.
8 WAGNEROVA, R.:Jak $elCAS[CD-ROM)]. Soukromy zdroj autorky, 2.10.2007 [¢l.3.2008].
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zdravotnickych pracovntknelékai nemé& Komora smysl. Za tyto z&stnance nese
odpowdnost vici pacienfim i pracovnikm zangstnavatel. Komora ma smysl pro

pracovniky samostatrvydilecns ¢inné.°

10.2 Hlavni sestra na Ministerstvu zdravotnictvi

DalSi velkou snahou sester Wpatku devadesatych let byldizeni funkce
hlavni sestry a jejiho odbtbni na ministerstvu zdravotnictvi. Hlavni sestrdarmmit
takové pravomoci, aby mohla ouligvat rozhodovani v oblasti ofetvatelstvi.
Otazkou bylo, jestli tyto snahy nedopadnou stégko tomu bylo v fipadt Komory
sester.

Angazovany v této aktivit byly predevsim sestry €AS, které si udlaly
jasnou pedstavu o tom jaka by d#a hlavni sestra byt. Osobnost vhodna pro takovy
post se mla vyzn&ovat nejen svymi odbornymi znalostmi teoretickymi
a praktickymi, ale i schopnosti hawtoo odbornych ¥cech s ministrem, s vedenim
ministerstva, siedniky a dote se orientovat vipdpisech, sirnicich a zakonech
souvisejicich s oS&tvatelstvim. Byt osobnosti silnou, konzistentni akatat hajit
a prosadit sesterské pozadavky v praxi.

TehdejSi ministr zdravotnictvi MUDr. Martin Bojae ¢asto @astnil jednani
sester a pouditse s nimi do diskuzi. Diky tomu poznal déeatelstvi ze strany jeho
poskytovateli a tak také nakonec schvaliltizeni oddleni hlavni sestry
pii ministerstvu zdravotnictvi. Toto rozhodnutiéposililo prestiz sester — sestra
bude mit hlas tam, kde se o ni a o problematic#m&delstvi rozhoduje.

Brzy byl vypsan celostatni konkurs na hlavni sestministerstva
zdravotnictvi. R. Wagnerova se o nominaéad CAS $la tehdy poradit s docentkou
Staikovou, ktera vté dab ptsobila na ministerstvu zdravotnictvi jakeditelka
odboru ¥dy a vzaélavani. Shodly se na Blance Misconiové, ktera sdajeselmi
akeni, schopna, jazyk@wybavena a ddle obeznamena s problematikou, vildha
¢. 6.

% Osobni rozhovor s R. Wagnerovou ze dne 7.3. 20G8litelstvi FN Na Karloy nanesti.
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Komise po¥iena vykrovym fizenim se skladala gnacti ¢lend. Byli zde
zastupci Klubu sestef;SS, odborovych organizaciiaditelé odbal ministerstva
zdravotnictvi. Do konkursu setiplasilo asi sedm zajemky Jednoznén¢ tehdy
obstadla B. Misconiova a vroce 1991 se ujala funkte/ni sestry. V oddeni
pro sestry pracovala sama &asté&né pomoci R. Wagnerové za ambulantni sféru
a K. Moravcoveé za sféruaizkovou.

Hlavni sestra éhem svého fisobeni na ministerstvu zdravotnictviigdala
seminde predevsim pro hlavni sestry, kterym talegévala mnoho informaci. Cenné
piednasky o vz#lavani sester zde & i docentka Stgova pracujici na odboru
védy a vzalavani. BohuZel se @bzahy zéaly rozchazet ve svych nézorech, coz
neprosglo dalSi spolupraci.

B. Misconiova ve funkci setrvala téindo konce roku 1993, kdy byla
z ponerné nejasnych d@vodi zfunkce odvolana ministrem zdravotnictvi
MUDr. Ludkem RubaSem (ministr zdravotnictvi vletech 1993 2005).

R. Wagnerova o iwodu odvolani soudi, Ze Slo o ministrovu neschopngstat
v fadu emancipovanou Zenu, kterou B. Misconiova \oidg a je>*

Po B. Misconiové nastoupila na misto hlavni sedingra Pavlicova, ktera
ve funkci setrvala do roku 2001.

Po J. Pavlicové fpvzala post tehdy Mgr. Ivanka Kohoutova, ktera zde
pracovala do roku 2006, kdy zagwbeni ministra MUDr. Davida Ratha, jako mnoho
jinych, ministerstvo opustila. Za |. Kohoutové sélavni sestry stala&editelka
a Odaleni o3etovatelské pg&e MZ CR bylo prejmenovano na Odbor o¥e¢atelstvi
MZ CR (1.9.20005?

Odbor oSdbvatelstvi byl vroce 2006 zruSen. V gasnosti
je na ministerstvu zdravotnictvitizen pouze Odbor vEvani a ¥dy pi sekci

zdravotni pée, jehoZeditelkou je Mgr. Eva Pro$kova.

1 SKUBOVA, J., GIVATALOVA , H.: Jak $elCAS NCO NZO, Brno, 2007.

%2 &UBOVA, J., GIVATALOVA , H.: SESTRA. O Zivotni césteny, ktera dala svému povolani novy
smysl NCO NZO, Brno, 2004.

% Jmenovité schéma [online]. Dostupné z URitp://www.mzcr.cz/Pages/325-jmenovite-
schema.htmicit. 8.4.2008].
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Profesni organizace sester byly a jsou i nadaleustdlém kontaktu
s ministerstvem zdravotnicth@AS je zapojen deady gipominkovychiizeni k nové
legislativ a Uzce spolupracuje s Bc. Ninou Miillerovou, ktpégobi na MZCR
ve funkci vedouci oddeni oSetovatelstvi a nelékakych povolani odboru
vzaklavani a ¥dy. Vzdjemna spoluprace je pro hajeni zajpdravotnik nelékaa
v oblasti legislativy naprosto nezbytna.

10.3ClenstviCSS aCAS v ICN

V kapitole ¢. 8.5 jsem se dnovala historii ¢lenstvi CSS v ICN a v této
kapitole navazuji na udalosti, které nasledovalkpogresu v Madridu v roce 1993,
kde doslo ke zruSeni desetiletétenstviCSS v Mezinarodni radsester.

Ukonceni ¢&lenstvi CSS v ICN pravépodobré zpasobila administrativni
chyba, které se dopustilo vedefiSS. Vcéasopise Sestrd. 2 z roku 1995 pise
ve svem sdeni tehdejSi mistapdsedkys PhDr. Alena Mellanov4, CSc.,
Ze se po roztdeni republiky domnivaly, Zé&lenstvi CSS v ICN automaticky trva,
a proto jiz ani formal& o ¢lenstvi nezadaly. Offeti do ICN tehdy Zadala pouze
CAS (zadost napsala z titulu své ministerské funBceMisconiovd), ktera ma
podporu ze strany Jane Salvage (tehdejSi veddadsiavitelka Evropskéharadu
pro oSetovatelstvi v Kodani) a tehdejSi prezidentky Dangpble&nosti sester
Kirsten Stallknecht, vizifloha¢. 2. Ok prijeti CAS do ICN doportily.

Kritéria pro gijeti do ICN byla velice fisna. Na zéklad zaslané Zadosti
k nam pijela tehdejSi exekutivniteditelka ICN Constance Holleranova, aby
se reswdcila o dostaténé gipravenostiCAS na vstup do ICN. Pozadovala velké
mnozstvi informaci, seSla se s prezidiem a naldtiprezidentku CAS
K. Moravcovou, ktera ji, mimo jiné, ukazala jak qui ceské sestry. Zprava@©AS
byla ze strany pani C. Holleranové velniizpiva, a tak po sptmi dalSich formalit
doSlo k fijeti CAS do ICN. Prezidentkou ICN byla tehdy Dr. MargaeMladden
Styles, viz Bilohag. 2.
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CSS své&ilenstvi ztratila aCAS se 14.3.1994 stala novym a jedinjemem
ICN zaCR. Docentka Stigkova byla tehdy laxnim postoje@SS otesena, alefsto
zustala své organizacékna az do sloteni SCAS v roce 2000.

CAS ziskala¢lenstvim prestiz @adu vyhod a na druhé stéan zavazk,
nap. ¢lensky poplatek 2,20 Svycarskych fréankl CHF cca 20 — 21 v roce
1994% roeng za kazdéhoslena® K dispozici byly vyukové materidly, broZzury
a knihy. Zde seCAS setkala s velkym problémem, ktery fegines neni Gpth
vyieSen, a to s jazykovou bariérou. Dokumenty se musethavat fekladat, coz
obnaSelo nemalé pé&mi vydaje. Finance byly i na dale problémem. ZasedCN
secasto konala na velmi atraktivnich mistech celéhasa na takto drahé pobyty
a cesty nebyly prostdky. NaSe &nst byla proto neptSi @i zasedanich v Bruselu

a v dalSich evropskych zemich.

10.4Cinnost CSS v letech 1991 - 1999
Strategie CSS do dal3ich let

Vlivem now nastolené demokracie se velmi tiazrily podminky odborné,
socialni i ekonomické. Spaleost si proto do dalSich letrqulsevzala navozovat
a prosazovat opagni, ktera zajisti ochranu a vyteai vhodnych podminek pro préaci
sester.

DemokratizaceCSS néla mit za nasledek ot&ni se sesterské iggnosti,
jejim nazotim a podstam, wtSi samostatnost jednotlivych slozek, zapojeni gdad
sester a fipadret i studentek. Krom zvySovani kvality oSébvatelské pé&e
a odbornosti byla snaha o podporu vysoké W(omroralnich kvalit sester, coz
vyustilo v potebu ustavit v ramci Spalraosti etickou komisi. Komise #&a mit
moznost ocenit, ale i postihnout jednani, které byjo v rozporu s etickymi
normami. Uzaiena dohoda s odbor®v profesré zameienou Unii zdravotnik méla

napomoci spokémuiesSeni socio-ekonomické situace sester.

% Svycarsky frank — CHF: rok 1994 [online]. DostupméRL:
http://velkejkuk.cz/devizove-kurzy-cnb/meny/CHF/#9git. 12.3.2008 16:50].
% SKUBOVA, J., GIVATALOVA , H.: Jak $elCAS NCO NZO, Brno, 2007.
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Pruzné namlovani opraviinych poteb sester o vést ke zvySovani kvality
oSetovatelské p&e z odborného i etického hledis¥a.

RegistraceCSS a obnoven&innost

V roce 1992 seleska spolénost sester zadtila predevdim na vytvi@ni
podminek pro registra€iSS jako samostatné, odborné a stavovské organizdaca,
méla navazat nainnost Spolku diplomovanych sester a &lse hlasit k jejimu
odkazu — povzneseni sesterského povolani a zvygenint odborného vzeéani
sester.Registrace usgre prokehla 24. ledna 1992Timto datem byly vytvieny
podminky pro dal3éinnost Spolénosti. Po PhDr. AlehMellanové, CSc. ievzala
funkci predsedkys Hilda Vorlickova z Brna, ktera do té doby pracovala ve vyboru
Spolenosti jako ¥decka sekretia. SidlemCSS se stalo Brno.

DalSim ukolem byloobnovit ¢lenskou z&kladnulnformace o pokr&vani
ginnosti CSS se sestry dozaily ze Zdravotnickych novin a vdechienky byly
obeslany informativnim dopisem o podminkach obnowenstvi. Koncem roku
meéla Spolénost tisictlena a dalsi pihlasky deng prichazely.

Obnovacinnosti odbornych sekde téZz podéa. Neékteré sekce jiz v tomto
roce usptadaly seming& a pracovni dny nap onkologickda sekce, sekce
gerontologie, sekce odbornycRitelek atd. Jiné sekce se alesponXastnily akci
poradanych lékieskymi spolé€nostmi a ostatni se zahly na pipravu akci pro rok
1993.

CSS se ot zapojila do spolupracs lékaskymi spolénostmi, s Institutem
pro dalsi vzdlavani pracovnik ve zdravotnictvi v Bréta s Ustavem teorie a praxe
oSetovatelstvi v Praze. Tento druh spoluprace seédidv jiz v minulosti
pro zapojeni SirSiho okruhu odboraikpti teSeni odborné problematiky
oSetovatelstvi. Spoluprace s ministerstvem zdravothiptobihala progednictvim
zastup@ Spol&nosti v poradnim sboru ministra a piesinictvim docentky

Staikové. Podepsanim dohody o spolupraci s Profesnborogou unii

% &UBOVA, J., MUSILOVA, K.: Spojuje nas vic nez profeestralll, 1993,&.5,s. 4 — 7.
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zdravotnickych pracovntk se otevely dalSi moznosti ip prosazovani profesnich
a socialnich podminek sester.

Po jednoroni piestavce se také obnovildinnost federalniho vyboru
Csl. spolgnosti sester a taiokracovalo spoléné clenstvi v ICN Slovenska & eska
spol&nost sester se dohodly na vzajemné spolupraci\eieyti koordinani rady.
Toto ¢lenstvi vSak bylo zanikem federaauSeno je$t vroce 1993 a znovu
neobnovenezhledem ke skut@ostem, které uvadim v kapitaiel0.3.

CSS se vroce 1992 také z#ita na [Fipravu vyznamné udalosti
a to zaji&ni zasedani WENR, které bylo planovano n&egd20. vyreéi trvaniCSS
na rok 1993 v Praze.

Plan akci na rok 1993 zahrnoval 6 pracovnich, @konference, VII. sjezd
v Brn¢ poradany vyborem Spaleosti s nazvem Nové pojeti o&mtatelstvi
v podminkéch transformovaného zdravotnictvi, 2 Synqy 2 konference a &sicni
seminde sekce EEG a EM&.

VII. sjezd €SS v roce 1993

Ve dnech 28. a 29. ktna 1993 se v Bihv aule Masarykovy univerzity
uskuténil planovany VII. sjezdCSS. Sjezdu se Zéstnilo celkem 150 sester.
Cestnym hostem se stala zastupkyideiského oddleni Gstavu pro vyzkum
v oSetovatelstvi Univerzity v Linci PhDr. I. Walter. Sjgz se také ziastnila
A. Mahdalova zastupkynSlovenské spotmosti sester, ktera dlouhodopisobila
v Csl. spolgnosti sester.

Uvodni referat se zabyval zhodnocenim uplynulyehcdti letéinnosti CSS.
Poté nasledovalo zamysleni nad tématem vyhlaSe@yplro rok 1993, kter&esSilo
souvislosti mezi kvalitou, naklady a o&metatelstvim. Druha odbogérzanerenacast
programu se tykala realizace programu HOPE — nojétipoSetovatelstvi a jeho
promitani do vychovnych progradimraznych stupii vzdélavani. Navazal referat

o koncepci kvalifikéni a specializéni piipravy sester.

9" MusILOVA, K.: CinnostCeské spoknosti sester v roce 1992dravotnické novinyXLIl, 1993,
¢. 16, s. 3.
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Témata diskuze byla nasledujici:

YV V. V V V V

problematika novych forem prace,

nova sesterska dokumentace,

fizeni oSabvatelskych sluzeb,

obtiZze @i zavadni zmen v praxi Ustavni, ambulantni i terénni,
zava@ni domaci pée,

problematika prace v soukromém sektoru.

Z diskuze vyplynulo, Ze je téba erudovanych sester v rozhodujicich

organech, které by se podilely na twodasadnich op#ni.

Pracovnicast sjezdu se zabyvala projednavanim a schvalovaakiadnich

dokument a realizaci voleb novéhorgrsednictva a revizni komise Spwlesti.

Volby byly dvoukolové. V prvnim kole voliltlenové. Druhé kolo probihalo tajnou

volbou tizenou volebni komisi. Bio¢h byl zaprotokolovan. Z novéhdagqusednictva

uvadim nap PhDr. A. Mellanovou, CSc., H. VoEkovou, J. Pavlicovou, za revizni

komisi nag. H. Grégrovou.

Ze schvéleného usneseni sjezdu vyjimam:

>

Ucastnici schvalili— zpravu oginnosti CSS v obdobi registrace od ledna 1992
do kwtna 1993, volebnitad a stanovyCSS, zvyseniclenského fispsvku
na 99 K,

zvoleno nové fedsednictvo a revizni komigess,

ukoly nového fedsednictva— svolat ustavujici sélzi do 14 dii od voleb,
uskuteénit volby vyborti sekci a ustaveni mistnich skugi$S, ustavit etickou

a sociald-ekonomickou komisi, zapojit mladé sestrydimnostiCSS,

texty s@leni predat k publikaci v odborném tisku,
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» pri transformaci kvalifikéni péipravy sester vychazet z dopdeni ICN, Rady
Evropy, WHO a dalSich -& uchazéek, délka studia, obsah studia (Ustavni

terénni pée), specializace, vysokoskolské studium pro sé8try.

Na sjezdu byla také usf@mana vystavka zdravotnického materialu
a pomiicek pro nemocné odiznych firem. Wastnici obdrzeli propagai material
a se zastupci firem diskutovali své zkuSenostiax@r

Vystupy ze sjezdu byly ves®m velmi pozitivni et zpravy
PhDr. I. Walter. Se svymi dojmy ze sjezdu seznaritden&e Zdravotnickych
novin: ,Sjezd moje &kavani nejen spinil, ale igkonal...tSim se na pokiavani
a prohloubeni spoluprace:?®

V roce 1993 rila CSS celkem 1 17%en.'%

Cinnost €SS v roce 1994

CSS vroce 1994 zrealizovala 33 odbornych akci,clamnirekteré nely
i zahranéni ast. Redsednictvo usgadalo 2 konference, odborné sekce
4 konference, 13 pracovnichida 14 semind. Tématické zawteni vychézelo
z aktualnich pdeb jednotlivych obar, prezentovaly se novinky a diskutovaly
celospoléenské otdzky n&pproblematika AIDS.

V kvétnu 1994 byly schvaleny materialy typu jednaéid, volebnitad
a zasady hospotkni. Staly se tak pro celou Spiiest zavaznymi.

Cinnost prokazovalo celkem 8 sekci a Vlghu roku obnovilatinnost sekce
gynekologie a porodnictvi, sestry op@rach sah ustavily sekci instrumenték
a vytvail se zaklad pro ustaveni sekce studujicichtosatelstvi. Sekce onkologie
se stalaclenem Evropské onkologické sp&hmsti sester. Spolupraci s komisemi

sester v regionech se neptiltaobnovit ve ¥tSi mie.

% MusILOVA, K.: VII. sjezdCeské spoknosti sesterZdravotnické novinyXLIl, 1993,¢. 30, s. 2.
% WALTER, |.: Rakouska sestra z VII. sjezdeské spokénosti sesterZdravotnické novinyXLII,
1993.¢. 30, s. 5.

1% MusiLovA, K.: Dvacet letinnosti Ceské spolénosti sesterZdravotnické novinyXLII, 1993,
¢. 30, s. 5.
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Ustavena sociatnekonomicka komiseipCSS spolupracovala s Odborovou
unii zdravotnickych pracovnika jejich spolénym hlavnim poslanim se staieSeni
socio-ekonomickych probléirsester. Redsedkyi komise bylailenkou gipravného
vyboru Komory sester.

Clenky CSS nadéale realizovaly ig¢dnaskovou a publikai ¢innost,
zapojovaly se dotznych akci ptadanych svépomocnymi skupinami nemocnych
a c¢lenky onkologické sekce se aktivrelkastnily dvou mezinarodnich sjazd
v Norsku a v Praze. Nejlepstgunasky byly oceimy pri prilezitosti Mezinarodniho
dne sester. Moznost publikace se mIlESD casopis Instrumentta. DalSi pispivky
vySly v ¢asopise Sestra, ve Zdravotnickych novinachéasepise ILCO (zpravodaj
vydava organizace stontildodnes).

Motivace mladych sester pro zapojenidimosti byla zahajena konferenci
na téma Satasné oSépvatelstvi gima mladych sester. Konference s&aginilo
150 mladych sester. DalSim motiwém néstrojem bylo vytweni podminek pro
ziskani zkuSenosti na 8kovych pracovistich u nas i v zahréinikde se vsak
narazilo na jazykovou bariérdSS tedy z&alo zaji§ovat intenzivni kurzy angftiny
a remeiny. Prispivky z Fondu Jarmily RouSaroyéktery byl v roce 1994 zaloZen,
mély poslouZit¢lenkam k umozéni stazi v zahrawi a podpéit védecko-vyzkumnou
praci. Prace s mladymi sestranivodila nadst ¢clenské zakladny z jejiciad.

CSS zaala téZ pracovat nadpraw navrhu standard v oSefovatelské pé.

Podkladem byly materialy WHO a dalSich zah¥aich spolénosti sester.

Dalsi aktivityCSS v roce 1994

» Zpracovala Kodex sestry - préilo pripominkovétizeni,

» vytiskla a rozeslala sbornik z vyimiho zasedani WENR,

» pokratovala ve spolupraci se Slovenskou spotesti sester a navazuje kontakty
se zahrarnimi spol€énostmi sester naépRakousko, USA atd.,

» pokratovala ve spolupraci s Odborovou unii zdravotnickypinacovniki
dle dohody,
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> spolupracovala a dotovala projekt LEM&N— aktivnimi ¢lenkami pracovni
skupiny projektu byly nap M. Staikova, A. Mellanova, H. Vortkova,

J. Pavlicova atd®

CSS se Bhem roku nepoddo zaktivizovat viechny odborné sekce a Komise
sester. Rozpory megiSS aCAS nadale fetrvavaly a k navozeni spolupréce nedoslo
ani i spol&ném jednani u hlavni sestry na ministerstvu zdrdaeoti CR.

K 31. prosinci 1994 eta CSS 1744len.

Cinnost €SS v roce 1995

Hlavnim cilemCSS bylo i vroce 1995 zvySovat odbornou Utowdeni
Spol&nosti a zvySovat kvalitu oJewatelské p&. Moralni zasady sesterského
povolani vysly v Etickém kodexu sestry. Text Kodexdaejnil casopis Sestra.

Odborné akce @adalo pedsednictvo nebo odborné sekce. V ramci
piedsednictva prainly dvé konference s mezinarodndasti, 1 sympozium a 1 kurz.
Sekce uspi@daly 5 konferenci, 14 pracovnichida 3 seminge. Z akci wité stoji
za zminku sympozium énované problematice o$evatelskych standaiigl
konference na vyhlaSené téma IQdéstra a zdravi Zenspdadané ve spolupraci
s Ceskou a Slovenskou spol®sti sester vModre u Bratislavy
pii prilezitosti Mezinarodniho dne sester.

H. Vorlickova ve své zpravo cinnosti Spolénosti v roce 1995 napsala:
... Pro zvySovani odborné uro¥rsester je nezbytné studiuteské i zahragni

e

odborné literatury, kde pékud naréZime na jazykovou bariérd*

191 | emon (Learning Material On Nursing)— mezinarodni $tZvaci program pro sestry vychézejici
z Evropské usedny WHO. Cilem programu byldipravit soubor tebnich texi, které by pomohly
vyskolit sestry a porodni asistentky na samostafméai se zdravym i nemocnyfovékem.
192\/oRrLickOVA, H.: Ceska spolénost sester v roce 1998estraV, 1995.¢. 3, s. 29- 30.

103 \/oRrLiCkOVA, H.: Ceska spolénost sester v roce 1995estraV, 1995.¢. 6, s. 29.
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Aktivity CSS v roce 1995:

» uspdadany odborné jazykové kurzy —<castniky byly hodnoceny kladn
a proto nely tyto kurzy pokrg&ovat i v roce 1996,

» uspdadany navsvy zdravotnickych zazeni v cizirg, které gispely k rozSieni
odborného rozhledu,

» pielozeny a vytidny dw publikace vydané WHO, které byly financovany
z grantového projektu MZCR - publikace vydana Evropskou asociaci
dialyzanich a transplantaich sester a publikace v ramci projektu Lemon,

> spoluprace: pokrok ve spolupradAS v prednaskové oblastifedevsim s jeho
¢lenkami; spolénd s PO UZPCMS piipravena 2. konference mladych sester,
Ceska a Slovenskéa spoi®st sester spaleé uspdadala 2 konference,

> &lenstvi:CSS se stalslenem Evropské spalrosti sester opetaich sab.

Predsedkys CSS H. Vorltkova ve shrnutéinnosti Spolénosti za rok 1995
zduraznila dilezitost spoluprace vSech slozek Spotesti, kterou by rflo provazet
vzajemné informovani formoui@davani zapis z jednani pedsednictva, sekci
a komisi. Informovanost véazlatrgoevSsim od sekci smem k gedsednictvu.
Nepoddilo se navazat blizSi kontakt s komisemi sesterst@awit mistni skupiny,
jejichZ existence by mohla byiifeZitosti k rozvinuti aktivity sestéf?

K 31. fijnu 1995 se zvysil pt ¢lena Spole&nosti na 2 172. P&ujici byl

narist clena z fad mladych sester.

Tabulka &. 3 Vyvoj ¢lenské zakladn¢'SS v letech 1990 - 1995

Rok 1990 1993 1994 1995

Podet &leni 7784 1179 1744 2172

104 oRrLickoVA, H.: Ceska spolénost sester v roce 1995estraV, 1995.¢. 6, s. 29.
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CSS v druhé poloviré 90. let

V druhé polovig 90. let se jiz z&nala projevovat fevahaCAS nad CSS
ve vech oblastechipobeniClenska zakladn&SS Zistavala pozadu za mnozstvim
¢leni CAS a drové semin#&i CAS rapidé stoupala. ¥tSina sester pro sléani
organizaci byla, ale prezidium v tomto jiZ tak jetiré nebylo.

V roce 1997 pro#hl spoleény semin& CSS aCAS v prazském Edenu.
Semin& se zabyval tématenoSerovatelskych idZzek a oSeébvatelskych dorh
(viz Priloha ¢. 8). Akce sklidila velky usfzh a byla prvni vlaStovkou mozného
sloweni.

| v CSS silil ndzor o proggnosti slodeni pro ob strany. Aktivni v tomto
smeru byla Mgr. Dana Juraskova (s@asna prezidentk@AS), ktera od roku 1995
pracovala jako fedsedkys sekce ARIP \(CSS a poté v letech 1998 - 2000 byla
¢lenkou redsednictv&’SS.

Za dilezité povazuji natomto mistzminit, Ze v dob snah o sloteni
organizaci do$lo v roce 1998 na MR ke schvalenKoncepce osgbvatelstvi jako
oficialniho sndru vyvojeceského oSébvatelstvi.Koncepce je nagsovym dilem
doc. PhDr. M. Stigkové, CSc. ve spolupréaci s dalSigteny tehdejSi Rady pro rozvoj
o3etovatelstvi pi MZ CR a s hlavni sestrou J. Pavlicovou. Koncepce dala
oSetovatelstvi ¥deckou bazi a #ta své misto i v dalSim sfiru vyvoje cinnosti
budouci slotenéCAS.

Na spoléném vyjezdnim zasedani v Srbsku u KarlStejna, kteggadala
CAS, se jiz za&alo intenzivé pracovat na slaieni. Zasedani se &stnilo
i predsednictvd’SS®

O finalnim slodeni CSS aCAS podrobgji pojednava kapitolas. 10.6.
Na slogeni se ob organizace fipravovaly tendi pét let. Samotné stiovani

probihalo dva roky.

105 &UBOVA, J., GHIVATALOVA , H.: Jak $elCAS NCO NZO, Brno, 2007.
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10.5Cinnost CAS v letech 1991 — 1999
Bilance ¢innosti CAS v letech 1991 - 1994

Z porevoldnich Klubi sester vznikla profesni organizac&spupna vsem
sttednim zdravotnickym pracovnii (dale SZP). Zaregistrovala se pod nazvem
Ceské& asociace sester v lednu roku 1991. Do rokQ gffcovala paraletns CSS.

Zakladajici ¢clenky vypracovaly nové stanovy a poté nasledovabjbyw
piedstavitelek odbornych sekci a volba delég# Forum delegat které zvolilo
prezidium CAS na dobu dvou let. Do funkce prezidentky byla lema
K. Moravcova a viceprezidentkou se stala R. Wagréerd ¢lenek prezidia jmenuji
alespat A. Chrzovou, J. Vlkovou, A. Millerovou a V. KunavoClenskou zékladnu
méla na starosti I. Ruthova. Po volbacklanxCAS 27 odbornych seké® Volbami
byla zahajena prac€AS o pozvednuti Urovna spoléenské prestize povolani
sestry.

V letech 1991 a 199¢AS a ostatni profesni organizace usilovalyfiaeni
odckleni hlavni sestryiip ministerstvu zdravotnictvi a @dizeni Komory SZP a VZP.
O této problematice podrognpojednava kapitol&. 10.1 a 10.2.

Konec volebniho obdobi se &priblizil. Dalsi volby byly planovany na #a
a ffjen roku 1993. Toh@asu ngla Asociace 34 odbornych sekéf.Cinnost sekci
zavisela vzdy na osobnosti jejihéefdstavitele. Bkteré sekce vedl jednotlivec jiné
kolegium. Sekce a regiony f#maly v izné mfe seminée, workshopy, kongresy,
sympozia, panelové diskuze a dalSi aktivity, kta&y prispét k dalSimu rozgovani
odborného vz#élani sester stefnjako tomu bylo LCSS.

Cinnost sester #a pozitivni vysledky ve zgmach interpersonalnich vztah
na pracovistich a v zav&d novych metod prace. Sestry se podilely¢maosti
privatizatnich komisi, pipraw vzdlavacich prograin a eduka&nich akcich
pro laickou véejnost. Diky pisemhzpracovanym projeltn z oblasti privatizace

a financovani se mnoha sestram vyplnily podnikkéelzantry. Zatal se rozvijet

196 \WAGNEROVA, R.: BilancezinnostiCeské asociace sest&dravotnické novinyXLIl, 1993,
¢.32-33,s.12.
197 viz. poznamka:. 106.
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sestersky managementtizeni profesiondl profesionaly’”® Ve snaze o zlepeni
mzdové situace sestry dosahly vSak jen malyckalniip MySlenka vzdlavani sester
Vv pievazné nie sestrami se bohuzel prosadit nepibalaVzdélavani sester bylo
souwasti projektu WHO ,Zdravi pro vSechny do roku 200®“stalo se jednim
z hlavnich cit CAS do daldich letCAS se téZ zapojil do projektu LEMON
organizovaného WHO.

CAS spolupracovala s MZR na gfipraw zdravotnické legislativy. Dal$i
spoluprace probihala s odborem &dedtelstvi ministerstva zdravotnictvi a jeho
hlavni sestrou, s Odborovym svazem zdravotnicsdaalni pée a vyvijela snahu
o spolupréci s |ékakou komorod® Politické aktivity rékterych seste€AS, nap.
Gcast na ppominkovychtizenich a dohodovacich jednaniclinpsly nebyvaly
ohlas mezi odbornou sesterskoureyeosti, coZ oft pozitivré ovlivnilo narist
¢lenské zakladny Asociace.

Navazanim kontakta zahajenim spoluprace se zahfaimi organizacemi
sester se otevirala moznost studijnich pdhbyk vSech kontinentech rfiagJSA,
Velka Britanie, Dansko, Holandsko a Izrael. Seditgré byly vysilany do zahratij
aby reprezentovaly naSi zemi se&lpes vybiraly konkurzem. #nasely pak dlezité
informace o oSébvatelstvi ve sité, které byly publikovany v odborném tisku.

Z bilance ¢innosti CAS pred volbami v roce 1993 vyplynulyskteré dlouhodobé

cile:

Y

mzdova politika,
ochrana prav sester v nestatnich zdravotnickytizeraich,

podpora preventivnich prograim

YV V V

zmena role sestry v ochrara podpee zdravi*°

198 \WAGNEROVA, R.: Bilance ¢innosti Ceské asociace sestefdravotnické noviny XLII, 1993,
¢.32-33,s.12.

% \WAGNEROVA, R.: Cas véase znin. Florence Ill, 2007,¢. 5, s. 197 — 198.

MO \WAGNEROVA, R.: BilancezinnostiCeské asociace sest&dravotnické novinyXLIl, 1993,
¢.32-33,s.12.
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Po podzimnich volbach vroce 1993 pakrealy ve svych funkcich
K. Moravcova i R. Wagnerova.
Vyznamnou udalosti v roce 1994 bylo ziské&lehstvi v ICN, které m&AS

dodnes.

Cinnost CAS v roce 1995

Motto pro rok 1995, které vyhlasila prezidentkAS K. Moravcova, z#lo:
,Bud'me pilné, slusné a cilsgomé.**

K. Moravcova velmi apelovala na mozZnosti, které ssstram oteviraji
pii navazovani kontakt se zahragnimi kolegyrdmi, na nutnost studia cizich
jazyka, na pfibézné vzalavani a pitbézné zvysSovani odborné kvalifikace sester.

V roce 1995 uskutmily odborné sekceijplizné 36 seminéi, které ngly
¢ast odbornou agast informativni. O planovanych akcich informovaAS
prostednictvim Zdravotnickych novin a zasilanymi pozvamk jen clenam
poradajici sekce.

R. Wagnerova v fib¢hu 90. let prosadila myslenku, Ze krédrkonferenci
a seminfl porddanych odbornymi sekcemi, se budou &ekbnat d¢ velké
konference s mezinarodnéasti a se zastoupenim ICN. Aktualnimi tématy vdikyc
konferenci byla legislativa, komunikace,épéo kriticky nemocné apod. Podzimni
téma se vzdyidilo vyhlasenou prioritou ICN pro dany rok.

V roce 1995 se také uskudiglo 1. vyjezdni zasedapfedsedky a predsed
sekci a prezidi@ AS v Kamenném #vozu uieky Sazavy. Vyjezdni zasedani bylo
dvoudenni a rlo se konat dvakrat do roka mimo Prahu. Setkaiémit predevsim
informativni charakter @&innosti vSech ztastrénych a zarovie byt spol€enskou
akci s véernim programem, ktery byl odmou za vykonanou praci pr@AS.
Zasedani byla financovanacasti sponzory a &asti z¢lenskych pispsvkua, které
tehdy cinily 150 K¢ na c¢lena na rok. Zvany byli také vyznamné osobnosti

Z ministerstva a dalSich resart

11 MoRAVCOVA, K.: Ohlédnuti do minulého rok@estraV, 1995¢. 2, s. 27.
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Na prvnim zasedani se seSlo celkem 3&stniki. Tehdy byly pozvany
i sestry-instrumentdy, které néla Asociace zajem 2kenit v rdmci chirurgické nebo
samostatné sekce dAS.*? Od svého ustaveni roku 1994 pracovaly jako s€ig&®
s ndzvem Spobtmost instrument&k V druhé polovid roku 1998 si sestry-
instrument&y zaregistrovaly u Ministerstva vnitra vlastni $@oost
instrumentéek. 1+

2. vyjezdni pracovni zasedampirezidia a pedsedkyi odbornych sekci
probéhlo viijnu roku 1995 v penzionu v Srbsku u KarlStejnaon& zalezitosti
odbornych ziinnosti sekci, zaZitk ze zahrarinich cest a mzdové politiky geSila
piiprava celostatniho odborného semndlanovaného na prosinec téhoz roku

v Praze.

Dal3i¢innostCAS v roce 1995 shrnuji nasledasin

» publikace a peklady:
podavala kazdormi zpravu otinnosti ICN a Evropskému spalenstvi — zprava
byla uvéejréna ve Zpravodaji, podilela se ngekladu a tisku knizkyakladni
principy oSetovatelské pé&e od V. Henderson; vydani Vademeca sesti&om
probthnout na j&& vroce 1996 pod nakladatelstvim GRADA
a pro¢lenky CAS byla cena snizena;

» vyjezdy do zahratii:
dlenka CAS se zdastnila pracovniho zasedani projektu LEMON
v Budapesti, &které sestry ze sekci se ¢adtnily mezinarodnich kongries
(Svycarsko a Francie), zastupkyprezidiaCAS se zdastnila porady WENR

v Recku, zastupaCAS se zdastnili zasedani ICN v Zimbabwe;

112 §UBOVA, J., GIVATALOVA , H.: Jak $elCAS NCO NZO, Brno, 2007.

113 CHOUROVA, L.: Malé ohlédnuti ... aneb do &wa zbyva 82 dni [online]. Dostupné z URL:
http://www.instrumentarky.cz/si/detail-clanku-madblednuti-%E2%80%A6-aneb-do-kvetna-zbyva-
82-dni_223.htmI?PHPSESSID=1e9e6846dbdc59e57eededfcbdcit. 10.4. 2008].
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> zapojeni do mezinarodniho programu PHARE druhé setkani bylo planovano
v Praze £ AS ml byt organizatorem™®

CAS vroce 1995 upoztovala kompetentni organy na stale zjg$n
nespokojenost sester s pracovnimi podminkami. destry, které @y svou prace
rady, musely z finamich divoda hledat Iépe placené z&stnani mimo svou profesi.

CAS, ostatni profesni organizace #&ppavny vybor Komory SZP tehdy
odmitly navrhbyvalého ministra zdravotnictvi MUDr. dika RubaSena ploSné
zavedeni smluvnich platNa ministerstvu pradhla dw jednani v beznu acervnu
1995, kterd vedla k tité shod mezi z@&astrenymi, ostatni zaviselo na pochopeni
noveého ministra PhDr. Jana Straského, jinak bylgtrgerozhodnuty v jednani
pokraiovat.

Pro dokresleni situace platového ohodnoceni sest&dim v tabulce
¢. 4 vyvoj pamérnych mezd SZP od roku 1992 do roku 2006.sRovnavani mezd

v uvedenéntasovém obdobi jgdgba brat v Gvahu inftai vlivy.

Tabulka & 4 Vyvoj primérné mzdy SZP v letech 1992 — 2008.

Rok 1992 1995 2000 2003 2006
Pramérny
plat SzP 4 500 8 000 11 800 17 800 21 - 22 300
v K&

* Castky v K jsou zaokrouhleny.

Tydenni staz v Kodani v roce 1995
Po ziskantlenstvi v ICN v roce 1994 ICN'eské asociaci sester dopéita
stz v zahragi, kde by se sestry seznamilgisnosti profesni sesterské organizace,

114 programPHARE — mezinarodni program, ktery mé zajem se mimopiodilet na rozvoji
narodnich odbornych sesterskych organizaci imahmetodicky.

115 Ceské& asociace sester v roce 1%¥stra V, 1995. 6, s. 27 — 28.

1RosenkaCR 1992 aZ 2006, UZIS [online]. Dostupné z URL:
http://www.uzis.cz/download.php?ctg=10&search _nam&snka&region=100&mnu_id=5300
[cit. 5.3.2008].
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ktera je jiz dlouhou dobu jejimllenem a mohly si tak fitit predstavy o svych
budoucich aktivitach a stanovit si cile do dal3éth

Celé prezidiunCAS v roce 1995 fijalo pozvani Danské sesterské organizace
(dale DSO) a absolvovalo tak tydenni staz v KodBanské sestryipdalyceskym
sestram mnoho uzZiteych rad a zkuSenosti ze své orgatriz&innosti \Wetrg toho,

jak postupovat a dosadhnout stanovenych. @hzrélo zde také, Zze DSO plnicasti

i odborové ukoly tykajici se sesterské profese ndRa.

Teoreticky program stazedrsestry nadit:
» jakfidit profesni organizaci,
jak ziskavat novéleny,

>

» jak se vzdlavat,

» jak spolupracovat s ostatnimi organizacemi,
>

a jak lobbovat'" u politika.

S lobbovanim se nasSe sestry setkaly fizpposazovani Komory SZP v roce
1992. Osobni jednani v parlamentu je velrindym nastrojem pro dosaZenitcil
sester. PrezidiumCAS se v Déansku setkalo se sestrou-poslankyni, kbgné
piitomna u schvalovani zakbro sestrach nebo ofevatelstvi a ktera intenzign
lobbuje ve prosfrh sester.

NasSe sestry takéifaly od danskych kolegykritiku adresovanou na&igeni
sil vramci dvou profesnich organizaci se stejnyrmogpamem, v tak malém stat
jakym jeCeska republika. Tato kritika byla také po navratwstéaze dalsimiodem
pro snahy o slateni obou organizaci.

Ze staze si sestry kranjiného odnesly velmi cennou radu: ,, Nebyt zkiyke

skromny a urdt svou praci prodat™®

17| obbovani (z angl.lobby) je soustavné prosazovani skupinovych #ép@jména v médiich,
na verejnosti, u orgah statu a jehoiedstaviteim. Lobbovani [online].

Dostupné z URLhttp://cs.wikipedia.org/wiki/Lobbov%C3%A1n%C3%Ait. 5.3.2008].

18 KUBOVA, J., GIVATALOVA, H.: Jak $elCAS NCO NZO, Brno, 2007, s. 40.
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Podrobgiji o Danské sesterské organizaci pojednéédek R. Wagnerové
publikovany v¢asopise Sestré& 4 v roce 1997 s ndzve@o spojuje danské sestry?
Clanek byl publikovan v navaznosti na sté&S v Dansku a & poodkryt tajemstvi
aspchu této organizace Winnosti ve prosgch danskych sester a zarave

i predestit nskteré problémy tamnich sester, které jsou namlk&é*°

CAS v druhé poloving 90. let

Po navratu z Danska prezidium informovalenskou zakladnu o svych
zamerech ve smyslu slaeni sCSS. Se souhlasettienské zakladny zahéjil@AS
sCSS dalsi jednani, ktera zfaku Ustila v ptadani spolknych akci (semiré
a konference). Spalaé akce napomohly hledani prvnich vzajemnych kompsto
Obdobi od roku 1995 do roku 2000, kdy doSlo ke &au obou organizaci Ize
nazvat pechodnym obdobirt°

Clenstvi CAS ve WENR

V kapitole¢. 8.5 jsem se zabyvatdenstvimCsl.SS ve WENR, které trvalo
od roku 1985. Zastupceideské republiky byla po dlouha léta doc. PhDr. Marta
Staikova, CSc. Clenstvi v této prestizni pracovni skupirsester zabyvajicich
se vyzkumem v oSivatelstvi umoiuje feSit vyzkumné otazky v ofevatelstvi

ve spolupréci s ostatnirtieny WENR v rdmci Evropy.

Po rozdleni spolénosti sester ndeskou asociaci sesteCaskou spolénost
sester se n&innosti ve WENR podilel@eska asociace sester, kterou reprezentovala
v letech 1994 — 1997 sestra Kondelikova z FN Phbiml. Od roku 1998 zastupuje
Ceskou asociaci sester PhDr. Marie Zwknoiva z Ustavu pro odevatelstvi 3. LF
UK v Prazet?!

M9\WAGNEROVA, R.: Co spojuje danské sesti§@straVlil, 1997,¢. 4, s. 21.

120 SUBOVA, J., GIVATALOVA , H.: Jak $elCAS NCO NZO, Brno, 2007.

121 Ceska republika a WENR [online]. Dostupné z URttp://www.cnna.cz/mezinarodni-
organizace/wenjcit. 8.3.2008].
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10.6 Sloweni CAS aCSS v roce 2000

Prvni kroky ke slouéeni

Kritiku ohledre tfistni sil ve dvou narodnich sesterskych organizacich
se stejnym programem sklidilBAS jiz v roce 1995 &hem stédZe v Kodani. Od té
doby CAS intenzivie vyzyvala kvytvdeni siiné jednotné narodni profesni
organizace sednich a vysSSich zdravotnickych pracovnikiejednotnost ffinasela
stadlé probléemy i jednani s tedniky statni spravy, samospravy, s poslanci
Parlamentu a SenatiR apod. Navrhy ohlednzmeny zdravotnické legislativy,
vzklavani a zminy v odngénovani ve zdravotnictvi, které profesni organizace
piedkladaly k jednani sice byly vyslechnuty, ale dipnavovanych zakain nebyly
zaneseny.

Prvni momenty a okolnosti smujici ob: organizace ke sl@eni
se odehravaly v gbéhu druhé poloviny 90. let. Hledaly se spwlé kompromisy,
poradaly spoléné akce a jednani.

Na zaatku roku 1999 se uskutglo jednani prezidia CAS
s mistopedsedkyniCSS o mozném sl@eni obou organizaci a dohodlo se, Z& ob
strany budou informovatlenskou zékladnu a budou poZadovattapu vazbu
od svych¢lend. Ohlas zZlenské zakladny byl vesta kladny a souhlasny.

Na vyjezdnim pracovnim zasedani prezidigedpedky sekci a regioin
CAS vhreznu roku 1999 se hlavnim bodem stalo projednavaairhu
na slogeni. VSichni pitomni s navrhem souhlasili a p#li prezidium CAS
k dal$imu jednani €SS.

Ze zasedani vyplynuly ukoly, které byleba naplanovat a zrealizovat:
> naplanovat setkaniedstaviteh CAS aCSS;
» zpracovat a schvalit dohodu o podminkach &ail a jeho technickém

provedent;

» stanovit termin voleb — pokud by doSlo k doéod
> nové volby naplanovat naedom roku 1999 a 20052

122\WAGNEROVA, R.: Jak dél, profesni organizace? Sestra, IX919%, s. 23.
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Spol&na jednani sgjici k novym volbam

Pri setkani pedstavitei CSS a CAS na vyjezdnim zasedani v Srbsku
u Karlstejna v z& roku 1999 probihaly diskuze zejména o nazvu nep@ené
organizace. Z obou stran byla snaha o demokratiakskuzi, aby v budoucnu
nedoslo ke vzajemnym vigkam. Ol strany se shodly na umist sidla organizace
v Praze vzhledem k blizkostilgZzitych viadnich i nevladnich instituci a orgamiza
Dale sefeSilo jeji obsazeni profesionaly do funkci, gomastupé na kandidatce
fadnych voleb, organizai struktura, systém financovani, stanovy, volefgdnaci
a finaréni rad %

Zpravy odborné vejnosti o piibéhu slitovani podavala v tisku v tétcei
velmi angazovand Mgr. Dana Juraskova jako mistgedkys CSS
a R. Wagnerova jako viceprezidentkAS.

Na dalSich spotmych jednanich se e&borganizace dohodly, Ze nova
slowena organizace ponese nag®ska asociace sester (registrace v ICN pod timto
nazvem), pevezme obrazovouéast logaCeské spoknosti sester a bude mit sidlo
v Praze a poliku v Brre. Dojde ke sloteni spolénych sekci a ostatniigtanou
neznéneény. Volby byly pldnovany na zatek roku 2000 po schvaleni stanov. Nové

logo CAS po slodeni organizaci uvadi Obrazeks.

Obrazeks. 8%

12 JURASKOVA, D.: SlzovaniCSS aCAS. Sestra/X, 1999,¢. 6, s. 24.
124 &UBOVA, J.: Redavani oht Florence rubrika: Zpravodaf®AS, IlI, 2007,¢. 4, s. 170.
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Cile nové organizaceaigtavali ve stejném duchu — starat se o profesniojoz
sester, sladitceské oSdbvatelstvi s oSépvatelstvim zemi EU a pracovat

na zasadnich dokumentech pro sestriigysnymi institucemi attf>

Sludovaci sjezdCAS aCSS

Sluwovaci sjezdCSS aCAS se uskutmil dne 4. Gnora 2000ve Fakultni
Thomayero¢ nemocnici v Praze. Delegati sjezd@ad obou organizaci se seSli
v pactu 158 delegdit z pozvanych 184 delegéatDelegati byli seznameni se zpravou
o priprav slouwseni, které schvalili getns ndzvuCeska asociace sester, jejiho loga
a novych stanov. Bylo zvoleno prezidiur@AS, ficlenna revizni komise
(149 mandat) a devittlenné prezidium (158 mandat Volebni obdobi bylo
dvouleté.Clensky fispsvek byl stanoven ve vysi 200¢kza rok a dalSich 200K
za kazdou dalSi sekci nebo region.

Zvolené devitilenné prezidium:

> prezidentka Hilda Vortkova (viz Riloha ¢. 7) — byvala pedsedkys €SS
a asistentka na katexlverejného zdravotnictvi IDV PZ Brno,

> viceprezidentka BZena Wagnerova — byvala viceprezidentka nesioéiCAS
a asistentka hlavni sestry VFN Praha,

» predsedkyn revizni komise ¥ra Kunova,

» ostatni zvoleni: Bc. P. Fribertova, Bc. I. VaSa&kowhDr. |. Nerudova,

A. Skalicka, K. Zatecky, M. Koutova, J. Paiwia’?®

Pavodni volebni i finatni fad Zistaly aktualnimi do doby prvniho jednani
piedsed sekci a regioln Na dalSich jednanich se paklmpokraovat ve sldovani
sekci a vytvEeni sekci novych. Jednim zigilkteré vzal sjezd nac¢domi bylo
ustaveni dalich odbornych komisi predhictvim prezidia’AS.

12> Slowzeni CAS aCSS. Sestra, 1X, 1999, 8, s. 25.
126 Usneseni sltovaciho sjezdd@'AS aCSS.Sestra X, 2000,¢. 5, s. 21.
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Sloweni prokhlo bez ¥tSich problém mimo jiné i zasluhou byvalé
prezidentkyCAS K. Moravcové, ktera s noblesou odstoupila aznyéh rodinnych
duavodu jiz nekandidovala do vykonného vyboru.

Nové prezidium vidlo velkou vyzvu v budovanélenské zakladnyCAS.
Pouze necelych 10% sester z celé republiky bylalyteregistrovano. #nim
do budoucna bylo, aby se &ané, schopné a aktivni sestry dostavaly
do rozhodujicich funkci a pozic, kde by mohly owmiiv oSetovatelstvi, ale

i zdravotnictvi jako takov&’

127 \JORLICKOVA, H., WAGNEROVA, R.: Napsaly o sab Sestra X, 2000,&. 5, s. 21.
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11.CAS OD ROKU 2000DOSUD
Motto:

,CAS neznamena jenom slovo, které nas neustale midiat, iikat nemam
as, ¢as jsou penizegas vsechny rany zhoji, al€AS znamena téZXESKA
ASOCIACE SESTER, 0.5*®

11.1 Programové prohlasenCAS

Ve dnech 7. a 8. dubna 2000 se v Srbsku u Karst&pnalo spokané
jednani prezidia aipdsed odbornych sekci n@vwvzniklé jednotnéCAS, kde bylo
piijato programové prohlaSeni, Z€AS, jako profesni odborna spdiest sester
a jinych odbornych pracovnikmajicich vztah k oS#vatelstvi zaréi svoucinnost

na tyto oblasti:

rozvoj oSetovatelstvi jako oboru,
rozvoj oSetovatelstvi a laboratorniatinnosti jako profesi,

rozvoj laboratorniclkinnosti jako oboru,

YV V VYV V

rozvoj mezinarodni spolupracé®

Cinnost pro Rozvoj o3#ivatelstvi jako oboru se sotmtila na vypracovani
norem pro stanoveni ptu oSetovatelského personala tim zvySeni kvality pe,
zajiseni vypracovanharodnich oSébvatelskych standafd které by byly zavaznou
normou oSdbvatelské praxe, podileni se na tuworlvwyukovych prograe
odpovidajicich evropskym standand, podileni se npriprave registru sester a jeho
zavedeni podporovani narodnich progranZdravi pro vSechny v 21. stoleti
oceiovani aktivity svych ¢leni a podporovanivydavani a rozéovani odbornych

periodik

128 \/ite co jeCAS? [online]. Dostupné z URIhttp://www.cnna.cz/o-spolecnostitit. 12.4.2008].
129 Jak se mzeme registrovat Ceské asociaci sest&feské oSgbvatelstvic.8, IDV PZ aCAS, Brno,
2001, s 57.
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Aktivity spojené s rozvojem ofewatelstvi a laboratornicliinnosti jako
profesi se @y zamgfit na zavedeni zakonnych norem @éeatelské koncepce
a koncepce laboratornickiinnosti spolupraci nastanoveni akredi@nich bod:
nutnych k registracia vytvaeni zakonného organu odpovidajiciho za udrzeni
systému registracena zajiseni informovanosticlena i ostatni odborné wejnosti
(vlastni internetové strankyyajiseni pravni ochrany(MZ CR, MPSV CRY9),
c¢innosti etické komisésankce) a naiozvoji oSetovatelského vyzkumsivyuzitim
vysledki v praxi.

Rozvojem laboratornichinnosti jako oboru byla péwena pedevSim sekce
zdravotnicich laborafita hygienickych asisteit(sekce technickych obiy, které
mely stanoveny ukoly stejné jako u rozvojenosti oSeatovatelstvi jako oboru.
Odborna ¢innost se pak #®ia zangfit na rozvoj novych metoddiagnostické
a laboratorni), nadravé Zivotni a pracovni podminkya oswtu a propagaci
laboratornich obdr.

Rozvoj spoluprace vramdCR znamenaluzavirani dohod o spolupraci
se zdravoté socialnimi vybory poslanecké @novny a senatu ParlamentiR,
spolupraci s MZ CR, MSMT CR®' sUstavy teorie a praxe of®tatelstvi
lékarskych fakult, s IDV PZ3 LS JEP, s Odborovym svazem pracounik
ve zdravotnictvi a PO UZeMS.

Cinnost zajigujici rozvoj zahramini spoluprace #a spd@ivat vnavazani
spoluprace v ramci ICNs ostatnimi odbornymi spdieosti z Evropy,pozadani
o clenstviv Evropské spolmosti dialyz&nich sester, stoma sestepakra‘ovani ve
spolupracise Slovenskou spaleosti sester a Slovenskou komorou SZPuaaveni
dohody o spolupracise spolénosti technickych obér na Slovensku. Dale

podporovat studium adast nazahraninich odbornychakcich a stazichV planu

“*MPSV CR — ministerstvo prace a socialnickciCeské republiky.
BIMSMT CR — ministerstvo $kolstvi, mladeZedovychovy Ceské republiky.
132|pv PZ — Institut dal$iho vz#lavani pracovnik ve zdravotnictvi.
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bylo pokraovat ve spolupraci SCENDIO™® a navézat spolupraci v programech
LEONARDO DA VINCF,

11.2 Struktura a organizace

,Ceska asociace sester je odbornd, stavovska dohégvaieziskova,
nepoliticka organizace s pravni subjektivitou. e rtejwtsi odborna profesni
organizace sester a jinych odbornych pracavnile ote¥ena pro vSechny sestry
a ostatni neléka pisobici v resortu zdravotnictvi, socialniho zab&epé Skolstvi
a ve vSech oblastech soukromého, nebo jiného padhikez ohledu na narodnost,
nebo naboZenské vyznanitspbnosti po cel€eské republice’®®

Sidlo CAS se od roku 2007tpsunulo z ulice U Nemocnice 2 na adresu
Londynska 15, Praha 2.

CilemCAS je sdruzovat zdravotnické pracovniky sedoskolskym, vys§im
odbornym a v satasnosti i s vysokoskolskym vddnim a osoby fpravujici

se na tuto profesi.

sowasnostiCAS sdruZuje zejména tyto profese:
vSeobecné sestry, porodni asistentky, zdravotraskstenty,

nutri¢ni terapeuty, nutni asistenty,

\%
>
>
» zdravotr socialni pracovniky,
» zdravotni laboranty,

» laboratorni asistenty, farmaceutické asistenty,
» asistenty ochrany vejného zdravi,

>

zachrante,

133 ACENDIO — Mezinarodni asociace pro podporu spodeo3ebvatelské terminologie.

134 Projekt Leonardo da Vinci - program zarm¥eny na profesni vzvani v ramci Evropského
spole&genstvi, kde zakladni charakteristikou projektu jgeareticka vychodiska metod a nésiroj
fizeni oSabvatelské pée a jejich aplikace do realné situace ve zdravhkymic zdizenich k jejich
experimentalnimu asteni.

1% vite co jeCAS? [online]. Dostupné z URIhttp://www.cnna.cz/o-spolecnostitit. 12.4.2008].
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» fyzioterapeuty,
> radiologické asistenty, ortoptisty a dal&i profélezakona:. 96/2004 SB>°

Clenstvi vCAS mize byt fadné nebocestné (kolektivniglenstvi bylo
zahrnuto ve stanovach zroku 2002)estné ¢lenstvi udluje Prezidium CAS
za zasluhy o rozvoj oSelvatelstvi nebo tomu, kdo mirédreé pracuje pro rozvoj
zdravotnictvi.

Prijmy CAS v sowasnosti tvéi ¢lenské pispsvky, dary, ddictvi, vynosy

z akci &innostiCAS, dotace, sponzorské dary a granty.

Organizaéni usparadani CAS

Organiza&ni uspgadani CAS vychazi ze stanov, které byly naposledy
revidovany a schvéleny forem deleigd6. inora 2007. Do roku 2007 6AS fFidila
stanovami revidovanymi v listopadu roku 2002.

Nejvy3sim organemCAS je Foérum delegét které voli devitilenné
prezidium a revizni komisi. Prezidiumiicim a vykonnym organeAS. Dal3im
organem CAS je Smm predsed sekci a regioin Komise pi prezidiu jsou
disciplinarni a no¥ji ziizen4 eticka komise. Eticka komiseifi Etickym kodexem
vychazejicim z etického kodexu ICN. Kreditni komig&izend po roce 2004
vyslovuje sva dopokieni k udleni souhlasného stanoviska serazanim akce
do kreditniho systéemu dle platnych zakoa vyhlaSek. V satasnosti se také
piipravuje komise akreditai a zkusebni.

Zakladnimi organizaimi slozkamiCAS jsou odborné sekce a regiony, které
samostaté poradaji odborné akce, zaji§i vzajemnou vyrmnu zkuSenosti
a pedavani informaciteSi odborné zalezitosti svyctleni. Sekce a regiony
hospod# s finarénimi prostedky podle finatiniho fadu CAS. Organizani slozky
CAS maji své vykonné organy - Vykonny vybor sekagibeu, Revizni komise

1% StanovyCeské asociace sester. Florence, lll, 2@0%, s. 167.

92



sekce/regionu, Férurdent sekce/regiont’’ Ve stanovach z roku 2002 nalezneme
i Disciplinarni komisi sekce/regionid®

Podle odborného zaifeni azamu ¢lena vzniklo celkem 35 sekci
a 7 regiol. V sowasnosti WVCAS piasobi 10 regioh a 40 odbornych sekci,
viz Priloha ¢. 18. Bhem roku 2007 az 2008 vznikly dalsi nové sekce
a to Sekce primarnich sester, Sekce hepatologicRékae sester seniorek, kterou
je predsedkyni R. Wagnerova.

Volebni obdobi orgdnCAS bylo do roku 2002 dvouleté a od dalSich voleb
po revizi stanovtyrleté.

Clenska zakladnaCAS

ClenemCAS se niZe stat kazda sestra, laborant, asistent hygiermsickaby
nebo jiny nelékl ktery vykonava, nebo vykonaval své povolani dlatnych
predpigi.

Za rok 2001 doSlo k néstu ¢lenské zakladnyCAS o 75%, coZ vedlo
ke zméndm v evidenci a v placendlenskych pispsvki.'*® Evidenci m& dodnes
na starosti V. Kunova {pdsedkya Revizni komise do roku 2006), ktera mi
telefonicky i e-mailem poskytla cenné informaceywaji ¢lenské zakladny detrg

¢iselnych dat. Data uvadim v tabulces.

Tabulka €. 6 Vyvoj ¢lenské zakladn¢AS v letech 2000 - 2008

Datum 31.12.2000 26.3.2003| 8.5.2004| 18.12.20061.1.2008

Potet
registrovanych | 4 640 7 546 10 178 26 025 29 694
¢lena celkem
od roku 2000

137 StanovyCAS [online]. Dostupné z URLhttp://www.cnna.cz/statutarni-normy-cas/

[cit. 12.4.2008].

138 jak se mzeme registrovat Ceské asociaci sest&feské oSgbvatelstvic.8, IDV PZ aCAS, Brno,
2001.

139 KUNOVA, V.: Informace oglenské zakladh Zpravodaj¢. 15 Shornik pednasek z mezinarodni
konferenceCAS. PrahaCAS, 2001. Informace prezid@AS, ¢. 19, s. 53.
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Zajemci 0 registraci se mohou registrovat ve vigekcich zarove
a v sowasnosti obdrzi pouze jedno regigtiagislo. Clensky ffispivek v roce 2001
¢inil 200 K¢ za jednu sekci/region na rok. Od roku 2003 liiggvek zvySen na 300
K¢ za sekci/region na rok. Nepracujici, studujicitehddci majiclensky poplatek
snizen na 100 Kza sekci/region na rok’°

Osobnicislo ¢lena se pouziva k identifikacifipplaceniclenskych pispevki

a pi piihlaSovani na internetové strankpS.

11.3Cinnost CAS v letech 2000 — 2006
Vychozi cileCAS 2000 — 2006

» Pozdvihnout profesni Uroigpovolani

e Zajistit mu odpovidajici prestiz i moznosti agobeni v souvislosti
se spoléenskym vyvojem

« Vytvéaiet podminky pro zvy3ovani odborné, morélini a etiooéns ¢lent CAS

» Podilet se na zvySovéani Uravkvality a efektivnosti poskytované oEmtatelskeé

péxsel41

Dvé volebni obdobi 2000 — 2002 a 2003 — 2006 bylanareni propagace
a medializac&"AS, coz velmi dote zaji¥ovala Mgr. Dana Juraskové jako tiskovy
mluvei CAS.

Asociace organizovala kongresy, sympozia, konfaempracovni semitié
s odbornou tématikou, pracovni setkani, kurzy aueeek Napiklad za rok 2005
probshlo celkem 207 akci s 25 73@&astniky’** Akce pdadalo prezidium, sekce
nebo region a partiie CAS pipadré ve vzajemné spolupraci. Témata akci
se zabyvala oS&vatelskou pé& (ptipadové studie, diagnostika, nové metody atd.),

prevenci, sesterskym managementem, zdraymafitickou a pravni problematikou

140 FRIBERTOVA, P.:  Stanovy, jedna¢éd, volebnitad, finaréni ad a disciplinarnfad CAS [online].
2002 Dostupné z URLhttp://www.cnna.cz/archicit. 10.4.2008].

1“1 \WAGNEROVA, R.:Jak 8elCAS[CD-ROM]. 2.10.2007, soukromy zdroj autorky [¢lfl.3.2008].

142 &uBovA, J.: Konfrontace politlk na domacim #igti CAS [online]. Dostupné z URL:
http://www.florence.cz/kronika.phjeit. 12.4.2008].
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(celospoléenské programy, vyklady zakibn vyhlasky atd.), spotensko-édni
tematikou (etika a psychologie v a%etatelstvi), profesnim vzthvanim, historii
oSetovatelstvi apod. Nadskterymi akcemi pevzalaCAS odbornou garanci (Sestra
roku 2004).CAS také organizovala studijni cesty priegsedkyd sekci a regioin
nag. Skotsko, Irsko, Dublin, Norsko, Bergen a Finsko.

CAS se progednictvim svych zastupgodilela nasinnosti poradnich orgdn
MZ CR, MSMT a dal$ich instituci zabyvajici se problekaat zdravotnictvi.

Velkou udalosti ve druhém volebnim obdobi v ro@942 byla registrace

nelékaskych zdravotnickych pracovnike zakona.

Prvni funk éni obdobi v letech 2000 - 2002
Rok 2000 a 2001 byl jeStspjat s dokotovanim slodeni CSS aCAS.
V kvétnu a listopadu roku 2001 se konalydwaezinarodni konference.
Listopadova konference bylaénovana tématuV jednot sester je sila
a pokrok v oSeébvatelstvi Nazev byl zvolen prav vzhledem k usgnému
sjednoceni obou organizaci. Konference seéagthil i ¢len vyboru ICN Franz

Wagner.

V roce 2001 prezidium uskuteilo nékolik akci:

» konferenci na téma Sestra v Evropské unii,

» konferenci k mezinarodnimu dni sester Sestra dirfggematu vydany materialy
ICN),

> vzaklavaci program ve spolupraci s ICN a firmou 3M $kblskolited,

> zalozeni webovych stran€lAS — zlepseni informovanosti 6AS, dokumenty,
zpravy o akcich tuzemskych i zahrarich (zasadni dokumenty jsodigiupné
jen¢lenim),

» zavedeni registrace sester a laborant

Ve tSire vybon sekci probhly volby do novych vybar a prace sekci byla

hodnocena ddk. Nekteré sekce uskutmily mezinarodni konference. Se Slovenskou
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spoleé&nosti sester byla uzéana dohoda o spolupradii pporadani spoknych akci.
Dobre se rozvijela spoluprace s ICN. Zastupce ICN s@mstiil dvou akciCAS,

z nichz uvadim akci na téma ,Sestra a nasili“. Mcatéto akce byla zahajena
registrace sester.

CAS se hlasila k programu WHO s nazv&dravotni politika pro Evropu
pro 21. stoleti(tzv. Zdravi 21) a vzala si za povinnosispst ke zlepSeni zdravi
a zdravému starnutf?

Ve dnech 16. a 18. dubna 2002 pitdb hodnoceni fiprav na vstup
do Evropské unie (dale EU)tiprava byla zagiena na vz8avani sester, porodnich
asistentek, |éka& a stomatolo@. Jednani ohledn pregraduélniho a navaznosti
postgradualniho vzthvani se ztastnily tehdy Mgr. D. Jurdskova a Bc. Petra
Fribertovda — dnes Mgr. P. Charvatovélefika tehdejSiho prezidia a spravce
webovych straneKAS dosud).

V ¢ervenci 2002 praodhlo jednani s novou ministryni zdravotnictvi
MUDr. Marii Sowkovou (ministryni v letech 2002 — 2004). Na jednsaieSil novy
navrh zakona o #sobilosti k vykonu zdravotnického povolani. Podidiad pro
jednani byly i vysledky evaldai mise. Kon&né rozhodnuti zHo, Ze zakon bude
rozdklen na zakon pro |éka a zakon zahrnujici ostatni zdravotnické pradgvni
CAS mela moznost fipominkovat navrh vyhlasky o napliniatinnosti a navrh
vyhlasky o povinné registraci.

Béhem roku 2002 obnovila svdinnost Neurologicka a Psychiatricka sekce.
Prezidium, sekce a regiony usgpdaly kolem 90 akci. Z akci prezidia jmenuiji
alespa celostatnic¢ervnovy odborny semiiidkonany v hotelu OlSanka v Praze
ve spolupraci se sekci zdravotnich labatanhazventestry vitejte v laboratg vas

kolega laboranta prosincovou V. konferenci mladych sestetdodanou v Bri

143 \/oRrLickoVA, V.: Uvodnik. Sbornik fednasek z mezinarodni konfereo&S. Zpravodajc. 15,
PrahaCAS, 2001, s. 2.
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ve spolupraci se Slovenskou spmlesti sester po ndzveRravni ochrana sestry,
sestry a bolest™

Dobrovolna registrace sester

V roce 1996 vznikla i MZ CR Rada pro rozvoj odevatelstvi, ktera #a
za ukol gipravit Koncepciceského osébvatelstvi Sowésti Koncepce, ktera vysla
v platnost v roce 1998 byla i povinna registracgteye Pro povinnou registraci sester
vSak v té dob nebyla legislativa a ani prastiky.

Registrace gla byt sestram motivaci pro celoZivotni ¥#&vani, umoznit jim
volny pohyb a srovnatelnost v ramci Evropské unieasoveés zajistit evidenci
0 pcitu, sloZeni, vzélani a odborném zatieni pracovnik v oSetovatelské profesi.

V Ract pro rozvoj oSdbvatelstvi tehdy pracovala doc. PhDr. Marta
Staikova, CSc., Mgr. Dana Juraskova, MBA a dalSkijhu roku 2000 byla Rada
zrudena a hotovy navrh centrani registradedan reditelce odboru MZCR
Mgr. Ivance Kohoutové.

Ministerstvo zdravotnictvi se vSak k ustaveni sggini komise staslo velmi
laxné, takze se PhDr. Marta Stova, CSc. domluvila s prezidentkou
a viceprezidentkoG@AS aod 12. ketna 2001(Mezinarodni den sestexjala, zatim
nepovinna, registraceester a porodnich asistentpkd patronacCAS. Registrace
méla navazat na tradici Spolku diplomovanych sester.

Registrani centrum CAS bylo slavnostéi oteweno v Londynské ulici
na Praze 2, viziHohac¢. 9. Registrované sestra obdrzela Certifiléiné registrace,
odznak a registtami kartu, viz Riloha &. 10. V registrani komisi CAS pasobila
Bc. P. Fribertova, Mgr. D. Juraskova, MBA (tehdystofredsedkys komise),
J. Pavlicova, A. Skalicka, doc. PhDr. M. Stava, CSc. a R. Wagnerov&.

Existovaly ti kategorie registrace — vstupni registracé¢adna registrace
A nebo B. Vstupni registrace byla pro sestry, ktergéphovaly podminky registrace.

144 Zpravodaj CAS ¢. 1 — 6/2002 [online]. Dostupné z URIhttp://www.cnna.cz/archiv

[cit. 15.4.2008].

195 Jak se mzeme registrovat ¢eské asociaci sestefeské oséovatelstvic.8, IDV PZ aCAS, Brno,
2001.
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Radna registrace A byla pro absolventky VZS nebo M8ré spinily podminku
ziskani 40 kreditnich baddle pilotnich studi byl stanoven kreditni systérinodové
ocereni absolvovanych aktivit) dalSim vddvanim a odpracovaly alesp@® 500
hodin v profesi sestryRadna registrace B byla pro absolventky SZS, ktphéilg
podminky stejné jako sestry typu A. Pro sestryrékteesplnily podminky registrace
a presto chily byt fadre registrované byla zavedena Odborna regdisfrakouska.
ZkouSeni probihalo asi 2kratar@ v registranim centru. Sekce labordnpii CAS
vypracovala shodnou metodiku registrace i procsegy.

V lednu roku 2002 bylo celkem zaregistrovano 1 8@6ter, 100 laborait
80 asisterit hygienické sluzby a 20 porodnich asistertf@Nepovinna registrace
sester probihala od roku 2001 do dubna roku 20@4, lixyl schvalen zakon
0 nelék#skych zdravotnickych povolanich. Do té doby s€AS registrovalo vice
nez 6 000 sestéf’

Na dobrovolnou registraci sester ptbly v odborném tisku¢@sopis Sestra)
i negativni reakce jinych profesnich organizaci ealnptlivai. Nejcasgji byl
zminovan fakt, Ze registrace nema legislativni podkladiak je zbytena a az
zékonny podklad bude, tak bude dobrovolna registkatcemu. Docentka St&ova
v8ak n¢la na tyto negativni reakce vzdy dobry argumerdg pegistrace uité ano,
véetrg pilotnich studii provaghych spoléné s tehdy Mgr. D. Juraskovou.

V doks, kdy veSel v platnost zako#r 96/2004 Sb., souvisejici s povinnou
registraci, seCAS necitila vinna za to, Ze se nepbidavyjednat fFeregistraci
nepovinm zaregistrovanych zdravotriiknelékat u CAS. Ti se museli ofiovrg
registrovat u NCO NZOiedloZenim veSkerych matefialcetné vSech souvisejicich
finanénich uhrad.CAS zajistila moznost vraceni poplatlspojenych s nepovinnou

registraci do witého data, o coz si byloéaba pisemhizazadat.

146 FRIBERTOVA, P.: Registrace [online]. ZpravoddAS ¢. 1/2002. Dostupné z URL:
http://www.cnna.cz/archiycit. 10.4.2008].

147 SUBOVA, J., GIVATALOVA , H.: SESTRA. O Zivotni césteny, ktera dala svému povolani novy
smysl NCO NZO, Brno, 2004.
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CAS prohlasila, Ze dobrovolné registrace zdravotygbkpracovnik v ramci
CAS mela smysl pro zdravotniky pouze jako prestizni zZédst a stvrzeni

kontinualniho vzdlavani v piibchu jejich profesnéinnosti*®

Volby Prezidia CAS v roce 2002

V patek 29. listopadu 2002 se v kongresovém sételln OlSanka v Praze
uskutenily volby do PrezidiaCAS. Forum delegétzde zvolilo 9¢leni do Prezidia,
které ze svého igdu zvolilo prezidentku a viceprezidentku. Dalehghda volba
¢leni do Revizni komise, kié si poté zvolili gedsedu. Volilo se i do Etické

a Disciplinarni komise.

Nové Prezidiun€AS pro funkni obdobi 2003 az 2006:

» prezidentka: H. Vortikova, viceprezidentka: R. Wagnerova,

» c¢lenky Prezidia: Bc. Z. DolejSova, Bc. P. Fribertod Koutovd, J. Pavlicov4,
A. Poustkova, A. Skalicka, H. Sindermannova.

» Revizni komisepredsedkys V. Kunova.

Forum delegdt schvalilo nové stanovy &dy CAS. Schvalen byl také novy
¢lensky poplatek, kterginil 300K¢/rok za sekci nebo region.
K 1.1.2002 nila CAS celkem 5 380 platiciclent a k 31.12.2002 jiz bylo

glen 7 1330

Druhé funkéni obdobi 2003 — 2006
V prosinci 2002 a v lednu 2003 se se$lo nové Biezi CAS a stanovilo

si priority pro nasledujici volebni obdobi.

148 CHARVATOVA, P.: Informace’AS k registraci zdravotnickych pracoviifonline]. Zpravodaj
¢. 3/ 2004. Dostupné z URhttp://www.cnna.cz/archiycit. 10.4.2008].

149 FRIBERTOVA, P.: Clenska zakladna [online]. Zpravodaj2/2003. Dostupné z URL:
http://www.cnna.cz/archiycit. 10.4.2008].
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Strategicky plarC AS na léta 2003 - 2007
Hlavni cileCeské asociace sester

> ,PrezidiumCeské asociace sester bude viestramuporovat aktivity zagfené
na realizaci narodnich a mezinarodnich prodrajgjichz cilem bude iprava
sester, porodnich asistentek a dalSich nédé&lgah zdravotnickych oborpro
vstup do Evropské unie.

» Pripravit se na volny pohyb pracoviiike zemi EU nebo jinych.”

Dil¢i cile Ceské asociace sester

» ,Prosazovat pléni Ukoli sester a porodnich asistentek v profesionalnickéet
oblasti v souladu s principy moderniho ¢8eatelstvi.

» Podporovat a podilet se na aktivitachéamicich k rozvoji motivace pracovnik
a ochot prijimat zmeny.

> Posilit rozvoj spoluprace a vgmu informaci meziCeskou asociaci sester
a jinymi profesemi v ramocCeské republiky a mezi sesterskymi organizacemi
v zahranti.

» Posilit prestiz oSébvatelstvi a postaveni sestry a porodni asistentkyaSi

spolesnosti. “+*°

Cinnost v roce 2003

Koncem lsezna probhlo vyjezdni zasedanpiedsedkyi a pedsed sekci
a regiorii, na kterém byl fijat Eticky kodex ICN, schvalovaly se materialy hap
informativni let&ek o CAS a probiraly se informace ohledilenské zakladny,
dotace a konanych ak&fAS. Vyjezdni zasedani se konala kaZzdatona jae

a na podzim.

Dne 18.c¢ervna probhlo goleenské setkani sester v Praze naripgkém

Nebozizkuku prilezitosti Mezinarodniho dne osevatelstvi. Z vyznamnych hdst

%0 strategicky plan CAS na léta 2003 — 2007 [online]. Dostupné z URhww.cnna.cz
[cit. 8.12.2006]. V sotasnosti jiz nejsou tyto informace na webu dostupné.
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jmenuji Ing. Livii Klausovou manzelku prezidentapubliky, reditelku odboru
o3etovatelstvi MZCR PhDr. Ivanku Kohoutovou aigdsedu Odborového svazu

zdravotnictvi a socialni pé CR RNDr. Jtiho Schlangera.

Vyznamnou se stala konferenGAS paadana 14tijna 2003 v kongresovém
séle hotelu OlSanka, které seastnilo celkem 250 sester. Zastitu nad akevpala
Ing. L. Klausovad a sama se konference&astnila. Téma konference vychazelo
z vyhlaSeného tématu ICN pro rok 2003. Celkem iI§vki se tykalo tématlé&’e
0 seniory — a aktivni starnutiew ve'ejnd Vazenym a velmi gekdvanym hostem
byla tehdejSi prezidentka ICN Christine Hancockz Wiloha ¢. 3. Konference
se dale zéastnila Ing. Jina Musilkova (tehdy generaligditelka VZP), Mgr. Karla
Pochyla (tehdyfeditelka NCO NZO) a PhDr. Ivanka Kohoutova (tehegitelka
odboru o3evvatelstvi pi MZ CR). Ctyfi nové publikace, na kterych SEAS
vyznamrié podilel byly na této akci ipdstaveny nap Struktura kompetenci

vSeobecné sestry podle ICN.

Navstva tehdejSi prezidentky ICN CH. Hancock byla zahajes Brre
v Narodnim centru oSetvatelstvi a nelékakych zdravotnickych oboy viz Filoha
¢ 3. Poté se CH. Hancock &stnila celostatni konferend@AS, kde v Gvodu
prednesla sy prispsvek. Ri navstve odboru osébvatelstvi pi MZ CR diskutovala
o0 problémech ¥eském oSébvatelstvi a zajimala se o zakotveni profese sestry
a porodni asistentky do zakonae® odjezdem se j@Sz(kastnila zasedani Prezidia
CAS, kde velmi ocenila a pochvalila aktivinnosteskych sester za poslednich

deset let a slibila pomodigeSeni kitovych otazek tykajicich se vstupu do EU.

Ve dnech 17. a 1&ijna pod zastitou MZCR prokehlo v Brng pracovni
jednani zastugcprofesnich sesterskych organizaci vstupujicicklddoRitomni byli
¢lenové vyboru ICN a Stalého vyboru sester EU (PCNgastnici jednani
si vzajemi scklovali své zkuSenosti a poznatky z praxe, 8ladani, registrace,

zavaani novych metod v klinické praxi a vyzkumu atd.
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Beéhem roku 2003 uspédalo PrezidiumCAS, sekce a regioniolem 100
akci. Clenska zékladna se #prozrostla. K 25. srpnu 2003 &a CAS 8 170

platicichcleni.*®*

Cinnost v roce 2004

Rok 2004 byl rokem oSelvatelstvi a stal se vyznamnym rokem v souvislosti

se zakonem o nelékskych zdravotnickych povolanich.

Prezidium CAS uspdadalo celkem 3 akce. Prvni akci byla oslava dne
oSetovatelstvi, ktera prathla 17. cervna Na Nebozizku v Praze ve spolupraci
s MZCR.

V tijnu se konala celostatni podzimni konference elnoOlSanka. Akce
nesla nazevKvalita oSetovatelské p#&e a akreditace zdravotnického rzzeni
Program akce byl zatifen na problematiku nového zakona o neigkgch
povolanich {. 96/2004 Sb.). Akce se &stnilo celkem 250 sester. Na konferenci
byly také pfedstaveny nové publikace, na kterych GAS vyznamsi podilela
Repetitorium zdravotni sestrya Sestra — kniha ¥novana cinnosti zesnulé
PhDr. Mart Staikové, CSc.

Treti akce, ktera se konalaifynu byla mezinarodni. Uskuteila se v Brg
ve spolupraci s MZCR s Gasti ostatnich odbornych sp&testi sdruzujicich

zdravotniky nelékia.

Vyznamnou udalosti bylo zvoleni prezidentk§ AS H. Vorlickové
viceprezidentkou Stalého vyboru sester Evropskée.ur8talo se tak dnem
podzimniho v3eobecného shromé&#idStalého vyboru sester EU, které se konalo
v Amsterodamu dne 28. — 2%na >

151 FRIBERTOVA, P.: Clenska zakladna [online]. ZpravodapsS &. 4/2003. Dostupné z URL:
http://www.cnna.cz/archiycit. 10.4.2008].
12\/oRLiCkOVA, H.: Ceské sestry dobyvaji EvropBestra XV, 2005. 1, s. 9.
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Koncem roku 2004 byl spu$t do provozu novy design webovych strdnek
CAS a dilezitou novinkou bylo odileni pristupu pro¢leny a néleny CAS.

Proc¢leny Asociace se tak otit pristup k ¥tSimu mnozstvi informaci.

V roce 2004 dosSlo ke zruSeni Sekce studujicichnptimnost a vznikla nova
sekce Sekce pracovriikv arytmologii. Bhem roku 2004 uspédalo Prezidium
CAS, sekce a regionkolem 130 akciK 30. listopadu 2004CAS sdruzovala
11 000cleni.**®

Z&kon o neléka'skych zdravotnickych povolanich

Dne 1. dubna 2004 vstoupil v platnost dlouh@kavany a projednavany
zédkon o nelékakych zdravotnickych povolanich, na jeho%ippaw CAS
spolupracovala s MLR. Jde o zakor. 96/2004 Sb., ,0 podminkach ziskavani
a uznavani zjsobilosti k vykonu nelékakych zdravotnickych povolani a k vykonu
¢innosti  souvisejicich s poskytovanim zdravotnicepéa o zminé nekterych
souvisejicich zakan“***

»Tato pravni norma znamenal&edevsim pechod na celozivotni v2thvani
a i v sodasnosti upravuje:
podminky registrace ze zakona,
vydavani os¥déeni k vykonu povolani bez odborného dohledu,

Ulohu organizatora vathvaci akce,
souhlasné stanovisko ke &élvaci akci,

podminky akreditace,

V V.V V V VY

systém ociovani, jeho? jednotkou je kreditni bot?™

133 CHARVATOVA, P.: Informace z evidenagenské zakladny [online]. Zpravod@AsS ¢&. 6/2004.
Dostupné z URLhttp://www.cnna.cz/archicit. 10.4.2008].

154 7akon¢. 96/2004 Sb. [online]. Dostupné z URL:
http://www.mzcr.cz/Odbornik/Pages/245-zakon-c-96280.htmi[cit. 24.2.2008].

155 WAGNEROVA, R.: Vznik, vyvoj a sotasné cileCeské asociace sesteBbornik pednasek
I. Mostecké dny sester, Most, 2006, vlastnim nakiads. 12.
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Z&kon upravuje také vytveni podminek pro volny pohyb pracovnich sil
v oboru v zemich EU.

Ze z&akona vyplyva povinna registrace (ziskanid&ni k vykonu povolani
bez odborného dohledu), u které byla uplatn metodika z nepovinné registrace
u CAS. MZ CR powiilo NCO NZO, jako regulatorni organ, prowédm registrace.
Od 1. kwtna 2004 pestalo Registéni centrumCAS pijimat prinlasky k nepovinné
registraci. Zdravotnici, kiése do té doby registrovali@®@AS mali byt, diky jednani
CAS s MZ CR, opstovré registrovani dle nového zékona az jim skitin fadné

registra&ni obdobi u Asociace.

Nakonec bylo stanoveno tzw:echodné regist@ni obdobi do 1. dubna 2006
do kdy se mohli zdravotnici nelékaregistrovat po fedloZeni poZzadovanych
dokumentt vcetne nebo bez seznamu aktivit zahrnovanych do celodikiot
vzklavani. Aktivity byly kreditk ohodnoceny dle vyhlaskyg. 423/2004 Sb.
(s &innosti od 20.6. 2004, v stasné dob se novelizuje), ,kterou se stanovi
kreditni systém pro vydani osleni k vykonu zdravotnického povolani bez
piimého vedeni nebo odborného dohledu zdravotnickyeleovniki.“**® Ti, ktei
piedlozili seznam aktivit v hodndt40 kreditnich bodl, byli registrovani na dobu

Sesti let a ostatni na dobétidet.

Dle vyhlasky¢. 423/2004 Sb. byla profesni sdruzeni opéaen vydavat
souhlasna stanoviska se zéip@vanim odbornych akci do kreditniho systérsetn
jeho kreditniho ohodnoceni. Z rozhodnuti akreditakomise MZ CR ze dne
18. ledna 2006 bylo stanoveno, Ze profesni orgeeize/davaji pouze souhlasna
stanoviska se *¥azenim aktivity do systému celoZivotniho $tavani. Kreditni body
si paadatel akce stanovuje sdm v souladu s vyhla8kdan3/2004 SB>’

Zdravotnik nelékia ktery se nestihl viiepchodném obdobi zaregistrovat

a nengl dostatek kreditnich bad mohl absolvovat zkouSku k vydani ¢édveni dle
vyhlasky¢. 394/2004 Sh. (scinnosti od 1.6.2004), ,kterou se upravuji podrobinos

136 Souvisejici pravniiedpisy [online]. Dostupné z URLhttp://www.nconzo.cz/[cit.10.4.2008].
157 CHARVATOVA, P.: Upravena pravidla pro podani zadostifimdeni kreditniho bodu [online].
ZpravodajCAS ¢. 2/2006. Dostupné z URbttp://www.cnna.cz/archiycit. 12.4.2008].
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0 konani atestami zkousky, zkousky k vydani asleni k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu, @@iné zkousky akreditovanych kvalifikaich

kurzii, aprobani zkousky a zkusebiidd pro tyto zkousky**®

V lednu roku 2006, kdy ve funkci ministra zdravotwi pasobil
MUDr. David Rath do3lo ke snaham MR a rekterych poslani zmenit a prosadit
n¢které pravni pedpisy. Jednalo se o0 zakén48/1997 Sb., o ¥ejném zdravotnim
pojistni a zakon¢. 96/2004 Sh., o nelékskych zdravotnickych povolanich
a o vyhlasku ¢. 493/2005 Sb., kterou se vydava seznam zdravotwigtoni
s bodovymi hodnotami.

Slo o nasledujici okruhy problém
» vylouceni profesnich organizaci nelékae systému dohodovacitizeni,

» zasah do nastoleného systému kontroly celozZivotvild&lavani nelékai,

» diskriminace souvisejici s navysenim mzdovych ifideouze pro jednu skupinu
poskytovatel zdravotni pée (zvyhodgni pouze skupiny Iék&) ve vyhlaSce
MZ CR ¢&. 493/2005 Sb., kterou se vydava seznam zdravotvigkoni

s bodovymi hodnotami*®

V navaznosti na poz#ovaci navrhy k zakamim a vyhlaskam souvisejicimi
se zdravotniky nelékiaa zruseni Odboru oZevatelstvi na MZCR vydaly profesni
organizace &kolik protestnich prohlaSeni. R. Wagnerova a H.l\¢kova zaslaly
protestni dopisy na MZR. ' veskeré informace o jednanich byly publikovany
v tisku a na webovych strankach zgenych na zdravotnictvi. Pozffovaci navrhy
nakonec parlamentem neproSly a funkci ministra \zutractvi jeS¢ v roce 2006
pievzal MUDr. Tomas Julinek, MBA, ktery v této funlggisobi v sodasné dob.

138 Souvisejici pravniiedpisy [online]. Dostupné z URLhttp://www.nconzo.cz/[cit.10.4.2008].
139 prohlageni profesnich, odbornych a stavovskychrozgci nelékiskych zdravotnickych
pracovniki proti legislativnim krokm a iniciativam MZCR a rekterych poslant PSPCR [online].
2006 Dostupné z URLhttp://www.florence.cz/kronika.phjeit.10.4.2008].

180 “AS poslala kriticky dopis ministrovi zdravotnicfidnline]. 2006 Dostupné z URL:
http://sestra.in/home/modules.php?op=modload&nanesvs.file=article&sid=17Zcit. 12.4.2008].
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Systém registrace v souladu se zakonen®6/2004 Sh. §etné moznosti
slozeni zkousky (zkuSebni komise MZR) kvydani os¥déeni a vydavani
souhlasnych stanovis€kAS plati dodnes. Na MZR se v so&innosti s odbornou
verejnosti pipravuje novela zakon& 96/2004 Sh. aipdevSim novela vyhlasky

¢. 423/2004 Sb. ve snaze kreditni systém zjednadusit

K 1. dubnu 2008 bylo zaregistrovano 136 212 zdrakdt nelékaii, viz
Prilohac. 17.

Cinnost v roce 2005

Prezidium CAS uspdadalo celkem dy akce. Akce k mezinarodnimu dni
oSetovatelstvi s nazventestry na Péine prokehla 16. ¢ervha ve spolupraci
s MZ CR jako tradéné na petinském Nebozizku. Vyznamnymi hosty setkani byli
nag. tehdy ministrys zdravotnictvi doc. MUDr. Milada Emmerova, CSc.hdg
teditelka odboru o3gvatelstvi MZCR PhDr. Ivanka Kohoutové, tehdgditelka
verejné zdravotni pojiovny CR (VZP) Ing. Jina Musilkova a RNDr. i Schlanger

piedseda Odborového svazu zdravotnictvi a sociatd. pé

V listopadu probhla druh&a akce Prezidia a to celostatni konferenoetelu
Olympik v Praze ve spolupraci s 3. léeou fakultou UK na témé&tické aspekty

oSefovatelské pée.

Novinkou v roce 2005 bylo zahajeni pravidelnychbamhych seminid
PrezidiaCAS na aktualni témata nagakon¢. 96/2004 Sb.

Pri CAS vznikl novy region Praha VinohradygBem roku 2005 uspadalo
PrezidiumCAS, sekce a regionkolem 200 akca pridaly se i akce partn@iCAS pro
rok 2005 — spol. Johnson & Johnson, B. Braun Méditartmann-Rico, CSI Central
Europe a Novartis OncologyK 31. prosinci 2005 sdruzovaldAS celkem18 148

dleni.'®

Cinnost v roce 2006

181 cHARVATOVA, P.: Informace z evidencélenské zakladny [online]. Zpravod&AS &. 1/2006.
Dostupné z URLhttp://www.cnna.cz/archicit. 10.4.2008].
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Dne 25iijna prokehla v Brrié mezioborova konferend@AS, kterou péadalo
Prezidium. Nazev akce &nUcme se s pacienty ho¥bo sexu Program zahrnoval
zajimava a nezvykla témata magrektivni dysfunkce — komunikace s nemocnym,

Sex a pravatd.

Dne 4. az 5. kitna se konaly |I. Mostecké dny pod nazved Florence
Nightingelové k satasnosti aneb oSa&vatelstvi s novou tva Své pispivky
prednesly také H. Vortkova, R. Wagnerova a D. SkochdVa.

V ¢ervnu sestry se svymi hostyamslavily Mezinarodni den ofevatelstvi
spol&enskym setkdnim v Praze na Nebozizku. Poprvé zde fivdany ceny
F. Nightingalové, viz. kapitola 11.5.

Na pelomu ¢ervna acervence podniklo Prezidiun€AS studijni cestu

do Pobaltskych republik a severskychistat

CAS se stala podporovatelem a spolurealizatorem ekitoj s aktualni
tématikou. Soeasti projektu byly i tzv. Mostecké dny. O projekigquiSi podrobgji
v kapitole¢. 11.6.

Novym partneremCAS pro rok 2006 se stal Eurostaff CZ, kteryrgua

v ramci Asociace kurzy angtiny pro zdravotniky.

Pri CAS vznikl novy Region Karlovy Vary a Region Mototdha, nové

sekce gastroenterologicka a pneumologicka, kteodld#ila od kalmetizéni.

Za rok 2006 prothlo tém¥t 220 akciv ramci CAS. K 31.f{jnu 2006 CAS
sdruzovala celker5 589¢leni.*®® Velky nafist clenské zakladny byligjme z ¢asti
ovlivnén sbiranim kreditnich bédna akcich, které sekce a regiofijS paadaly.
Novinkou a usnadmim byla i moZnost se na akcghtaSovat pes webové stranky

CAS, cozZ je mozné dodnes.

20d Florence Nightingalové k séasnosti aneb odeivatelstvi s novou t¥éa Shornik pednasek
I. Mostecké dny sester, Most, 2006, vlastnim nakiad

183 cHARVATOVA, P.: Informace z evidenagenské zékladny [online]. Zpravod@AS &. 5/2006.
Dostupné z URLhttp://www.cnna.cz/archicit. 10.4.2008].
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11.4Cinnost CAS od roku 2007
Volby v roce 2007

VétSina ¢lent dosavadniho Prezidia jiz v novych volbach kandalodle
stanovCAS nemohla. Je v3akeba zdraznit, Ze Bhem dvou uplynulych volebnich
obdobi od sloteniCSS aCAS se z Asociace stala silna organizace evropskgho
s vice nez 23 tisigleny.

Dne 15. Gnora 2007 Férum delegdfAS zvolilo nové PrezidiumCAS.
Forum schvalilo nové stanovy, diciplinaréd, finagni fad, jednaciad a volebni
fad. Z tchto dokumernit prosly nejetSimi zng€nami stanovy, které se pdda sladit
se zakonend. 96/2004 Sb.

Disciplinarni a etické komise sekci arediobyly zruSeny. Posilily
se pravomoce Prezidia a vice pravomoci ziskaimSuedsed sekci a regioh Tato
opafteni nEla vést ke zlepSeni pruznostiéwmnosti celé organizace. Nové stanovy
te&f rektera prava a povinnostiena.***

Zmeény zaznamenal i volebniad, kdy kazdyclen Prezidia ma moZznost
kandidovat v neomezeném o volebnich cylkh az do doby, kdy nebude Forem
zvolen a kandidati na funkce do Prezidia musi bigtimmalné dva rokyéleny CAS.
Na Foru se zmnil izpasob voleb: prezidentka a viceprezidentka byly vglen
piimou, tajnou volbou, dvoukol@y pticemZ podminkou pro zvoleni je nadpokvii

pocet hlasi.

Nové Prezidiun€AS pro funkni obdobi 2007 az 2010:

» prezidentka: Mgr. Dana Juraskova, MBA, viceprezidanBc. Milada Appltova,

» c¢lenky Prezidia: E. Kvasnicova, M. Machovcova, K. fslecova, J. Pavlicova,
Bc. I. Pejznochova, A. Poustkova, Be. A. Skalickia,Prilohag. 111%°

> Revizni komiséVl. Nociarova, DiS.

164 StanovyCAS [online]. Dostupné z URLhttp://www.cnna.cz/statutarni-normy-cas/
[cit. 12.4.2008].

185 Eorum delegdit CAS na cest za kvalitni péi [online]. Dostupné z URL:
http://www.florence.cz/cislo.php?stat=418it. 15.4.2008].
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>

Disciplinarni komiseH. Stindermannova.

Strategie CAS pro funkéni obdobi 2007 — 2010

JHlavni cile Ceské asociace sester

>

Podporovat aktivity zagené na realizaci narodnich a mezinarodnich proigram
jejichz cilem bude if)prava sester, porodnich asistentek a dalSich aiskélch
zdravotnickych obdr na vykon povolani.

Spolupracovat na z¥néach systému zdravotnickych sluzebR.

Spolupracovat s organy statni spravy a ostatniadfegmich i odborovych
organizaci na podpe volného pohybu pracovnich sil v ramci EU i mimo
Vytvéaret &inné nastroje k zajidhi bezpeéné a kvalitre poskytovanych
oSetovatelskych sluzeb v souladu sigditami osob, skupin i komunit.
Podporovat aktivity vedouci ke zvySovani uznanielékdskych profesi
ve spolénosti.

Zastupovat poskytovatele ofmtatelskych sluzeb v domaci qgpéa vytvaet

Gcinné nastroje na prosazovani jejich prav.”

Dil¢i cile Ceské asociace sester

>

.Prosazovat pléni ukok nelékaskych zdravotnickych povolani v profesionalni

a etické oblasti, v souladu s principy modernihetrogatelstvi.

Ovliviovat vzdlavaci systéem pregraduélniho, postgradualnihooZzoebtniho
vzaklavani pracovnik nelékaskych zdravotnickych povolani.

Posilit roli Ceské asociace sester na tworimén v oblasti poskytovani zdravotni
i socialni pée vCeské republice.
Regulovat progednictvim vydanych dokumehta tvorbou indikatar kvalitu

oSetovatelské pée vCeské republice.

Posilit rozvoj spoluprace a vymu informaci meziCeskou asociaci sester
a jinymi profesemi v ramcCeské republiky a mezi sesterskymi organizacemi

v zahrandi.
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» Posilit prestiz oSébvatelstvi a postaveni sestry, porodni asistentkjaldich

nelékaskych profesi \Ceské republice.

> Ovlivnit postoje platé pé&e k thradam sluzeb doméacipé™®®

Stanovenych dil chce CAS dosahnout aktivitami v oblasti legislativy,
standardizace oSewatelské pé&, podporou a uskutgovanim vzdlavacich akci
a publik&ni ¢innosti. Organizace tiskovych konferenci bylanverejnost seznamit
s problémy tykajicimi se zdravotiiikel€kat.

CAS chce také nadéle rozvijet a navazovat spolupsécizahragnimi
sesterskymi organizacemi, s lékaymi spolénostmi a komorami, s MZCR,

s ParlamententR a s dal$imi institucemi statni spravy. Spolupréc@dborovym
svazem pracovnik ve zdravotnictvi a socialni @iéje jiz dlouhodoba a zasahuje
do oblasti pracovniho prava.

Mgr. Dana Jurdskova, MBA vyiifa hlavni Gkoly CAS do dalsich let
a to vytvdit pracovni komise, které se budou kvalifikovaryjadrovat k zakonnym
normam podstatnym prginnost organizace a budou pracovat na standardizaci
oSetovatelské p&. Dale by mila z&it fungovat expertni komiséleni se statutem
soudniho znalce. DalSim Ukolem je vyuziti Evrops$kygocialnich fond (ESF)
na vzalavaci a dalsi proggné programy. Trvalym cileinnosti CAS je zlepSeni
kvality oSetovatelské p& sledovanim indikatér kvality oSefovatelské pée.

Prezidentka je ieswdéena, zeCAS mize v budoucnosti dosahnout kreditu
profesnich zdravotnickych komor. Velmi vSak buddezét na velikosticlenskée
zéakladny, prosedcich a dal$ich podminkatH.

Symbolické ,edani oht* (Zapéleny starozitny kahan — ve znakhS)
probéhlo dne 29. fezna 2007, kdy se nové prezidium diba s odstupujicim,
viz Prflohag. 1118

166 Cile [online]. Dostupné z URLhttp://www.cnna.cz/o-spolecnosti/cilefcit. 14.4.2008].
167 &uBoVA, J.: Program kontinuity a modernizace [online] spné z URL:
http://www.florence.cz/cislo.php?stat=183t. 11.4.2008].

168 SkuBOVA, J.: Redavani oht Florence rubrika: Zpravodaf®AS, IlI, 2007,¢. 4, s. 170.
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CinnostCAS v roce 2007
Koncem ndsice dubna pratlo prvni vyjezdni zasedanCAS s novym

Prezidiem a v &ervnu CAS, jako kazdoréng, oslavila Mezinarodni den
oSetovatelstvi spol&enskym setkanim na patském Nebozizku, vizioha¢. 12.
Opet byli pozvani vyznamni hosté nap stavajici ministr zdravotnictvi
MUDr. Tomas Julinek, Ing. Livie Klausova atd. Kuhii a zabavny program
zakortilo, jiz druhym rokem, udileni cen Florence Niglgi@oveé.

Pro zkvaliténi ¢innostiCAS byly zaloZeny pracovni skupiny, jejichZ aktivity
jsou zamdteny specificky na dohodovadizeni, pravni normy, na vévani,
na projekty EU, na kvalitu gé, reorganizadCAS a soudni znalectvi. Vznikla Eticka
komise a Kreditni komise.

V listopadu se v Karlovych Varech uskénda konference Prezidi&€AS
s nazvemKvalita pracovniho prosedi, kvalita zdravotnickych sluzeb a beZpe
pacient.. Téma konference vychézelo z vyhlaSeného tématupi©Nok 2007.

PartneremCAS pro rok 2007 se stala spét@st Molnlycke Health Care,
S.r.0.

Béhem roku doslo ke sléeni Sekce &y bolesti a Sekce paliativni ¢g
Vznikly také d¥ nové sekce, Sekce hepatologickd a Sekce senidekce
chirurgickd, se kterou se skila Sekce stomickych sester byl@epnenovana
na Sekci chirurgickych obor

CAS uspdadala hem roku 2007 bezméla40 akci Po revizi élenské
zékladny se 'AS k 26. &ervnu 2007 sdruzuje celkem 20 1&@ni. Pres 5 tisic
&leni maclenstvi pozastaveno nebiepusend®®

V prosinci 2007 byly spu&ty nové webové strankyAS, které by naly jesi

vice zgehlednit a zjednodusit orientaci a praci na webu.

189 cHARVATOVA, P.: Informace z evidenagenské zékladny [online]. Zpravod@AsS &. 3/2007.
Dostupné z URLhttp://www.cnna.cz/archiycit. 11.4.2008].
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CinnostCAS v roce 2008
CAS v letodnim roce spustila dalsi projekt, o ktenéerstrinosti pojednéva

i kapitola 11.6. K projektu 2008 se vazi odbornéfkeence naip Bezpéi pacient:
s ohledem na prevenci padu a zfanhp+ hospitalizaci a pouzivani omezovacich
pomicek.Tato aktivita je sotAsti strategi€ AS do roku 2010.

CAS pipravuje Sekci primarnich sester pro sestry pratujiordinacich
praktickych Iék&i, specialisi ¢i ambulancich.

Od ledna do dubna usfalalaCAS celkem61 akci Paset lend k 1.1.2008
je 29 695, z toho je aktivnich 18 36kni a od roku 2001 jerusilo¢lenstvi celkem
11 331 ¢lend. Tuto informaci jsem obdrzela e-mailem 30ieina 2008

od V. Kunové.

11.5 Publikaéni ¢innost, medializace, udlovana ocerni

Publikaéni ¢innost

ZpravodajCAS
Od za&atku roku 1995 z@mla CAS tisknout svij vlastniZpravodaj ktery byl

zdarma zasilaslenam Asociace, viz Hlohaé. 14. Utelem Zpravodaje bylo zlep3eni
informovanosti¢leni o ¢innosti CAS a o &innosti jednotlivych odbornych sekci.
Vychéazel ¥tSinou v ramci dkterého ze semiié& Do roku 2000 vySlo celkem
12 Zpravodaj. Obsahov byly nejzajima¥jSi odborné pednasky z akci, dkdy
poznamky Kk historii oSé&dvatelstvi a samdejmé nechylgly informace prezidia
CAS. V prvnim vydani Zpravodaje nabadala R. Wagné@rdenky k aktivrgjsimu
piistupu a rozvijeni dalskinnosti. Uroves nebyla dostéujici a bylo teba
ji spoleznymi silami pozvednout.

Se spu@nim internetovych stranek Asociace vroce 2001 jeZmo
Zpravodaj od ledna 2002 sledovat onlinéipadré jeho verzi ziskavat pravidein
meésicné e-mailem. Bstup k archivu Zpravodajonline maji pouze registrovani

¢lenovéCAS.
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Casopis Sestra a Florence

Prvni¢islo ¢asopisuSestravyslo v roce 1991, vizitohac¢. 13. Vydavatelem
byl Knizni podnikatelsky klub. Od roku 199Basopis peSel k vydavatelstvi
Strategie. Stal se d&sicnikem, bral v (Ovahu poZzadavky sester a tak
se zvySovala kvalitaifspsvki. Ze 2 000 pedplatiteti jich bylo bthem il roku
7 0001° V redakni rads se sedlylenky CSS iCeské asociace sester.c&¥sopise
se krom¢ odbornych témat objevovaly zpravy annosti profesnich sesterskych
organizaci.

V roce 1999 se vydavatelem Sestry stal holandsklavatelsky dm Mona.
Pod timto vydavatelem se v roce 2001 poprvé ughilteudélovani cen Sestra roku.

Nyn¢jSim vydavatelentasopisu Sestra je Mlada fronta, a.s. a Séfredaiiork
se stala Mgr. Martina Pelikanova.

Casopis Sestraje uren vdem pracovnikn ve zdravotnictvi podilejicim
se na oSébvatelské p& o nemocné. Zabyva se teorii i praxi o8eatelstvi ve vSech
smerech vyvoje. Tento v s@asné dob meésicnik prinasi odborna témata, jejichz
autory jsou vedle sester i l&kgosychologoveé a dalSi domaci i zahtamiodbornici.
Cten&i zde najdou vedle odbornycHlanki i prispivky z teorie o$ébvatelstvi,
zahranéni zkuSenosti, kazuistiky, pravni poradnu pro sedtonkrétni zkuSenosti
z praxe, informéni servis, vzdlavani a zdravotnickou publicistiku. Pravidéhaké
vychazi gilohy ¢asopisu siiznym specifickym zagfenim nap. oSeftovani ran,
Sestra roku, Zakon o neléktych zdravotnickych povolanich, viziBhac. 13.

Paralel# scasopisem Sestra vychazi od roku 2008sismik Florence
pod patronaci Ceské asociace sester (viziileha ¢ 13). Séfredaktorkou
je PhDr. Jarmila Skubova.r@sedkyni redaki rady je Mgr. Dana Juraskova,
MBA. Casopis vydavéa nakladatelstvi Galén, s.r.o.

Na vyjezdnim zasedani prezidiaiggsed sekci a regioinv lednu roku 2007
probkéhlo jednani s nakladatelstvim Galén ohkeanmoznosti transformace&asopisu

Florence v prezidialnicasopis CAS. Dal3i jednani ohledntéto moznosti jsou

170 &UBOVA, J., GIVATALOVA , H.: SESTRA. O Zivotni césteny, ktera dala svému povolani novy
smysl NCO NZO, Brno, 2004.
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na novém prezidi€AS. Resi se pedevsim finatni stranka ¥ci vagi ¢lenam CAS,
ktefi by si meli kazdorasné priplatit 200 K& ke svémulenskému fispsvku v CAS
(celkem tedy 500 Kna rok) a tak by &sicné obdrzeli nov&islo casopisu Florence.

Asociace ma vasopise Florence vymezenu rubriku ZpravodzhS,
publikuje zde i seznamy vélhvacich akci a dalSi informace énd v organizaci.
Obsahovou tematikou séasopis blizi casopisu Sestra. Zabyva se odbornou
tematikou a ¥nuje se i problematice kontinualniho walani.

Své zastupce v redakich radach m&AS i v jinych odbornycltasopisech —

Diagn6za v oSébvatelstvi a Dimenze.

Publikace a brozury, na kterychGAS podilela
Od roku 1999 do roku 2004 vydal@AS celkem 28 publikaci — knihy,
brozury, geklady z original vydanych WHO, ICN. Z publikaci uvadim rfagticky

kodex sester, Spaie¢ proti nasili nebo OSmivatelska dokumentace v praxi.
Na rekterych publikacich spolupracoval@AS s autorem a &které z prvnich
publikaci je3t vysly ve spolupraci €SS.

Spoluprace s nakladatelstvim Gradéingsla také &kolik hodnotnych
publikaci pro sestry, na kterych 6AS vyznami podilela nap Kapesni pfivodce
pro zdravotni sestry (1. a 2. vydani), Sestra atrikgtavy od A do Z nebo
Repetitorium pro zdravotni sestry.

V roce 2005 byl zpracovan filmovy dokument s ndavemeni komunikace
v povolani zdravotni sestry?o rm nasledoval v roce 2007 novy vyukovy film
Umeni komunikace Ila filmovy dokument s nazvenohledy, dotyky, slova
to vSechno je komunikaceysly dalSictyii publikace nap Sestry vzpominaji, Etika
od A-Z.

V roce 2006CAS spolupracoval naféch publikacich Klicové dovednosti
sester, Pochybeni a sankcé poskytovani oSeébvatelské pée Il. a VSe o léoe
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bolesti. V roce 2007 vySly dalSi dvpublikace —Vykladovy oSébvatelsky slovnik
a Jak $elCAS @ima Rizeny Wagnerové*!

Medializace CAS

V fijnu roku 2006 prokhlo na radiu Classic FM Ziveé vysilani s ndzveeski
vy jste andl. Slo o 23 nahravek na téma komunikace vysilangderkrat tyda
Béhem daného dne zradia zabncelkem 3 nahravky po 5 az 7 minutach.
Moderator vzdy vedl rozhovor s hostem, tedy sestlednalo se 0 moznost vyborné

propagac€ AS. Garantem padu byla R. Wagnerova.

Medializace CAS byla také jednim z (kb ktery nové prezidium

zatalo naphovat ihned po volbach v roce 2007.

V kvétnu roku 2007 promluvila v televiznimfawlu Snida@ s Novou
prezidentkaCAS Mgr. Dana Juraskova, MBA. Hofita o dnednich sestrach, jejich
znalostech, samostatné préaci, 8ladi a o vyvoji profese jako takové &ase.
Rozhovor probhl v navaznosti na Mezinarodni den sester, ktelos& kazdoréng
12. kwtna.

Historicky prvni tiskova konferenc€AS s nazvemDistarcni celoZivotni
vzatlavani pro sestry formou e-learninge uskuténila viijnu roku 2007. Noviniée
informovala prezidentk&@AS D. Juraskova o skuteosti, zeCAS se stala od 1. #a
hlavnim partnerem internetovéabny pro sestry, kterou provozuje sgolest INES
International, Ltd.CAS si od @ebny slibuje ¥tsi zgistupréni vzaslavani sestram
v ambulantni sfie "2

V unoru roku 2008 aft v televizi vystoupila Mgr. D. Juraskova, MBA
v paradu Ceské televize -Udalosti, komentée. Hovdilo se na témabezpenost

v ¢eskych nemocnicich.

™" WAGNEROVA, R.:Jak $elCAS[CD-ROM]. 2.10.2007, soukromy zdroj autorky [ctL.3.2008].
172 &uBOVA, J.: Historicky prvni tiskovéa konferen€AS. Florence rubrika: Z konferenci, 11, 2007,
¢. 11, s. 439.
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Udélovana oceréni

Od roku 1999 se vydavateletasopisu Sestra stal holandsky vydavatelsky
daim Mona. TehdejSteditel sekce zdravotnického tiskdigel poprvé s napadem
o vyhla3eniSestry rokuV Gnoru roku 2001 v Praze na Zafiprevzala jako prvni
Cenu za celoZivotni dilo doc. PhDr. Martaifkava, Csc.”®

Pod odbornou garan€iAS protehlo 1. inora roku 2005 na prazském Z&fin
slavnostni vyhlaSeni Sestry roku 2004. R. Wagnetekidejsi viceprezidentk8AS
zde evzala cenu ¢asopisu Sestra za celozivotni dilo v édedtelstvi.

V sowtasnosti jagCAS odbornym garantem nad akcemi Sestra roku.

CAS a nakladatelstvi GALEN, ip piileZitosti mezinarodniho dne
oSetovatelstvi, udlili poprvé vcéervnu roku 2006cenu Florence Nightingaloyé
viz Priloha ¢ 15. Cenu ziskalyélenky CAS vybrané pedsedkydmi sekci.
Od roku 2006 je cena sldvana kazdorné pri spol&enském setkani sester v ramci
oslavy Mezinarodniho dne o¥etatelstvi na p&inském Nebozizkd’*

V letoSnim roce je akce planovanadesven a uskutmi se v divadle Kalich
v Praze. Ceny jsou dlbvany za: rozvoj os#vatelstvi, rozvojCAS, rozvoj oboru

a za celozivotni dilo.

11.6 Spoluprace a kontakty
Spoluprace na projektech

Od roku 2006 seCAS stala podporovatelem a spolurealizatorem,
ale i predkladatelem vybranych projéktkteré jsou spolufinancovany Evropskym

socialnim fondem (dale ESF) a statnim razem CR, viz Riloha¢. 16.

178 &UBOVA, J., GIVATALOVA , H.: SESTRA. O Zivotni césteny, ktera dala svému povolani novy
smysl NCO NZO, Brno, 2004.
174 \WAGNEROVA, R.:Jak 8elCAS[CD-ROM]. 2.10.2007, soukromy zdroj autorky [¢lfl.3.2008].
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Jde o nésledujici projekty:

>

Manipulace s nebezpeymi odpady, zejména ve zdravotnictviredkladatelem
projektu je firma Elsyst. Cilem projektu je proSkadkupiny zdravotnického
personalu pro praci s nebezpgmi odpady.

Vzatlavani zdravotnického personak predkladatelem projektu je Nemocnice
Most. Cilem projektu je vyznaminovlivnit kvalitu oSetovatelské pé&e
uspdadanim konferenci/odbornych sentinajejichz naph bude odpovidat
poslednim poznatkn z oboru oSébvatelstvi. Vyznamné byly fpdevSim tzv.
Mostecké dny — néarodni konference s mezinarodfastii (Projekt probihal
v letech 2005 — 2007).

Zdravotnictvi bez PVG- predkladatelem projektu je sdruzeni Arnika. Cilem
projektu je informovat o studiich spojenych se zkamim Skodlivosti PVC
(ftalaty) na lidsky organismus a tim eliminovat gelvyuZiti, nejen ve
zdravotnictvi, nahradou za jiné materialy.

DalSi profesni vzélavani pro vSeobecné sestry a ostatni neitgké profese
zdravotnickych zazeni— predkladatelem projektu je firma Linet. Cilem projekt
je formou kurzu seznamit cilovou skupinu se Sk&habizené zdravotnickeé
techniky etrg vyuZziti této techniky v praxi. Kurzy zahrnovalyrézvoj tzv.
mekkych dovednosti (komunikace). Projekt probihabeer 2007 v Praze a ve
Stredaieskeém kraji.

Profesni vzdavani nelékaskych zdravotnickych pracoviikkombinovanou
formou s vyuzitim e-learningupredkladatelem projektu je SZS a VOZS v Plzni.
Cilem projektu je zkvaliténi a inovace systému dalSiho profesnihoél&dni
zdravotnik nelékaa.*"

Regionalni vzélavani nelék&: v oblasti bezpg# a zdravotni pée -
piedkladatelem projektu JEAS. Cilem projektu je sledovani a zvySovani kvality
poskytované zdravotni {& prostednictvim vzdlavani zdravotnickych

175 Spoluprace [online]. Dostupné z URitp://www.cnna.cz/spolupracd16.4.2008].
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pracovniki. V ramci projektu jsou na rok 200&ipraveny 4 odborné Skolici

akcel’®

Mezinarodni spoluprace a kontakty

CAS ma ve s¥t¢ statut aktivni profesni organizace, ktera ma zéajem
0 pozitivni zngny v oblasti oSébvatelstvi. Mkazem je¢lenstvi v prestizni sitové
organizaci sester Mezinarodni &asester (dale ICN) se sidlem v Ze#ekteré trva
od roku 1994.

O historii ¢lenstvi CAS a CSS vICN a organizaci samotné podrgbn
pojednavaji kapitoly. 2, 8.5 a 10.3.

CAS je téZ v kontaktu a spolupracuje se Slovenskpolesnosti sester,
Slovenskou komorou sester a dalSimi profesnimi pskymi i zamaéskymi
organizacemi. O¢lenstvi a spolupraci <hterymi vybranymi organizacemi

ve strignosti pojednava nasledujici text.

EFN (European Federation of Nurses Associations)
Evropska federace asociaci sester

Do roku 2004 pracovala pod ndzvem PCN (Staly vydester fi Evropské
unii).”” ZaloZena byla v roce 1971 a je oficidlnim zastupsester v RadEvropy.
Zastupuje pes jeden milion evropskych sester a je nezavislynopskym hlasem
sesterské profes€leny jsou narodni organizace sester, které jscaveigleny ICN
(25¢lenskych stat EU).

EFN vydava zasadni dopdémni pro oSébvatelstvi ¥etnt pozadavik
na kvalifikatni pfipravu sester vlenskych zemich s cilem dosahovat vysoké
a vzajemn srovnatelné arovhjejich vzclani, kterd umozni volny pohyb pracovnich

sil.

176 projekt 2008 [online]. Dostupné z URNttp://www.cnna.cz/projekt-200$16.4.2008].
Y’EEN constitution [online]. Dostupné z URL:
http://www.efnweb.org/versionl/en/about constitotigml [cit. 16.4.2008].
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CAS je c¢lenem organizace. V letech 2004 az 2006sobila byvala
prezidentkaCAS H. Vorlickova ve funkci viceprezidentky EFN® Sidlo Federace

se nachazi v Bruselu.

WENR (Workgroup of European Nurse Researchers)
Pracovni skupina evropskych sester pracujicichyymkum

O pracovni skupi sester vyzkumnic, ktera byla ustavena v roce 1978,
podrobrji pojednava kapitolas. 8.5 wetns ¢lenstviCSsS.

Po rozdleni spolénosti sester v devadesatych letech GAS a CSS
se nasinnosti ve WENR podilela a dosud podiiS.

V letech 1994 — 1997CAS zastupovala sestra Kondelikova z FN v Praze
5 Motole. Od roku 1998 az dosud je naSi reprezékaanve skupida WENR
za Ceskou asociaci sester PhDr. Marie Zwoiva. *"® Od roku 2008 je sidlem
sekretariatu WENR Nizozem{°

EONS (European Oncology Nursing Society)
Evropska onkologicka sesterska spaolsst

Spole&nost byla zaloZzena v roce 1984 a sdruZuje vice 5@lsesterskych
onkologickych organizaci, které reprezentuji segti®6 zemi. Hlavni cile EONS
jsou zabezp®eni dostupnosti kvalitni @é o onkologické pacienty, umair
specializace onkologickym sestram, zaj$tznalosti cih u vSech onkologickych
sester afispivani k ziskdvani znalosti - &élvani sesterdnuje pozornost od 80 let.
Prvni specializéni curiculum vydala v roce 1989 a dalsi v roce 1993

Sekce onkologickych sest€fAS je ¢lenem této organizace. Sidlo EONS

se nachazi v Bruselu.

178 \/ORLiCKOVA, H.: Ceské sestry dobyvaji EvropBestra XV, 2005,&. 1, s. 9.

9 WENR [online]. Dostupné z URlhttp://www.cnna.cz/mezinarodni-organizace/wenr

[cit. 2.4.2008].

180 Short history about WENR [online]. Dostupné z URLtp://www.wenr.org/index.php?id=325
[cit. 2.4.2008].

181 EONS [online]. Dostupné z URIhttp://www.cnna.cz/mezinarodni-organizace/eons

[cit. 16.4.2008].
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EDTNA/ERCA

(European Dialysis and Transplant Nurses Associdfiaropean Renal Care
Association) Evropska asociace dialyzaich a transplanténich sester & Evropska
asociace renalni p@

Asociace byla zaloZzena nefrologickymi sestrambcer 1971. Bhem let
se rozrostla vilezité mezinarodni férum, ma multidisciplinarni ciikter a sdruzuje
vSechny profese, které cié pacienty se selhanim ledvin (nefrologické sestry,
techniky, socialni pracovniky, dietni sestry, trdastani koordinatory a ostatni
profese pracujici v oblasti renalnicpé

Cilem Asociace je dosaZeni prestiZze v celé Eviog poli svého @sobeni
a dosaZzeni vysoké uro¥nkvality renalni pée prostedky jakymi jsou nap
standardy renalni gé, nové postupy v oblasti renalni¢pg edukace a kontinualni
profesni rozvoj vSeclktlena tymu, iniciace, podpora &zeni vyzkumu v oblasti
renalni pée, podpora komunikace, spoluprace a #ye zkuSenosti mezi vSemi
gleny tymu®?

Sekce nefrologickaip CAS je ¢lenem této organizace. Zastupujiciftanem
EDTNA v CR je J. Sramek. Sidlo Asociace se nachazi ve Sskear

ACENDIO
(Association for Common European Nursing DiagnoseBiterventions
and Outcomes) -Mezinarodni asociace pro podporu spwié oSetovatelske
terminologie

Clenskd organizace zalozena vroce 1995 s cilem givdpozvoj
profesionalniho oSiivatelského jazyka. Hlavnim cilem této organiza&ceytvaeni
evropské sé& pro zdravotni sestry zainteresované ve t¥ospol&ného jazyka
popisujiciho vykon oSstvatelské prace. Publicita ofmtatelské profese je zajsia
tehdy, pokud jsou sestry schopné sdilet a porotnaf@mace o své praci mistn

182 EDTNA [online]. Dostupné z URLhttp://www.cnna.cz/mezinarodni-organizace/edtna
[cit. 16.4.2008].
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narodré a i v ramci Evropy. Sidlo organizace se nachdzindyns. CAS je ¢lenem

této organizacé®

HORATIO
Evropska asociace psychiatrickych sester

Asociace ma za ukol podporovat praktickou spolcipr&zdilavani, ale také
profesni sebeddomi psychiatrickych sester v evropskych zemichimlJecilem
je rovrez posileni hlasu psychiatrickych sester v evroplskysesterskych
organizacich (napICN). Prezentace a podpora jejich specifickyabfgsnich zajm
a poteb.

V roce 2005 navazalipdseda Sekce psychiatrickych sester kontakt s tehdy
jes€ pracovni skupinou psychiatrickych sester. V dubraku 2006 doslo
k formalnimu ustaveni Horatia, ktery vzeSel z pvadskupiny. V srpnu roku 2006
se¢lenem Horatia stala Sekce psychiatrickych sestetAS.

V sowasné dob je rovreZz clenem vyboru asociace, jmenaviBlanka

Novotna. Asociace Horatio sidli v HolandsKf.

% vitejte na strankach Acendio [online]. DostupridRL: http://www.acendio.nefkit. 16.4.2008].
184 &UBOVA, J.: S Horatiem po boké&lorence,lll, 2007,¢. 4, s. 148.
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12.DISKUZE

Moznost zpracovani historického tématu spojenghtedavanim zdrdgj
informaci ohledd vyvoje organizovanosti sester u nas oslovila i z toho dvodu,
Ze jsemilenem nej¥tsi sesterské organizac€eské republice od roku 2001.

P¥i zpracovani tématu jsem zvolila cestu historickipnou od ranné
historie oSdbvatelstvi u nés, ips prvni moznosti ziskadni odborného &adi
v oboru oSdbvatelstvi. Popsala jsem situaci sester a mozspstkovécéinnosti ve
vélce, v povaleném obdobi a do vznikileské spoknosti sester, jejizinnost trvala
do roku 2000. Od roku 1990 jsem se také zabyvadtoti vzniku Kluhi sester
a nasleda registraciCeské asociace sestdfAS je sodasnou nejtsi profesni
organizaci u nas s kreditem aktivni sgalesti hajici z4my sester
a podporujici pokrok v oSeivatelstvi, ktera jélenem nejedné prestizni mezinarodni
sesterské organizace. Zapracovani dat ostatnidiespioh sesterskych organizaci
u nas by jiz bylo nad rdmec rozsahu této pracéetédto ponechavam jako otemé
téma pro jina Séeni.

Skér dat pro prvnicast mé prace probihal studiem knihovnich a fakehtni
zdroji — odbornych zdravotnickych novidasopisi, knih, sbornik, diplomovych
praci atd. Musim podotknout, Ze¢gwa i zahrarini narodni (nafp Dansko) historie
oSetovatelstvi je velmi daote podchycena a Figstupréna na zahratinich webovych
strankach vetn: obrazové dokumentacefigtup k informacim ma proto odborna
a zcasti i laicka véejnost. ZvySuje se tak pédomi o sesterské profesi.

Bohuzel musim konstatovat, ze kmdmnékolika c¢lanka o historii
oSetovatelstvi u nas fstupnych na oficialnich strankach odbornétasopisu
Florence jsem informace skdtg€ touto cestou ziskat nemohla. Myslim,
Ze zpracovani a publikace takovych internetovyctansk je velkou vyzvou
do budoucna pro ty, ktese historii oS@bvatelstvi u nas zabyvaji.

Historie ¢eského oSébvatelstvi byla doménou doc. PhDr. Marty ifkiavé,
CSc., kterd jiz bohuZel neni mezi nami. Jeji sbinistorickych odznak sester

a dalSich materialmi, az na tkolik malo odznak uchovanych na UTPO v Praze,
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nebyla gistupna, nel dle slov Mgr. Jany Mlynkové je nezndmo kde. Cenné
archivni dokumenty by bylo fgjmé mozné dohledat v Bémském archivu
NCO NZO, ale dle slov Mgr. Jany Mlynkové by to bylarana prace pro tym lidi.
Mgr. J. Mlynkova, zabyvajici se historii o&mstatelského Skolstvi u nas, mi alespo
laskaw poskytla k nafoceni jmenované odznaky a cennosirka.

Druhacést prace piinaje rokem 1990 je zpracovanasbp tiS€nych zdroji
vlastnich i knihovnich a od roku 2000 i z velicebii obsaho¥ a inform&né
nastavenych oficialnich stran€leské asociace sester.

Skér dat z tohoto obdobi zahrnoval i e-mailovou afteleekou komunikaci
s K. Musilovou — materidly €SS nedodany bez udanivddu, R. Wagnerovou -
poskytnuty cenné podklady ¢etns obrazovych z historie i seéasnosti CAS,

V. Kunovou - poskytnuty cenné informace o vyvoflenské zakladny
a Bc. |. Kubatovou — materialy nedodany, pouzedeieky sdtleno rekolik blizSich
informaci o PO UZRCMS. Mgr. Dar Juraskové, MBA, PhD jsem po telefonické
domluw zaslala e-mailem dotazy, které vsSalstaly bez odezvy. E-mailem jsem
kontaktovala i ostatni organizace zdravotnikelékai ohledré velikosti ¢lenské
z&kladny. Z deviti dotazovanych jsem obdrZela dépbwdi.

Pani R. Wagnerovou jsem po telefonické domlwsobr v bieznu roku
2008 navstivila n&editelstvi VFN na Karlo¥ nanesti, kde @isobi jako asistentka
hlavni sestry A. Chrzové. R. Wagnerova mi poskgdané podklady pro zpracovani
této prace ¥etre zapijéeni soukromého CD s obrazovou dokumentaci k histori
i sowsasnostiCAS.

Tématu PO UZR'MS se v textu dotykam pouze okrajpyrotoZe tato druha
nejsilngjSi profesni organizace s odborovym z#&emim byla pedmetem velmi
kvalitné zpracované diplomové prace magisterského navdzajicstudia
na 1. Lék#ské fakulé vroce 2007. Resto jsem telefonicky i e-mailem Unii
nékolikrat kontaktovala s prosbou o zodgeeni rékolika dotaz. V brnénském
centru Unie jsem byladkolikrat odvolavana na Bc. I. Kubatovou, takZze pdsli
telefonicky rozhovor jsem vedla préaws pani pedsedkyni. Na zaklg&dchovani

|. Kubatové usuzuji, Ze rivalita mezi @ha organizacemiiptrvava. Kubatova vidi
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nevyhoduCAS v tom, Ze neni organizaci odborovou a tak nadguli nentize héjit
zajmy sester. Unie je vice orientovdna na MoraWlA® zase na Prahu @Gechy
viabec. V minulosti spolu tyto @vorganizace spolupracovaly négraw nekterych
akci a @astnily se spolaé¢ pripominkovani a vyjednavani na MZR. Spolénou
cestu &chto dvou organizaci do budoucna nevidifigoptimisticky. Mozn& i diky
véénému nevyslovenému boji Moravy proti pragocentrismu

Jeden z mych dotdzsmérovany wi¢i R. Wagnerové, Mgr. D. Juraskove,
MBA, PhD a Bc. I. Kubatové se tykal ndzoru na vyero jednotné a jediné silné
néarodni organizace seste€R. Urité odpowdi se mi nedostalo, a tak vyjaih swj
vlastni postoj k této otazce.

Jednotna a jedina profesni organizace by bylatemngs schopna jedin
za edpokladu, Ze bude mittgi diferenciaci a autonomii vipobnosti jednotlivych
organiz&nich sloZzek a &Si pravomoci stanovené zakonem. Pro takovy typ
organizace bude vSak peba, aby sestry vytvily rozsahlouc¢lenskou zakladnu
po celé CR a ¢lenstvi v organizaci, ktera haji jejich zajmy, chBp jako
samozejmost patfici neoddliteln¢ k jejich profesi. Zajem @lenstvi v organizacich
se zvySil diky registraci zdravotriiknelékdt ze zakona spojené s povinnosti
celozZivotniho vzdlavani. V tuto chvili je smutnym zji&tim, Ze organizovanych
sester \CR je fiblizng 40 857% (Priloha¢.19). Pro srovnani get registrovanych
sester (vSeobecné sestry a porodni asistentkyeédd@mnim k vykonu profese bez
odborného dohledu u NCO NZO k 1.4.2008 je 102 Poohac.17)°

Problematika tykajici se organizovani sestéwveimi zaujala a i fes rekteré
z uvedenych obtizi se &em dat se mi zpracovavala velice tmb Myslim,
Ze zmapovana tématicka oblastippavila podklad pro dalsi mozna fasti

nag. Seteni na zélenovani zdravotnik nelékdt do profesnich organizaci tnebdy

18 Ciselny Gdaj ziskany z vlastni e-mailové korespondese sotasnymi profesnimi organizacemi
sester.

18 pazty registrovanych osob v jednotlivych oborech ke dm. 2008 [online]. Dostupné z URL:
http://www.nconzo.cz/[cit.10.4.2008].

124



nizké organizovanosti zdravotfiiknelékai v CR, stav powdomi zdravotnik
nelék&i o organizacich a vyhodac#lenstvi v organizacich. DalSim némm
by mohlo byt Séeni na historii a saasnost ostatnich profesnich sesterskych
organizaci u nas, fipadré zpracovani historie a séasnosti organizaci
mezinarodnich.

KomparaceCAS s ostatnimi sesterskymi organizacemi u nas layl sréla
vyznam jedid v souvislosti s PO UZR'MS. Ostatni organizace jsou specificky
oboro¥ zantiené a poet ¢leni dosahuje maximaéndvou tisic, takze srovnani

by bylo z mého pohledu neadekvatni.
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ZAVER

Téma diplomové praceHistorie a sodasnost profesnich sesterskych
organizaci u nagsem si zvolila proto, Ze sama jsem od roku 26@hkou Ceské
asociace sester a €l jsem sob i ¢ten&um ozejmit a prohloubit situaci ve vyvoji
organizani ¢innosti sester od historie po s@asnost.

Ve své praci jsem popsala a doplnila znama hadtarifakta tykajici
se poteb sester se sdruzovat a hdjit tak snadze své zgred laickou
i odbornou véejnosti. Novodobou historii profesnich sesterskgdenizaci jiz piSe
Ceska asociace sester, ktera je, diky své rozstméké zakladh Sii pusobnosti
acinnosti, nej¥tsi a nejvyznam$)Si organizaci tohoto typu u nas.

Ve zmapovani historie a sgsnosti stavovskych spdlksester u nas,
zasazeném do kontextu doby, vidifkinps této prace. Kazda sestra bylanmit
powdomi @& aktivni sestry ve spolcich vzdy usilovaly a usilodnes, co se jim
spoleénymi silami pod&lo a jaké cile si kladou, abyfipesly prospch vsem
ostatnim vykonavajicim tuto nelehkou a stale malgednou praci.

Pro zpracovani tématu jsem si stanouitsii cile, které pro mne byly
voditkem pi sbéru dat a i psani samotného textu.

Prvni stanoveny cil znamenal vytitauceleny pehled vzniku a historického
vyvoje profesnich sesterskych organizaci u nas.rwliph kapitolach jsem
se soustdila na popis vyznamnych udalosti veétsykteré pispely k potiebs sester
se vzdlavat, a tak usilovat o zakladani prvnich éSettelskych Skol u nas.
Popsala jsem téz patky oSetovatelstvi wWeskych zemich a vyznamné osobnosti
spojené s danou dobou. Samotnému zakladani ts@oliejich vyvoji véase jsem
se ¥novala v dalSich kapitolach. Prvni cil prace bgi@ho pohledu dosazen.

Tématem druhého cile byl popisnosti, cilové zarreni a pole fisobnosti
profesnich sesterskych organizaci u nas od hisfmriesodasnost. V kapitolach
zametenych na jednotlivé spolky jsem podréfimozvedla jejich aktivity, poukazala
na stanovené cile a popsala spolupraci v ramcibiiqyu a zahranii. Cinnost
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organizaci jsem proiehlednost rozila do jednotlivych funknich obdobi. Druhy
cil se také pod#do naplnit.

Kapitoly vénujici se pevazre Ceské spokénosti sester Geské asociaci sester
vychazely zectvrtého cile a kroma ¢innosti charakterizovaly strukturu, organizaci
a vyvoj ¢lenské zakladnyethto dvou nej¥tSich profesnich sesterskych organizaci
u nas od historie po seasnost. Teti cil byl splgn i diky vyhodam plynoucim
ze ¢lenstvi VCAS, které umoituje pristup k internim informacinCeské asociace
sester a diky rozhovoru s R. Wagnerovou a V. Kuoovo

Ctvrtym cilem bylo popsat vyznamné a zlomové udaloshistorii
oSetovatelstvi spojené s organéra cinnosti sester ve snaze pozdvihnout prestiz
sesterské profese a hajit zajmy jejich vykonauwat&la vyznamné a zlomové
udalosti, které text zahrnuje, Ize pokladat usgadpristupu ke vzdani, zlepSeni
socialni a zasti i finarkni situace sester, zpracovani Koncepce iogatelstvi,
dobrovolnou a poté povinnou registraci ze zakén86/2004 Sb. Popisengchto
udalosti zéazenych v textu v da@jejich uskuténéni jsem splnila i poslednitvrty
cil.

Zaznamendvanim a mapovanim historie ponechavarian nlolegynim
cenny odkaz minulosti a zdroj informaci o vyvojofase do budoucnosti, ze kterého
Ize cerpat nejednu mysSlenku i v s@sné dob. Myslim, Ze sestry by &y mit
powdomi o historii své profese, vddvat se a poktmvat v odkazu svych

predchudkyn tj. aktivré se podilet na povzneseni stavu fiBedtelskeho.
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