
Diplomová práce se zabývá subkutánní aplikací nízkomolekulárních heparinů.
Teoretická část je zaměřena na antikoagulační léčbu. Uvádí, v čem je léčba
nízkomolekulárními hepariny výhodnější než léčba standardním heparinem. Popisuje
způsoby subkutánní aplikace uvedené v odborné literatuře v ČR od roku 1995.
Zabývá se také popisy subkutánního podání nejčastěji aplikovaných
nízkomolekulárních heparinů v ČR z příbalových informací.
Výzkumná část zjišťuje, zda sestry dodržují způsob subkutánní aplikace
nízkomolekulárních heparinů doporučovaný vyrobci těchto preparátů. Zkoumá také,
zda sestry znají výhody podávání nízkomolekulárních heparinů.
Závěrem jsou navrhnuty možnosti, jak zlepšit situaci v subkutánní aplikaci
nízkomolekulárních heparinů.


