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Volba tématu:

Diplomova prace se zabyva subkutanni aplikaci nizkomolekutarnich heparin(, které
jsou v CR registrovany pfiblizné od roku 1990. Zplsob jejich aplikace je odli$ny od
béZneého postupu subkutanni aplikace. Z vlastni zku$enosti vim, Ze spravna aplikaéni
technika dle doporuéovanych postupll se mnohdy neprovadi. Volba tématu mapujici
problematiku aplikace nizkomolekularnich heparinii je aktualni a potfebna.

Cil prace:

Cilem diplomové prace bylo zjistit, do jaké miry sestry znaji a dodrzuji doporuc¢ované
postupy aplikace nizkomolekularnich heparint, jaké maji sestry znalosti o
nizkomolekularnich heparinech. Ke stanovenym cilim diplomantka formulovala 3

hypotézy.

Teoreticka cast:

Teoreticka Cast je ¢lenéna do 6 hlavnich kapitol, ve kterych diplomantka pojednava o
fyziologii sraZeni krve, antikoagulaéni [é¢bé, hluboké Zilni trombodze, prevenci vzniku
tromboembolické nemoci, anatomii klze. V posledni kapitole uvadi prehled
popisovanych technik subkutannich aplikaci popisovanych od r. 1995 rlznymi
autorkami v uéebnicich odetfovatelstvi pro SZS a VOSZ.

Cenim si, Ze diplomantka ¢erpala i ze zahrani¢niho titulu a volnym piekladem uvadi
zmihovanou problematiku. Uéebnicové postupy dopliuji informace o subkutanni
aplikaci nizkomolekularnich heparin( tak, jak jsou uvadény v pfibalovych informacich
jednotlivych preparat(.

Jednotlivé kapitoly jsou proporcionalné vyvazené.



Empiricka cast:

o UzZité metody vyzkumného Setreni

StéZejni metodou byla metoda dotaznikového Setieni a matematicko-statistické
postupy.

Dotaznik byl vliastni konstrukce, obsahoval 16 polozek, byl vypracovan na zakladé
pfimého pozorovani subkutanni aplikace v ramci predvyzkumu. Vysledky dotazniku
byly setfidény a statisticky zpracovany. Jsou pfehledné vyhodnoceny ve 14
tabulkach a 3 grafech.

Pouzité metody jsou pfiméfené, adekvatné zvolené.

¢ Charakteristika zkoumaného vzorku

Vyzkumny vzorek tvofilo 219 respondentek. Jednalo se o sestry pracujici na
chirurgickych a internich pracovistich standardniho typu fakultnich a méstskych
nemaocnic.

e Vystupy, vysledky, jejich pfinos

Vysledky jsou interpretovany ve vztahu k jednotlivym hypotézam. Jsou zpracovany
k jednotlivym proménnym v souboru: délka klinické praxe, typ nemocnice, typ
vzdélani. interpretace vysledku je velice prehledna.

Diplomantka se jednoznadné vyjadiuje, které hypotézy se potvrdily, které se
nepotvrdily.

Prekvapily mé zejména vysledky H2, H 3. Je zarazejici, ze 50% sester nezna
spravny zplUsob aplikace nizkomolekularnich heparinG a nezna vyhody
nizkomolekularnich heparint oproti heparinu standardnimu.

Pfinos prace vidim ve zjiSténi realné situace, zejména v tom, jaké chyby sestry pfi
subkutanni aplikaci nizkomolekularnich heparin( délaji.

V zavéru diplomantka navrhuje opatieni ke zlepSeni situace ve vyuce a aplikaci
nizkomolekularnich heparin, vypracovala o$etfovatelsky standard pro aplikaci
nizkomolekularnich heparind. Domnivdm se, Ze uvedena doporuceni jsou v praxi

realizovatelna.

Literatura a prace s literaturou:
Seznam pouZité literatury uvadi 43 pramenu, ztoho 1 zahrani¢ni. Diplomantka

prokazala dobrou orientaci v literatufe. Literarni prameny jsou spravné citovany.



Formalni nalezitost, vnéjsi Gprava, prehlednost
Diptomova prace ma 73 stran textu. Text je pfehledné &lenén do dil€ich kapitol. Po
formalni strance je dobfe zpracovana, bez gramatickych chyb a stylistickych

nedostatkd, preklepy jsou ojedinélé.

Kvalita pfiloh:
V diplomoveé praci je 9 pfiloh. Prilohy nejsou samougelné, odkazy v textu jsou na né

spravné uvedeny.

Celkové hodnoceni prace:

Diplomova prace splfiuje zakladni kritéria pro zpracovani diplomové prace.
M.MarSikova svoji diplomovou praci pravideiné konzultovala, pracovala zcela
samostatné s velkym zaujetim.

Praci doporuéuji k obhajobé.

Otazky k obhajobé:

- Zajimalo by mé, zda jste vysledky své prace poskytla zpétné& pracovistim, kde jste
realizovala prizkumné Setfeni. Zda o né projevili zajem ?

- Jak se Vami navrZzena opatieni promitnou do vyuky na Vasi $kole ?

Jakou mate predstavu o jejich realizaci ve Vasi nemocnici ?

Navrh klasifikace: vyborné

V Praze.... .. ... Podpis vedouciho prace : //
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