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Tématem diplomové prace je problematika korektniho méfeni krevniho tlaku v zavis-
losti na objemu aktivni tkané v oblasti mé&feni a pfipadné potieby korekce ziskané hodnoty
krevniho tlaku.

I.  Formalni hodnoceni;

Prace obsahuje 47 stran textu. Vlastni text je ¢lenén na Gvod, teoretickou, praktickou
Last, vysledky, diskusi a zavér. Prakticka &ast je rozdélena na experimentalni ¢ast a prakticka
méfeni, realizovana na vybrané populaci. Citace pouZité literatury obsahuje 19 odkazi pie-
vazné zahrani¢nich autord. S jedinou vyjimkou jsou zdrojové informace aktuilni a publikova-
ny po roce 2002. Pilohova &ast obsahuje kompletni tabulky hodnot naméfenych fyziologic-
kych veli¢in. Prace obsahuje 7 obrazkt, 7 grafii a 4 tabulky. Z formalniho hlediska je prace
¢lenéna piehledn&. Stylisticky a terminologicky na velmi dobré drovni. Obrazky a grafy jsou
ilustrativni s adekvatnim komentafem a popisy.

II. Obsahové hodnoceni:
1. Teoreticka Cast

o Teoreticka Cast obsahuje struéné fyziologické poznamky pfipominajici dynamiku sr-
de&ni &innosti, zakonitosti proudéni krve v cévnim systému a regulaci krevniho tlaku.
Text je struény a spravné zmifiuje pouze podstatné momenty regulaénich mechanismi,
aniz by byl zatizen pfemirou moznych podrobnosti.

» Nasledujici ¢ast pojednavajici o podstaté pouZitych metod méfeni krevniho tlaku (pal-
paéni metoda viak v praktické &asti pouzita nebyla) objasfiuje princip méfeni s ohle-
dem na premisu prace. Vybrana doporudeni pro méfeni TK spravné pfipominaji meto-
dologické nedostatky pfti praktickém méfeni TK. SouCasné ilustruji permanentni roz-
por mezi teorii (uvedené pokyny) a praxi (definice a ¢asové limity ptislu§nych kodi
lékafskych vykond). To je ovSem nad ramec posuzované prace.



Casti tykajici se mechaniky mékkych tkani a bioelektrické impedanéni analyzy jsou
podrobné&jsi a z hlediska interpretace vysledki a diskuze nezbytné.

2. Prakticka ¢ast

Experimentalni model paZe prakticky potvrdil platnost astfedni mySlenky. Experiment
byl zamvslen jako potvrzeni teorie bez naroku na pfesnou simulaci biologickych
vlastnosti tkani horni kon&etiny. Pfesna simulace by byla technologicky a finanéng
velmi naro¢na s pouze malym realnym pfinosem pied klinickym méfenim.

Klinicka méfeni.

Prvni skupina vysetfovanych byla vybrana ndhodnym vybérem, druha se zamé&fenim
na cilovy parametr siupné rozvoje svali horni koncetiny v oblasti méfeni TK. I kdyz je
v praci opakované zminén pozadavek aby zdravotni stav Zadnym zpisobem neovliv-
ioval vysledky méfeni TK, bylo by vhodné pfeci jen omezujici podminky zpfesnit.
Metodika méfeni je popsana dostatené jednoznaéné.

3. Vysledky

Statisticka analyza naméfenych vysledki je zvolena vhodné. Prubéhy regresnich pii-
mek odpovidaji rozlozeni dosazenych vysledkt. Vysledky méfeni systolického tlaku
potvrdily pivodni premisu i ptedpoklad méfeni na experimentilnim modelu.
V pripadé hodnot diastolického tlaku mérenych obéma metodami (auskultaéné 1 osci-
lometricky) prubéh ptimky pluvodnt pfedpoklad nepotvrdil.

Obdobné zavéry vyplynuly porovnanim systolického a diastolického TK (méfeno
ob&ma metodami) s hodnotami FFM.

4, Diskuse

Jak bylo zminéno v komentafi Praktické €asti pfinos experimentalniho modelu spodi-
val v praktickém potvrzeni obecné platnosti ustfedniho pfedpokiadu diplomové prace.
Predpokladané vztahy se potvrdily v piipadé méfeni systolického tlaku.

Otazka, pro¢ tomu tak nebylo v pfipadé diastolického tlaku, ma nékolik aspekt:

e Rozptyl hodnot spravné méfeného TK, vyplyvajici z multifaktorialni podstaty jeho
regulace.

e Pocet provedenych méfeni. Obecné diagnostické a terapeutické zavéry a doporu-
¢eni zdravotnickych organizaci vychazeji zradové rozsahlejsich studii, které
ovSem presahuji ramec diplomové prace.

e Vybeér vhodnych jedincu (realnd hypertrofie svalstva horni koncetiny s vysokym
stupném svalového napéti).

e Objektivni limity mé&feni hodnot krevniho tlaku nepfimymi metodami, zejména je-
ho diastolické hodnoty (filtrace signalu).

Jsem piesvédéen, Ze dostatednym rozsifenim poétu vysetfenych jedinci by se vysled-

ky zavislosti diastolického tlaku postupné pfibliZzovaly vztahu systolického tlaku.

Samoziejmé jednoznatnou odpovédi by bylo méreni krevného tlaku pfimou metodou.

Tento postup je oviem zcela mimo ramec a moznosti posuzované diplomové prace.

5. Zaveéry
e Vyvozené zavéry jsou logické a lze s nimi souhlasit.
II. Celkové hodnoceni:

Autor se chopil velmi obtizného, ale zasluzného tématu. Pii jeho feSeni prokazal velmi

solidni teoretické znalosti. Experimentalni €ast i klinicka studie byla metodicky spravné roz-
vrZena s ohledem na dané moZnosti. Metodické limity, kterych si je autor védom a v diskust i
v zavéru je poimenovava, vyznamné neovliviiuji vysledky studie. Analyza dosazenych vy-
sledki je spravna. Kladn& hodnotim rovnéz okolnost, Ze prace jde po podstaté véci, bez zby-
teCné zatéze irelevantnimi fakty. Vysoce oceiiuji praktickou hodnotu zavéni diplomové prace,
které lze, po dalSim zpfesnéni vysledki, klinicky vyuzit (diagnostika pocatecni faze FIN u
sportovct). Doporuduji autorovi ve studii pokracovat.



IV. Zavér:

Predlozenou praci doporuduji k obhajobé a navrhuji klasifikovat znamkou vyborné.
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