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1. Summary

The thesis was created in connection with a previous study of
Czech printed medical literature from the 16th century. For the
purposes of the thesis I newly focused on medical manuscripts written
in the 15th and the 16th century, which I consider to be a unique
resource for understanding of the popular medicine. Chosen Czech
written texts represent a boundary field, the mix of popular therapy and
learned medicine.

There were two dominant aetiologic conceptions in the medieval
period: a) medical one, b) religious one. According the first one, a cause
of illness was viewed as an imbalance of humours. According the
religious conception, a cause of illness was considered to be
supernatural: either God or devil. I expected lots of manifestations of
second conception (prayer, fasting, ritual or other magical acts) and
stress on experience in our manuscript sources.

It is hard to discern whether we deal with licit religious act or with
illicit magic in certain examples, but there are some clues. Firstly, the
evidence of magic might be a strong confidence in ritual itself.
Secondly, we can observe both laws of sympathetic magic in our
manuscripts.

I formulated three questions during my research: a) The lack of
theoretical knowledge in popular medicine had to be necessarily
compensated by some other factors. If it was an experience, what was
the result for hierarchy of medical knowledge? b) How much was
popular medicine impacted by religious aetiologic conception? ¢) What
can we say about functional principles which were the necessary
condition of effectiveness of used techniques (amulets, rituals, verbal
formulas)? And can we say about the late medieval popular medicine
that it was in some measure a rational system? The thesis is divided in
six chapters, two compilatory (history of magic and medicine in
medieval and renaissance period) and four dealing with certain
manuscript’s material.

On the basis of the thesis we can formulate these conclusions:

a) The hierarchy of knowledge changed in popular medicine. In
this context, the most important was the fact that a healing procedure
was tried without regard to a social and professional status of the
author.



b) Significant position in ,health care delivery* of that time held
parish priest and wise and skilful women of respectable status (not
witches).

c) The religious aetiologic conception significantly influenced the
therapy and determined the character of rituals and verbal formulas.

d) Popular ,,superstitious” medicine constituted the rational (i.e.
logical) system in large measure.

The thesis is mainly based on manuscripts deposited in Library of
National Museum. I took in consideration also manuscripts from
National Library, Library of Metropolitan Chapter and Cloister of
Premonstratesian Order in Strahov. Due to the scholarship of Charles
University [ was able to work with manuscripts of Biblioteka
Czartoryskich in Krakéw and Universiteitsbibliotheek in Leiden. My
other important resources were old medical prints and considerable
amount of medieval and early modern text available in modern editions.

2. Poznamka

Struktura a vzhled tohoto autoreferatu jsou zejména s ohledem na
citaéni uzus upraveny pro potieby humanitnich véd. Seznam literatury
obsahuje literaturu pouZzitou v autoreferatu, nikoli v cel¢ disertaci.

3. Uvod

Ptredkladand dizerta¢ni prace vznikla v ndvaznosti na piedchozi
studium Cesky psané tisténe I¢karské literatury 16. stoleti, predevSim
tzv. regimentl zdravi a literatury orientované na morovou profylaxi.'
Pro potieby dizertace jsem se nové soustfedil na l€katrské rukopisné
sborniky datované do obdobi 15 — 16. stoleti a zejména na jejich
terapeutickou slozku. Pro zvoleny pfistup je charakteristické, Ze vnima
tyto sborniky jako pramenny doklad soudobého lidoveho 1€karstvi.

K tomuto pohledu m¢ vedl zejména jazyk prament a také zplisob
traktovani latky, kdy je opakované zdlraznovana ,,zkuSenost®,
respektive skuteCnost, Ze 1€k ¢i 1éCebny postup byl autorem ¢i druhou



osobou provéfen v praxi. Problematika lidové kultury obecné a jejiho
domnivame, Ze jazykové Ceské rukopisné prameny odrazi pouze urcity
segment lidové tradice, a to segment hrani¢ni, vnémz se prolina
ucenecka medicina ve své popularizované podobé a vlastni lidova
praxe.

4. Metodologicka vychodiska

Uvazovani o pfi¢inach nemoci ve sttedovéku urcovaly dva zékladni
ptistupy, které miizeme oznacit jako koncepce medicinskd a koncepce
nabozensko-doktrinalni.> V duchu prvné jmenované byla nemoc
vysvétlovana na ptidorysu humoralni patologie jako pfirozené chapané
naru$eni rovnovahy télesnych $tav,' druha koncepce hledala piiginu
nemoci v nadpfirozeném hybateli, kterym mohl byt Biih, ale také d’abel,
respektive jeho lidsky vazal — striijce maleficia (Skody zplisobené
okultnimi prostiedky).’

PtedevSim s ohledem na niz§i odbornou erudici nositela tradice
lidového 1€kaistvi l1ze v rukopisech oCekavat vEétsi mnozZstvi projevil
motivovanych koncepci druhou, chapanych v této praci jako ohlasy
viry, resp. povéry. Zatimco prvni koncepce piedpoklada urcity
piirozeny a lékatskou teorii uchopitelny zasah ve prospéch rovnovahy
télesnych §tav, koncepce druha motivuje kreakci orientované na
vnéjsitho piivodce problémil: k modlitbé, plstu ¢i jinému ndboZensky
motivovanému kroku, ritudlu nebo alternativnimu magickému projevu.

Magii pro potieby referdtu strucné definuji jako soubor technik
vyuzivajicich nadpfirozenych sil k dosazeni zamysSlenych cild.
Rukopisy tuto skutecnost explicitné nesdé€luji, ale 1ze se domnivat, ze
pravé vira vmagii stdla na pozadi fady uvadénych prostiedkil a
postuptl. Obecné plati, Ze v konkrétnich ptipadech neni jednoduché
rozhodnout, kdy se jedna o legitimni exorcisticky ritual, kdy o
tolerovatelnou povéru a kdy jiz o potiranou magii. Macek
charakterizuje vztah viry, povéry a magie v kultufe jagellonské doby
slovem symbidza a hovoii o folklorizaci kiestanstvi. Soudi rovnéz, ze
na magickych praktikach se podileli knézi a cituje nckteré piipady
dokladajici, Ze mezi stiedovékou magii a nabozZenstvim se klikatila
vskutku nezietelna hranice.’



Pti analyze ritualizovanych postupli se opirdm o zékladni postulaty
sympatetick¢ magie, které vymezil v prvni poloviné 20. stoleti J. G.
Frazer. Jedna se piedevSim o dva principy, pojmenované jako zakon
podobnosti (homeopaticka ¢i imitativni magie) a zdkon doteku
(kontaktni magie). Na zdklad¢ prvniho principu kouzelnik predpoklada,
ze zamySlen¢ho efektu dosahne jeho napodobenim, v ptipad¢ druhého
principu je piesvédCen, ze manipulace s pfedmétem, se kterym byla
cilend osoba ve styku, postihne 1 tuto osobu. Oba principy se
v jednotlivych magickych aktech mohou vzajemné dopliiovat.’

Za pomoci pojmi ,funkéni princip®, ,forma aplikace” a
,operativni kontext“ se v dizertaci pokousSim o sémanticko-funkcni
rozbor excerpovan¢ho materidlu s cilem postihnout urcujici zdkonitosti
doporuCovanych postupt, u kterych piedpokladam specifickou
logi¢nost.” Stimto zfetelem pfistupuji piedev§im Kk ritualam,
ritualizovanym lékiim a verbalni formulim.

5. Cile prace

V navaznosti na obecné¢ formulované vychodisko, Ze ocekavany
nedostatek teoretickych znalosti musel nutné byt v lidovém lékatstvi
kompenzovan jinymi faktory, se v predkladané praci vénuji tfem
okruhim problém1:

a) Do jaké miry tento nedostatek kompenzovala zkuSenost a jakym
zpusobem se tento trend promitl ve struktufe a hierarchii prament
Iékaiského poznani.

b) Jakym zplsobem se do terapie lidového I€kafstvi promitla
nabozensko-doktrinélni etiologicka koncepce.

c) Jaké byly funkéni principy podminujici efektivnost jednotlivych
kategorii uzivanych technik (amulet, ritudl, verbalni formule) a
jakym zplsobem lze na zadklad€ téchto technik charakterizovat
racionalitu lidového 1€katstvi.



6. Struktura a témata prace

Praci Clenim do Sesti kapitol, pficemZz prvni dvé zasazuji
analyzovana témata do SirSiho kontextu d¢jin magie a mediciny. Ve
treti kapitole se vénuji terapeutickym zaznamiim, u kterych je uvedena
osoba autorizujici jejich U€innost. V kontextu jinych pramennych
svédectvi se pokousSim vykreslit spoleCenskou strukturu Iécitelll a
ptiblizit jejich terapii. ,,L€ky s ptivlastkem* volim proto, Ze zdznam o
jejich plivodci zpravidla obsahuje garanci G¢innosti tohoto postupu,
nebot’ mé&l byt uspéiné provéfen praxi, ¢i-li vyzkousen. Ctvrta kapitola
je  veénovana piirodnim substancim (rostlinného, nerostného,
zivo¢iSného piivodu), které vykazuji neobvyklé vlastnosti, a stavaji se
proto neziidka predméty uZivanymi jako amulet. V paté kapitole
analyzuji shromazdéné ritualy a ritualizované léky. V Sesté pak verbalni
formule s 1é¢ebnou funkci.

7. Pouzité prameny a literatura

vvvvvv

rukopisné sborniky uloZené v Knihovné Narodniho muzea v Praze.’
Dale piihlizim k rukopisim ulozenym v Narodni knihovné CR,'
Knihovné Kralovské kanonie Premonstrati na Strahové a Knihovné
Metropolitni kapituly Prazské.!" Diky grantové podpofe mi bylo
umoznéno pracovat s kodexy uchovdvanymi v krakovské Bibliotece
Czartoryskich'® a leidenské Universiteitsbibliotheek.”> Pii interpretaci
zjisSténych Udaji piihlizim k soudobym I¢katskym tiskim, zejména
k Herbari P. A. Matthioliho,"* Gruntovnimu a dokonalému regimentu
zdravi Jana Koppa z Raumenthalu,” ale i k dal§im. Pracuji s udaji
soudobé krasné literatury, ucenymi traktaty, polemickymi texty a
hagiografii. Ze spisit cirkevni provenience pravidelné¢ odkazuji na
inkvizitorskou rukovét’ Kladivo na carodéjnice.'

Ve struéném piehledu vybranych tituli odborné literatury
upozoriuji na prace publikované na strankach Casopisu Journal of the
Interdisciplinary History, ptedev§im metodologicky koncipované studie
K. Thomase a H. Geertzové, vyrovnavajici se s pfistupy kulturni
antropologie.'” Podnétné jsou také studie R. A. Horsleyho a R. W.
Scribnera o spoleCenské roli obvinénych z ¢arodé€jnictvi, respektive o
lidové magii a tezi o ,,odkouzleni svéta '8

Rozsahla literatura je k dispozici také k obecnych d&jindm magie
ve sttedovéku 1 renesanci a fenoménu Carodéjnictvi. Vychazim z dnes



j1Z klasickych monografii K. Thomase, J. B. Russela, N. Cohna a R.
Kieckhefera,”” ale také novgjsich praci V. Flintové a B. Ankarloa, S.
Clarka a W. Montera.”’

Rovnéz také pii studiu lidové kultury danych obdobi, respektive
lidovych zplisobt 1é¢by a predstav snimi spojenych lIze nalézt
pfijatelnou inspiraci v mezioborové zaméfenych pracich. Zde je na
prvnim misté potfeba zminit studii dlouholetych spoluautorek J. Agrimi
a Ch. Criscianci a dale pak studie M. O'Neilové.”'

LéCebné ritudly a zejména verbdlni formule pak pfedstavuji
skutené hrani¢ni téma, kde lze ptihlizet k pfistupim sémiologickym,
lingvistickym,  folkloristickym,  antropologickym a  kone¢né
historickym, representovanym zde studiemi W. Notha, K. Brachy, E.
Bozoky, L. T. Olsan, J. Ropera, L. A. Garnera, D. C. Skemera a D.
Baileyho.*

8. Zavéry

V terapeutickych zdznamech staroCeskych rukopisi se jen
okrajové objevuji odkazy na autority antické, arabské nebo stredovéké
I¢katské veédy, ve vEtsi mife se naopak objevuji informace o uzivatelich
z pohledu historie mediciny marginalnich. Mnoh¢ z téchto zminek jsou
naneStésti nekonkrétni. Na zakladé rozboru dochovanych ,léki
s privlastkem* soudime, Ze aktivni majitelé rukopisi cCerpali nove
terapeutické informace z oblasti profesné 1 socialné pestré a zaroven
omezené na sféru osobnich kontakti. Pokud miizeme soudit, pfevazuje
ustn¢ tradované poznani. Zaznamy typu Kacka likarka dokladaji, ze
ncktefi lokdlni 1éCitelé provozovali svou praxi pravidelné a také
uspesne.

Rukopisné sborniky odhaluji vyznamny podil duchovnich mezi
1é¢iteli a dokladaji, ze predevsim farafi poskytovali svému okoli sluzby,
Jimiz patrn¢ suplovali nedostupného I€kafe. Vyznamné jsou
v rukopisech zastoupeny také 1éCitelky z fad Zen, ani v jednom piipadé
se ovSem nejednd o porodnicky zasah. Rukopisy dale cituji 1é€ebne
zdsahy mistrii ptfedhusitské univerzity, Iékaiti Jednotky bratrskeé,
femeslnikt, Zidd a sedlaki. S 1éky pfisuzovanymi soudobym elitdm
(svétskym 1 duchovnim) se tyto osobnosti nejspi§ setkali jen v roli
pacientli. Napfi¢ vSemi skupinami pievazuji léky jednoduché nebo
nepfili§ slozitd kompozita obsahujici dostupné ptisady. Z hlediska



forem aplikace jsou nejpocetnéji zastoupena ordlné piijimanad 1éCiva
(n&poje, prasky), masti a obklady.

Dle rukopisii by vétSina uvedenych postuptt a 1kt méla byt s
uspéchem aplikovdna, nicméné hodnotit tuto stranku excerpované
terapie nemizeme. V souvislosti s diirazem na zkuSenost, ktery je pro
lidové Iékatstvi charakteristicky, pozorujeme posun ve vztahu
k oborovym autoritdm. Klasikiim 1ékafské védy totiz v tomto prostiedi
uspéSné konkuruji osoby prakticky vSech stavli, pokud garantuji praxi
provéieny lek.

Bylo by nicméné chybou vnimat diiraz na zkuSenost jako prvek
vlastni pouze lidové terapii. I uceneckd tradice znala substance
z kategorii mirabilia, jejichz vlastnosti nebylo mozZzné teoreticky
vysvétlit. Poznani vlastnosti téchto latek (napf. magnet) bylo proto
omezeno na zkuSenost. V lidové terapii se takové substance objevuji
nejCastéji ve form¢é amuletd. Kromé nékterych divotvornych bylin,
drahych kameni a ¢asti zvifecich tél v této souvislosti popisujeme také
aplikace ¢kt vyslovené nechutnych a substanci z lidského téla. I autoii
rukopisnych zdznami si byli védomi delikatnosti své materia medica, a
tak vuvedenych ptikladech nabadaji kutajeni pravé podstaty
podavaného I¢ku. Na pozadi Ié€eni pomoci Casti tél zemielych mizeme
vnimat také sympateticky princip 1é€by podobného podobnym. Stejny
princip byl patrné€ uplathovan 1 v pfipadé¢ amuletd typu panevni kosti
jelena, garantujicich poceti.

Principy sympatetické magie, resp. magického mysleni obecné Ize
zietelngji sledovat v ritudlech inspirovanych ndbozZenskou a liturgickou
praxi. Za obecné magicky princip mizeme oznacit divéru v samotny
ritudlni postup, charakteristicky konkrétnimi tabu. Tuto praxi vnimali
jako problematickou cirkevni autofi, pfiCemZ v jejich nazirdni se
nejednalo o magii ve smyslu antropology definované¢ho myslenkového
systému, ale o povéru — klamnou ptedstavu. Lékarske rukopisy obsahuji
rizné priklady takového uvazovani, z nichz nékteré nemaji za cil lidské
zdravi, nybrz prospéch jiného charakteru: Gispéch v milostném Zzivoté,
zbohatnuti, zapuzeni pfizraCnych navstévnika (vila, mura), ochranu
statkli €1 Skodu na sousedové majetku.

Pro ritudlni postupy uvadéné v rukopisech je charakteristicky
kulturni synkretismus, imitace a trivializace. Explicitni invokace
temnych sil tvoii vyjimku potvrzujici pravidlo, potencidlni doktrindlni
omyly lIze hledat spiSe v uZiti nesrozumitelného slova v textovém



amuletu nebo zatfikavadlu. Kontext vétSiny ritudla a verbalnich formuli
je kiestansky, coz podporuje tvrzeni, ze se klérus v kazdodennim styku
s veficimi na distribuci téchto postupl podilel, ptestoze oficialni postoj
cirkve byl odmitavy.

Komparace textii béZznych zatikavadel v §irSim evropském kontextu
navic ukazala, ze tyto drobné staroCeské literarni Gtvary maji latinské
protéjSky, respektive analogie v fad¢ jazykl sttedoveké spole¢nosti. Je
tedy vice nez pravdépodobné, zZe zminované verbalni formule
vyslednou podobu ziskaly pod vlivem cirkevni inspirace a
distribuovany byly mj. prave za asistence kléru.

Ve svétle moderni mediciny se vira v listky s ochrannymi napisy
muiZe jevit jako iraciondlni a povérecnd. V lidové kulture stfedovéku
vSak byla tato praxe vnimdna jako racionalni. Cirkev ji za povére¢nou
oznacovala spiSe z hlediska pochybné formy, nikoliv pro vlastni divéru
v moc nadpftirozenych sil. Zasah svétce ve prospéch petenta byl vniman
jako realny, stejné jako vliv divotvorné moci drahého kamene ¢i
pusobeni odvaru z 1é¢ivych bylin. Na zaklad¢é rozboru ritualt translace
nemoci a sémanticko-funkéniho rozboru verbalnich formuli mizeme
konstatovat, Ze jak ritudly, tak zatikavadla disponuji vnitini logikou,
opirajici se o sympatetické principy.
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