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Uvod

Prace se zabyva velmi podrobnym rozborem teorie spasticity, jejiho hodnoceni a
mozZnostmi terapeutického ovlivnéni. Velmi obsahlou teoretickou &ast dopliiuje &ast prakticka,
ve které autorka velmi peélivé popisuje dvé kazuistiky a v&etn& prib&hu terapie, kterou sama
provadéla.
Préce mé 66 stran a 16 stran pfiloh v&etn& fotografii dokumentujicich vlastni praci s pacienty.
22 stran tvofi teorie, ktera dava dohromady poznatky o spasticité od riznych autord, ktei{ jsou
citovéni. Prakticka &ast m4 rovnéZ znadny teoreticky zdklad — popisy riznych moznosti
terapie, kde jsou opét vé&tsinou citace z riznych publikaci a &lankd zabyvajicich se spasticitou.
Vlastni kasuistiky jsou popsany na 20 stranach. Prace je velmi p&kné& napsana po strance
jazykové, ma dobré formaélni &lenéni, vyuziva literatury &eské i zahraniéni véetng
internetovych zdrojd.

Hlavni ¢4st

V teoretické &asti autorka velmi obsirng popisuje zékladni teorie spasticity od riznych autoru,
neboji se popisovat i ur&itou rozporuplnost, ktera mezi nimi panuje. SnaZi se podrobng popsat
i moZnosti hodnoceni spasticity . Jako jednu z nejpouZivanéjsich vybira spravné $kalu podle
Ashworthové, ale bohuZel ji popisuje jako $kélu dle Ashwortha.

Praktickou ¢asti nazyva i teoretické popisy moznosti terapeutického ovlivnéni. Kromé
fyzioterapeutickych metod se zmitiuje i o farmakoterapii a chirurgickych metodéch.
Kazuistiky jsou dv& a jsou velmi podrobné. Zaginaji anamnestickymi udaji, které jsou velmi
podrobné, nésleduje vstupni kinesiologicky rozbor, ktery je roziifen o vySetfeni chiize dle
Bobath konceptu. Dale je uvedeno neurologické vySetfeni, kde jsou pfesn& popsany
vySetfované reflexy. Autorka viak reflexy popisuje zbyte¢n& podrobng, slovn&, nepouziva
zkratky béZné pro neurologické vy3etfen. Spasticitu hodnoti podle MAS ( modifikované
Skaly dle Ashworthové) pred terapii a po terapii.

Velmi spravng klade v terapii velky diiraz na funk&ni vyuZitelnost konéetiny. Kazuistiky jsou
velmi dobfe ukonéeny kratkodobym a dlouhodobym rehabilitaénim planem.

Diskuze i zavér vyjadfuji hlavni myslenky prace a jsou velmi dobfe zpracovany.

Préce ma vysokou jazykovou troves, ktera ptevy3uje vétsinu bakalafskych praci. Autorce lze
vytknout pouze pouZivani velkych a malych pismen u ndzvii oddéleni a klinik, které uvadi

v kazuistikach a oznageni kongetin ( ,,pravé® ) misto pravostranné.

Formalni €len&ni prace je velmi dobré, graficka stranka je velmi pfehledna.Prilohy jsou velmi
logicky fazeny, kvalitni jsou i fotografie, které vypovidaji o samostatné praci a velmi
dobrému profesiondlnimu postoji k pacienttim.



