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Nézev price: STABILIZACNi FUNKCE NOHY
Moznosti terapie a jeji vliv na télesné schéma

Autorka: Jana Sebkova, Be.studium Fyzioterapie 2007/8

Vedouci prace: Mgr.Véra Pitrmanova

Ve své préci se autorka zam&fuje na souvislosti poruch stabilizaéni funkce nohy a
funkénich poruch pohybového aparatu . U dostupnych probandt ukazuje prakticky ,jak
pacienty vy3etfila, vybrala vhodny zpiisob terapie a aplikovala jej. Na zavér praktické &asti
piedlozila kontrolni vysledky , jak je vnimali subjektivné probandi a jaké objektivni zmény
zjistila autorka — terapeut.

Autorka si navrZené téma zvolila sama ,opakované po konzultacich i vlastni préci
s literaturou i probandy upftestiovala koneéné znéni nazvu .VyuZivala moznosti konzultaci jak
u m¢, tak u kolegti,kde realizovala ptistrojova vy3etfeni. Na konzultace se pfipravovala,
pfichazela s vlastnimi napady, pfipominky akceptovala. Rovn&z doporuéenou literaturu
doplnila o dal3i samostatn& vyhledané zdroje (bakalafské a diserta¢ni prace, piednasky,
internet).

Prace obsahuje 55 stran textu, jehoZ teoretickou i praktickou &4st autorka vhodné& doplnila
pfehlednymi tabulkami, nakresy a obrazky . Nakresy a obrazky v praktické ¢asti umoZiuji
porovnat subjektivni vnimédni probandi s vysledky objektivnich vysetfovacich metod.
Nebyva zvykem u plosky graficky zaznamenat i subjektivni udaje , ale o to jsou dulezit&jsi
informaci o kvalité a pfip.zméné& zpétné vazby. Soudasti je 15 ptiloh a bohaty seznam
literatury, ktery zahrnuje i zahraniéni autory ,byt’ pieloZené do Cestiny a dal3i zdroje.

Prace je napséna srozumitelng ,spravné po slohové i gramatické strance a je pfehledné a
logicky ¢lenéna.Chybné oznadeni druhé kasuistiky a odstavce »3.2.3% pokladam za piekiep,
protoZe v obsahu je uvedeno spravng.

Zvolené téma pokladam za velmi dileZité a uvadéné vzajemné vztahy jsou sice znamé,
pfesto mnoha lékafi i terapeuty aZ piili§ &asto podcefiované nebo i zcela prehliZzené.Podobné
znama a ne vZdy realizovana je i potieba aktivni, vnimavé a disledné spoluti€asti pacienta na
vlastni terapii.

Zavér:

PredloZend bakalafska prace odpovida pozadavkiim a doporucuji ji k obhajobg.
Navrhuji hodnoceni vyborné

V Praze dne 30.5.2008 Mgr. Véra Pitrmanova
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