V soudasnosti Zijeme v dobé&, kdy skoro kazdé tfeti manzelstvi
kon¢i rozvodem a mnoho déti Zije a vyrlstd v neuplnych rodinach.
Pravim ditéte je v poslednich letech vénovana zvy8enda pozornost, a
to jak na nérodni, tak na mezindrodni darovni. Dé&ti diky své
zranitelnosti potfebuji 2zvlastni péci a ochranu a je nutné
zabezpedovat a ochrafovat i rodinu samu, nebot’” rodina plni vaci
svym ¢lentm fadu nezastupitelnych funkci a to pfedeviim v oblasti
biologické obnovy obyvatelstva, funkeci vychovnou a socidlni, ale
také kulturni a hodnotovou.

Citové vazby mezi ditétem a rodifem, ktery dité nema ve své
vychové, mohou v disledku odlouceni ditéte od rodiée postupné
ochladnout. Je nepochybné, Ze k fddnému vyvoji nezletilého ditéte je
ve vétSin¢ pripadd tfeba vychovného pisobeni obou rodiéld a jelikoz
dité byvd obvykle svéfeno do vychovy pouze jednomu z rodién, je
nutno stanovit vyZivovaci povinnost druhého rodice a v této
souvislosti je velice dilezitym institutem i zdkonna dprava styku
rodi¢e s nezletilym ditétem. Prostfednictvim uGpravy vyZivovaci
povinnosti rodi¢e via&i nezl. ditéti je totiZ zajistovan hmotny a
kulturni vyvoj ditéte a prostfednictvim Gpravy styku s nezl. ditétem
se realizuje nejen bezprostiedni kontakt ditéte s rodi¢em, ktery nema
dité ve své péci, ale pfedevsim také vychovné plsobeni tohoto rodide
na své nezletilé dit€. Problematika upravy poméri k nezletilym
détem v$ak neni pouze problematikou pravni, ale také problematikou
sociologickou, psychologickou a pedagogickou. Veskeré tyto védni
obory se vzdjemné prostupuji a jejich spoleénym cilem je dosazZeni a
udrzeni ptiznivého prostiedi v némz dité vyrGstd a které dité
ovliviiuje.

V souvislosti s psychologickym aspektem Gpravy styku rodidd
s nezletilymi détmi je tfeba upozornit na skuteénost, Ze pfi feSeni
sporii o tupravu styku je ddvéana piednost smirnému feSeni téchto

sportt prostfednictvim manZelskych a rodinnych poraden. Pfes snahu



o0 smirné vyte§eni spori o styk rodi¢d s nezl. détmi v3ak ve spousté
pfipadi dochdazi pfi realizaci tohoto styku k zavaZnym konfliktim
mezi rodi¢i a rodice se o své dité Easto doslova pfetahuji a vybijeji st
prostfednictvim ditéte svou zlost viéi druhému rodi¢i. V koneé¢ném
dustedku samoztejme trpi nejvice dité, které muZe byt chovinim
svych rodi¢t znaéné frustrovéno.

Cilem této rigorézni prace je tedy nejenom strué¢né zmapovani
historie rodinného prava a nastinéni problematiky upravy vyzivovaci
povinnosti a upravy styku s nezl. d&tmi, ale také snaha poukédzat na
mozZnost vyuZiti rodinné mediace, ktera je vhodnou alternativou pro
feSeni rodinnych sportt mimo soudni siné. Nebudu se zde podrobné
zabyvat ipravou pomért k nezl. détem, ale zamé&fim se pfedev3im na
Upravu vyzivy a upravu styku s nezl. dit&tem.

Téma rigordzni préace jsem si zvolila mimojiné i z diivodu, Ze
Jiz t¥etim rokem pracuji v advokatni kancela¥i, ktera se specializuje
na rodinné pravo a ve své praxi jsem se tedy jiZ nékolikrate setkala
s problematikou upravy vyZivovaci povinnosti a styku rodi&d

s nezletilymi détmi.



