UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
Evangelicka teologicka fakulta

VYVOJ SPIRITUALITY CELIBATU

S DURAZEM NA SOUCASNE
PRISTUPY
Bakalarska prace
Eva Flachowsky

Vedouci prace: Dr. Jan Lachman

Bakaldrsky studijni program: B 6141 Teologie
- Studijni obor: Teologie kiestanskych tradic
2008



Prohlasuji, Ze jsem tuto bakaldrskou praci

_VYVOJ SPIRITUALITY CELIBATU
S DURAZEM NA SOUCASNE PRISTUPY*

napsala samostané a vyhradné s pouZitim citovanych
prameni.
Souhlasim s tim, aby prdce byla zpFistupnéna

verejnosti ke studijnim uceliim.

V Praze dne 21. kvétna 2008

Eva F lqchowsky
ﬂVK %g i aied



Anotace k praci:

Price pojedndva o spiritualité celibatu v fimskokatolické cirkvi se
zamé&fenim na kn&Zské povolani. Po uvedeni do zdkladni problematiky pojmi
spiritualita a celibdt nasleduje ptehled vyvoje dirazii na vyznam celibatu
v historii kiest'anstvi.

Pro prohloubeni tématu celibitu je do price zafazeno i kratké
seznameni s kfest’ansky pojatou antropologii Jana Pavla II. (teologie téla) a
Oliviera Cleménta (tzv. teopoetika t&la). Jejich tématem je t&lo a sexualita. Oba
autofi se snaZi o pozitivni pfistup k vyznamu téla v naSich vztazich. Vybrala
jsem aspekty vztahujici se k celibatnimu Zivotu a moZné pozitivni integrace
sexuality do celibatu.

Dal3i ast je zaméfena na soudobou praxi ve formaci kn&Zi a jak se
v ramci ni pracuje s otdzkou sexuality. Déle je zaméfena pozornost na krizové
situace, které mohou zptisobit ztroskotani v celibatnim zplsobu Zivota. Nabizi
se viak moznosti, jak s takovou situaci zachazet. Je kladen diiraz na pozitivni
pfinosy knéZského celibatu pro celistvost ¢loveéka a jeho aﬂtent%ck}'l duchovni
Zivot.

V zavéru prace hodnotim, co miZeme vramci spirituality celibatu
Cerpat z historické zkuSenosti a co se rozviji nové a aktudlné v souvislosti
s potfebami souasné generace kn&€Zi. V hodnoceni soucasnych darazii si
viimam také souvislosti s kfest'ansky pojatou antropologii a jejiho pfinosu pro

spiritualitu celibatu.



Kli¢ova slova:

Celibat — pro kleriky (kn&ze) v fimskokatolické tradici je povinnd naprosta
sexudlni zdrZenlivost, celibit je vZdy jednim z predpokladid kné&Zského

povoléni, umoziiuje naprostou p¥ipravenost ke sluzbé BoZi.

Spiritualita — zaméfuje se konkrétné na obsah a na zplsob realizace

duchovniho Zivota; na zpiisob Zivota, ktery ma byt odpovédi na BoZi vedeni.

Knézstvi — jedna ze sedmi svatosti, které ustanovil JeZi§ a jejim

prostiednictvim se v cirkvi vykonava a pfedava poslani svétené apostolim.

Kfiestanskd laska — laska, ve které druhé zahrnujeme do bratrské a sesterské

lasky (druhé vnimame jako své p¥ibuzné zjedné velké rodiny); kfestanska

laska ma sviij vzor v lasce BoZi a v lasce JeZiSové k nam lidem.

Teologické antropologie — antropologie se zabyva studiem élovéka, teologicka

antropologie se timto studiem zabyva z perspektivy kiest'anské viry.
Teologie t¢la - jedna se o pracovni ndzev souboru 134 katechezi, které Jan
Pavel II. pronesl pfi pravidelnych stfedeénich generalnich audiencich od zafi

1979 do listopadu 1984; hlavnim tématem je BoZi zamér s lidskou laskou.

Teopoetika téla — pojem pouZivany Olivierem Cleméntem pro poeticky

napsana pojednani o vniméni lidského t&la ve svétle kiest'anské zvésti o spase

lidi v JeZisi Kristu.



Mezilidské vztahy — zde je pozornost zamé&fena na celibatni vztahy a na vztahy

mezi knézem a ¢lovékem, k némuZ se muiiZe citit sexudlné ptitahovan.

Té&lo a sexualita — jednd se o integralni soucast ¢loveéka, protoze emocni a

citové prozivani ¢lovéka se nedd omezit jen na €ist€ duchovni rozmér, ale

zahrnuje i lidské télo.
Integrace — znamena zahrnuti ¢asti do celku.

Formace — pfiprava pro urdité povolani a rozvoj uritych vlastnosti, zde je
minéna duchovni a lidska formace v knézském seminafi; ma napomoci tomu,
aby kandidat kné&zstvi pfedstoupil ke kn&Zskému své&ceni s pripravou

podporujici jeho osobni a duchovni zralost.



Inhaltsiibersicht:

Die Arbeit behandelt iiber das Thema des Zolibats in der rémisch-
katholischen Kirche. Nach der Einfilhrung in die Grundproblematik der
Begriffe Spiritualitit und Zélibat folgt eine Ubersicht der Entwicklung der
Zdlibatsbetonungen in der christlichen Geschichte.

Zur Gunst einer Vertieferung des Zolibatsthema ist in die Arbeit eine
kurze Kenntnisnahme einer christlich aufgefassener Anthropologie von Johann
Paul II. (Teologie des Korpers) und Olivier Clemént (sog. Teopoetik des
Kérpers) eingefiihrt. Thr Grundthema ist der Korper und die Sexualitit. Beide
Autoren bemiihen sich um einen positiven Zugang zu der Bedeutung des
Kérpers in unseren Beziehungen. Ich habe die Aspekte herausgehoben, die mit
dem zodlibateren Leben zusammenhéngen und die mégliche positive Integration
der Sexualitét anbieten.

Der weitere Teil der Arbeit ist auf die gegenwiértige Praxis der Priester-
formation gerichtet. Dabei schaue ich auch darauf, wie sie mit der Frage der
Sexualitit arbeitet. Als Weiteres wende ich mich der Problematik der
zblibateren Krise zu. Es bieten sich jedoch Mdéglichkeiten an, die lernen, wie
man mit so einer Situation umgehen kann, damit man im Zdlibat nicht zum
Scheitern in der Krise verurteilt ist. Es werden die positiven Beitrige betont,
die auf dem Weg zum ganzheitlichen Menschen und einem authentisch
gelebtem geistlichem Leben fiihren,

Zum Schluss der Arbeit werte ich aus, was wir in dem Gebiet der
gegenwirtigen Zdlibatsspiritualitéit aus der historischen Erfahrung gelten lassen
kdénnen und was neu und aktuell im Zusammenhang mit den Bediirfnissen der
gegenwirtigen Generation der Priester ist. In der Wertung der gegenwirtigen
Betonungen betrachte ich auch die Zusammenhinge mit einer christlich

erfassenen Anthropologie als Beitrag zur Zolibatsspiritualitét.



Schliisselwdrter:

Zolibat — fiir die Priester der rémisch-katholischen Tradition ist er obligat, er
ist eine der Voraussetzungen der priesterlichen Berufung, er ermdglicht eine

absolute Bereitschaft fiir den Dienst im Namen Gottes.

Spiritualitdt — sie orientiert sich konkret auf den Inhalt und die Weise der

Realisation des geistlichen Lebens; auf die Lebensweise, die eine Antwort auf

Gottes Fiihrung sein soll.

Priestertum — eines der sieben Sakramente, die Jesus festlegte; durch dieses
Sakrament wird die Sendung, die auf die Apostel iibergetragt wurde, weiter

gegeben.

Christliche Liebe — die Liebe, in der wir andere Menschen in briiderliche und

schwesterliche Liebe einschliessen (andere nehmen wir wie eigene Verwandte
aus einer grossen Familie auf); christliche Liebe hat ihr Vérbild in der Liebe

Gottes und in der Liebe Jesus zu uns Menschen.

Theologische Anthropologie — Anthropologie beschiftigt sich mit der
Menschenstudie, eine theologische Anthropologie beschiftigt sich damit aus

der Sicht des christlichen Glaubens.

Theologie des K&rpers — es handelt sich um eine Arbeitsbezeichnung von 134

Katechesen, die Johann Paul II. bei regelmissigen mittw6chlichen General-
audienzen vorgetragen hat, seit September 1979 bis November 1984; das

Hauptthema ist Gottes Plan mit der menschlichen Liebe.



Theopoetik des Korpers — von Olivier Clemént poetisch geschriebene

Behandlungen iiber das Wahrmehmen des menschlichen Korpers in dem Licht
der christlichen Kunde iiber das Heil in Jesus Christus.

Zwischenmenschliche Beziehungen — hier ist die Aufmerksamkeit auf die

zdlibateren Beziehungen und auf die Beziehungen zwischen dem Priester und

einem Menschen, zu dem er sich sexuell angezogen fiihlen kann, gerichtet.

Korper und Sexualitdt — ein integraler Bestandteil des Menschens, weil sein

emotionelles und gefiihlvolles Erleben nicht nur auf die geistliche Ebene

beschrénkt ist, es beinhaltet auch den menschlichen Korper.

Integration — ein Teil ist in das Ganze einbezogen.

Formation — Vorbereitung auf einen bestimmten Beruf und bestimmte
Figenschaften, hier ist eine geistliche und menschliche Formation im
Priesterseminar gemeint; sie soll dazu helfen, dass der Priesterkandidat, der zu
seiner priesterlichen Einweihung vortritt, eine Vorbereitung hinter sich hat, die

zu menschlicher und geistlicher Reife fiihrt.
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1. Uvod do tématu price

Otevieme-li si jakoukoli knizku podobnou nasledujicim jako ,,Sexualita

462 6‘3

v ’ , 1 v . v ’ 17 . v
a ktestanska moralka*’, ,,Jezi§ a tvoje télo*“", ,,Laska a celibat*’, ,,Teologie téla

TR 4 vee ,
pro zaateCniky*”, ,,D&jiny celibatu*®

apod., dozvidame se hned v tivodu knibh,
ze témata sexuality a sexu, celibatu a manzelstvi, intimnich vztahi u
ordinovanych cirkevnich sluzebnikll a jim podobna témata, jsou v soucasnosti
velmi aktudlni, diskutovand a vyhleddvana laiky i klérem cirkve.

I teologicky nevzdélani lidé se mohou snadno dozvédét nebo se i
podilet na diskuzich o tom, zda je jesté celibat nutny pro vykonavéani knézské
sluZzby v rdmci zapadni tradice katolické cirkve nebo jestli se jednd o tradici
podminény piezitek. Velky pocet takovych diskuzi byl vyvolén i skutecnosti
opakovaného odhalovani sexualniho zneuzivani v cirkvi nebo odchodil knézi
ze svého povolani, aby mohli zit s Zenou v oficidlnim vztahu a nemuseli
tryznivé maskovat, co jim neni povoleno. Z tohoto pohledu se jedna také o
spiSe nepfiznivé medializovanou otdzku smyslu knézského celibatu
v modernim svéte.

Prace, kterou chci vénovat spiritualité¢ knézského celibatu v soucasnosti,
se ma pokusit pozitivné vyvazit neptizen vSech tizivych situaci, které proziva
alespoil jednou kazdy, kdo se rozhodl pro knézskou sluzbu v katolické cirkvi.
Ze se jedna o ukol, ktery musi vychazet z irokych souvislosti, ukazuji na
zacatku citované tituly knih, které pochazeji zrtznych oblasti. Nejen
teologové, ale také Siroké spektrum dalSich odbornikii z oblasti d&jin cirkve,

kiest'anské spirituality, pastora¢ni psychologie, kiestanské moralky a etiky,

! Rotter, Hans, Sexualita a kiestanskd mordlka, Vysehrad, Praha 2003

% Léonard, André, JeZi5 a svoje telo. Sexudlni mordlka pro mladé, Paulinky, Praha 1999

3 Miiller, Wunibald, Liebe und Zélibat. Wie eheloses Leben gelingen kann, Mainz, Matthias-
Griinewald-Verlag 1994

* West, Christopher, Teologie téla pro zacdtecniky. Strucény vivod do sexudlni revoluce Jana
Pavla 1., Edice katecheze a formace , Praha, Nakladatelstvi Paulinky 2006

> Denzler, Georg, Déjiny celibdtu, Brno, Centrum pro studium demokracie a kultury 2000



prava a filozofie apod. se totiz vénuji tomuto tématu. Kazdy znich je
kompetentni se na zaklad¢ svého oboru k tomuto tématu vyjadiovat.

To, v ¢em tedy tkvi pozitivni vyvaZeni, které jsem zminila, je oblast
spirituality, kterd muze nabidnout velmi bohaty vhled do celibatu a jeho
inspirativnich stranek pro kazdého cloveka, ktery si klade otazku po jeho
smyslu. Po smyslu, ktery nespociva jen ve vn&jSim dodrzovani ptikazanych
pravidel, ale vychazi z vnitiniho autentického prozitku a zkuSenosti ¢lovéka,
ktery se rozhodl pro knézskou sluzbu nebo feholni zivot.

Kromé toho si musime na zéklad¢ historické zkuSenosti pfiznat, Ze si
nevystac¢ime se v§emi odpovéd’'mi nasich predk, ale ze kazda generace si musi
znovu definovat, co je duchovni zivot ¢i spiritualita, a co teprve spiritualita
celibatniho Zivota. Cim je utvafena?

Studiem historickych pramenti se sice dozvime mnoho ptfesvéd¢ivych
souvislosti toho, pro¢ je zadouci, aby knéz zil celibatnim zivotem, ale
nevyhneme se vyzvé, abychom sami zformulovali fe¢i souasného mysleni a
zkuSenosti, jak nasi soucasnici pasobici v cirkvi vnimaji tento tkol. Dobrym
ptikladem odpovédi je napk. Jan Pavel II., ktery rozpracoval svoji teologii téla®,

kterou také z¢asti prestavim.

1.1. Uvedeni do metodiky prace

V ramci konkrétnéjsiho vymezeni zékladnich pojmd, tedy spirituality a
celibatu, zastfeSim v nésledujici (2.) kapitole tématicky ramec, ve kterém by se
studie méla pohybovat. Pojedndm nejprve rozdélené¢ o tom, jak je nahliZena

spiritualita a poté, jakym vyvojem prosel zadkon celibatu.

SJan Pavel I1., Teologie Téla. Katecheze Jana Pavia II. o lidské lisce podle Boziho plinu,
Edice katecheze a formace, Praha, Nakladatelstvi Paulinky 2006, tfeti rozsifené vydani



Jednim z divod oddé€lené pozornosti je ten, Ze spiritualita je ,,mlady
pojem*, se kterym se teologové zacali zabyvat odborné az na prelomu 19. a 20.
stoleti a pfedevsim ve 20. stoleti. Co vilbec mame na mysli, kdyz mluvime o
spiritualité, to je potfeba si v ivodu prace ukazat na n€kolika autorech, ktefi se
této otazce vénuji.

Pokud chceme hloubéji studovat celibat, mame zde opacnou situaci nez
u spirituality. Nejednd se totiZ o novy pojem, ale o formu Zivota, kterd je tu
v prvnich néznacich jiz od dob putovani izraelského lidu. Jiz pted 2000 lety
resili kfestané otazku celibatu. Nicméné se jedna o stale aktudlni otazku a ve
spojeni se spiritualitou se mize alesponn v ndznacich podafit vytvotit nékolik
tezi, o kterych bychom mohli tvrdit, Ze se tykaji formy a obsahu soudobé
spirituality knéZského celibatu. Z tohoto hlediska povazuji za vhodné zabyvat
se historii ve vetSim rozsahu. V zavérecném zkoumani zaméfeném na
soucasnost pak bude zfetelnéji patrné, kam se posunulo v linii své tradice
chapani kiest’anského celibatu.

V ptedposledni ¢asti prace (v 3. kapitole) bych chtéla ukazat souvislost
oboru spiritualita s dal§imi obory (viz. v 2. kapitole). Zde bude ptikladem
spojeni s antropologii z kiestanského hlediska. Prakticky si ukazeme, jak je
mozné spojit aspekty spirituality a kiestansky nastinéné antropologie. Ta mé
zahrnovat clovéka jako takového ve své existenci, bez ohledu na to, zda Zije
v celibatu ¢i nikoliv. Diraz bude kladen na cloveka, ktery se vztahuje
k druhému — ¢lovéku, spolecenstvi, k Bohu.

Vhodné dilo pro tuto studii je podle mné teologie téla papeze Jana Pavla
II. Pro srovnani jsem vrdmci ekumenického zdjmu svého studia zvolila
teopoetiku Oliviera Cleménta, pravoslavného teologa a myslitele. Myslim si, Ze
jejich myslenky vyvraci mnoho piedsudki, které si lidé ud€lali o cirkvi, zvlaste

pak katolické, a o jejim uceni o ¢lovéku a sexualité.



Pojeti zavéru prace (4. kapitola) vychazi z mého hleddni rozmanitosti a
bohatosti ve spiritualité¢ celibatu v souCasnosti. Nejen pastoracni c¢innost,
duchovni doprovazeni, ale 1 zkuSenostni zralost jsou ptedpokladem k dobré
praci a vysledkim v oblasti spirituality celibatu. V piikladech vychazim
z n€kolika studii ¢i monografii souCasnych autord, ktefi se zamétuji pfimo na
téma celibatu i ve své praxi (napi. Wunibald Miiller, Jozef Augustyn, Jan Pavel
I1.). Okrajové Cerpam 1 z textil vztahujici se ke knézstvi vSeobecng. Ziistavam u

autorti z fimsko-katolického prostiedi.

V zavérecném shrnuti (v 5. kapitole) bych chtéla zhodnotit, co z historie
muzeme jeSté ve spiritualité celibatu v soudobé cirkvi nechat platit a co se
naopak zacalo nové rozvijet. Jak dalece se odrazi teologicka antropologie a

dalsi obory ve spiritualité celibatu?



2. Pojmy ..spiritualita‘ a ..celibat*

Dobrou pomoci pro pochopeni vyznamu pojmu ,,spiritualita® je kniha

Philipa Sheldraka ,.Spiritualita a historie®’.

Vni se do hloubky zabyva
kfestanskou spiritualitou a jeji zavislosti na zivotnich zkuSenostech
jednotlivych generaci kfestani a na poznatcich zriznych oblasti a
v neposledni fad€ jeji proménou v historii. Ve svych uvodnich kapitoldch
autor analyzuje soucasnou tvar spirituality v $ir§Sim pojeti nezZ jenom
kfestanském. Myslim si, Ze je dulezit¢é se jeho pohledu vénovat prave
v souvislosti s hledanim cest, kterymi se souCasna spiritualita celibatu muze
vydat.

Slovnik spirituality8 nam kromé pojmu spirituality pomiize obecné
definovat také pojem celibatu, kterému se jesté podrobnéji vénuje Georg
Denzler v jiz zminované knize D¢jiny celibatu. Autor zde jde mnohem vice do

hloubky z historické perspektivy. Nachdzi n€kolik stop, které historie cirkve
vtiskla do podoby celibatu.

2.1. K¥est’anska spiritualita

Pokud bychom mluvili o spiritualité jako oboru reflektujicim duchovni
Zivot, jedna se spie o spiritualni teologii.” Spiritualita se zam&fuje konkrétn&ji,
a to na obsah, na zpusob realizace duchovniho zivota — Zivota, jeZ ma byt

odpovédi na Bozi vedeni. Zatimco hlavnim zdjmem spiritudlni teologie je

7 Sheldrake, Philip, Spiritualita a historie. Uvod do studia déjin a interpretace kirestanského
duchovniho zivota, Edice spiritualita, Brno, Centrum pro studium demokracie a kultury 2003

® De Fiores, Stefano a Goffi, Tullo, Slovnik spirituality, Kostelni Vydii, Karmelitanské
nakladatelstvi 1999

? De Fiores, Slovnik spirituality. Str. 904.



pojednani, které je teoretické, systematické a obecné, zivot kiestana, ktery
praktikuje svoji viru, takovy neni.

Slovo spiritualita je odvozeno z latinského slovesa spirare, tj. dychat,
od lat. substantiva spiritus, tj. duch nebo dech, a od lat. spiritualis, tj. duchovni
nebo dusevni. Autoti Slovniku spiritualitysi kladou otazku, o jakého ducha se
to jedna'’.

1. Je duch néco, co stoji v protikladu k fyzickému télu? 2. Nebo mame
na mysli ducha ve smyslu fec. ,,psyché, tedy spiSe dusi, ktera je integralni
soucasti celého ¢loveéka? 3. Nebo myslime Ducha svatého, jednu z osob Svaté
trojice, neodlucitelné od trojjediného Boha, jak jej vyznavaji prave kiestané?

V prvnim pfipadé méme na mysli ducha v platonském nebo
novoplatonském vyznamu. Nejen v antické filozofii, ale i v pasazich Nového
zékona si kiestanska tradice nasla zdivodnéni pro vysostné postaveni toho, co
je duchovni, potazmo toho, co znamend zit télesné odiikavym zptisobem.
Slovnik shrnuje jednoznaéné tradované kiest'anské pojeti téla jako néceho, co
je neslucitelné s duchovnim. Proto musi byt umrtvovéno. Z toho vyplyva i
tradi¢ni rozdéleni duchovniho a svétského, neslucitelnost zajma ndbozenskych
a z4jmu napk. politicko-spole¢enskych. '

V druhé otézce se dostavame mezi filozofy antického Recka. V této
krajiné€ se vSak nebudeme zdrzovat, protoze bychom pojednavali o spiritualité,
kterad neni nutn€ svdzand s virou v Boha. Autofi zde vychézi ze zkuSenosti, Ze
spiritudlné muze zit i ¢lovék bez ndbozenské praxe. Timto pojetim se spiSe

zabyva filozofie a psychologie.

' Tamtéz.

H Stoji za pov§imnuti, Ze nemusime psat o celibaté, ale jen o pojeti kiestanské spirituality, a
vlastné jako kdybychom uz prozrazovali néco o celibatnim pojeti zivota. Vyplyva z toho, ze
kiestanstvi je ndbozenstvim preferujicim ducha pied télem &lovéka? Ze lepsi kiestan je ten,
ktery zije télesné odiikavym zplisobem zivota? Mnozi kiestané o tom byli pfesvédceni. Avsak
jejich rozpracovana nauka se nesetkala v cirkvi s velkym ohlasem, ale dokonce se zavrhnutim a
oznacenim za hereze. Své ndzory si vytvareli napt. pod vlivem dualistického pojeti manichejct
a novoplatonikd, o nichz se nize jesté¢ zminim.



V tieti otazce se dostdvame k tomu, co je jadrem kiestanstvi a co
nemuzeme najit v zadném jiném nabozenském systému nebo nauce, a to je vira
v Boha Otce, JezZiSe Krista a Ducha svatého. Vira v Boha trojjediného, v Boha
spoleCenstvi tfi. Slovnik spirituality zde jasné vyzdvihuje tieti pojeti
spirituality, protoze ,,ve skutecnosti jde v duchovnim zivot¢ mnohem vice o to,

o v . ’ , ’ . 1z 12
co Biih prostfednictvim Ducha kond v nas, ne tolik o to, co délame my* ~.

2.2. Soudasna spiritualita

Podle Sheldraka je soucasnd zdpadni kultura charakterizovana

napadnymi rysy postmoderny. Jeho postiehy se daji shrnout do tii boda:

1) Jedna se o Upadek tradi¢ni ndbozenské praxe, ale pfitom se
zjevné objevuje ¢im dal vétsi hlad po spiritualité, kterd se vSak
vymanila z okovii tradice a zab&hlych zvykd.

2) Lidé se neciti vazani ,,n¢jakou” autoritou, pokud se tedy pro
ni dobrovolné nerozhodnou. D¢lat véci a dodrzovat predpisy k uréitému
zpusobu zivota nebo vnéj$i dodrzovani moralky ze strachu pted trestem
lidskou autoritou ustupuje pied silou vlastniho rozhodnuti a osobniho
uréeni toho, co je spravné a co nikoliv (vnitini postoj mé souhlasit s
vngj$im chovanim).

3) Lidé se neboji kombinovat prvky z riznych nabozenskych
sméri. Kromé¢ toho proces globalizace podporuje promichévani
nabozenskych tradic a smérti (vedle toho je ¢im dal vétsi trend

propojovani i s nenabozenskymi oblastmi nebo obory — napt. védecka

2 De Fiores, Slovnik spirituality. Str. 905.



psychologie je i kfestany vétSinou uznavana a vysledky jejich vyzkumut

stoji legitimné vedle tradice zjevené pravdy v kiestanstvi).

Z uveden¢ho miizeme vyvodit dva dilezité principy, které se odrazi i na
souCasném pojeti jak kiestanské spirituality, tak i celibatu. Jedna se o ¢im dal
vétsi individualismus (zndmym i z profanniho Zivota spolecnosti zamétrené
casto konzumné a / nebo egoisticky) a otevienosti k pluralité. Sheldrake mluvi
o tom, ze ,,pievlada naprosto radikalni pluralismus®. A Ze je ,,dnes mnohem
obtizn&j$i hovoftit o krestanské spiritualite, a mnohem piesnéjsi je mluvit o
riznych spiritualitich kiestani."> Z toho vyvozuje, Ze mezinibozenska
spiritualita se stane (a pravdépodobné se jiz stava) oblasti, ve které dochazi a
bude dochazet k rychlému vyvoji.

Nekritické prijeti uceleného systému vérouky je Casto nahrazovano
podeziravosti  vuci nabozenskému dogmatu. K tomu piispiva trend
relativizace, ktery je vyzivovan pravé otevienosti k riznym alternativdm a
uhlim pohledu na véc. Sheldrake k tomu dodava, ze ,,celd zapadni kultura

. p , v , v e 14
ztratila viru v prosta vysvétleni nebo vSeobecné jistoty* .

Vztdhneme-li jeho tvrzeni k celibatu, musime si pfiznat, Ze vime o
lidské piirozenosti diky védeckym oborim a psychologickym studiim pf#ili$
mnoho na to, abychom oddané véfili a Cerpali silu jen z dél cirkevnich otcti.
Oni sice také velmi obstojné rozuméli lidské psychice, ale jednoznacnost toho,
co je dobré a co nikoliv, co je moralni a co ne, jim nedovolovalo relativizovat
pfedem dané hodnoty. Soucasny zapadni ¢lovek se neboji zpochybnit hotové
pravdy a pfiznavad neucelenost uzaviené¢ho systému nabozenské vérouky.

Kladeni otdzek bez obavy z potrestani za jejich vysloveni a snaha o chovani,

" Viz. Sheldrake, Spiritualita a historie. Str. 7.
" Tamtéz.



které je autentické a vsouladu s vnitinim stavem cloveéka, rysuji cestu
k nécemu, co déla i ze spirituality soukromou zalezitost.

Tento, pfevazné psychologizujici, pohled ukazuje na potiebu znovu
hledat a na ochotu stale zpochybniovat. A to prave také v oblasti, kdy nas Zivot
ma byt odpoveédi na Bozi pfitomnost v naSem zivoté, tedy v oblasti zkuSenosti
s né¢im, co nas presahuje, v zité spiritualité.

Ackoliv je spiritualita multidisciplinarnim a interdisciplinarnim oborem
a zaklada své zkoumani na propojeni teorie a lidské zkuSenosti, kterd vyzaduje
celého cloveka, odliSuje se ve své podstaté od antropologie, ktera zkouma
clovéka jako takového a lidskou zkuSenost neomezuje jen na vztah k Bohu
(jinym ptipadem je teologickd antropologie). Z toho vyplyva, Ze pokud budeme
mluvit o celibatu, o sexualné zdrzenlivém zpiisobu zivota, tak nemiizeme brat
na zietel jen fakt zdkladnich potieb a instinktii Clovéka, které méa od své
prirozenosti, ale méli bychom se umét osvobodit od spoutanosti ptirozenosti a
pozvednout se k tomu, co ¢loveka odliSuje od zvitat a rostlin. Tim je schopnost

vrwr

pfirozenosti.

2.3. Celibat v kiest’anstvi

Jak jsme jiz zminovali, je spiritualita oblast, kterd ma piesahy do
dalsich obort,, jako je napt. historie. De¢jiny celibatu Georga Denzlera,
némeckého historika, pojednava o dé&jinach celibatu velmi dopodrobna.
Podatfilo se mu diky své poctivé analyzujici historické perpektivé vyvodit
dé&jinné, socialni, filozofické a teologické souvislosti, které se podilely a podili

na utvareni divodi pro zékon celibatu v katolické cirkvi.
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Denzlerova podrobna studie ukazuje, ze celibat nebyl vzdy odivodnén
jednoduse apostolskou tradici nebo Ze by byl postacujici jen jeden nejvyssi
jsou zpusoebeny tim, Ze zivot celibatnika neni odfiznut od spolecnosti, je
soucasti jejiho fungovani a hraje nejednu dulezitou socialni roli v ni. Odmitnuti
jednoduchosti spociva i v pocitu nedostateCnosti nékolika mélo prament.
Celistvost odiivodnéni mé spocivat nejen ve vykladu pivodnich prament, které
muzeme koneckonct podrobit riznému chapani, ale i1 v reflexi zkusenosti lidi.
ZkuSenost zivych lidi, nejlépe i nasSich soucasnikli, ma byt stejné relevantni
jako zjevena pisma.

Celibat byl kromé toho formovan dé¢jinnymi okolnostmi, které nebyly
uréovany jen cirkevni tradici ¢i prameny, ale také vnéj$imi zdkony a zdsahem
mocnych jednotlived, kteti pravidla knézstvi do velké miry urcovali sami,
bohuzel ne ziidka podle vlastni libovile a Casto i bez teologicky relevantni
argumentace. A mnohdy ne ze zajmu o autentickou spiritualitu jednotlivce, ale
z touhy po pocitu moci, kterou uplatiiovali a nechtéli ztratit.

Georg Denzler vypracoval na zdkladé¢ shromazdénych historickych
prament vlivy, které do velké miry v historii uréovaly zakon celibatu'”. Nazval
je ,,vn¢jsi a vnitini divody pro zékon celibatu“. Jedna se o kultickou a
asketickou Cistotu, o spolecenskou prestiz, ekonomicky zdjem a o snahu ziskat
moc, dale pak o teologické argumenty, ve kterych zminuje témata: dar
(charisma) od Boha, spojeni s JeziSem Kristem, panenstvi a Maria, apoStolské
pusobeni pro kralovstvi Bozi a Zivot rovnym andélim.

Bylo by dobré, podivat se na tyto diivody blize a upfesnit si, zda se
jednd o aktudlni aspekty ¢i prezitek, ktery miize nanejvyS fungovat
podvédomé. U néceho se jist¢ dnesni ¢tenar pousméje nad nezralosti postoji (z

dne$niho pohledu), které se v historii nachdzi. Nicméné plati dva dualezité

'’ Denzler, Dé&jiny celibatu. Str. 177.
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momenty: 1) i rddoby piekonand historie se mize opakovat a 2) tradice, kterou
nemuzeme jednoduse smazat kvuli tomu, ze se nachdzi v minulosti; patii
kndm pravé tim, ze davd zZivnou pudu podnétim kjeji aktualizaci
v soucasnosti. Denzlerovi tvahy roz$ifuji vlastnimi ptiklady, které neuvadi.
Jednotlivé aspekty bych chtéla uzaviit postojem, ktery ozfejmi, jak dalece jesté

mohou byt platné v dnesni dob¢.

Kulticka Cistota

S kultickou cistotou se setkavame piedevsim ve Starém zakong. Lidé,
ktefi byli pohlavné aktivni, viak byli po ur¢itou dobu poté neisti'®. Stejng tak
menstruujici Zena €i Zena, kterd porodila, i ¢lovek, ktery se dotkl mrtvoly, pozil
urcita jidla, trpél malomocenstvim apod. Na kazdou podobu znecisténi byla
pridélena urcitd doba, po kterou lidé byli necisti. Tyto predpisy se vztahovali
na cely izraelsky lid, ktery sam byl svaty, lidem Bohem vyvolenym.

Jak uvidime 1 pozdé&ji, lidé Casto Cistotu a svatost spojuji. Poukazem na
fadu predpisi hlavné v knize Levitikus vSak narazime na dvoji tvai svatosti.
Jedna spociva v samotném narod¢ Izraele, v jeho vyvolenosti, k niz patii kazdy
Izraelec bez rozdilu. Na druhé strané je tu svatost, ktera je podminéna ¢istotou,
tedy tim, ze Cloveék se zdrzuje sexualnich aktivit, které ho ponejvice
znedistuji'’. Svatost, ktera souvisi s jeho chovanim, ne s tim, kym je.

Novy zikon posouva kultickou dcistotu do roviny mravni hodnoty
naseho jednani. Jezi$ nerozliSuje mezi Cistymi a necistymi pokrmy, ale hledi na

Cistotu srdce. Je zde vétsi diraz na to, kym Clovek je, nez na to, jak jedna. I

' Napf. ,,Muz, ktery mél vyron semene, omyje si celé t&lo vodou a bude neéisty az do veera.*
(Lv 15,16)

"7 Pied timto zne¢isténim se museli chranit zejména knézi, protoze by jinak nebyli hodni
vstoupit do spojeni s Bohem. Teprve kultovni Cistota uschopiiovala knéze k obcovani
s bozskym, a o to vice je zmoctniovala k pozehnanému vykonavani nabozZenskych ukont.“ in
Denzler, Georg, Zakdzana slast. Dva tisice let krestanské sexualni moralky, Brno, Centrum pro
studium demokracie a kultury 1999. Str. 15.
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kdyz jedno s druhym souvisi, vytyka Jezi§ farizejam, ze Cistotu, kterou oni
uznavaji a sami si smysleli, vychazi z lidské tradice, ale ne z Boziho piikazani.

V novozakonnich spisech naraZime na to, Ze se oddéluje nejednou duch
od téla, Ze se mluvi o dvou rozlicnych vilich, s ¢imz se ve Starém zakoné
nesetkavame. I kdyz starozdkonni lid hled¢l dodrzovat ptedpisy oc€isty, vnimal
télo jako néco bytostn¢ dobrého a Bohem chténého. Jednotu vsech slozek,
které nestoji proti sobé¢.

V Novém zékoné¢ ukazuje sv. Pavel svatost a ¢istotu zajimavé na vztahu
muze a zeny a tim piinasi nové napéti do tématu manzelstvi a celibatu. Jisté
reagoval na promiskuitni pohanskou spolecnost, kterou ve své dobé dobie
poznal, ale nestavi télesnost do stinu kiestanského ducha, nepropada k herezi
odsouzenému dualismu. O to vic vSak zada, aby pravé kiestan se svoji
sexualitou zachazel cudné a isté.'®

V kultickém slova smyslu Novy zdkon jasné¢ neformuluje néjaka
pravidla cistoty a svatosti, ale velmi konkrétné spojuje Cistotu: (a) u JeziSe
symbolicky se srdcem clovéka, tedy sjeho smyslenim, s kvalitativnim
rozmérem jeho lidstvi a (b) u sv. Pavla se sexualitou a pohlavni aktivitou,
ktera se muze dit v posvéceni Bozim Duchem, popi. vnevéfe a chtivé
vasnivosti.

V prvnich stoleti kiestanskych déjin se Cerpala legitimita kultické Cistoty
knéze piedevsim ze starého zakona. Napt. biskup Ambroz piSe ve svém

pojednani ,,De officiis*: ,,A ptfece prosty lid, aby ptistoupil k obéti Cisty,

18 Uvadim ti vystizné piiklady kfestanského posvéceni a Cistoty podle sv. Pavla:

1) ,,Nevétici muz je totiz posvécen manzelstvim s véfici Zenou ... jinak by vase déti byly
necisté; prece jsou vSak svaté!“ (1 Kor 7, 14). Dluzno dodat, ze jejich déti nejsou svaté kvuli
posvatnému charakteru plodné sexuality, ale kviili tomu, ze nalezi do svatého lidu.

2) ,,Nebot’ vase posvéceni je vile Bozi — totiz abyste se zdrzovali necudnosti a aby kazdy z vas
umél zit se svou vlastni Zenou svat¢ a s lictou, nikoliv ve vasnivé chtivosti jako pohané, ktefi
neznaji Boha“ (1 Te 4, 3).

3) ,,T¢lo je posvéceno darem Ducha, a to nikoliv pro smilstvo, ale pro Pana.... Nevite, Ze vase
téla jsou udy Kristovymi? Mam tedy z ud Kristovych uéinit idy nevéstky? Rozhodné ne!* (1
Kor 6, 13 a 15)
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zachovaval, jak ¢teme ve Starém zakoné, po dva tfi dny pohlavni zdrzenlivost a
pral své odévy.“ (viz. Ex 19,10)" Jak jasn& formulované piikazani pro lid, o¢
ptisnéji tedy vyzadované od knéze!

Jesté v 10. stoleti nachdzime dikazy, Ze kléru neni zak4dzano se Zenit, ale je
mu piikazana zdrzenlivost od manzelky, pokud vykonava ,bozskou sluzbu*.*’
Jak mrazivé vSak pusobi dopisy podobné nasledujicimu: ,, Tak tedy vypada to
vetsi a dokonalejsi: mlady manzel pravé vyCerpany télesnou rozkosi slouzi pfi
Kristovu oltafi a svyma rukama posvécenyma neposkvrnénym télem ihned
zase objima svou Zenu... To neni znameni pravé viry, nybrz vynalez satana.“*'

Szirava ironie fimského kardinala Humberta de Silva Candida z 11. stoleti
bohuzel neni ojedinélym ptikladem, jak s im dal vétsi urputnosti bojovali
ncktefi proti manzelstvi kléru. Prostituce, chlipnost, zpochybiiovani platnosti
bohosluzby a podezirani z neschopnosti tftidenni pohlavni zdrzenlivosti podle
Starého zakona apod., tim v§im radoby argumentovali zastanci kultické Cistoty
a vyzivali k svatosti podobné andélim po vzoru Zivota asketl. Jejich idedl
spocival v tom, Ze pravé ruka and¢la je jedin€ hodna rozdilet té€lo Pané veticim
a klér necht’ tedy je jako oni a zije jako oni bez pohlavni aktivity — v tom je
nahliZena jejich posvatna Cistota.

Toto presvédCeni pievladalo az do pocatku 20. stoleti, a i kdyz
v soucasnosti v dokumentech II. vatikdnského koncilu jiz nenajdeme kulticky
motiv pro celibat, narazime obcas na tvrzeni blizké kultické Cistoté jako je
nasledujici od Pia XI. (1935): ,,Ponévadz Biih je duch, jevi se vhodnym, aby
kazdy, kdo se vénuje sluzb¢ a udéluje svéceni, se jistym zptisobem osvobodil

od t&la.«*?

" Denzler, D&jiny celibatu. Str. 52.
2 Tamtéz. Str. 54.
2! Tamtéz. Str. 56.
22 Tamtéz. Str. 60.
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Asketické Cistota

Predchazejici kapitolu ukoncily znovu ozité novoplatonské ideje, které
vsak mély velkou hodnotu v etice antického Recka a Rima. Jednd se o
dualisticky systém, ktery stavi ducha vysoko nad v§e materidlni. PotlaCovani
téla jako asketicka disciplina, jako nastroj k dosazeni ctnosti. Pfikladem nam je
filozofie Sokratova a jeho zakd. Helénismus a mladé kiestanstvi v nich nasly
velkou inspiraci.

Velmi vyrazné se s tim setkdvame napf. u sv. Augustina a sv. Antonina®,
dvou vyznamnych osobnosti na usvité kiestanskych d&jin. Zili v obdobi
ktestanského staroveéku (konec 3. stol. az 1. pol. 5. stol.) a oba méli za hlavni
cil svych snah sjednoceni s Bohem.

Myslim si, ze je celkem tézké uvétit obrancim kiest'anského uceni, ze
nepodlehli dualismu téla a ducha, ¢teme-li napf. néco ze zivota sv. Antonina.
Nicmén¢ narozdil od gnostizujicich tendenci prosazovali jednozna¢né uceni, zZe
jak duch, tak i télo jsou stvofeny podle obrazu Boziho a jsou dobré. T¢lo

nepochdzi z hmoty, ktera je Spatna.

23 Viz. Sv. Atana$, Zivot sv. Antonina Poustevnika. Olomouc, Nakladatelstvi Refugium

Velehrad-Roma s.r.0. 1996
Dovolim si uvést z jeho Zivotopisu né¢kolik skute¢nosti jako vymluvny piiklad pro ideal a
kofeny kiestanského asketismu:

Abychom se dozvédéli néco blizsiho ze Zivota sv. Antonina, bude nejlepsi prostudovat
jeho Zivotopis sepsany sv. Atanasem, jisté trochu idealizovanym. Antonin se narodil v Egypté
roku 251. Byl vocdich Atanase vyvolenym kfestanem jiz od détstvi. Stranil se béznému
zpuisobu zivota blizkym chlapcim jeho véku. Byl klidné povahy. K uskuteénéni kroku
k asketickému zpasobu ho definitivné pfimél v jeho 20. letech ver§ ¢teny v kostele: ,,Chces-li
byt dokonaly, jdi, prodej svlij majetek a rozdej ho chudym a budes mit poklad v nebi. Pak ptijd’
a nasleduj me!*

Zdokonaloval se predev§im v kazni sebe sama, svého téla a myslenek, a zivil se
vlastnimi rukami. Pismo cetl tak, aby mu vSe zlistalo v paméti a nebyl zavisly na knihach.
Antonin byl obliben u lidi, ktefi ho znali. On od jejich néklonosti byl vSak nezavisly a byl
oddany asketim, od kterych se horlivé ucil, od jednoho napt. laskavosti, od jiného modlitby.
Nebyl ctizadostivy a nedokazoval si nic ve srovnani s ostatnimi askety. Cvi€il usilovné svoji
kazen s pokorou pted Bohem i lidmi.

Antonin nic nevlastnil. M¢l jen takové mnozstvi jidla, které pojidal vedle obdobi postu
ve skromnych davkach, zpravidla jen chleba a vodu, pokud mu pfichozi nepfinaseli jiné dary.
Nuzné obydli, tzv. celu, si vybudoval ze skromnych pfirodnin a zil celibatnim Zivotem.
Antonin zemfel pravdépodobné roku 356, tedy ve véku 105 let.
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Je tu vSak velké ALE, a tim je prvotni pad a dédi¢ny hiich. NaSe télo
neni $patné ve své stvorenosti Bohem, ale ve své hfisnosti, kterou dédime tim,
ze se rodime pohlavné a umirdme. Z jednoty pfed prvnim hiichem se stala
polarita.”* Pavodni jednota muZe a Zeny se hiichem rozdélila, jednota ducha a
téla také.

Pro sv. Augustina byla otdzka télesné hiiSnosti a zadostivosti velkym
tématem. Jeho pojeti ovlivnilo smysleni o na$i sexualit¢ — o nasSi hfiSné
sexualité — na celé generace teologi az dodneska.”’

V obou zpravach o stvoreni se vSak dozvidame, ze je podle Bozi vile
spravné, aby muz a zena tvoftili jednotu, aby se spojili pro Zivot, ve kterém se
rozroste jejich pokoleni a ve kterém mohou pfijmout zemi za dédictvi pro
vlastni zivot. Fyzicka riznost muZe a Zeny je od Boha uzptsobena tak, aby se
mohli sjednotit. Nicméné jsme se dostali jiz ve velmi mladych dé&jinach
ktest'anstvi k tomu, Ze misto jednoty panuje napéti.

Je dokonce doloZena skuteCnost, Zze nékteré rané cirkevni obce,
pozadovali jako podminku kpfijeti ke kitu zdrzenlivost.”®  Klement
Alexandrijsky povazoval za lep$i ty kiestany, ktefi opovrhovali pohlavnim
stykem. Zaroven zdlrazioval, Ze télesnd askeze v kiestanském smyslu
neznamend pohrdanim materidlnim, ale jejim pravym motivem je laska

, 27
k Panu.

2 0d pocatku tomu tak vsak nebylo“, jak zmifiuje Jezi§ pred farizeji (Mt 19, 8), proto si
pfipomenime struéné¢ zpravu v Genesi o stvofeni pfipisované redakci ,jahvisty”. Mluvi o
¢loveku, ktery je stvofen pro spolecenstvi: ,,I fekl Hospodin: Neni dobré, aby ¢loveék byl sam.
U¢inim mu pomoc jemu rovnou... Proto opusti muz svého otce i matku a prilne ke své zené a
stanou se jednim télem.” (Gn 2, 18 — 24). Mladsi zprava o stvofeni pfipisovana knézim stavi
do popredi ¢lovéka jako dvoupohlavni bytost, ktera zrcadli Boha: ,,Btih stvofil clovéka, aby byl
jeho obrazem, stvoril ho, aby byl obrazem BoZim, muze a Zenu je stvofil. ...Plod’te a mnozZte se
a napliite zemi. Podmante ji a panujte...” (Gn 1, 27 — 28).

* Viz. napt. v Lohse, Bernhard, Epochy déjin dogmatu, Jihlava, Nakladatelstvi mlyn 2003. Str.
91 a nasledujici.

*% Denzler, Dé&jiny celibatu. Str. 66.

77 Viz. tamtéz.
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Historicky nalézame mucednictvi jako dal$i motiv k askezi. Ve 4. stol.
skoncila doba pronasledovani kiestanl, z nichz byly vysoce cenéni ti, ktefi
polozili svlij pozemsky zivot ve jménu JeziSe Krista a ktefi se s nim sjednotili
ve svém utrpeni. Askeze muze byt svym vyznamem blizkd mucednictvi a
mnozi v ni vidéli takméf stejnou obétavou hodnotu.

Ideal askeze a Cistoty zni vychézejici se ¢im dal vice stavél proti
hodnotnému idealu manzelstvi, pokud viibec o n¢jakém muzeme v té dobé
mluvit. (S extrémnim pojetim jsme se mohli setkat napt. u katart, kteti svym
prili§ negativnim postojem k sexualité skongili jako pronasledovani heretici.*®)

Velky meznik v historii celibatu predstavuje Martin Luther a reformace
v 16. stoleti. Nesouhlasil s pojetim htichu, ktery by vychézel z télesného byti
clovéka. Celibat si nevynucuje Zadné Bozi ptikazani. Askeze aZ nepiiméiené
vede k potlacovani prirozenych funkci téla. ,,Proto museji ti, kdo nejsou
stvofeni k celibatu, vstoupit do manzelstvi. Zadny lidsky zakon, zadny mni§sky
slib nemtZe mit tu moc zrusit ptikaz Bozi, fad BoZi.* (Z augSpurského vyznani
z roku 1530)%

V soucasné teologii rozpracoval pojeti askeze napt. Karl Rahner (zemf.
1984). RozliSoval mezi moralni, kultickou a mystickou askezi. Krestanska
askeze se nema chépat jako moralni usilovani nebo jako ritudlni ocista ¢i jako
mysticka piiprava. Clovék se vystavuje milosti Bozi. ,,Znamen4 metanoiu ve
smyslu stalé zmény smysleni viici Bohu. Tento apel plati obSem nejen pro

&leny kléru, nybrz pro viechny kiestany.«*°

* Viz. napt. v Franzen August; Malé déjiny cirkve. Kostelni Vydi, Karmelitanské
nakladatelstvi 2006. Str. 158.

¥ Denzler, D&jiny celibatu. Str. 69.

* Tamtéz. Str. 70.
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Spoleéenska prestiz

Zatimco vmladé cirkvi nebylo spoleCenstvi kiestani  pfisné
hierarchizovano, vristala tato forma béhem cirkevnich déjin velmi vyrazné. Je
az podivuhodné, ze i celibat stal ve sluzbé rozd€leni spolecCenstvi podle
»postaveni“. Natolik cizi zpasob principim kiestanského bratrstvi! Ve
spoleCenstvi se rozrustala propast: na jedné stran¢ laici — ,,poddani — na strané
druhé klérus — ,hierarchové”. Pivodni rozdéleni ukold v jednotné cirkvi se
promeénilo ¢asem na rozdéleni moci a toho, kdo je vice hoden tcty.

Byt knézem znamenalo byt n€kym uznavanym za to, Ze reprezentuje
povolani k svatostnému zivotu. Bézny lid pro své kazdodenni pozemské
starosti byl vzdalen jeho zplsobu. ,V evropském stfedovéku klérus
reprezentoval specificky stav vybaveny majetekm a moci, ... ¢asto bojoval se
stavem $lechtickym o to, kdo zaujme ptedné&jsi mista. Pti téchto konkuren¢nich
bojich musel duchovni ukol, zv&stovani evangelia, ustoupit do pozadi.*'

Pro to, ¢eho se knéz ziika, tedy vSech svétskych radovanek i sexudlni
aktivity, si navic vyziskal az naivni osloveni ,,Vase excelence®, ,,Velebny
pane® nebo ,,Dlstojny pane“. Zde je celibat ve sluzbé knézské image, at’ uz
ordinovany zije duchovnim zivotem skutecné ¢i jej jenom predstira, aby dostal
svému tfadu. >

Podle Denzlera se jedna o ptezitek — dnes jiz kiestané nespojuji celibat
jako podstatny rys knézského povolani s jeho duilezitosti pro ostatni. Denzler si
mysli, ze lidé si jiz necenni toho, jak zdafile jejich knéz zije celibatnim a
asketickym zivotem, ale je pro né mnohem dulezitéjsi, jak moc se angazuje ve
farnim spolecenstvi, jak stoji pevné nohama na zemi a umi se orientovat

v redlné pritomnosti kazdodenniho Zivota. Je vice pfitazliva skutec¢nost, zda jim

> Tamtéz. Str. 71.

32 7Zam&mé odliduji pojem ufad od pojmu povolani — tfad 1épe vystihuje charakter &lovékem
vybudovaného mista seberealizace, zatimco povolani zde miZze vyraznéji stat pro oznaceni
toho, k ¢emu nas povolava Bith dary, které do nas vlozil.
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pomiize v jejich télesné a duSevni nouzi, nez to, Ze Zije v celibats.”

Podle n¢;j
je také potieba hledat pricinu vSech nestastnych feSeni nezvladnuté krize

celibatu (napf. zneuzivani déti) v systému cirkve.

Ekonomicky zajem

Tim, ze se kiestanstvi stalo statnim naboZenstvim, vzristala hodnota
majetku cirkve. Panovnik m¢l vlastni zdjem na tom, aby s cirkvi vychazel, aby
bohatl 1 diky ni. Byt knézem mimo jiné znamenalo byt hmotné zaopatten. I zde
priznivci celibatu vidéli vyhodu, pokud knéz nema potomky. Obavali se toho,
ze lehce nabité zazemi bude pfedano potomklim, kteti se na ném nezaslouzili a
pouziji ho 1 k jinym ¢innostem nez ve prospéch cirkve.

Jiz v 6. stoleti proto papez pozadoval od knéze, aby cirkevni majetek
nepiesel na jeho zenu ¢i déti. Sevillska synoda (592) vyloucila z cirkevniho
dédictvi kn&zské déti, prohlasila je za nezpisobilé dédit.’* Nicméng i nadéle
ptevladaly piibuzenské vztahy a vyhled materialni vynosnosti nad skutecnym
povolanim ke knézské sluzbé.

Svétskd vrchnost méla zajem, aby se mohla obohatit na cirkevnim majetku
a podle toho i jednala — udélovala cirkevni ufady. Toto napéti mezi svétskou a
cirkevni autoritou dospélo do sporu o investituru, ktery tesil II. lateransky
koncil v roce 1139 tim, Ze vyslovné prohlésil, Ze ,,cirkev nebude brat zietel ani
na dédictvi na zdklad¢ dédického prava, ani na néasledniky podle t&la“.> Tim
bylo mozno ustanovit pteneseni cirkevniho ufadu de facto jen na ty, ktefi
spliiovali pozadavek zdrzenlivosti.

Nicméné ani tim se nevycistila cirkev od pochybného kupceni. Napf.
biskupové vtouze po penczich vybirali od knézi tzv. kurevné za kazdé

ilegitimni dit€¢ misto toho, aby je duchovné doprovazeli a podporovali

3 Denzler, Dé&jiny celibatu. Str. 72 — 74.
* Tamtéz. Str. 75.
3% Tamtéz. Str. 78.
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v celibatu. K pasivité¢ v duchovnim doprovazeni se ptipojuje vydani mnozstvi
dalsich formalnich pravidel a nafizeni. Ptfikladem je Salcburskd provincialni
synoda v roce 1569, ktera ,nedovolovala v domé farare, ktery se zabyval jesté
zeméd¢lstvim, zddné podezielé Zeny, nybrz pouze matku, sestru, tetu, netef.
Ostatni pomocné sily mély byt alespont pokroc¢ilého véku. Cizi manzelsky par
musel mit alespoi 45 let.*

V dnesni dobé se pravdépodobné setkdme s velkymi rozdily
v ekonomickém zazemi cirkevnich obcich v celosvétovém kontextu. Situace
jsou odlisné a zpravidla cirkve zrcadli majetnost spole¢nosti dané¢ho statu a jeji
hodnotovy systém. Jind situace je v rozvijejicich se postkomunistickych
zemich v porovnani se stdle nedemokratickou komunistickou Cinou. Od toho
zcela odlisné podminky jsou v Jizni Americe ¢i Africe. Na druhém konci
zminéného stoji historicky pomérné dlouhou dobu nezévislé staty s dobrou
ekonomickou situaci. Ze zkuSenosti vSak vim, Ze i dnes se rozhoduji nekteii
mladi muzi pro knézsky zivot kvili nezanedbatelné casti existencidlniho

zabezpecenti, které jim cirkev nabizi.

Snaha o ziskani moci

Rukou v ruce stouhou po ekonomickém obohaceni jde touha po moci
rozhodovat a mit nadvladu. Méme zde obraz pon€kud smutnych aspektii d¢jin
celibatu a jejich vlivu na spiritualitu celibatu (pokud vibec o néjaké formé
spirituality mtizeme v nékterych epochach déjin kiestanstvi jesté hovotit).

Denzler vtomto ohledu vyzdvihuje celibatni zdvazek jako prostiedek
k zachovani mocenskych struktur cirkve. Upozoriiluje na kompenzaci
nenaplnéného pohlavniho pudu vykonem moci a ztrdtu zdjmu o konkrétniho
¢loveéka, kterého vytlacila ideologie ¢i snaha zabezpecit sdm sebe. Jak se

snoubi celibat jako nastroj zastraSovani s argumentem plného nasazeni pro

3¢ Tamtéz. Str. 79
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Bozi kralovstvi, které by s rodinou nemohlo fungovat? V rukou mocnych velmi
efektivné. Denzler k tomu dodava a pfipomina, ze charismaticky celibat
nepotiebuje zakon, ktery si jej musi vynucovat a kontrolovat. Mysli si, Ze
v soucasnosti se vtomto legislativnim sméru neudélal Zzadny skute¢ny

pokrok.”’

Teologické argumenty

Po ponékud zesvétStélych cirkevnich praktikach se dostavdme zpét
k teologii a jejimu obrazu o celibatu. Denzler se, jakozto historik, nepousti do
vyCerpavajicich studii jako spise do uvah podlozenych nékterymi dokumenty a
zpochybiiuje tradiéné piijimané vyklady a nazory. Tyto argumenty se budou

odrazet i v zavéreCné Casti mé prace.

a) Dar od Boha:

Denzler poukazuje na mylny vyklad JeziSova vyroku o eunusich (Mt 19,12) a
doporuceni sv. Pavla k zivotu bez manzelstvi kviili nebeskému kralovstvi (1K
7,7). Autofi knih Nového zdkona nemaji na mysli dar, ktery je spjat s vykonem

kn&zské sluzby, ale dar vieobecn& bozsky, ktery se nevaze k zadné funkei.*®

b) Spojeni s Jezisem Kristem:
Podle Pisma apostolové opustili vSe, aby mohli nasledovat JezZiSe. To, Ze byli
oddéleni od svych manzelek a déti vSak jiz neni napsano, ale domysleno napf.

cirkevnimi otci. Augustinovo vzletné ,,duchovni plozeni* misto plozeni déti

%7 Tamtéz. Str. 80 — 83.

3% Stavi proti sobé presvédCeni, Ze dar k celibatu je celozivotni a presvédCeni, Ze muze byt
docasny a je mozné pozd¢ji uzaviit manzelstvi (napf. diraz Martina Luthera). Opét zde stoji
proti sob& psany zakon, ktery si néjaké chovani vynucuje, a Bozi dar se svoji nevynutitelnosti.
Srov. Tamtéz. Str. 83 — 85.
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podporované v obdobi scholastiky i TomaSem Akvinskym a Bonaventurou je

teologicky vyklad smyslu sluzby ve jménu Krista.*

c) Apostolske piisobeni pro kralovstvi Bozi:

Nicméné uznava Denzler, ze Jezis i1 sv. Pavel chvali vSechny, jez jsou svobodni
od svétskych zavazki, vCetné manzelstvi a déti, a staraji se o véci Pané. Podle
n¢j se vSak tento dlraz v praxi vratil do cirkve az ve 12. stol. a pfed tim byla
dialezitd kultické Cistota a asketické smysleni. II. vatinkédnsky koncil se vraci
k 1. listu Korintskym 7,32, ze svobodny muze ke Kristu Inout s nerozdélenym
srdcem. Podle Denzlera Jan Pavel II. klade apostolskou c¢innost jako jeden

z hlavnich diivodi kn&zského celibatu. *°

d) Panenstvi a Maria:

Maria jako nova Eva, podobné Jezi§ jako novy Adam - piirovnani Cistého
k ,,pivodne* hiisSnému stavu. Maria je piikladem dokonalého odevzdéani se
Bozi vili. Diky ni mohl ziskat obraz panenstvi kazd¢ a kazdého posvatnost ji
pripisované. Cirkevni otcové (Augustin, Jeronym, Ambroz) chvali panenstvi a
ceni si ho velmi vysoko, ale nezapominaji zdlraznit, Ze ptani nemize byt
piikazem. Marie slouzi jako vzor pro vSechny, ktefi se snazili a snazi
sublimovat sexualitu ve spiritualno.*’ BohuZel poslouzila i k tomu, jak znevazit
roli Zeny v béZném ,,nesvatém* Zivots®,

Kromé toho ptedstavuje (i v soucasnosti) pro muze celibatniky Zenu, kterou
jinak ze svého zivota musi svym zpuisobem vytésnit. Vztah, ktery nemohou

k Zendm navazat do blizké intimnosti, navazuji (sublimovang) duchovné

s Pannou Marii. Pokud vyklad biblického textu podtrhuje, Ze neméla zaddnou

* Viz. Tamtéz. Str. 86.

“ Tamtéz. Str. 87-88.

! Tamtéz. Str. 88-89.

2 Podrobngji se tomuto tématu vénuje Georg Denzler ve své knize Zakéazana slast.
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pohlavni zkuSenost, je to jisté vysostny cil zit jako ona a byt vérny a blizky

Kristu jako ona.

e) Zivot rovny andéliim:

Pon¢kud zastarala, ale idealizujici je predstava, Ze panenstvi nam napomuze
navratit se do stavu, ktery asi museli zazit prvni lidé (a and€l¢é) pted padem.
Vseobecné piijata teologickd teze, ze teprve hiichem vstoupila do stvofeni
sexualita a pohlavnost (viz. napf. sv. Augustin nebo Rehof z Nyssy), podporuje
také snahy asketli, ktefi se cvi¢enimi odpoutavaji od svého téla, od své
zadostivosti.

Zivot asketii pfirovnavali prvni kiestané Zivotu andélskému. Podle frantiskana
Bonaventury® se duse ¢lovéka pii svém stoupani k Bohu ve spojeni s andély
(prostiedniky) stava and&lskou. Jan Zlatotsty™ ptirovnaval sluzbu knéze ke
sluzbé and&li. Sv. Ambroz ve svém spise ,,Napomenuti pannam“** pfirovnava
uchranéni dotekl svétskych smysli. Dokézi myslet na to, co je Bozi, nikoli
lidské. Dlouze bychom mohli vyjmenovavat ptiklady predev§im rannych ¢i

v V1 7 v ’ o v ’ o v w7 4
sttedovekych kiestanskych autori. Ze sou¢asnych autort spise zidka.*

# Denzler, Déjiny celibatu. Str. 96.

* Tamtéz.

* Tamtéz. Str. 95.

% Je viak dobré znova hledat soudobou tvai marianského kultu. Nésledujici uryvek z poloviny
20. stoleti zni sugestivné, ale ponékud stfedovéce: ,,N&ézna laska Marie nedovoli, aby jeho
srdce kdy zestarlo a ztuhlo v staromladeneckém sobectvi. Naopak celou jeho bytost proviva
vankem nikdy neuvadajiciho mladi, a to i tehdy, kdyZ jeho vlas jiz davno zbélel stiibrem. Jeho
duse stale rasi a prysti a z této zuréici plnosti pfijimaji vSichni, kdo k nému pfichazeji hledat
utéhu a pomoc.... Tak se vypliuje prazdno v jeho nitru, které vyrval slib panictvi.” Tamtéz. Str.
96.
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3. Nastin kirest’ansky pojaté antropologie

Myslim si, zZe pro lepsi porozuméni daru celibatu je dilezité porozumét
smyslu naseho téla jako takového, at’ uz zijeme v celibatu ¢i ne. Vybrala jsem
si pro tento ucel dva autory, ktefi se snazi integrovat lidskou sexualitu do
pozitivniho pojeti téla, Oliviera Clémenta*’ a Jana Pavla II.

Nejednd se mi o pouhé piedstaveni a porovnani jejich myslenek a
postojii k tématu téla a sexuality, ale zajimd mé¢, jak konkrétné¢ mohou svymi
uvahami pfispét a pomoci kiestanovi, ktery se rozhodl zit v celibatu, tedy
zpusobem zivota, ve kterém se Clovék ziika pohlavné aktivniho sexualniho
Zivota, pricemz vsak své télo nemize jednoduse odlozit a nemiize se zfici své
sexuality v §irS§im smyslu slova.

Myslim si, ze je dalezité vychazet z pomérné vSedni zkuSenosti, ze
pocit Stastného a naplnéného Zivota je z velké ¢asti podminény kvalitou vztahii
s ostatnimi lidmi. Lidskd vztahovost je zviditelnénd diky nasi télesnosti. Druhé
lidi z velké ¢asti vnimame cht€ nechté prave skrze jejich télesny vzhled a jejich
pohlavi, tedy sexualitu. Clovék v celibaté proziva tyto skute¢nosti o to siln&ji,
protoze se ziika jedné z intenzivné prozivané Casti své télesné skutecnosti.

I kdyz je zivot v celibaté nahlizen jako dar, jako radostné obdarovani
¢lovéka Bohem ve prospéch Zivota ,,pro véci Pana“, nejednd se o ctnost, kterou
jsme ziskali bezpracné jednou provzdy. Clovék o ni musi petovat po cely

zivot. Zada se po ném mnoho energie, kterou musi vynalozit na to:

7 Narodil se roku 1921 ve Francii, vyristal v ateistickém prostfedi. Vystudoval historii.
Zabyval se vychodnimi filozofickymi naukami, taktéz zapadnimi teology a cetbou Vladimira
Losského a dalSich pravoslavnych teologli . Ve svych tficeti letech nasel svij ,,domov* v
kiestanstvi v tradici pravoslavné cirkve, kde se nechal také pokitit. Studoval pravoslavnou
teologii, vydal nékolik dél V. Losského. Vyuéuje moralni teologii a d&jiny cirkve. Zasazoval se
aktivné o ruské kiestany a diky svému angazovanému vetfejnému pusobeni se fadi mezi
nejvyraznéj$i pravoslavné myslitele na Zapade.
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- aby neztratil rovnovahu mezi péc¢i o sebe sama a autentickym zajmem
o potteby ostatnich,

- aby zdravé rozpoznal, zda je pro néj dar k celibatnimu zivotu opravdu
ptevazné radosti a chténou vyzvou nez zklaméanim ze samoty a pocitem
oddélenosti od ostatnich,

- aby si dokazal pfiznat, Ze z tohoto daru nemusi nutn¢ vzdy ¢erpat po
cely zbytek zivota, ale ze miiZze nastat i doba, kdy vSe ukazuje k tomu,
ze je lepsi (1 pres veskerou upfimné minénou snahu) opustit tento

zpisob zivota a oteviit se dal§im moznostem.

U Jana Pavla II. se jednd o pomérné rozsdhlé dilo nazvané piimo
Teologie téla®®, k némuz piikladam k porovnani tzv. teopoetiku téla jak ji
podava Olivier Clément ve své sbirce tvah nazvané Telo pro smrt a pro
slavu™® .

Katechezi Teologie tela se Jan Pavel II. snazi o "zaktualizovani"
postoji, které oficidlni cirkevni uceni zaujimé predevsim k otazkam sexuality a
k erotickym touham. Popud k tomu ddva souCasnd generace kiestantll, u niz
prevlada pocit odsouzeni a nepochopeni jejich potieb ze stran cirkve. Vnimaji
ji jako matku mordlky a piikazti. Neznamena to vSak, ze by Teologie téla
menila obsah dosavadniho u€eni. Naopak zdiraziuje trvalou platnost poznani,
ke kterému cirkev dosla. AvSak misto moralistniho postoje nabizi cestu, ktera
vede k ptijeti Bozi lasky a smyslu, ktery do nasi télesnosti Biih vlozil.

Olivier Clément zasazuje téma télesnosti a sexuality do ptibéhu, do

prozitkl lidi v rGznych Zivotnich situacich, které nemusi nutné souviset s

*® Jedna se o pracovni nazev souboru 134 katechezi, které Jan Pavel II. pronesl pii
pravidelnych stfede¢nich generalnich audiencich od zati 1979 do listopadu 1984. Hlavnim
tématem je BoZi zamér s lidskou laskou — odtud podnazev ,katecheze Jana Pavla II. o lidské
lasce podle Boziho planu®.

¥ Clément, Olivier, T¢lo pro smrt a pro sldvu. Malé uvedeni do teopoetiky téla, Olomouc,
Nakladatelstvi Refugium Velehrad-Roma s.r.0. 2004
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cirkevnim zivotem, ale jsou vSeobecn¢ vlastni ¢lovéku v jeho pfirozenosti.
Cerpa z meznich zkuSenosti II. svétové valky a z umélecké beletrie
vyznamnych svétovych autor. Lidské télo nahliZi Sifeji nez Jan Pavel II.
Nezajimd se jenom o sexualitu a lasku coby pojitko vztahti, ale vztahem
&lovéka (kfestana) k vlastni t&lesnosti napf. ve zkuSenosti postu a askeze.”
Diky systemati¢nosti Jana Pavla II. je vidét jasna linie odkud kam sp¢ji
jeho kratké promluvy - pozdéjsi prednasky potvrzuji jiz diive feCené a
predjimaji nasledujici. Olivier Clemént neni do té miry systematicky, aby ve
svém ptremysleni dodrzoval pfisné logickou posloupnost mezi jednotlivymi

aspekty tématu téla. Avsak zdlraznuje vzdy posvéceni naseho téla.

3.1. Teologie téla

Katecheze Jana Pavla II. jsou rozdéleny do 6 na sebe navazujicich
cyklii. Nebudu se zabyvat viemi. Tématické usporadani je nasledujici:’’
Pocatek
Vykoupeni srdce
Vzkiisent téla
Krestanske panenstvi

Svatostna povaha manzelstvi

Laska a plodnost. (viz. v poznamce pod &arou)’

%% Olivier Clemént odkazuje v prvé fad¢ na zkuSenosti lidi mimo cirkev, aby vypovédél néco o
pravdé hlasané témi, ktefi se rozhodli nasledovat Jezise Krista. Jan Pavel II. pfemysli o tématu
tak, aby ti, ktefi naslouchaji, méli moZnost nachazet jeho souvislosti i ve svych osobnich
zkuSenostech. Jednd se o dva pfistupy z protilehlych stran, jeden se zaklada na lidské
zku$enosti, druhy vysvétluje jeji vyznam predzkuSenostné. Nicméné oba chtéji poukazat na
vSeobecnou platnost a spravnost lidské potfeby integrovat své hmotné télo do Zivota, ktery
ptresahuje hmotu.

>! Viz. Teologie t&la, Jan Pavel II. a West, Teologie téla pro zatate¢niky.
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Samota, jednota a nahota

Jan Pavel II. mluvi o prvotnich zazitcich ¢lovéka pted jeho padem, o
kterych si myslim, Ze je dobré, aby zde zaznély. Predstavuje, jak htich
pozménil prvotni zazitek samoty, jednoty a nahoty. Nalezeni jiz zminéné
prvotni nevinnosti neni podle n¢j mozné, ale mizeme diky tomuto obrazu
pochopit prvotni plan Boha pro muze a Zenu, tedy i pldnu pro jejich spole¢ny
vztah.

a) Zazitek prvotni samoty — €lovék nachazi skrze poznani své odliSnosti
od ostatniho stvofeni touhu po spolecenstvi. Uvédomuje si sam sebe jako

osobu diky svému télu a skrze jméno (pojmenovava svét okolo) nachazi

32 Katecheze svym rozsahem Citaji mecelych 600 stran. Proto nabizim letmy piehled

vvvvvv

1. Pocatek: Jan Pavel I1. vychazi z Kristova rozhovoru s farizeji o Bozim planu pro
manzelstvi, ktery byl od pocatku (Mt 19,3-9), a to pomoci biblického textu v knize Genesis,
jenz popisuje udalosti pfed prvnim hiichem. Dale ilustruje tfi zakladni zkuSenosti ¢lovéka ve
stavu nevinnosti: samota, jednota a nahota. (K nim se vratim pozdé¢ji.) Do stavu pocatecni
nevinnosti se nemuzeme vratit, ale kazdy v nds ma ozvénu tohoto stavu v sobé. Budeme-li
nasledovat Krista, miizeme nalézt a ptijmout prvotni Bozi plan pro muze a Zenu.

1I. Vykoupeni srdce: Vychozim textem je Horské kazani (Mt 5 — 7) . Do hloubky se
zamysli nad lidskou pfirozenosti zranéné prvnim hfichem, kvtli kterému se touhy téla stavi
proti touham Ducha. T¢lo (srdce) je mistem boje téchto tuzeb. Troji zadostivost (oci, téla a
honosny zptisob zivota) a “cizolozstvi ve vlastnim srdci” ma ¢lovék odlozit diky uvédomeéni
skute¢nosti, ze jeho télo je chramem Ducha. Vposledku jsme vykoupeni Kristem i pfes
skutecnost, ze jako lidstvo jsme zasazeni hiichem.

1II. Vzkriseni téla: Hlavnim tématem je vzkiiSeni a vykoupeni téla a budouci vék, kdy
se uz lidé nebudou Zenit ani vdavat. (Mk 12, 25). Dotyka se i lidské zkuSenosti pohlavniho
ztélesnéni pii vzkiiSeni.

1V. Krestanské panenstvi: Panenstvi a celibat eschatologicky pfedjimaji a jsou

znamenim “budouciho véku” (Mt 19,12). Tato povolani pfinasi “nadpfirozenou” plodnost.

V. Svatostna povaha manzelstvi: Obecné zamysleni nad svatosti jako viditelném
znameni a zpfitomnéni bozskych tajemstvi sméfuje ke svatosti manzelstvi, které souvisi se
snubnim vztahem Krista a cirkve (Ef 5,21nn).

V1. Laska a plodnost: Téma odpovédného rodicovstvi navazuje na vyroky z encykliky

Humanae vitae a rozviji je. Jedna se o pfezkoumani kiest'anské sexualni etiky ve svétle vSech
ptedchozich rozbort.
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identitu i sama sebe. Zjistuje, ze od zvitrat se odliSuje svobodou, diky niz ho
Bih zve k lasce. Na jeho volani mize odpovédét ano 1 ne — je svobodny. Tato
lidska svoboda ndm vSak neumoziiuje rozhodovat o tom, co je ¢i neni dobré, to
je zcela v moci Boha. My mezi tim “jen” volime a rozhodujeme se.

b) Zazitek prvotni jednoty - skute¢né spolecenstvi osob je mozné skrze
upiimné sebedarovani druhému. “Lidské pohlavni spojeni neni pouze
biologickou zaleZitosti. Je to také duchovni a teologicka skute¢nost. Lidské télo
mé zjevovat a mit udast na duchovnim tajemstvi bozské lasky.” Clovek se
stava obrazem Boha nikoliv ve své samoté, ale ve spolecenstvi. K tomu nestaci
lidstvi jednoho ¢lovéka, ale spolecenstvi osob.

c) Zazitek prvotni nahoty - Clov€k se brani instinktivné tomu, aby
druhym c¢lovékem byl povazovan za pouhy predmét slouzici k uspokojeni
vlastnich potieb, tuto zkusenost zazivame v okamziku studu pted jinym. Stud
je na naSem fyzickém téle zviditelnénym strachem, ktery zazivame jako pocit
nejistoty, pocit nepiijeti druhym.

V lasce vSak neni strach = stud. “Dokonala laska strach vyhani.” (1 Jan
4,18) Nahota bez studu je kli¢em k pochopeni Boziho planu pro naSe zivoty.
“Buh na pocatku stvoril sexualni touhu, aby byla hnaci silou lasky, té lasky,
kterou miluje on — ve svobodném, upfimném a Gplném sebedarovani.”*
Ptijme-li ¢lovék plné dar svobody, potazmo dar lasky k druhému, je svoboden
od touhy vlastnit a zmocnovat se druhého. Stejné je tomu i se sexem, ktery je v
Bozim planu darem lasky — “sebedarovanim”. Pokud vSak na Bozi nabidku
fekneme ne, pak je sex vyrazem touhy, ktera chce vlastnit druhého a

zmocnovat se ho pro uspokojeni vlastnich potieb.

>3 West, Teologie t&la pro zatate¢niky. Str. 30.
** Tamtéz. Str. 33.
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3.2. Teopoetika téla

Jak jsem jiZ poznamenala, systematicnost Jana Pavla II. sice neni
navenek u Oliviera Cleménta patrnd, ale i u ného nachazime souvislosti a
logiku, které jsou vsSak zfejméjSi vnitinimu prozitku ¢loveéka. Nepracuje v
historické linii ¢asu. Pracuje s tématem téla vice psychologicky a fekla bych
pfedev§im “‘eucharisticky”. Eucharisticky ve smyslu skutecného diktivzdani,
zblizujiciho communia a plného setkavani se s Bohem.

Télo nam dava moznost praci, umeénim nebo slavenim vyjadfovat Bozi
raz stvofeni. Toho jsme schopni pravé tim, Ze jsme lidé, tedy osoby.
Uvédomujeme si svoji télesnost, miZzeme se na ni divat s odstupem, pomyslné
z ni vystoupit a vytvofit si nadhled. Nejsme s ni svdzdni nasim védomim.
Mechanicky fe¢eno, miizeme se svym télem “zachazet”.

Olivier Clemént zduraziuje, ze chceme-li hovofit o téle, “musime
vychazet z vtéleni Slova, z jeho umuceni a vzkiiSeni. Musime vychazet z Téla
Kristova a z jeho nitra™”. Jezi§ na sebe vzal lidské télo, stal se plné &lovékem a
zéaroven byl pln¢ Bohem. Ve své télesnosti ptijal na sebe hiichy nas vSech. Stal
se jednim z nas, ale nezlstal v hmot¢, vstal z mrtvych a byl vzkiisen. “Je to

télo pozemského &loveka a nebeského Syna ¢lovéka™

zaroven. V ném je
zcela totozné duchovni 1 télesné. Zoufani a bolest, kterou Jezi§ zazival, nebyly
jen jako, ale byly naplno pfitomny v prozitku vlastniho tcla.

“V kazdém pftipadé prave v liturgii by se mél kazdy ¢lovék a vsichni
spole¢n¢ ucit poznavat své télo jako télo liturgické, jako télo vzktiSované v

e . wrv 57
eucharistické 0casti na Téle Vzkiiseného.”

Kiestanska liturgie nezve k forme
mystického vytrzeni jednotlivce, ale ke spolecenstvi, které pievysuje

uzavienost ¢lovéka do svého téla, nabizi sdileni s lidmi. Oslovuje nase smysly,

> Clemént, Té&lo pro smrt a pro slavu. Str. 23.
*° Tamtéz. Str. 24,
*7 Tamtéz. Str. 28.
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které jsou v prvé fad¢ fyzicky spojeny s nasi osobou. Zrak, sluch, ¢ich, chut,
dotykéni se zivld, ... jak rozmanité (t€lesné) prozivani eucharistické liturgie!
Avsak ne jeden, ale spolecenstvi, které se sjednocuje v Jednom. T¢€lo smrti se
proménuje v télo zivota, Uzkost v divéru a sebezahledénost v odevzdanost.
Cleméntovo pojeti nejlépe shrnuje sv. Pavel: “Ve vSem konejte

eucharistii, ” jak sam dodava, je to nejlepsi definice kiestanského Zivota.™

Tvar a osoba v téle

Clément vnimd télo jako néco nam blizkého a zaroven ciziho.
Poznavame se v ném jako osoba a ditkazem toho je, ze se stydime. Stud u n¢ho
je nejen strachem pfed zmocnénim druhym clovékem, ale “strachem, Ze ma
osoba neni skrze mé télo vidét, ze vé€zim v tom nejneosobnéjSim, v Cemsi

predevdim druhovém””

a ze budu povazovan za to, ¢im je mé télo fyzicky.
Lidé si proto vétSinou zakryvaji to, co nevyjadiuje jejich osobu, avsak ruce a
tvar, vyrazy osoby, zlstavaji odkryty.

Ale 1 tvar se podle Clémenta miize stdit maskou, né¢im, co brani v
setkani lidi. A naopak celym télem se obé¢tuji lidé za ostatni. Byt ochoten
riskovat ztratu sama sebe v tomto pfipadé znamena obétovat se fyzicky za
jiného. Vymluvné o tom svéd¢i chovani lidi v nelidskych podminkach
koncentra¢nich tdbort. Dobro zde bylo nejblize zlu. “Jisté, neni to definitivni,
nebot’ délici linie mezi dobrem a zlem prochéazi srdcem kazdého cloveka... Od
dobru ke zlu je jen krok, tika piislovi.”®

Tyto kroky ve zpohodInélé zapadni spolecnosti nevnimame tak silné,
ale je jasné, ze pokud si ¢lovék uvédomi souvislosti, které ptesahuji potreby
jeho samotného, mélo by mu dojit, ze chvile, kdy se rozhodujeme mezi dobrem

a zlem jsou zde stale, i kdyz méné vyostfené. Clément dobfe ukazuje na

% Tamtéz. Str. 37.
% Tamtéz. Str. 14.
0 Tamtéz. Str. 17
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ptikladech z koncentra¢nich tabort, ze sebedarovani druhému musi jit nakonec
opravdu do téla, nestaci o tom premyslet, ale vydat se tim smérem i v nohou a
tvari. Skutecné dobro se rodi v srdci na zacatku naseho rozhodnuti, v srdci, kde

tésn¢ hranic¢i se zlem — podle slov Clémenta.

3.3. Moznost pozitivni integrace téla a sexuality do naSich vztahu

Pise-li Jan Pavel II. o svobod¢ rozhodnout se pro piijeti daru lasky od
Boha nebo naopak pro vlastnéni a zmociovani se druhého, doplituje ho zde
dobte Clément ndzorem, ze Clovek, jez si je védom své smrtelnosti, bude stale
v pokuseni dé¢lat z druhého Clovéka otroka (Cloveka bez tvaie). Moci ovladat
druhého nahrazuje zdanlivé vlastni bezmocnost, kterou viici svému télu z velké
&asti pocitujeme. Uzkost z nemoznosti ovladat pIné svij Zivot (jako Biih) Zene
clovéka k ovladani druhého. “Ale ve chvili, kdy nad nim mé nejvétsi moc,
druhy utege do smrti.”®"

Podle Jana Pavla II. je nase srdce hlubsi nez nase zadostivost, a ta je jen
nedokonalou touhou v nas. Pfijmeme-li Bozi dar ke svobod¢ (od Zadostivosti) a
lasce (uskute¢néné plné v sebedarovani), bude nejhlubsi touhou lidského srdce
Biih a jeho ticast na naSem zivoté.

Jsme si déni vzajemné jako dar - Zena pro muze, muz pro zenu - pravé
tim, jak jsme pohlavné (sexudlng) stvoreni®’. Vztah daru se vinou hiichu
(zadostivosti) proménil ve vztah pfivlastnéni, tj. zmocnéni se, pouzivani
druhého pro sebe-uspokojeni. Srdce muzi 1 Zen se stala mistem boje mezi

laskou a zadostivosti.

*' Tamtéz. Str. 20.
62 Jan Pavel II., Teologie t&la. Str. 157.
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Oba autofi vidi v jednot€ spolecenstvi, které prekonava samotu ¢lovéka.
Muzeme jednoduse fict, Ze jsme prosté “tvorové spolecensti”. Ale nejedna se o
spole¢nost, protoze i ta mize byt davem lidi, ktefi si nevidi do tvafe a neznaji
se a nepoznavaji. (Nase téla nds sama o sobé mohou oddélovat.) Samota neni
prekondna mnozstvim, ale sjednocenim, ne spolecnosti, ale spolecenstvim.

Je dnes skute¢nou vyzvou, aby shroméazdéni kiestanii k eucharistické
bohosluzbé bylo opravdu spolecenstvim, ve kterém se lidé poznévaji, znaji

nejen tvar druhého, ale nalézaji ho i1 za ni. Setkavani, kdy se télo proméni v

Snubni vyvznam lidského téla

Askeze, zmocnéni se vlastniho téla v Duchu, aby se ono nezmocnilo
nas — znamenda nalézani svobody, ktera ndm Bohem byla ddna. Abychom tak
byli svobodni od tuzeb téla a nasledovali touhy Ducha.

Touhy a va$né nam dévaji do Zivota silu, ktera vSak sama o sobé nema
smér. Smér, tedy rozhodnuti, lezi stale na nas (na zivoté podle Ducha). Pokud
nechame zadostivost, aby vladla nami, budeme druhé chtit vlastnit a pouzivat k
uspokojeni vlastnich potfeb. Ani ¢loveék, ktery pocitil dar k celibatnimu zivotu,
neni uSetien védomym sméfovanim svych tuzeb a vasni. K tomu ma moznost
napf. cvicenim, askezi.

Zde chci ptipomenout postich Clémenta: Nahla pfitazlivost ("zahoteni
laskou") znamend Casto bez vétSiho sebe-uvédoméni i1 sexudlni pfitazlivost,
kterou se lidé citi zmocnéni natolik, ze ji ukon¢i pohlavnim aktem spojeni.
Velky citovy prozitek a silnd véaseit ¢i milostnd touha ovlada nés, ne my je.
Nemaji smér, konc¢i v sexudlnim vybiti se bez pohledu do budoucna.

Clovéku, ktery Zije sexualné zdrzenlivé, se nabizi, aby hledél dal. Dal

za horizont utiSeni milostné vasné. Jeho "omezenost" mu poskytuje mnoho

5 Srov. Clément, T&lo pro smrt a pro slavu. Str. 85.
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prostoru, jak jinak se setkat s clovékem, ke kterému se citi pfitahovan. Nemiize
"nastésti" ukoncit svoji vasen vybitim pudu, ale stavi most do budoucna. Most
k poznavani tvate druhého, moznost stat se jednim v plnosti tohoto vyznamu,
jednim Télem k oslavé Boziho daru sebedarovani jednoho druhému.

Milovat doopravdy zahrnuje nejen velkou zralost, ale i casovou
investici. Zahrnuje minulost i budoucnost, neni jen ndhlym vzplanutim.
Vstoupit do vztahu znamend ptijmout druhého s jeho minulosti a dat veSkerou
davéru v to nejlepsi v ném. "Poznat druhého jako osobu znamend poznat ho v
Gase, a nikoli jen ve hie svadéni a v erotickém okamziku."** Diavérmny vztah
ptipojuje k eros agapé, diky které pocitime radost ze slasti druhého. Je pro nés
stejné dilezita jako naSe vlastni, nékdy mozna dilezité;si.

Opakem je, kdyZ muZ a zena chtéji byt "jeden, aby vytlacili Jednoho.
Vasen je uzurpace absolutna, pomatena touha byt v&im jeden pro druhého"®,
ale zistat zaroven uzavien pro zbytek svéta. Takovy vztah vede do nicoty, do
prazdnoty, do sebepozirajiciho sebe-hledani. Neumoziuje sebe-nalézéni, které
je mozné skrze druhé — skrze Jednoho, ktery zahrnuje vSechny a v§echno.

Clément tvrdi, Ze opravdova laska je véné nécim adolescentnim, ne
zcela dospéla ¢i dotvorena, stale ve vyvoji, ve vzkvétani, v nadseni a radosti z
objevovani nového. To je mozné ne skrze pouhé byti pro druhého, ale znamena
to nalézéani odliSného v druhém, touhu, aby druhy zil, a zarovent odpovédnost
za ného.

Je-li hiich zpochybnénim daru, je pro nas vyzvou za dar dékovat a zit
ho. Clovék, ktery ik "ne" Zadostivosti, si miize jasn&ji uvédomit, Ze jeho
touhy jdou hloubéji, Ze Zizni po vlastni U€asti na zivoté a lasce BoZi.

Jak jiz naznaeno vyse, pfijeti Boziho daru k lasce, znamena objeveni

snubniho vyznamu téla, o ném mluvi oba autofi. Podle Jana Pavla II. je snubni

6 Tamtéz. Str. 87.
55 Tamtéz. Str. 90.
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vyznam té¢la Bozi plan lasky vtistény do nasi pohlavnosti a “poukazuje na
niternou potiebu snubni vyznam téla chranit pted degradaci zadostivosti”®.
Zivot podle Ducha otevira nase o¢i snubnimu vyznamu t&la, Zivotu v &istotd.

Nejedna se o moralistickou Cistotu, ale o zralou — “pozitivni” — Cistotu,
ktera spoCiva v pohotovosti v kazdé situaci potvrdit hodnotu osoby a v
pozvednuti sexudlnich reakci na rovinu osoby. Je to opak “negativni” Cistoty,
kterd se vyhybad momentu setkani, v némz ma dojit k tomuto pozvednuti. Uz
sdm vyraz “pozitivni” (x “negativni’) ukazuje na to, Ze zit v celibaté
neznamena potlacit, vyhybat se, zavirat se v srdci, v téle (¢i oci). Je to ctnost,
ktera nutn¢ zahrnuje nasi sexualitu.

Hodnoty zde zminéné se podle Jana Pavla II. vSak netykaji jen
celibatniho Zivota, ale 1 zivota manZelstvi. I zde je vyZzadovana vérnost a Gplné
sebedarovani. I zde by mélo predchazet pozvedani ze sexualni reakce na rovinu
osoby samotny sexualni akt. Tim, Ze nejsme zavazani daru celibatu, nejsme
opravnéni k tomu, abychom kdykoliv vybili své sexudlni pudy. Obé povolani,
jak k celibatu, tak i k manzelstvi, maji byt plnou odpovédi na smysl
sebedarovani podle Boziho obrazu. “Snubni vyznam téla je fundamentdlni
prvek lidské existence ve svété.... Zjeveni a objev snubniho vyznamu téla
objasiiuje prvotni $tdsti ¢loveka.”®” Bud tedy ¢&lovék ovlada své vaing a
dosahne pokoje nebo se jimi da zotrocit a stane se nestastnym.

Nase sebedarovani mé byt obrazem Krista, ktery se vydal svobodné,
uplné, vérné a plodné. Svobodné se rozhodl dat svij zivot za druhé, dokonce za
vSechny — uplné, bez vyhrad a podminek. Veérne znamend, ze je s nami az do
konce svéta. A plodné se za nds vydal, aby ndm dal novy zivot. Tim uzavira

Jan Pavel II. myslenku snubniho vyznamu lidského t&la.®®

56 West, Teologie t&la pro zatate¢niky. Str. 43.
%7Jan Pavel I1., Teologie T&la. Str. 85.
58 West, Teologie t&la pro zatate¢niky. Str. 93.
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3.4. Shrnuti 3. kapitoly

Myslim si, Ze Jan Pavel II. a Olivier Clément si jsou velmi blizci v
chdpani druhého ve vztahu. Osobu tésné spojuji s fyzickym télem, skrze které
se nechava poznavat druhym, vstupuje do vztahl a stava se plné clovékem
stvofenym k obrazu Bozimu. Clément zaroven pfipousti masku, kterou Jan
Pavel II. nefesi. Myslim si, Ze dliraz Jana Pavla II. je kladen pfedevsim na Bozi
dar lasky a sebedarovani druhému, které je ukotveno ve snubnim vyznamu téla.
Zatimco u Clémenta je dliraz na télo eucharistie, na prostor, ktery ve vztahu
davame druhému a jeho odlisnosti, v které se mizeme setkavat v Jednom.

Oba autofi si v§imaji tuzeb, které vedou k vlastnéni, a tuzeb, které
vedou ke spojeni s druhym, s Bohem. Clément pouziva polaritu pojmu zlo -
dobro, zmocnit se - nechat se poznavat. Jan Pavel Il. zase ukazuje na napéti
laska - zadostivost, viastneni — (sebe)darovani. Podle mé je zde psychologie
lidského prozivani pevné vtisténa i do vnimani téla skrze pocit celistvosti
naSeho lidstvi. Dojde-li k odtrzeni jednoho od druhého, jsme dalece Stésti a

radosti z toho, jak jsme stvofeni.
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4. Posun durazu ve spiritualité celibatu v sou¢asnosti

V ptedposledni casti mé prace chei pomoci pfedchozich kratkych studiich
zformulovat mozné postoje, které jsou zdroven vyzvami pro spiritualitu

celibatu. Proto bych chtéla v nasledujici kapitole ukazat:

a) na rozmanitost praxe spirituality celibatu (Na zkuSenostech lidi zabyvajicich
se duchovnim vedenim si miZeme ukazat, co mysli Sheldrake — viz. str. 6 —
plurdlem “spirituality kiestan” misto ocekavané (jedné) kiest'anské
spirituality, a to i ve vztahu k celibatu. Proto Cerpdm z velkého mnozstvi
autort, ktefi se celibatem v soucasnosti zabyvaji. Kazdy v trochu jiném

kontextu.®)

b) na pozitivni a aktivni odpoved’ cloveka na Bozi dar, ktery mu byl dan
(Clovék je svobodnym a ve své svobodé dozrava. Jak se miize podilet svoji

svobodou na Bozim povolani k celibatu?)

¢) na dulezitost autentického prozivani celibatu (Jak se bere dnes vazné
autenti¢nost prozivani jednotlivce ve srovnani s tradici a predpisy danymi
cirkvi? Zde se podle mého ndzoru podafil udé€lat velky krok od historické
zkuSenosti, kterd nevénovala tolik pozornosti subjektivnimu proZivani danych

pravidel.)

d) na propojenost krestanské spirituality s dalsimi obory (Jiz jsme se k tomu
dostali v Givodu prace — viz str. 6 a 7. Jak té€sné je spjata soucasnd spiritualita

celibatu s ostatnimi oblastmi lidského zkoumani?)

% Pokud jeden autor vyvraci nazor druhého, bude to zminéno. Zpravidla jsem viak nenarazila
na rozporuplné postoje uvnitf katolické oblasti autort. I je do disledek i rozsahu prace, ktery
neumoziuje kritickou a hloubkovou srovnavaci studii.
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€) na mozny posun chapani svatosti a cistoty tech, kteri ziji v celibaté pro veci
Pdna (Co zlstalo ze “svatého Zivota” asketll prvnich staleti jeSté dnes

aktualni?)

4.1. Spiritualita celibatu jako svobodné pfijimani a poznavani daru

Opiram se zde o spiritualitu, kterd reflektuje to, co v nds konad Bih
prostiednictvim Ducha svatého. Clovék odpovidd na Bozi konani vlastnim
konéanim, které mtze ¢lovéku pomoci dospét ke zralosti.

Pokud chceme pojmout spiritualitu celibatu celistvé, musime povolani
k nému nahlizet nezavisle od daru povolani ke knézstvi. To vyzaduje mnohem
vice predpokladi nez jen sexudlni zdrzenlivost. Kritici celibatu casto
zdiraziuji jenom tento aspekt a zapominaji na ostatni, napf. na schopnost zit
ve spolecenstvi a posluSnost vii¢i autorité cirkve. I to jsou dary od Boha, které
v sob¢ ¢lovek rozpoznava.

Rozpoznani daru také vyzaduje nasi aktivitu, Zivot v celibatu by nem¢l
byt odfikdnim a umensovanim sama sebe a svych potieb, ale radostné piijmuti
pozvani k blizkosti Jes$iSove. Nejednd se v prvé fadé o sebeobétovani, ale o
sebedarovani. Tedy zadné pasivni piijmuti své role a obé&tovani toho
domnélého zbytku, kterého se ziitkdme (napf. manzelstvi), ale aktivni pfistup,
ve kterém pracujeme na tom, co je ndm dano, zuslecht'ujeme to a poznavame.
Znamena to také pfijmout tézkosti a piekazky s tim spojené a umét s nimi

. .70
zachazet.

7 Jeziovo povolani z Jana 15,16 ukazuje dobfe, Ze se jedna o souhlas obou stran — Boha, ktery
povolava, a ¢loveéka, ktery s radosti fikd ano svému povolani: “Ne vy jste si vyvolili mne, ale ja
Jsem si vyvolil vas a ustanovil jsem vas, abyste $li a nesli ovoce a vase ovoce aby ziistalo, a
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Je pochopitelné, ze mlady nadSeny muz v knézském seminaii jeste
prilis nefesi erotickou lasku. Je naplnén predstavou o knézstvi plném idedlu a
dobra a Zivotniho smyslu. Nicmén¢, ani obdarovani k celibatu neznamena, ze
¢lovék nemusi vynakladat usili a riist k osobni zralosti. Casem na kazdého
muze ¢i zenu v celibatu dolehne krize, pied kterou nemuize zavtit oci jakoby
nebyla. Vedlo by to k hlubokému rozdvojeni osobnosti, coz by se nakonec
projevilo 1 v bratrské sluzbé pro ostatni.

Tomu by méla predchdzet zodpovédna a intenzivni formace v
knézském seminafi a nasledna upfimna prace na sobé samém. Ukolu formace

se vénuje napt. Jozef Augustyn’'.

Lidské a duchovni formace

Augustyn rozliSuje lidskou a duchovni formaci ke knézstvi. Opira se o
apostolskou adhortaci Jana Pavla II. Pastores dabo vobis™, ve které se uvadi
vedle duchovni, intelektudlni a pastyiské formace také formace lidska.
Augustyn vyzdvihuje jeji dilleZitost na prvni misto. Ma pfispét k tomu, aby

kn&zské poslani bylo pro lidi co nejvérohodngjii a nejptijatelngjsi’.

L. Laska k pravdg,

II. utvareni mravniho svédomi,
I1I. citové zrani,

IV.  pfeméahani strachu

V. a schopnost udrzovat vztahy s druhymi
jsou podle Augustyna soucasti vychovy ke svobodé a pomahaji, aby k ni

¢lovék béhem Zivota mohl dale dozravat.

Otec vam da, o¢ byste ho prosili v mém jménu.” Piijmuti daru znamena také davéru v jeho
pravdu.

' Augustyn, Jozef, Celibdt. Jeho duchovni piedpoklady a bohatstvi a jak k nému spravné
vychovavat, Kostelni Vydii, Karmelitanské nakladatelstvi 2000

72 Jan Pavel I1., Pastores dabo vobis. 2. Apostolskd adhortace o knézské formaci v soucasném
svéte. Praha, Zvon 1993. 2. ¢eské vydani

7 Pastores dabo vobis. Str. 43.
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I. Augustyn spojuje lasku k pravdé (zamilovani si pravdy) s upfimnosti
¢loveéka k sobé samému. V otazce celibatu je to ochota prozkoumat, zda nase
chépani sexuality neni pftili§ zabarvené Zadostivosti, kterou ¢lov€k nedokaze

ovladat, protoZe se jedna o pfirozeny pud.”*

II. Mravni svédomi spojuje s Bohem jako se zdrojem pravdy o ¢lovéku,
s BoZzim hlasem, ktery v nas promlouva. Svédomi v nds (tj. naSe subjektivni
mravni hodnoceni lidského jednani) ma odrdzet Bozi lasku, ve které neni misto
pro strach.” “Ldska neznd strach; dokonald laska strach zahdni, vdyt strach
puisobi muka, a kdo se boji, nedosel dokonalosti v lasce.” (1 Jan 4,18)

Podle Augustyna ptispiva zralé svédomi k objektivnimu rozliSovéani
vnitini zkuSenosti. Zda “vyristd ze sobectvi, smyslnosti nebo strachu nebo zda

je ptirozenym, zdravym projevem lidské emocionality a sexuality”.”®

III. Podle Augustyna citova zralost ptedpokladd védomi, ze laska ma
Gstfedni ulohu v Zivotd &lovéka.”” Opét vychazi z Pastores dabo vobis:
“budouci knézi si maji osvojit radu lidskych viastnosti, bez nichz se nemohou
stat osobnostmi: vyvazenymi lidmi, silnymi a svobodnymi, schopnymi nést tizi
pastoracni odpovédnosti”.”® Vychazi ze zkuSenosti, e rodinné prostiedi, ze
kterého knézi ptichdzi, neni vzdy idealni. Zralé chapani lasky k bliznimu a

citova zralost s tim spojend je pak o to zodpoveédné&j$im tkolem pro spiritudla.

IV. Mlceni o urcitych tématech a uzavienost do sebe prozrazuje strach.

Ten muze vyplyvat z probléml ve vztahu k bliznim, k autorité, z obavy z

™ Augustyn, Celibat. Str. 15.
” Tamtéz. Str. 17.

76 Tamtéz. Str. 18.

77 Tamtéz. Str. 19.

78 Pastores dabo vobis. Str. 43.
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odpovédnosti za vlastni zivot a z budoucnosti nebo z nedivéry k Bohu a jeho
lasce (jak jiz bylo naznaceno u utvarejiciho se svédomi).

Tento strach (tedy mlceni a uzavieni se do sebe) se tyka i otdzek
sexuality, které vzacné byvaji v rodinach feSeny v obdobi dospivani citlivé a
moudre. Podle Augustyna by m¢l spiritudl hovotici se seminaristou ¢i knézem,
ktery ma strach z vlastni sexuality a ma pocity viny, byt schopen zralého a
otevieného svédectvi a zaroven ukazat jemny a diskrétni postoj ke svétu emoci
a sexuality.” M&l by nabidnout pfijeti a legitimnost osobn& proZivané

sexuality.

V. Upfimnost k sobé samému a citova zralost se umérn¢ odrazi ve
vztazich k druhym. V oblasti sexudlni vychovy je pozornost vénovana hlavné
tém, ke kterym se citime byt tzv. pfitahovani fyzicky. U nich by se celibatnik
nem¢l citit svazan svoji sexualni zdrzenlivosti. M¢l by se naucit navazovat
hluboké, upfimné a opravdové vztahy bez toho, aby mél strach z vlastni
sexuality.

Jako celibatnik by m¢l do vztahli pfindset o to vétsi ochotu k sluzbé
bliznimu, kterd se vSak nezakladd na osobni sympatii. Ve svém zrani by m¢l
dospét k tomu, Ze jeho bratrska laska ma zahrnovat kazdého, koho mu Bih
posila do Zivota. Jak Augustyn podle mého nazoru dobfe zdiraziiuje, budou to
hlavn¢ lidé z okraje spolecnosti, zmateni a chudi, kteti budou potfebovat jeho

sluzbu.®

Ptekonani rtiznych forem individualismu a sobectvi, otevienost k jinym a
odevzdanost ve sluzbé k bliznim jsou diilezité pro odpovéd’, kterou je nutné dat

o Fvpw o v v s 81 7 o e .
povolani, zvl4sté povolani ke kn&zstvi.*' Pravdivé poznani vlastniho nitra a

" Augustyn, Celibat. Str. 22.
8 Tamtéz. Str. 23.
81 pastores dabo vobis. Str. 44.
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osobni motivace na cesté¢ ke knézskému povolani by méli proménit “musis a jsi
. vr . v 1z 82 c 14

povinen” v “touzim a chci” dodrzovat celibat.** Pokud k tomu kandidat

knézstvi dlouho nesmétuje, je otdzka, co ho skute¢né motivuje ke knézstvi, zda

je tou nejniternej$i motivaci a touhou opravdu sluzba pro kralovstvi Bozi.

Schopnost rozliSovat povolani

Co je moji pravou motivaci k celibatu? Jak hluboké jsou mé touhy po
zplisobu Zivota, ktery je tésné spjat s JeziSem, s velkou laskou k nému? Jaka je
ma vlastni vize tohoto povolani? Jak pfijimam vnitini osobni pozvani Jezise?
Jak se poji mé ptirozené dary s vyzvami a ukoly spojenymi s celibatem —
knézstvim? Chei na nich déale pracovat? Je piehrsSel otazek vztahujicich se k
védomému rozliSeni povolani k celibatu, potazmo ke knéZzstvi, a zpracovat své
postoje s nimi spojené, které jsou také casto nevédomé, je dlouhodobym
ukolem.

Tento ukol by vsak mél byt z podstatné Casti zpracovan jesté pred
“koneénym” rozhodnutim pro celibat a pfijmuti knézského svéceni. Podle
Augustyna se to, jak se chovame dnes, stava predpovédi toho, jak tomu bude v
budoucnu. I negativni stranky, na kterych nezaéneme védomé pracovat,
mohou predvidat budoucnost (napi. uzavienost, urazlivost, sobectvi, strach,
hnév, smyslnost). Naproti tomu stoji usili a snahy probouzejici nadéji do
budoucna (napf. altruismus, odpusténi, otevienost a poctivost).®

Podle Augustyna vede nedostatek duchovniho zivota ¢lovéka k tomu,
aby se ptal na divody pro ¢i proti (celibatu, knézstvi,...). “Tehdy vSak mdame co
delat s pouhymi lidskymi kalkulacemi zisku a ztrat, nikoli se skutecnym
hledanim Boha a jeho viile.”® Tomas Halik o tom piSe podobné: “Problémy

krize cirkve a krize povolani lezi hloubéji a Feseni vidim v oblasti spiritualni

%2 Augustyn, Celibat. Str. 26.
8 Tamtéz. Str. 47 — 48.
8 Tamtéz. Str. 49.
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obnovy. Prava pricina krize celibatu je, domnivam se, spiritudlni povahy.
Celibat bez hlubokého duchovniho Zivota vede nutné k deformovani cloveka;
celibat pestovany bez zdravé formace osobnosti, respektujici i pozmnatky
psychoterapie a hlubinné psychologie, je velmi riskantni cestou. Rekl bych, Ze
celibat stavi c¢loveka dosti razantné do dilematu: bud’ budes zit duchovné, nebo

selzes.” ®

V fimskokatolické tradici je celibat jednim z ptedpokladi pro povoléni
ke knézstvi. Seminaristé si nemohou vystacit s touhou po knézském povolani,
ale méli by do svého rozmysleni zahrnout i touhu po celibatu. Je pfirozené zit v
manzelstvi a rodi¢ovstvi, ale povolani k panenstvi a celibatu je mimotfadné.
Citat: “Neékteri neziji v manzelstvi, protoze se ho zrekli pro kralovstvi nebeské.
Kdo to muze pochopit, pochop.” (Mt 19,12) je podstatnym biblickym
argumentem fimskokatolické cirkve pro celibat jako predpoklad ke knézstvi.
Podle Augustyna se pozdgjsi potize knéZi se sexualitou vaZzou k nedostate¢né

vr v v r s sy r - 86
piipravé v kné¢zském seminafi v této oblasti.

4.2. Integrita celibatni spirituality a vyzvy s tim spojené

Spiritualita, kterd ma posilnit ¢lovéka v celibatnim Zivote, je celistva ve
dvou ohledech:
a) integruje vSechny slozky v ¢lovéku (jeho temperament, touhy, dary, obavy,
apod.) a zaroven
b) se dotyka v praktickém Zivoté spolecenstvi a promita se ve sluzbé druhym
(integruje ¢loveka do spolecenstvi a €lovek integruje spolecenstvi do sebe).

Jedna integrita predpoklada druhou a naopak.

8 Jandourek, Jan, Tomds Halik. Ptal Jjsem se cest. Rozhovory. Portal, s.r.o., Praha 1997. Str.
106.
% Viz. Tamtéz. Str. 51.
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Pokud hledame podnéty pro spiritualitu celibatu, nemtizeme zUstat jen u
jednotlivce, ale musime pracovat i na jeho vztahovosti k druhym. Tomuto
tématu se vénuje jiz fadu let Wunibald Miiller®”. Své zkuSenosti z praxe
ptedava Sir§Simu publiku v n¢kolika knihéch ptiblizujicich ptedpoklady vedouci
k naplnénému zivotu v celibaté, ktery se vSak nestrani spolecenstvi, ale je v
ném zakotven®. Je zakotven ve vztazich, v celibatnich vztazich. Jak se to mize

podafit?

Miiller mluvi o tzv. celibatnim ptatelstvi, ve kterém se mohou objevit
napéti trojiho razu:
a) napéti mezi konkrétnim pratelstvim a vétSim spoleCenstvim, do
kterého patfime
b) napéti mezi pratelstvim a povoldnim, které mame napliovat

¢) napéti sexualniho rozméru v piatelstvi®

Tato napéti se vyostiuji, dojde-li k tomu, Ze se citi dva k sobé sexualné

(pohlavng) pritahovani. Nebezpeci vznika tehdy, kdyz:

a) jeden druhého proziva tak silng, Ze vnitiné se ochlazuje jeho ucast na
vecech spolecenstvi,
b) od svého pfitele / své ptitelkyné ocekava jiz konkrétni odpovédi a

zpusoby chovani a vyzaduje je po ném / po ni,

7 ThDr. Wunibald Miiller, dipl. psycholog je feditelem ,,Recollectio-Haus* v opatstvi
Miinsterschwarzach.
¥ viz. Miiller, Wunibald, Die Ehre Gottes ist der lebendige Mensch. Selbstverwirklichung als
Menschwerdung, Mainz, Matthias-Griinewald-Verlag1 995

Miiller, Wunibald, Liebe hat Grenzen. Néihe und Distanz in der Seelsorge, Mainz,
Matthias-Griinewald-Verlag 1998

Miiller, Wunibald, Liebe und Zilibat. Wie eheloses Leben gelingen kann, Mainz,
Matthias-Griinewald-Verlag 1994
* Miiller, Liebe und Zolibat. Str. 113.
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c) zacind zanedbavat povinnosti vii¢i druhym a spolecenstvi pod vlivem
emoc¢ni svazanosti k této své blizké osobé

d) tento vztah vede ke ztraté zajmu o modlitbu.”

Pratelstvi dvou lidi, ktefi se zminénym napétim ve vztahu pracuji na
duchovni a emoc¢ni roving€, mize dospét k pravé podobé celibatniho ptatelstvi.
Oba vSak musi byt ochotni podstoupit i raciondlni vymezeni vztahu, ve kterém
se povoldni jednoho i druhého nerusi ale potvrdi, coz miize byt bolestivé a
zkouskou kvality pratelstvi. Ukaze se, zda poskytuje urodnou pidu i do
budoucna, ¢i zda se jiz vyCerpalo a bolestivé kroky jiz nesnese a oba se
shodnou na ukonceni intimniho vztahu.

Navazani sexudlné aktivniho vztahu v tomto bod€¢ znamena klicku
okolo vyzvy, kterou de facto nechtéji fesit. Pravdépodobné si uvédomuji chté
nechté kiehkost svého vztahu a odsouvaji feSeni pravého problému do

neznama, do budoucnosti.

Sublimace

Vedle Miillera se vétSina autorti shoduje na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
na dobrém uzitku tzv. sublimace, a to napf. v krizové situaci vySe zminéného
celibatniho vztahu. Mluvime-li o sublimaci, madme na mysli kultivaci neboli
zuslecht'ovani nasi sexuality, abychom ji bezmocné nepodlehli a zaroven ji ze
strachu a pocitu viny nepotlacovali.”’ Jedna se také o preménu lidskych puda
vSeobecné, aby nedoslo k jejich deformaci, ale k pfevedeni energie z nich
vzniklé do sluzeb hodnot spojenych s konkrétnim povolanim.

Sublimace sexuality miZe napf. znamenat vétSi osobni angaZovanost v

“dokonalejsi” a celistvéjsi podobé lasky nez je jen jeden z jejich projevi (napf.

* Tamtéz. Str. 114.
°! Viz. Napt. Jandourek, Halik. Str. 107. Nebo Augustyn, Celibat. Str. 59.
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touha spojit se pohlavné¢ s milovanou osobou). Celistvéjsi podobu lasky
muzeme najit v nepodminéné bratrské lasce k druhym, ktera piekracuje osobni
sympatie nebo sklon k narcismu a sebestfednosti a pocita s clovékem, ktery s

pokorou pfijimé své povolani se vS§im, co se po ném zada.

Syndrom vvhofeni

Jind skuteCnost, kterd prispiva ke krizi celibatu je také vycerpanost
knéze, coz nemusi byt vzdy vinou cirkevniho ptedstaveného, ktery ho ukoluje,
ale mize souviset s motivaci jednani knéze a toho, pro¢ se rozhodl slouzit
ostatnim, byt ve jménu JeziSe. Miiller si v§ima toho, ze tzv. syndrom vyhoteni

ma n&kolik fazi a podléhaji mu snaze lidé uréité povahy.”

Na zacatku svého knézstvi je mlady muz nadSen az zamilovan, plny
idedlu a mozna 1 neredlnych predstav. Ma dojem, ze m4 silu ménit véci kolem
sebe. Pokud je to vSak aktivita zavisld na uznani druhych (coz nebyva ojedinélé
ani u pracovnikl pomahajicich profesi), mize se v ¢innosti pro ostatni ztratit.
Zacne jim vénovat veskerou svoji silu a zapomene na osobni volno, na osobni
rust, na péci o svoje duchovni a emocionalni prozivani. Tim se ovSem
zmenSuje rezervoar, z kterého Cerpéd pro ostatni. Pokud bude misto toho silu
cerpat z jejich uzndni, ztraci sdm sebe a své bohatstvi.

Pocit vyCerpanosti, stisnénosti svéta “povinnosti”, zaméfenost na
vlastni vykon a praci a ¢im dal vétsi nespokojenost saim se sebou i se svymi
vysledky vede k hledani rychlych nahrazek. Clovék jimi chce zaplnit
prazdnotu, kterou zacina pocit'ovat. Neni to jen tabak, jidlo, alkohol, moc, ale 1
sexualni aktivita, kterou mtze vyhledavat. Sexualni aktivitou vSak pieskoci

¢asoveé naroCnou investici do hlubokého celibatniho vztahu, jak byl vyse

%2 Miiller, Die Ehre Gottes. Str. 14 —21.
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naznacen. Ten vyzaduje vnitini prostor pro zrani, jak na emo¢ni trovni, tak i v
duchovni oblasti.

A tak to jde dal — ubytek kreativity, cynismus, nespavost, pochybnosti o
sob& samém, psychosomatické pfiznaky vnitini nepohody, izolace od ostatnich
... Tady nastavad bod, kdy je dulezité spolecCenstvi, které by vlastné nemélo
pripustit, aby clovek dosel az tak daleko. Kdyz kazani, které knéz ptipravuje,
proziva jako rutinu, jako povinnost bez vnitini ucasti a z4jmu, a kdyZ se za¢ina
vyhybat hlubS§im rozhovorim se svym spiritudlem, je to vazné upozornéni na
to, ze cosi velmi podstatného bylo zanedbano i v duchovni roving.

Je dobré jiz pted knézskym svécenim v seminafi zaméfit pozornost na
to, jakou osobnosti jsme, jaké jsou nase psychické ptedpoklady, na cem je
potfeba jesté pracovat. Podle Miillera maji blizko k vyhoteni lidé, ktefi se
vyznacuji idealismem, maji vysoké cile a naroky na sebe i na okoli a trpi az
prehnanym pocitem zodpovédnosti. Zarovenn chtéji byt uspésni a jsou velmi
zavisli na ocekavani druhych. Maji sklony k pocitim viny, pokud se vénuji
sami sobé a napliiovani svych osobnich pfanich. Maji tendence k

perfekcionismu®

a jejich zivotni styl se vyznacuje hekti¢nosti a netrpélivym
chovanim, coZ pfispiva k tomu, Ze vytouZeného cile nedosahuji.”* Vyhoteni
muze zapfiCinit ztratu viry v knézské poslani a v dar celibatu. Je potieba
rozliSit, zda pochybnosti o celibatu prameni opravdu z touhy po manzelstvi
nebo zda neni (jen) jednim z nékolika ptiznakl ukazujicich na to, Ze bylo néco

zanedbano v knézské formaci.

% Tamtéz rozvadi Miiller, Ze pro perfekcionisty plati, Ze cht&ji byt vieho schopni, ke viemu
komepetentni, chtéji o vSem védét a chtéji byt vSude ptitomni, maji pocit, Ze musi byt 24 hodin
denné k dispozici pro ostatni. Pro spolecenstvi je tedy vyzvou, aby pomohli knézi, ktery ma
sklon k témto vlastnostem, aby si naSel ¢as sam pro sebe a smél se dé€lit o neseni zodpovédnosti
a rozhodovani mohlo probihat spole¢né s dalSimi.

** Tamtéz. Str. 17.
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Osobni zralost umoznuje skuteénou duvéru ve vztazich

Uméni zit v celibatu nespociva jen v sexudlni abstinenci, ale také ve
schopnosti vstupovat do vztahll hloubéji a v ochoté rozvijet je o to vice. K
tomu Tomda§ Halik: “VZdycky (jsem celibatu) rozumél jako svobodnému,
otevirenému prostoru nejen smerem k Bohu, ale i k lidem. Vime z evangelia, Ze
vztah k Bohu se odehrava predevsim ve vztahu k lidem... celibat znamend
svobodu, ale tato svoboda neni totozna se staromladeneckou nezakotvenostt.””’
Dale Halik rozvadi svobodu plynouci z celibatu, ktera zahrnuje lasku, ktera je
ukaznéna, oteviena a tvoriva. Celibat se otevira neustalé pohotovosti k lasce a
jeji mnohotvarnosti.”

Podle Halika neni nebezpeci celibatu v moznosti zamilovat se do
n¢koho, ale v domnénce, Ze se mohu utéci k druhému, k jeho ladsce v okamziku
zivotni frustrace a citové vyprahlosti. Tady se nejednd o zralé pratelstvi, to
naopak muze nabidnout v krizovych okamzicich skute¢nou oporu aniz by
ohrozovalo smysl kn&zské sluzby.””’

Donald B. Cozzens™ se vénuje problematice odchazeni kn&zi z aktivni
sluzby”. Podle n& mnohym chybi zazitek spojeni a divérnost posvateného
spoleCenstvi s nckolika dobrymi prateli. Také duvérny vztah k Bohu skrze
modlitbu, svatosti a tkony zboznosti. Ale po odchodu néktefi pochopi, ze
autentické lidské pratelstvi nebylo néjak znemozZnéno celibatem. A Ze jejich

laska k Bohu se muze skute¢né prohlubovat a rast v diuvérném celibatnim

%] andourek, Halik. Str. 110.

% Tamtéz.

7 Tamtéz.

% Otec Donald B. Cozzens, Ph.D., fimskokatolicky knéz diecéze Cleveland ve Spojenych
statech americkych, vyucuje teologii, ve svych publikacich se vénuje predevsim tématim
spojenym se spiritualitou, formaci knéZi a krizi v soucasné cirkvi.

? Cozzens, Donald B., Ménici se tvii knéistvi. Reflexe nad krizi knéiské duse, Praha,
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty 2003
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pratelstvi.'” Neni potieba kvili zazitku blizkosti a divérmosti rusit celibat. V
tomto piipadé¢ je to zastupnym problémem.

Misto utéku z celibatu se nabizi usili objevit skrze viru a davéru v
celibatu vlastni celistvost, smysl a naplnéni. Cozzens tento ptistup porovnava s
terapii, kterd spise stavi do poptedi “okamzité” $tésti a naplnéni jednotlivce.
To, co se dfive feSilo zdliraziiovanim moralky, se dnes t€Si zajmu a snahy
pochopit potfeby druhého. Cozzens vSak upozorfiuje na evangelni paradox:
“Nekteré veci ziskame, jen kdyz se jich vzdame. Stesti dosdhneme, az
zapomeneme na vlastni touhu byt stastni a budeme pecovat o Stésti druhych.
Svatost nasleduje touhu zit v souladu s Bozi vuli v nesobecké chvile a
dikivzdani. Nejlépe ji lze dosahnout nepiimo. Ditvérny vztah prijde, kdyz
clovek veri, ze prijde, kdyz o néj nebude usilovat primo. »101

Potfeba diveérného vztahu a pocitu spojeni je pfirozena a legitimni.
Cozzens dopliluje potiebu spojeni s druhym clovékem o transcendenci, o
zazitek spojeni se stvofenim. Podle néj byly naSe duSe stvofeny pro tyto
zkuSenosti a komu se nedostavaji, hledd ndhradu v nepravych zkuSenostech a
nahrazkéach. Podle mné se zde miize jednat napt. o diivérnost s druhym (tedy o
duSevni blizkost), kterd je nahrazena sexualnim aktem (blizkosti fyzické),
ktery nutné nepfedpoklada dusevni blizkost.

Podle Cozzense si nikdy plné nevydélame na divérny vztah vlastni
praci, ale je tu vzdy Bozi milost, kterou si nemizeme nikdy zaslouzit plné.
Podle n&j jsou podstatné véci darem ducha.'®

Emocionalni zralost souvisi s autentickym duchovnim a intelektudlnim
Zivotem, se zboZnosti a premyslivosti uvnitt vztahti. Cozzens cituje Joann

Wolski Conn: “Duchovni zralost je hluboka a vSezahrnujici laska. Je to

laskyplny vztah k Bohu a lidem, ktery se zrodil v boji o rozpoznani, kde a jak je

190 Tamtéz. Str. 36.
101 Tamtéz. Str. 37.
192 Tamtéz. Str. 38.
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Biih pritomen ve spolecenstvi, ve sluzbe, v utrpeni, v ndbozenskych a
politickych rozbrojich, ve vlastni hrisnosti.... Zralost je chdpana predevsim
Jjako zdlezitost vztahu.”' "

Podle Cozzense je dodrZeni celibatu ohroZeno tehdy, pokud knéz nema
blizké vztahy s n€kolika prateli, at’ uz z tad kléru ¢i laikli nebo mezi zenami ¢i
muzi. To, Ze v nich je sexualni rozmér, je pfirozenou soulasti.'™ Je vsak
otazkou, pokud se zac¢ne fesit sexualita, co se piestalo fesit na irovni duchovni
¢i intelektudlni. A jestli vztah mezi dvoumi slouzi k uspokojeni jejich potieb
nebo ke sdileni né¢eho spolecného.

Prispévek z Cozzensova premysleni bych chtéla uzaviit citaci, kterou
uvadi: “Kristus neprisel, abychom Zili v bezpeci a méli ho dostatek. Prisel,
abychom méli Zivot a abychom ho méli v hojnosti.'®” Narazi tim na nejistotu,
kterou clovék v celibat¢ mize zazit, a tehdy touzi po bezpeci a jistote.
Upozoriuje ale také na bohatstvi, které tato nejistota piindsi a rozsifuje nase

poznavani lidského Zivota.

DuSevni nuda
Ackoliv je knézské povolani skutecné velmi blizko duchovnimu
rozméru lidského zivota a muze knézi davat mnoho podnéti k tomu, jak
vnitiné dozrat, v§imaji si nékteti autoti (napt. Wunibald Miiller nebo Donald B.
Cozzens), ze dochazi k tnavé a otupélosti, k neschopnosti Cerpat z téchto
zdroju, s kterymi denodenné ptichazi do kontaktu. Chybi jim zivotni energie a
duchovni sila a nemusi se vzdy jednat o syndrom vyhoteni z ptilisné aktivity a

obétavosti.

19 Tamté. Str. 39. Pievzato z Wolski Conn, Joann, Spiritual and Personal Maturity. New
York, Paulist Press 1989. Str. 16.

1% Tamtéz. Str. 40.

195 Tamtéz. Str. 45. Pfevzato z Vann, Gerald (OP), To Heaven with Diana!. New York,
Pantheon Books 1960.
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Véclav Ventura se zabyva v jedné piedndSce osmi zdroji duchovni
nestability'%°. Vychazi z mni§ské tradice raného kiestanstvi. Vnima poznani u
mnichil jako cosi nad¢asového, z ¢eho mlze Cerpat 1 dnesSni cloveék. Snazi se
doplnit vyzkumy v oblasti psychologie a psychiatrie o lidskou pfirozenou
zkuSenost, kterou mnisi zazivali v odloucenosti od ostatnich, ve vydanosti sami
sobé, v samoté s Bohem. Odiikavy zptisob mnichi m¢l vést k ziskani vnitini
svobody (tzv. “apatheia” prevzatd od stoikil) a k rozvijeni a uzdraveni lidské
piirozenosti.

Ventura si k tomu vybral Evagria (345 — 399) a Jana Kasiana (365 —
435). Oba prispéli k vytvoreni teorie zalozené na zkuSenosti asketického
zpusobu zivota mnichli. Ventura se snazi ukézat, Ze 1 historicky staré¢ poznani
asketll neni dneSnimu ¢lovéku a jeho lidstvi vzdalené. Miizeme jejich poznani
zaktualizovat a zasadit do nasi doby.

Evagrios se zabyva zkugenosti poustnich otct'®’. Uvadi “praktiké” jako
duchovni z4pas s vnitinimi temnymi silami, démony ¢i myslenkami, které se
snazi naru$it integritu osobnosti. Pro¢ se jedna o vnitini sily? Je to tim, ze
anachoreti ziji o samot¢, neziji ve svété lidi a véci, skrze které by k nim temné
sily putsobily. Dnes nemluvime o temnych silach a démonech, ale o
nevédomych a temnych strankach nasi psyché. I ty narusuji harmonii vztahu

clovéka k sobé samému. Zvracené myslenky a tuzby srdce nazyvd Evagrios

“logismoi™®. Rozlisoval osm zakladnich “logismoi”, jeZ viechny ostatni
zahrnuji:
l.obzerstvi  2.smilstvo  3.lakomstvi 4.smutek
5.hnévivost  6.tzv. akédia 7.marnd sldva 8.pycha

1% Ventura, Véclav, Osm zdrojii duchovni nestability podle mnisské tradice in Teologické texty
2003, ¢. 5, str. 180 — 184.

"7 viz. tzv. Apoftegmata, ktera piedstavuji sbirku vyroki pustnich otcti, napf. v Sartory
Gertrude a Thomas; Texte zum Nachdenken. Freiburg, Herderbiicherei 1987

1% Ventura, Osm zdrojti duchovni nestability. Str. 181.
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Pies Jana Kasiana a Rehote Velikého se dostaly “logismoi” do cirkve
na Zapad¢, kde se dodnes uvadi v Katechismu katolické cirkve jako soucast
nauky cirkve. Ventura se zastavuje u jedné zdrojové nemoci, u tzv. akédie.
Vidi v ni souvislost se sou¢asnymi duchovnimi, psychickymi a somatickymi
problémy.

V kasické fecting znaci “akédia” nedbalost nebo nezdjem, zbab¢lost se
rozhodnout, angazovat se, taktéz nestarani se, nepeCovani, ale také smutek. I v
ostatnich pfibuznych jazycich tehdejSiho kiestanského svéta se setkdvame s
podobnymi vyznamy. Jednd se o “poledniho démona”, ktery pusobi na
duchovni a fyzicky zivot, vede ke ztrat¢ sil, zivotni energie a k rozkladu
osobnosti. Jak k nému clovek pfichazi, neni jasné. Evagrius mluvi o jeho
projevech a moznosti, jak se mu nepodat a proti nému bojovat.

Upadéani do dlouhodobé deprese, frustrace a agresivita, paralyzovani
dusevnich funkci, otupélost jsou projevy, které Evagrius vysvétluje na zakladé
platonské antropologie: je to zplisobeno tim, Ze raciondlni stranka ztratila svou
vudci a koordinaéni funkci nad strankami vasnivosti a Zadostivosti. Uzdraveni
je mozné jako ndvrat k prirozenému stavu clovéka, sméfuje ke svobod¢ od
vasni a k ziskani ctnosti: smétuje k obezietnosti, rozumnosti a moudrosti (jako
k ctnostem rozumu), ke =zdrzenlivosti a abstinenci (jako k ctnostem
zadostivosti) a k odvaze a lasce (jako k ctnostem vasné¢).

K tomu dodéva, Ze k vnitini nestabilité patii vn&jsi aktivita. Ta je spiSe
podobna roztékanosti nez cilené praci, je obrazem vnitini mySlenkové
roztékanosti. Vné&jsi aktivita zaplnuje vnitini prazdnotu. Jako ptiklad uvadi
vedle jinych takovy obraz mnicha napadeného akédii, ktery “kdyz cte, Casto
ziva a snadno usind. Mne si stdle oci, protahuje se, a pak svilij zrak od knihy
odvraci a zira do zdi. Pak si zas tfeba néco piecte, listuje v knize, aby zjistil,
kdy uz to skonci, a tak ubiji Cas.... Nakonec knihu zavie, da si ji pod hlavu a

usne, spanek ovSem neni hluboky, protoze ho probudi hlad a je nucen starat se
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1 v r - v .. . R v
o sebe.”!” K nestastnému stavu mnicha patii minimalismus v modlitb¢, ¢etb¢,

praci, v hygien¢, v domacich povinnostech. K pocitu vycerpané skleslosti se

Casto pfipojuji myslenky na sebevrazdu.

Kromé vySe zminéného navratu k ctnostem, které jsou zakotenény v

prirozenosti ¢lovéka, jsou zde dalsi “léky” na akédii:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

110

snaha o vytrvalost (neustat v boji, neutikat pfed tim, co se nas snazi

zmocnit, neutikat od sebe samého, postavit se tomu, co se v nas
uhnizdilo a vede nas k bezmoci, napf. upfimnou a usilovnou
modlitbou)

otevienost (vic¢i zkuSenému duchovnimu clovéku, jehoz rada
vychazi z vlastnich zazitka a zkuSenosti)

prace (pro ostatni, ktera nepfipusti, abychom se uzavieli sami do
sebe se svym smutkem a slabosti)

pust (napomaha k ovladani vasni, formuje vili)

slzy (pfed Bohem ukazuji opravdovou litost cloveéka a jeho upfimny

vztah k Bohu, jehoz z4d4 o odpusténi)

tzv. “antirhesis” (kontradikce — s ni souvisi praxe tzv. modlitby
srdce, neustdlé modlitby a diraz na modlitbu zalmt, odvadi od

bludnych myslenek, asociaci a pocitl).

Jan Kasian navazuje na Evagriovo pojeti akédie a mluvi o tom, Ze

clovék je naplnén duchem “iracionalniho zmatku, (je) zatemnény, zlenivély,

neschopny jakékoli duchovni aktivity.

111 X - -
”"" Na zacatek terapie navrhuje, aby se

¢loveék oteviel potiebam druhych s laskou. Samotny kofen akédie spociva v

19 Tamtéz. Str. 181. Pievzato z Evagrius, De octo spiritibus malitiae. Str. 14.
"9 Tamtéz. Str. 182.
" Tamtéz. Str. 183.
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pasivni sebestfednosti, souvisi “s predimenzovanou sebelaskou, dezoriento-

vanymi potiebami a touhami, intelektualnimi chybami, dobrovolné oslabo-

o1/ , . L sll2
vanou vuli, ztratou pozornosti k druhym.”

"2 Tamtéz. Str. 184.
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5. Zavér prace

Ptedevsim ve 4. kapitole jsme si ndzorné ukazali, jak soucasna podoba
spirituality vyzdvihuje kvalitu autentického duchovniho Zivota jednotlivce.
Nerusi se sice celibat jako ,,povinnost* knézi, ale pracuje se na tom, jak ho
integrovat do zivota, ve kterém neni trapenim, ale zdrojem plnosti sdileni
s druhymi a s Bohem. Soucasna spiritualita celibatu nevede od svéta lidi do
samoty (i kdyz ta je v urcitém rozsahu a podobé& uzdravujici), ale vede naopak

do hloubky vztahtl, ve kterych by ¢lovék nemél mit strach ze sily své sexuality,

ale plné ji dokaze vyuzit.

5.1. Co z historie muzeme jeSté ve spiritualité celibatu v soudobé cirkvi nechat

platit?

Ptiklady  ukazuji, Ze v soucasnosti se jednd o diferencované a
teologicky propracované chapani podstaty celibatu. Neda se fict, ze by vse
historické bylo piekonano, ale jist¢ dochazi k podstatnym preménam. Podle
mého nazoru zlstaly nosné predevSim teologické argumenty, které jsou
vzdycky predmétem Zzivé diskuze. Dnes uz neni prvofadym tématem kulticka
Cistota. Vzdyt' celibat je jiz zavazny pro vSechny knéze v fimskokatolickém
ritu. Diskuze na tomto poli je spiSe hypotetickd, nicméné muize byt podnétna.
Aktudlngj$i zlstavaji otazky, v kterych se da teologicky nalézat nova kvalita v
zité spiritualité. Napf-.:

- Jak poznam, ze jsem opravdu obdarovan k celibadtnimu zivotu a nejednd se
jen o nevédomé utvorenou touhu, ktera ve mné skryva néco nevytreSeného

z détstvi?
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- Jak slouzit ve jménu Pan¢ ostatnim s plnym nasazenim tak, abych stale mél/a
dost prostoru pro rozvijeni sama sebe, své osobni spirituality?

- Jak se proménuje misijni a pastoracni pusobeni a jeho diirazy v soucasném
svete?

- apod.

Pak si myslim, ze v modifikované podobé mizeme v soucasnosti mluvit
o askezi (viz. vySe Ventura o akédii — str. 37 nebo Karl Rahner — str. 13).
SebezkuSenostni poznani celibatnikli v raném ktestanstvi je blizké 1 nam.
Razné tradice ndm nabizi pluralitu ve vybéru vzoru pro nase duchovni zrani.
Celibatnik neni nucen nasledovat jedno konkrétni doporuceni ¢i praxi svého
pfedstaveného, ale mize samostudiem, rozhovorem ¢i meditaci rozjimat nad
tim, jak vypadali osobni zkuSenosti mnicht a knézi pted stovkami let a najit
v nich inspiraci. Pfedpokladem je samoziejmé vlastni intelektudlni aktivita a
zajem.

Bezpochyb se mizeme setkat u jednotlivell stouhou po moci, po
spoleenské prestizi a ekonomickém zajmu, ale teologicky tyto touhy
neobstoji, proto nemohou byt pravymi argumenty pro celibat ¢i podobu
knézstvi.

Dalsi proménou je diraz, ktery je kladen bud’ na zkuSenostni nebo na
intelektudlni stranku spirituality (zboznosti). Zatimco vraném kiestanstvi
vychazela teologie (a spiritualita) z praktické zkuSenosti, ve stiedovéku se
teologie zaCala osamostatiiovat jako obor (napf. Tomas Akvinsky a jeho
Teologické sumy). Teologie méla zkuSenosti a poznani vykladat a vyvozovat
z nich zavéry a ptedpoklady o poznavani Boha. Jednalo se pfevazné o poznani
na roviné argument. Rozmanitost zkuSenosti se tim na Cas ztratila. Ve 20.
stoleti a v souCasnosti se opét ve vétsi mife vracime k diilezitosti obojiho:

- k praxi a zkuSenosti, které vedou k osobnostni zralosti ¢lovéka
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- ke studiu a premysleni, jez by mélo vést ke zkvalitnéni intelektualniho,
potazmo duchovniho, Zivota

Dalsim dtlezitym aspektem, ktery bych zde chtéla zminit, je schopnost
skutecné milovat a sdilet bratrskou lasku. Z historickych studii Georga
Denzlera to sice tak vyrazné nevyzni, ale pokud si ¢lovék ptecte nekolik
praktickych rad prvnich asketi (napf. sv. Antonina nebo sesbirané rady
poustnich otci''®) nebo zapisy o zivoté sv. FrantiSka, dochdzi k tomu, ze
ackoliv zili odiikavym zplsobem Zivota a zcela se zfekli sexuality
praktikované pohlavn€, nechybéla jim laska k bliznimu, kterému slouzili,
modlili se za néj a ptali si pro n¢j dobro.

Pokud bychom rozdélili divody pro celibat na ty oficidlni — tedy
povinné, a na osobni — tedy prevdzné zkuSenostni, tak zpravidla jsou divody
vychazejici ze zkuSenosti autentické, i kdyz ne pro kazdého stejné platné.
Zatimco oficialni status cirkve musi byt tak vSeobecny, ze se do n¢j nemuze
vejit zkuSenost jedince. Bohuzel se v oficidlnich dokumentech projevi vétSinou
jen hlasy vlivnych ,hierarchi, kteti nemusi byt vzdy nadani moudrosti a

prozietelnosti a v hor§im piipadé mohou prosazovat vlastni nezdravé zajmy.

Podle m¢ lezi nejdilezitéjsi historicky posun ve spiritualité celibatu
v proméné pohledu na smysl lidského téla a jeho sexualitu. K tomu se chci

vyjadfit nize.

11 . [ rox_ 1
3 Viz. jiz zminén4 apoftegmata.
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5.2. Co se ve spiritualité celibatu zacalo nove rozvijet?

Ve 20. stoleti se v oblasti celibatu zaal klast diraz na to, jak
predchézet jeho ztroskotani''*. Pozornost byla zaméfena na potieby kndze jako
celistvého Cloveéka, ktery potfebuje zrat ve svém lidstvi. Jednd se tedy o
dlouhodoby proces, ktery by mél zadit jiz v semindrni formaci kandidati na
knézstvi.

Psychologické vyzkumy ukazuji, Ze pokud jedna cast clovéka neni
zdrava a projevuje se napf. touhou po moci a ovladani druhych, pak nestaci
nastolit vn&jSi pravidla, ale musime se podivat hloubgji: Co je pficinou
takového chovani u konkrétniho knéze? Mize to byt potlacend sexualita, ale
stejn¢ tak nezralost jeho osobnosti. Kandidat knézstvi se nemusi smifit
s celibatem jako s nécim, co prosté patii ke knézstvi. Nabizi se mu novy
rozmér zité sexuality, ktery dokonce souhlasi s jeho nejniternéjSimi potifebami
blizkosti, sdileni, porozuméni a lasky. Celibatnik vSak musi pocitat s tim, ze se
jednd o dlouhodoby ukol, ve kterém se aktivné musi podilet, aby mohl
poznavat bohatost celibatni lasky nebo celibatniho ptatelstvi. Je to i predpoklad
k tomu, ze zivot v celibaté nebude utrpenim, ale obohacenim. ,,Laici® nejsou
existencialné nuceni hledat tuto bohatost ve vlastni sexualit¢ (pokud sami
nebudou chtit na ni pracovat), coz je v jistém smyslu v porovnani s celibatniky
ochuzuje.

Duraz vSech soucasnych celibatniki a lidi zabyvajicich se timto
tématem, popf. tématem sexuality a téla, je vztahovost k druhému. Tzn. vyjiti
sama ze sebe a ze sebestfedného narcismu. Velkou pomoci k tomu mize byt
teologicka antropologie, ktera se snazi odpovédet na otdzku, co je €lovek podle

Boziho obrazu a jak s tim souvisi sexualita.

"% Podnétem k tomu byly a jsou vyzvy lidi, ktefi jsou proti povinnému celibatu u kn&zi.

Odpurci celibatu povazuji za nezdravé povinné se ziikat své sexuality, protoZze zkuSenost
ukazuje na ptipady riznych sexualnich deviaci, které se po ¢ase mohou u celibatniki projevit.
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5.3. Jak dalece se odrazi teologicka antropologie ve spiritualité celibatu?

Jak jsem jiz zminila, myslim si, Ze doSlo vuceni katolické cirkve
k obratu v pohledu na vyznam sexuality. T¢€lo jiz neni nasi hfiSnou soucasti,
ktera tdhne ¢loveéka od Bozi vile, ale je dobré, a jako takové bylo Bohem
stvotené. Teologicky se jedna o slozitéjsi otazku, budeme-li se zabyvat prvnim
hiichem a dédiénym htfichem, ale na urovni pastoratni nebo duchovniho
doprovazeni to znamen4 mnoznost pozitivni integrace nasi sexuality do naseho
zivota, at’ uz Zzijeme v celibatu ¢i v manzelstvi. Pokud by odpirci celibatu
argumentovali pfirozenosti, kterou musi knézi potlacovat, méli by také dodat,
ze 1 lidé, kteti ziji pohlavné sexualnim zivotem o své sexualité a té€le moc nevi.
O to méné, Ze nejsou nuceni se tim zabyvat.

Myslim si, ze historicky knéz ¢i mnich neutrpél ani tak tim, ze byl
»hucen k celibatu povinng, ale ze byl pokfiven jeho obraz o vlastni sexualité.
Do hloubky nés s tim seznamuje Georg Denzler ve své knize Zakazana slast'".
Pokud ¢loveék chtél byt pohlavné aktivni, méla slouzit jeho sexualita jen pro
rozmnozovani potomstva, slast a vasen, kterou pfi tom mohl zazivat, mu byla
z moralnich divodi odcizena jako cosi zvraceného a Spatného.

Vyuzit téla jako nastroje k praci a plozeni a rychle od né&j pry¢. T¢lo se
stalo ¢imsi cizim a nepochopenym, nécim, co nesouvisi s béZznym zivotem,
jenom stoji na jeho zacatku. Jak polehcujici by muselo byt pro Zenu napi. z 15.
stoleti, kdyby si mohla piecist teologii téla Jana Pavla II. ¢i teopoetiku téla
Oliviera Cleménta! Ale mozna by tomu ani nerozuméla, protoze by to naprosto
popiralo to, v ¢em byla vychovéavana a s ¢im se smifila.

Sexualni pesimismus navazoval hlavné na sv. Augustina a jeho uceni o
htichu. Pokusy o rozsifeni vyznamu a smyslu sexuality zistaly nesméle v jeho

stinu: ,,Nesmélé pokusy videt v manzelském aktu i vyraz naklonnosti a ldasky je

"5 Denzler, Zakazana slast.
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sice mozno najit uz u Alexandra z Hales, Alberta Velikého a Tomadase
Akvinského, avsak nadadle viadl sexudlni pesimismus, jehoZ pocatky jsou
predevsim u Augustina.“''®

Jeste ve 20. stoleti dozniva ponékud omezeny pohled na sexualitu, napf.
v Codex luris Canonici, o ktery se fimskokatolické cirkev opirala: Manzelstvi
je ,.akt viile, jimz partner dava druhému a ziskava od ného stalé a vylucné
pravo na jeho télo, pokud jde o ukoly samy o sobé vhodné k plozeni
potomstva.” (can. 1081). TaktéZ cirkev vydavala za platny kanon z roku 1013:
»Prvnim ucelem manzelstvi je plozeni a vychova potomstva; druhym ucelem je
vzdjemnd pomoc a 16k proti Zddostivosti.“'"’

Jist¢ mGzeme ve vSech prohlasenich najit kus pravdy, je to vSak jen jeji
cast, ktera vede k pokiivenému obrazu o celé pravdé. Neoplyvam tedy
prehnanym optimismem, Ze objevi-li se v 2. polovin¢ 20. stoleti C¢i
v soucasnosti n€kolik osvicenych autorti a myslitelt, ze to zméni smysleni
kiestanli vychovéavanych po nékolik generacich v cela odliSném chéapani tcla.
Je§té¢ dnes mam zpravy od mych pratel, jak napf. probihd vychova divek
v n&kolika katolickych rodinach ve Spanélsku. Neni divu, Ze mladi lidé utikaji
od cirkve a maji o teolozich a knézich pfedstavu, ze musi byt ponekud divni
nebo maji problém se svoji sexualitou.

Novodobé snahy ptiblizit k sob& odcizené cirkve, nachdzet k sob¢ cesty
a porozumét jednotlivym tradicim se podle mé& odrazi 1 v (spiSe mladych)
farnich spolecenstvich, se kterymi jsem méla moznost se setkat. Chéapani
poslani knéze a docenéni jeho sluzby ze strany laikii je mozné diky tomu,
najdeme-li spole¢né pojeti bohatosti lidské sexuality, ktera neni omezena jen

na na$i pohlavni aktivitu, ale promitd se do hlubokych a uptfimnych vztaha. I

clovek, ktery nezije v celibaté mize docenit jeho rozmanitost. Pfipomenme si

16 Tamtéz. Str. 110.
"7 Tamtéz. Str. 51.
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snubni vyznam téla (viz. strana 24) a zivot Krista, ktery se vydal za nas
vSechny: rozhodl se pro to svobodné, ¢inil tak uplné a bez vyhrad, vérne pro
kazdého do konce svéta a plodné pro novy zivot, do kterého nas zve. Myslim
si, ze toto pfipodobnéni poskytuje spiritualité celibAtu mnoho pravdivého,
dobrého a smysluplného, o ¢emz svédci i lidskd a duchovni formace, kterou

jsem se snazila priblizit ve 4. kapitole.

Svoji praci si dovolim uzaviit cititem Kurta Tucholského''®, ktery
satiricky pfipomina teologiim cozi neadekvatniho. Podle m¢ se jedna o trefny
postieh toho, ¢eho bychom se méli vyvarovat, pokud chceme tvrdit néco, co se
ma vztahovat na vSechny kfest’anym: ., Cirkev vse, co prikazuje, dokazuje
nejostrejsi logikou, vse zjevné soulasi, krok za krokem, stupinek po stupinku — a
kdyz se dostane na konec retézu, udeéla maly skok, autor-myslitel zacind létat, a
udivenym ocim se ztraci v nebeské modri. Odvolava se totiz na wili Bozi,
kterou prece zna: mily Bith mu ji nezpochybnitelné sdélil, a tady prestava

vr g 120
veskera diskuse.

'8 Né¢mecky spisovatel a satirik (zemf. 1935).
"% Reaguje na encykliku Pia XI. o manzelstvi (Casti connubii — 1930)
120 Denzler, Zakazana slast. Str. 53.
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