Souhrn

Cysticka fibroza je zavazné dédicné onemocnéni. K jejim projeviim patii predev§im
opakovan¢ infakce dychacich cest, neprospivani a vysoky obsah soli v potu. Kazdodenni
soucasti péfe o jedince s cystickou fibrozou je 1ééebna rehabilitace. Respiracni
fyzioterapie, dechovd gymnastika a pohybové aktivity tvoii zaklad 1é¢ebné rehabilitace,

jejimz hlavnim cilem je odstranéni nadmérného mnoZstvi bronchialniho sekretu.



