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Oponentsky posudek

habilitaéni price MUDr. Inky Tteskové, Ph.D.

MUDr. Inka T¥eskova PhD., priméika Oddgleni plastické chirurgie LF UK v Plzni, pfedloZila habilita¢ni
praci s ndzvem ,,Hereditarni karcinom prsu z chirurgického pohledu™

Volba témata

Vybér tématu pro habilitadni praci povaZuji za velmi vhodny. Preventivni vykony tykajici se prsii, pfi BRCAI
- a BRCA?2 pozitivité jsou velmi naléhavé, stejné jako preventivni gynekologické operace. Diagnostika se
s postupem n&kolika malo let dramaticky vyvinula a je nyni rutinné dostupnd. Obor plastické a rekonstrukéni
- chirurgie jé tak po nékolik let postaven pfed zadani vyvinout a uvést do praxe postupy, které maximalne snizi
riziko karcinomu prsu a piitom umoZni zachovat Zensky prs. Spektrum postupi se lisi jak jejich radikalitou,
tak jejich provedenim. Doposud nejsou jasné dana kritéria pro jednotné postupy. Autorka se ve své préci snazi
na zaklad¢ Zkuéenosﬁ ziskanych z dostatednd velkych soubort pacientek vyvodit ur€ité zavéry a formulovat

doporugens postupy.
Rozsah a ¢lenéni price

Kromé Gvodu a cile préce, je prace je rozdélena do osmi kapitol. P¥ibliZzuje ¢tenafi sloZitou problematiku
genetické zatéZe, hereditarniho syndromu karcinomu prsu a ovarii. Provézi jej diagnostikou, komplexni pééi o
takto postiZené pacientky véetns jejich sledovani. P¥iblizuje také moZnosti chirurgické 1é€by, moZnosti
preventivnich operaci prsé. Déle pfedstavuje soubor nemocnych spolu s vysledky, jak klinickymi, tak
vysledky statistického hodnoceni efektu operaci a jejich komplikaci. Pfedvedené soubory jsou ilustrovany

ndkolika kazuistikami. Praci ukon&uje dostate¢nd diskuze nasledovand pfesvédCivymi zavery.
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Cil habilita&ni price

Ci}em prace je upozornit na novy vyvoj problematiky hereditarni z4t€Z¢ a karcinomu prs n nosiéek BRCALI a
BRCA?2. Prace hodnoti vlastni soubor pacientek — nosi¢ek BRCA mutace, které podstoupily profylakiickou &
terapeutickou mastektomii na Oddgleni plastické chirurgie ve spoluprdci s Chirurgickou klinikoun Fakultni
nemocnice v Plzni. Soubor pacientek je rozd&leny do dvou skupin. Pryni se se tyki BRCA nosiek bez
nidorové anammézy podstupujici profylakticky vykon. Drubou skupinu tvofi BRCA nosicky
s diagnostikovanym karcinomem prsu podstupujici terapeuticky vykon a €asto i kontralateralni mastektomii.
Snahou autorky je vytvofit jisté interni doporucené posfupy v dané problematice, které jinak v pisemnictvi
nej soﬁ jasné dané. Daldf snahou je upozornit na zésadni roli interdisciplindrniho (onkolog, radiolog, plasticky
chirurg) pristupu k t&mto pacientkdm, na nutnost soustfedéni této problematiky do takovych zdravotnickych

zatizeni, kterd jsou schopna uvedené odbornosti tizce integrovat.
Metodologic a vysledky

Oba soubory pacientek jsou jasn& definovény a pedlivé zpracovany jak po strénce klinické, tak po strance
statistického zpracovani na vysoké trovni. Velmi dobré klinické vysledky jsou doloZeny obrazovou

dokumentaci pfedoperacnich i pooperaénich stavil.
Diskuze

V diskuzi autorka téméf na deseti strankéch velmi fundovand uvaZuje o indikalnich kritériich, zpiisobech

provedeni i dosaZenych vysledcich. Na rozdil od jinych evropskych zemi & Spojenych statil zaujima spiSe

'vice radikalni postoj tykajici se nejenom preventivnich operaci ale i sou¢asnych rekonstruke.

- Zavér

Zavér prace je uvedeny jasné a pregnantné v sedmi bodech.
Literatara obrizky a grafy

Soupis literatury &itd 132 odkaz. Spekirum citovanych tituld autori povazuji za adekvatni a pro danou
tématiku reprezentativni, Habilitaéni préci ilustruje i 11 kvalitnich obrézkt, 5 tabulek a 2 grafy.

Fundovanost autora a pracovisté

MUDr. Inka Tie$kova, PhD. je primafkou Oddé&leni plastické chirurgie LF UK v Plzni Toto pracovisté je
povazovéno odbornou vefejnosti za velmi dobré pracovidté plastické a rekonstrukéni chirurgie s dlouholetou
tradici a akreditaci II stupn®. Rekonstrukéni operace prsil, pati{ do st&Zejnich problematik pracovist€. Prim.
Dr. Tregkova je vedoucim pracovnfkem tohoto odd&leni. Je znima jejimi dobrymi vysledky v klinické praxi i

skv&lymi organizaénimi schopnostmi, publika¢ni i pfednaskovou &nnosti.
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Naplnéni cikii prace

Na zagatku definované cile prace byly podle mého nazoru prezentovanou studii naplnény.
Celkové hodnoceni habilitacni price

Z celé prace jednozilaéné vyplyva, Ze jedinou moZnosti zabranit projevu karcinomu prsu u pacientek
s genetickou z4t€Zi je preventivni operace prsi. Pom&mé Casto diskutovand otdzka je, zda zachovat
areolomamilarni komplex & ne. Pln& souhlasim s ndzorem autorky, Ze rozhodujici v tomto piipadé je tvar a
velikost prsti. Jeding v mensSich a nepokleslych prsi je mo¥né provést subkutdnni mastektomii z podprsni ryhy
a zachovat bezpeénd dvorec s minimem rezidua prsni Zlazy. U vétdich a pokleslych prst je plné indikované

provést skin sparing mastektomii.

Dal3i jednoznaénym faktem je nutnost velmi tizk¢ interdisciplinami spoluprace jak ve fazi pfedoperaéni, tak i
pooperaéni. Tyka se jak skupiny geneticky zatizenych pacientek bez projevu, tak jiZ s projevem zatéZze -
karcinomem prsu. Zv1a3té v t€chto piipadech je nutnd velmi rychld a exakini diagnostika, ktera miiZze pomoci
pit rozhodovani, zda provést mastektomii se soudasnou rekonstrukei prsu. Velmi didleZitd je znalost, zda po
opera¢ni 1é¢bé bude nutna radioterapie. Pokud je jisté, Ze radioterapic nebude nutnd, je moZné standardng

provést rekonstrukei prsu mamarnim implantétem.

V pfipadé nejistoty nasledné radioterapie, si dovoluji polemizovat s niazorem autorky uvedenym na

strandch 52 a 69.

Pokud pfed mastektomi{ se soudasnou rekonstrukei prsu nelze vyloudit nutnost nasledné radioterapie, by
podle mého nazoru nemély byt pacientky exponovany opodstatnénému riziku mozZnosti zdvaZnych lokélnich
komplikaci. Tyto komplikace mohou vést k dal$im operacim v celkové anestezii a findlné k explantaci
implantatu. Myslim, Ze i po pedlivém vysvétleni situace, pacientka rad&ji voli riskantni variantu a t&7ko si
dovede piedstavit alternativu s komplikacemi. V zadném ptipadé by také neméla provedend rekonstrukce prsi

branit nebo modifikovat onkologickou 16¢bu.

PfedloZenou habilitaéni praci povaZuji za obsahové hodnotnou. Problematika je opravdu vysoce aktualni a
absence guide lines evidentni. Jsem piesvéddeny o tom, Ze habilitaéni prace prim. Dr. Ti"eékové, by po jisté

Upravé byla dobrou informadni platformou pro Ceské plastické chirurgy.

Zivér

Habilitadni praci MUDr. Inky Tteskové PhD. ,Hereditéarni karcinom prsu z chirurgického pohledu® hodnotim
po strance obsahové jako zdafilou. Lze ji podle mého nazoru pfisoudit vyznammou hodnotu pro klinickou

praxi. PredloZend habilitaéni prace odpovida svym rozsahem a obsahem poZadavkiim stanovenym v Zdkonu o

vysokych Skolach (¢. 111/1998 Sb.). Proto doporuduji vaZené védecké radé pfijmout tuto préaci k obhajobé a
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povaZyji pfedloZenou praci za vhodnou k poddni navrhu pro jmenovdni MUDr. Inky T¥egkové, PhD.,

docentem chirurgie.

V Praze dne 27. Servence, 2021
L, -
dodXUDr. Ale¥ Nejedly
Klinika plastické chirurgie
3.LF UK aFNKV

Srobarova 50

100 34 Praha 10
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