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MUDr. Peter Girman, Ph.D. se zabyva transplantaci pankreatu a beta bunék od
kadaverdznich darct pod vedenim prof. Saudka mnoho let. Je v sou¢asné dobé Spickovym
odbornikem v oblasti transplantaci inzulin produkujici tkané. Na toto téma publikoval fadu
praci v nasi i svétové literature.

Popis prace:

Prvni ¢ast Habilitacni prace je vénovana popisu metodiky transplantaci a vybéru
pacientl ke kombinované i izolované transplantaci pankreatu. Popisuje konkrétné vysledky
transplantaci v IKEM Praha, které jsou srovnatelné se svétovymi daty. Autor se zabyva ve své
praci mortalitou véetné rozboru pfic¢in umrti po transplantacich. Vysledky ukazuji vyborné
kratkodobé i dlouhodobé preZivani osob s diabetem po transplantaci.

Dale se autor zabyva imunosupresi po transplantaci a zaméfuje se na pomérné nové
léky mTOR inhibitory (sirolimus a everolimus), které jsou zatim méné prozkoumané. Autor
rozebira vysledky vlastni randomizovanou studii, ktera srovnava 2 zplsoby imunosupresivni
IéCby (sirolimus + takrolimus vs. mykofenolat mofetil + takrolimus). Do studie bylo zarazeno
238 osob po kombinované transplantaci ledviny + pankreatu. Vysledky kvalitni a dosud
nejvétsi studie na toto téma, potvrdily podobnou uéinnost imunosupresivni |éCby sirolimem
ve srovnani s dosud ¢astéji pouzivanou imunosupresivni Ié¢bou byly publikovany v ¢asopise
American Journal od Transplantation.

Posledni Casti prace je zamérena na transplantaci beta bunék. Tato |écebna metoda
je v IKEM Praha provadéna radu let s dobrymi vysledky. Autor se zde opét podrobné vénuje
imunosupresi. U téchto transplantaci jsou pravidelné vyuzivany mTOR inhibitory (sirolimus)
v kombinaci s takrolimem a srovnava dlouhodobé prezivani stépu i dlouhodobé prezivani
pacientd.

Prace obsahuje 12 pfiloh (publikaci k tématu) ve formé pfiloh.
Otazky:

1. Zajimda mne nazor autora: Nahradi Sirolimus v imunosupresivni |é¢bé mykofenolat
mofetil pfi kombinované transplantaci ledviny a pankreatu?



2. Sirolimus ovliviiuje vyznamné hladinu cholesterolu. Kardiovaskularni komplikace jsou
nejcastéjsi pficinnou smrti po transplantaci. Dafi se soucasnou IéCbou dosahnout
cilovych hodnot LDL cholesterolu pod 1,4 mmol/I ?

3. SGLT2 inhibitory — glifloziny jsou antidiabetika s prokdzanym ochrannym ucinkem pfi
chronickém onemocnéni ledvin u diabetik(i nejen na progresi renalni insuficience, ale
i na celkovou a kardiovaskularni mortalitu. Jaky je ndzor autora na jejich misto v [é¢bé
osob po transplantaci inzulin produkujici tkané?

4. Pro¢ nestoupa pocet transplantaci beta bunék ve svété a ani v CR? Je to pouze
z dGvodd Uhrady vykonu? Jaka je cena vykonu rozpoctend do doby 5 let v CR?

Zaveér:

Stélé zdokonalovani imunosupresivni |é¢by je velice dllezité a védecka ¢innost MUDr.
Girmana pfispiva k dalSimu vyvoji imunosupresivni taktiky. Habilitacni prace je vyusténim
prakticky celozivotni klinické a védecké aktivity MUDr. Petera Girmana, ktery se aktivné
podilel a stale podili na vzniku a rozvoji transplantaci pankreatu a transplantaci beta bunék
pankreatu v CR.

Praci povaZuji za vybornou a doporucuji védecké radé fakulty jeji pozitivni projednani pfi
habilita¢nim fizeni.
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