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Formalni kritéria hodnoceni

PredloZen4 habilitaéni préce je ¢lenéna na teoreticky uvod, vychodiska a tfi kapitoly
pfedstavujici pfinos autora v feSené problematice. Tyto kapitoly shrnuji tii aktudlni linie
vyzkumu a dosaZené vysledky. Na konci préce jsou priloZeny publikace zahrnujici i odborna
abstrakta, v§e uvedeno v plném rozsahu.

Hypotéza a cile prace jsou jasné definovany, metodika je odpovidajici cilim préce,
velmi kvalitni a rozsdhle popsana. VSechny vysledky jsou bohaté graficky a tabelarné
dokumentovany. Prace je podpoiena 329 citacemi, z nichZ vice nez 232 je starsich nez pét let.
Neni to vSak na tkor aktualnosti literarnich zdroju, ale spiSe vyraz peclivosti autora a jeho
detailniho pohledu na vyvoj zkoumané problematiky i s pfihlédnutim k historii a
akcelerujicimu globalnimu z&jmu o feSenou oblast.

Dizertaéni prace je kromé predmluvy celd sepsana v anglickém jazyce, naprosto
srozumitelné, neobsahuje typografické chyby a obsahove je po formalni i [aktické strance
velmi kvalitni. Z formalniho hlediska bych autorovi vytkl snad jen nepfili§ detailni seznam
zkratek a ve své ti§téné kopii prace zdvojenou stranu 82 — mozna v jiné kopii nékomu chybi.

Rozsah disertaéni prace je 97 stran v€etné citaci, na které navazuji texty dvanacti
publikaci v plném rozsahu predstavujici publika¢ni ¢innost autora v pfimém vztahu k tématu
prace. Sest z nich je publikovéno v zahrani¢nim védeckém asopisu s IF a u tfech z nich je
autor habilitaéni prace zaroveti jejich prvnim autorem, déle je prvnim autorem dvou
piehlednych ¢lankl v Geském periodiku a autorem nebo spoluautorem Ctytech konferenénich
prispévka.

Pracc byla kontrolovéana plagiatorskym programem Turnitin a vystup této kontroly

umozinuje povazovat praci za originalni.



Hodnoceni vlastni prace autora

Prace je v teoretickém uvodu zaméfena na hodnoceni funkce inzulinu a inzulinové
rezistence ve vztahu k homeostaze glukdzy. Autor pojima inzulinovou rezistenci jako jev
v zéasadé fyziologicky a adaptivni. P¥edstavuje fyziologické modely i patologické stavy, které
jsou s inzulinovou rezistenci spojené. Prvni kapitola popisujici prvnf linii vyzkumu vychazi
z hypotézy, Ze existuje kauzalni zavislost mezi dietnim pifjmem BCAA a inzulinovou
rezistenci. Zde autor zkouma specifické podskupiny osob s rliznym typem diet a obsahem
BCAA. Druhd kapitola zachycuje sloZity vztah mezi pi{jmem, sekvestraci a produkci BCAA
ve stfevnim mikrobiomu a to v8e ve vztahu k inzulinové rezistenci. Autor se zamétuje na
zpracovani dietnich substrati sttevnim mikrobiomem a BCAA popisuje jako vyznamné
signalni molekuly, kterymi muzZe stfevni mikrobiom ovliviiovat svého hostitele. Kone¢né tieti
kapitola piiblizujici tieti linii vyzkumu zkoumad hypotézu, ze vyssi koncentrace cirkulujicich
BCAA jsou podobné jako elevace NEFA a hyperglykémie odrazem redistribuce substratl pii
inzulinové rezistenci (inzulin zde selhava jako supresni faktor p#i proteolyze). Autor pfitom
vyuziva slozitého modelu fyziologického modelu inzulinové rezistence u pacientti
s nadorovou kachexii.

Prace je inovativni, predstavuje néktera prioritni pozorovani a zejména ukazuje svého
autora jako vyzralého védce s komplexnim p¥istupem ke studované problematice. Vysledky

prace predstavuji v kratkém ¢asovém horizontu vyuZitelny piinos pro klinickou medicinu.

Dosazené vysledky:
Vyéet viech popsanych pozorovani pfesahuje moznosti kratkého souhrnu, proto uvadim jen
nékteré vyznamné a zajimavé vysledky a teze:
- BCAA indukuji inzulinovou rezistenci u osob s jejich nizkym bazalnim pifjmem
- prioritni pozorovani stimulace inzulinové sekrece po podani BCAA cestou
enteroinzuldrni osy, konkrétng pres signalizaci GLP-1
- prioritni pozorovani zvy$ené koncentrace butyratu ve stolici veganil
- pozorovéni rozdili v metabolomu veganl a b&Znou populaci na zékladé metabolické
aktivity sttevniho mikrobiomu
- veganska dieta je chuda na BCAA, stfevni mikrobiom je zvySené vychytava, coz
predstavuje jejich sniZeny piisun k hostiteli a mize se podilet na lepSim zdravotnim

profilu rostlinnych diet



- nakonkrétnim pifpadu studie vegant autor ukazuje, Ze nejen ovlivnéni diety, ale i
ovlivnéni signalizace mikrobiomu miiZe piedstavovat terapeuticky pifstup
k metabolickym onemocnénim

- metabolicka fenotypizace tumoru miZze odhalit substratovou zdvislost tumoru, coz

mize vést k vyvoji individualizovanych dietnich planu pro onkologické pacienty

K praci mam nasledujici otazky:
1. Existuji v organizmu rozdily mezi tkanémi z hlediska modulace autofagie skrze
signalizaci nebo utilizaci BCAA a pokud ano, jaké?
Daéle dvé otazky souvisejici s moznym terapeutickym vyuZitim ovlivnéni stfevniho
mikrobiomu:
2. Do jaké miry lze pomoci zmény ve sloZeni diety ovlivnit stievni mikrobiom a do jakeé
miry je jeho zména perzistentni?

3. Lze dlouhodobé ovlivnit stfevni mikrobiom bez sou¢asné zmény sloZeni stravy?

Celkové hodnoceni:

Piedlozend dizertaéni prace ma vybornou védeckou troveil a je vénovéna aktudlnimu
tématu. Autor pouziva moderni metody, vysledky jsou zpracovany odpovidajicimi postupy,
kvalitng dokumentovany a dostatetné prezentovéany. Prace piinasi nové inspirativni informace
a poklada tak zaklady k dal§imu vyzkumu, ktery autor dale rozviji se svymi mladSimi

spolupracovniky, ¢imz déle pfispiva k rozvoji oboru.
Na zakladé téchto a vyse uvedenych skuteénosti jednoznaéné doporucuji, aby po

splnéni viech potfebnych nalezitosti a po ispéiné obhajobé piredlozené habilitacni prace

byl MUDr. Janu Gojdovi, Ph.D. udélen titul docent v oboru Vnitfni nemoci.

V Praze dne 15.5.2021 Prof. MUDr. Martin Prézﬁ}’r, CSc., Ph.D.
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