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1 Formalni zpracovani prace ¥
pro kazdou
kategorii
11 DodrZeni stanoveného rozsahu prace (nejméné 40 normostran bez 5
" | anotaci a piiloh)
1.2 | Clenéni prace (graficka stranka, logicka stavba kapitol) 5
1.3 | Jazykova uroven textu 5
1.4 | Obrazky, grafy, tabulky 5
1.5 | Vhodnost a relevantnost ¢erpanych zdrojil 5
1.6 | Uprava citaci a citaéni rejstiik (oznadeni v textu, jednotnd citaéni 5
norma)
1.7 | Odborna Grovei textu 5
1.8 | Obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 5
2 ResSersni ¢ast -
2.1 | Vybér a vymezeni tématu, originalita 5
2.2 | Stanoveni a formulace cilil reSerse 5
2.3 | Pochopeni tématu a prokézéani orientace v problematice 5
2.4 | Obsahova uroven kapitol (vyvézenost) 4
2.5 | Kvalita vlastni reSerSe — po€et domacich a cizojazyénych zdroj, 5
vyhledani recentnich praci publikovanych na dané téma, prace
s odbornymi databdzemi
2.6 | Analyza a interpretace reSerSni prace, praktickd aplikace vysledkt 5
reserSe. Navaznost na experimentalni (kazuistickou ¢ast prace)
3 Kazuistika nebo experimentalni ¢ast prace -
3.1 | Adekvatni vybér probanda(il) vzhledem k reSersni ¢asti 5
3.2 | Metodika — zpilisob vySetieni probanda(l), adekvatnost a kvalita 5
terapeutické intervence ¢i sledovani a hodnoceni vybranych
parametrl. Statistické zpracovani a analyza dat, pokud je soucasti BP
hodnoceni souboru probandi.
3.3 | Intepretace vysledkil kazuistiky ¢i experimentu ve svétle predchozi 5
literarni reSersSe a vzhledem ke klinické praxi
4 -

Diskuze




4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledkid reSerSe ve vztahu k 5
experimentalni Casti prace (kazuistiky) s dopadem na moderni
klinickou praxi

Zavér

5.1 | Konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti inicialn€ stanovenych otazek, 3
verifikace hypotéz, vlastni pfinos autora k dané problematice,
konfrontace a porovnani vysledka prace s inicidlné stanovenymi cili
prace. Shrnuti vSech argumenti z diskuze, doporuceni pro praxi a
dalsi vyzkumna Setfeni

6 | Prinos a originalita Bc prace pro praxi, védu a studium E
7 | Celkovy pocet ziskanych bodi (max 100) 97
Prace je originalnim dilem studenta ANO

8 | V piipad¢ podezieni, ze se jedna o plagiat, napiSte odivodnéni do
posudku a praci nedoporucte k obhajobé¢!

Slovni komentar k BP

Autor Toma$ Kryda zvolil pro svou bakaldfskou praci nesmirné podnétné a velmi
komplikované téma zkoumani genetickych pficin kloubni hypermobility. Jako oblast zajmu si
vybral varianty ¢tyt geni COL5SA1, COL1A1, ACTN3 a GDF-5, které¢ byly dosud studovany
zejména v souvislosti s kloubnimi rozsahy, vykonnosti v riznych sportovnich disciplindch a
rizikem poskozeni pohybového aparatu.

Teoreticka Cast pfinasi kromé& vymezeni potiebnych pojmi také zajimavé poznatky o vyskytu
klinickych projevii asociovanych s konstitu¢nim typem hypermobility, které mohou byt velmi
komplexni a vyznamné zasahovat kvalitu Zivota jedince, pfesto jsou v praxi v této souvislosti
casto opomijeny.

Posledni teoreticka kapitola se zabyva vybranymi geny s dlirazem na porovnani jejich variant v
souvislosti s riznymi typy sportovni vykonnosti, s ¢etnosti vyskytu poranéni mekkych tkani a
rizikem vzniku osteopordzy. Obzvlast zde bych rada vyzdvihla odvahu a pili autora pfi
orientaci v dosavadnich publikacich, které piinaseji mnohdy nejednoznacné vysledky a jsou
metodicky velmi riznorodé. I pies tyto nastrahy je zachovana vysokd srozumitelnost a Ctivost
textu 1 v této narocné pasazi.

V praktické ¢asti autor zkouma vliv jednotlivych variant kazdého genu na vysledky ve Ctyfech
riznych systémech pro hodnoceni hypermobility, coz sice zna¢né zvysilo ¢asovou naro¢nost
provedeni a vyhodnoceni, ale nabidlo za to moznost jejich dikladného porovnani a dosaZeni
maximalni mozné vypoveédni hodnoty, ktera byla v dosavadnich vyzkumech naopak casto
diskutabilni.

Ve vyzkumné i v teoretické Casti je potieba ocenit 1 snahu autora zachovavat komplexni nahled
na problematiku konstitu¢ni hypermobility a jeji multifaktoridlni a polygenni ptivod, i kdyz se
v této praci zametfuje na podrobné studium pouze nékolika vybranych genii.

Prace naprosto splituje vSechny formalni nalezitosti, ¢lenéni textu je prehledné a funkéni,
jednotlivé casti na sebe logicky navazuji. Autor pracoval sinformacemi znecelé stovky
pfevazné cizojazyénych zdroji, ze kterych se mu uspéSné podafilo extrahovat potiebné
informace. Navic se autorovi podafilo realizovat pro bakalafskou praci v oboru fyzioterapie
velmi origindlni vyzkumnou ¢ast, kterd mtize byt odrazovym mustkem pro dalsi studie vétsiho
rozsahu.



Do kapitoly Zavér by bylo dle mého nazoru vhodnéjsi, misto obecné rekapitulace, zaradit radéji
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zpracované diskusni ¢asti a poskytnout ji tak nalezité zakonceni.

Jako zésadni pfinos této prace vnimdm zejména nastoleni tématu, které by mohlo pfinést
vysvétleni a snad 1 vychodisko pro jedince trpici nékterymi komplexnimi projevy konstitucni
hypermobility, jako je pravé napf. chronicka bolest, chronicka tnava, a dalsi ptiznaky, které se
dosud nedaftilo uspokojivé pochopit a 1éCit.

Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:

1.

Ke svému zkoumani jste si vybral kromé genii pro strukturni komponenty pojivové a
svalové tkané (podjednotky kolagenu I a V a ¢-3-aktininu) také gen pro faktor ristové
diferenciace, jehoZ funkce je regulac¢ni. Napada Vas i dalsi druh regula¢nich proteini,
ktery by mohl mit na vyskyt hypermobility potencialni vliv?

Pro hodnoceni hypermobility u svych probandi jste pouZzival 4 ruzné systémy.
Pouzival byste pro dalsi vyzkum opét tyto vSechny dohromady, nebo byste zvolil jinou
variantu, popripadé i uplné jiny systém? Uprednostnil byste néktery z pouZivanych
systémi pro pouZziti v bézné praxi? Napr. zhlediska naroc¢nosti provedeni,
jednoznacénosti vyhodnoceni, ...

Jaké byste dodrzoval zasady ve fyzioterapii u pacientt s konstitu¢ni hypermobilitou?
Jak Vam miiZe byt znalost genetického pozadi tohoto jevu v praxi uZitecna?
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Navrhovana znamka:
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Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodu Znamka
100 -88 1
8774 2
73 — 60 3

59 a mén¢ nevyhoveél




