Tato préce si klade za cil zhodnotit okamzity G€inek elektrostimulace dle Jantsche na spastickou
parézu flexort zapé&sti a prsti ruky vzniklou nasledkem cévni mozkové ptihody. V teoretické
¢asti byla provedena kratka reSerSe modernich poznatkli o cévni mozkové piihodé, syndromu
spastické parézy a fyzikalni terapii v 1écb€ spasticity s uz$im zamétenim na elektroterapii s
antispastickym uc¢inkem. Prakticka Cast obsahuje kasuistiku pacienta, u kter¢ho byla v ramci
hospitalizace provadéna elektrostimulace dle Jantsche kazdy vSedni den - celkem 8x. Pacient
byl vySetfovan pfed a neprodlen¢ po elektrostimulaci. VySetfeni vychazelo z Klinického
hodnoceni spasticity v peti krocich dle Graciese. Pro ucel rychlého a kvalitniho zhodnoceni
spasticity byly z vySetfeni dle Graciese vybrany tyto parametry: pomaly pasivni (Xv1) a aktivni
(XA) rozsah pohybu a pasivni rychly rozsah pohybu hodnotici stupeni zarazu neboli catch
(Xv3). Nasledné byly z naméfenych hodnot dopocitdny tihel spasticity (Xv1-Xv3) a koeficient
spasticity ((Xv1-Xv3)/Xvl). Ze ziskanych dat vypliva, Ze elektrostimulace dle Jantsche ma
okamzity vliv na sniZeni spasticity jak flexort zapésti, tak prstli. V1iv na aktivni rozsah pohybu
se prokazal pouze u elektrostimulace flexoru palce. U zapésti a ostatnich prstii ke zméné

aktivniho rozsahu pohybu nedoslo.



