Souhrn

Cilem této dizertacni prace je poukazat na zdvaznost poruch dychani ve spanku u
rizikovych gravidit, nebot’ tyto poruchy zvySuji incidence komplikaci b&hem
té¢hotenstvi a pii porodu a maji vysoky podil na vzniku kardiovaskularnich potizi v
pozdéjsim veéku, ve skupiné rizikovych gravidnich pacientek vedou poruchy dychani
ve spanku k vys§i morbidité jak pacientek tak 1 novorozencl. V soucasné dobé
piibyva rizikovych faktorii v populaci gravidnich zen. Rizikové faktory pro vznik
OSAS, kter¢ jsou podrobné¢ zkoumany v této dizertacni praci u t€hotnych, jsou BMI,
vek, pregestacni a gestacni hypertenze a diabetes mellitus.

Teoreticka €ast dizertani prace obsahuje poznatky o rizikovych graviditach, z nichz
pozornost v ramci rizikovych gravidit zaméfena na incidenci, etiopatogenezi,
diagnostiku a lécbu preeklampsie. Teoreticka cast dale obsahuje poznatky o
poruchach dychani ve spanku, ze kterych se prace podrobné vénuje OSAS a jeho
zdravotnim komplikacim. Ve specidlni casti dizertatni prace je provedeno
vyhodnoceni vysledkti souboru rizikovych téhotnych s ptitomnosti OSAS a bez
pfitomného OSAS.
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