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Diplomova prace se vénuje velmi specifickému a mezioborovému tématu, analyzuje problémy
s oralnim pfijmem potravy u déti mladsich Sesti let z matei'ské perspektivy. Z pohledu volby tématu, i
ptesahu do poradenské a terapeutické praxe povazuji téma za origindlni, zajimavé a ptinosné. Praveé
optika rodi¢ovského prozivani, interpretace i jednani a vztahovani se k problémiim ditéte mize velmi
pomoci ke kvalitnéjsi intervenci. Posunuti ndhledu pouze z medicinské roviny mtize prinést Sanci na
ucinnéjsi naleznuti individuélniho feseni pro jednotlivé dité€ s poruchami piijmu potravy v raném veku.
Musim ocenit, Ze autorka ihned v uvodu otevien¢ ,pfiznava*“ svou osobni zainteresovanost
V problematice. Osobni zkuSenost s fenoménem ,,malého nejedlika ji umoznila ziskat velmi pestry
vyzkumny vzorek i otevienost vypovedi ucastniki, na druhou stranu tato role vyzaduje velmi vysoké
naroky na zachovani role badatele a jeho schopnosti sebereflexe. A toto vybalancovani se autorce

povedlo.
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Teoreticka ¢ast je velmi bohata na terminologicky a diagnosticky aparat. Autorka vychazi zejména ze
zahrani¢nich zdroji. Dikce ma klinicky, psychopatologicky charakter, v€etné komparativniho pohledu
na DSM V a MKN 10. Hloubka poznatkti, naklddani s terminologii i §ife moznych problémt s jidlem
u malych déti dokazuje nejen zajem studentky o téma, ale i jeji akademickou zralost, jak se zdroji
nakladat a interpretovat je. Popis jednotlivych poruch piijmu potravy je podrobny, autorka se snazi
akcentovat jednotliva specifika poruch, véetné problému s diagnostikou. Ocenuji také piehledné
zpracovani i moznych terapeutickych piistupt, to v ceském kontextu povazuji za velmi inspirativni,
protoze nekteré z uvedenych metod ¢i technik byly pro mé pomérné neznamé. Z hlediska pouziti
bibliografickych zdrojii se jedna o praci, ktera pracuje s rozsdhlym rejstiikem zdroji, s pfevahou
zahrani¢nich zdroji, citacni norma je dodrzena. Studentka je schopna samostatné resersni prace na

vysoké urovni.

V metodologické pasazi studentka prokazala, Ze mé v oblasti stanovovani vyzkumnych cilt, ale 1
prostiedkll (volba metod sbéru dat) dobré védomostni zazemi. Autorka popisuje detailné postup sbéru

dat, etické konsekvence, odiivodnéni cilové skupiny i kritéria zatazeni do vyzkumného vzorku. Cile,



které si autorka klade, jsou jednozna¢n¢ vyjadieny a je k nim v textu postupné smétovano. Vzhledem
k charakteru empirického zajmu i metodologického nastroje (polostrukturovany rozhovor) se autorka
rozhodla pro kvalitativni vyzkum. Vysledkem je pak 40 kazuistik déti, které jejich rodi¢e vnimaji jako
nejedliky. Pro kvalitativni analyzu téchto kazuistik se autorka rozhodla zvolit zakotvenou teorii.
Definovanym ciltim prace odpovidé i adekvatné zformulovana hlavni vyzkumna otazka. Analyza a
interpretace dat jsou pomérné hutné, vysledky jsou vSak formulovany piesvédcivé, s dohledatelnou
oporou z dat (v prilohdch). Podoba vysledné zakotvené teorie, kterou autorka pojmenovala Teorie
Vzajemné vztahovosti (VzVz), kde upozorfiuje na reciprocni charakter problematického piijmu
potravy (¢i spiSe jidelniho chovani), na zéklad¢ kategorii akce (projevy ditéte) a reakce (rodiCovské
reagovani), je jednoduchym modelem, jak nahlédnout do matetské perspektivy hodnoceni i prozivani
problémi s jidlem malych déti. Ocenuji, Ze autorka cili i na aplikovany dopad jejich zjisténi do

zkvalitnéni psychologické péce pro rodiny s témito détmi.

Cast diskuze je zrala, autorka dokazuje, Ze umi své nalezy zasadit do kontextu teoretickych koncepci

i srovnatelnych empirickych zjisténi.

Vyslednou praci autorky povazuji za velmi zdafilou. Rozsah prace a jeji struktura odpovidaji
pozadavkim kladenym na diplomovou praci. Z jazykového hlediska je psana akademickou dikci

s kvalitnim terminologickym aparatem. Prace obsahuje vSechny povinné ¢asti.
Diplomovou praci Radky Angerové doporucuji k obhajobé.
Otazky k obhajobeé:

1, Napada autorku po ukonceni sbéru dat, jaké dalsi nastroje pro sbér dat by mohla pouzit? Jak jinak

by mohla postavit svllj vyzkumny design?

2, Jaké reakce (ze stran matek) mé&ly nejsilnéjSi dopad na nésledné akce déti? (ve smyslu, Ze spise

potencovaly intenzitu problémového jezeni).

3, Jaky vliv na zjisténé vysledky mohla mit celkova rodinna konstelace, resp. napf. sourozenci

v rodin€, zapojeni otce, rozvodovost, doplnéné rodiny, apod.?
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