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Osobnostni charakteristiky a sexualita Zen pfed a po labioplastice

Posudek diserta¢ni prace

Labioplastika je chirurgicky vykon, kterym plasticka chirurgie upravuje tvar a velikost malych
a velkych stydkych pyski. Tento vykon koriguje ¢i odstrafiuje estetické, pfipadné i funkéni
nedostatky v této oblasti.

Autorka se rozhodla vénovat svou dizertatni praci uvedenému chirurgickému vykonu, jehoz
souvislostem se vénuje jen mala pozornost. Popisuje t¥i zdkladni motivaéni témata:

- Psychologicko-estetické (také souvislost s dysmorfofobii)

- Rekonstrukéni diivody po trazech a 1é¢ebnych zakrocich

- Labioplastika nebo augmentace .,bodu G*

Podafilo se ji shromaZzdit celkem 80 Zen, které zadaly o plastickou operaci, labioplastiku.
Vyzkum realizovala v prazském zdravotnickém zafizeni Gyncentrum.
Respondentky byly vy3etfeny za pomoci esti dotaznikd, které se zabyvaji popisem osobnosti,
dysmorfofobii, $kalou spokojenosti se vzhledem vlastniho genitalu respondentky, Zadajici o
labioplastiku, dalsi Skala spokojenosti se vzhledem genitdlu respondentky, dotaznik na Zzenskou
sexualni funkci a dotaznik na sexualni chovani.
Z 80 respondentek se autorce vratilo 50 spravné vyplnénych dotaznikd. Padesati¢lenny soubor
tvofily Zeny ve véku 17 az 68 roki, které vSechny podstoupily operaci, labioplastiku. Primérny
vek respondentek byl 35,9 rokd.
Polovinu souboru tvofily Zeny svobodné, 40 % bylo Zen vdanych a 10 % rozvedenych. 44 %
souboru byly Zeny stfedoskolsky vzdélané, s maturitou, 42 % respondentek mélo vzdélani
vysokoskolské.

Z vysledku je ziejmé, Ze vysledky dotaznikili na vlastnosti osobnosti respondentky pfed
labioplastikou a po ni se podstatné nelisily.
Celkem 9, tedy 18 % respondentek mély v dotazniku pfed operaci zvysené riziko ve vztahu
k dysmorfofobii. 82 % en tuto vlastnost nevykazovalo.
Porovnani hodnot sexudlni touhy pfed a po operaci ukazuji, Zze sexudlni touha je u Zen po
operaci podstatné vy3$si. Také hodnota $kaly lubrikace a $kaly orgasmus byly po labioplastice
vy$8i. Take satisfakce, tedy spokojenost se sexem byla po labioplastice vys§si.



Zajimava data piinesly dotazniky v oblasti autoerotika: Jedna z respondentek dosud
nikdy neonanovala. Prvni masturbaci zazila vétSina zen do 14 let véku. P¥i navozeni orgasmu
masturbaci v 62 % hraje podstatnou roli drazdéni klitorisu. 22 % dotazanych Zen pouzivalo pfi
masturbaci erotické pomucky. Pornografické podnéty pouzivalo pii masturbaci alespori nékdy
41,5 % zen.

Za pohlavni styk n¢kdy zaplatila jedina respondentka, a to po labioplastice, zadna pred
operaci. 6 % respondentek dostalo jiz n€kdy za pohlavni styk penize. VSechny respondentky
mély zkuSenost s pohlavné pifenosnou nemoci.

12 % respondentek mélo nékdy pohlavni styk se zenou. Zadna z dotazanych se nepovazovala
za lesbicku.

Po labioplastice vétsi pocet Zen voli drazdéni svého genitalu rukou nebo )usty partnera. Po
labioplastice se také podstatné zvySuje spokojenost Zen v partnerském vztahu.

Autorka se také zabyvala vyskytem sexualnich dysfunkci a sexudlnimi praktikami
respondentek. Porovnani prezentovaného padesaticlenného souboru Zen s vysledky stejného
dotazniku u statisticky vyznamného a pocetného souboru zen v poslednim Setfeni sexuélniho
chovani u reprezentativniho vzorku populace lze sotva pouZit k popsani zmén sexuality
v Zenské populaci. I tak jde o zajimavé postiehy.

Autorka se ve své praci vénuje zajimavému tématu. Zen, které jsou nespokojené se

vzhledem svého pohlavi, neni jist¢ mnoho. Jde tedy o nevelky, avSak zajimavy fenomén.
Plasticka chirurgie zevniho genitélu je stale aktualnéjsi oblasti mediciny. V poslednich letech
se v této problematice stale vice vyskytuji pozadavky osob transsexudlnich.
Autorka se zabyvé v celém textu spide problémy sexudlniho chovani respondentek a jejich
ptistupu k partnerskému Zivotu. Pro lékafe by bylo myslim zajimavé, pokusit se od
respondentek v individudlnich rozhovorech zjistovat, jaké variace vzhledu zevniho genitalu
respondentky nejCastéji motivuji k navs§tévé plastického chirurga. Postradam zde také
subjektivni hodnoceni vysledku plasticky chirurgického vykonu ze subjektivniho estetického a
funkéniho postoje.

Prace je obsazna, ma 266 stran. Zabyva se padesaticlennym souborem Zen, které
pozadaly o labioplastiku u gynekologického a chirurgického pracovisté. Zvolené dotaznikové
metody lze akceptovat. Autorka voli osvédéené dotazniky i jejich adekvatni statistické
zpracovani. Prace je doprovazena po¢etnymi tabulkami a grafy, které vysledky prezentuji a ¢ini
je srozumitelngjs$imi.

Prace je provazena devadesati citacemi ¢eskych i mezinarodnich praci, které jsou v textu
vhodné citovany. Autorka zde vykazuje Siroky publikaé¢ni rozhled a schopnost pracovat Gispésné
s rozsahlymi vyzkumnymi daty.

Za vyrazny piinos této prace povazuji popularizaci nepfili§ frekventni problémy
nékterych Zen s estetickymi nedostatky jejich zevniho genitalu.

V hodnoceni vysledk testl u vySetieného souboru chybi autorce soubor kontrolni, tedy
soubor Zen, které by nemély se vzhledem svého genitalu zadny podstatny problém.



Autorka také upozorfiuje na nékteré zmény v postojich ¥en k partnerskému sexu a
k nekterym etickym postojim. V t&chto oblastech by viak jeji zavéry potiebovaly podstatné
pocetnéjsi skupinu.

Zaver:

Prace demonstruje Siroky rozhled autorky v oblasti sexudlni estetiky a sexualniho

chovani. Upozorfiuje 1ékafskou vefejnost na zajimavy fenomén estetické nespokojenosti se
zevnim genitdlem nékterych Zen a jeho terapie.
Autorka osvédcila schopnost produktivni price s Sirokym rozsahem publikovanych dat.
Realizovala zajimavy prizkum osobnostnich charakteristik a sexudlniho chovéni 7en pred a po
labioplastice. Prace ukazuje dobrou schopnost autorky k samostatné tvofivé vadecké praci a
tedy téZ k udéleni titulu ,,Ph.D.* za jménem.
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