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Prace Daniely Fojtl se zaméfuje na oblast pastorace a rozviji myslenku vyuzivani vzpominek —
reminiscence — v praci farait a pastoracnich pracovnik se seniory ve sborech CCE. Ve vzpominkach
seniord vidi potencial, ktery zatim neni farari dostatecné vyuzivan a zaroven je velikym zdrojem pro
vedeni pastoracnich rozhovord, ktery jim dava obsah a smysl. Timto svym zamérenim mapuje prostor
v praktické teologii u nas dosud neznamy a jak ukazuji zavéry jeji prace, prostor velice uzitec¢ny a
potfebny pro celou oblast sborové prace se starymi lidmi, zejména pro oblast pastyrské péce.

Diplomova prace je po formalni strdnce vyvazena, pfimérend svym rozsahem (84 s.), clenénim textu
na teoretickou a praktickou ¢ast a mnozstvim uvedenych domacich i zahrani¢nich zdroju, které Cita
64 polozek. Je napsana ctivym, kultivovanym a témér bezchybnym odbornym jazykem, ktery je
srozumitelny a ¢tenarsky vstficny. V ptilohach dava autorka nahlédnout do postupu své prace,
predklada text informovaného souhlasu, doslovny prepis jednoho z rozhovor( i ukazku procesu
otevieného kdédovani.

Cilem prace je zjistit, zda vibec, kdy a za jakym Gcelem je reminiscence v pastyrské péci o seniory
vyuzivana, jakou roli hraje zamérné probouzeni vzpominek v praci fararl, do jaké miry jim
vzpominani pomaha a do jaké miry pomaha seniorlm. Tyto skutec¢nosti autorka zkouma pomoci
nékolika hloubkovych rozhovori s faréti CCE, které podrobuje kvalitativni analyze metodou
otevieného kédovani.

V jednotlivych kapitolach teoretické casti autorka na 50 strankach predklada vysvétleni zakladnich
pojm{, které vytvareji kontext pastyrské péce. Vymezuje pojeti pastyiské péce obecné a specificky
v CCE. Vedle profesionald s patfi¢nym vzd&ldnim neopomiji ani roli laikd, obdarovanych potfebnymi
schopnostmi, v poskytovani pastoracni péce. Za zakladni metodu pastyiské péce povazuje pastyisky
rozhovor, kterému vénuje ve své praci rozsahlou pozornost. Skoda, 7e autorka v této ¢asti jen
malokdy rozviji také své vlastni Uvahy o podstaté pastoracnich rozhovord, opird se pouze o literarni
zdroje (s odkazem za kazdym odstavcem). Podobny dojem zanechavaji i dalsi kapitoly teoretické
Casti. Chybi zde snaha o hlubsi argumentaci, porovnavani rliznych autord, posileni urcitych tvrzeni

z vice zdroju. Tento poZadavek je z¢asti naplnén diky kapitole zafazené ovsem v empirické ¢asti prace
(kap. 5.2), ve které provadi autorka velmi zajimavou a podnétnou resersi zahranicni literatury
zaramovanou vykladem vlastniho pochopeni mista Zivotni rekapitulace a vzpominek pti hledani
duchovniho rozméru ¢lovéka a prolinani vztahu vlastni minulosti a spirituality (s. 51 — 55). Autorka
zde zminuje i novou oblast tzv. spiritudini reminiscence, ktera se v zahrani¢nich studiich objevuje
pomérné casto.

Celkové lze vsak fici, Ze prace s literaturou v teoretické ¢asti prace je skrovna, chybi zde Usili o urcity
kriticky nadhled a rozsiteni ¢i prohloubeni znalosti o pojednanych tématech, napf. prostrednictvim
rozsahlejsiho zapojeni zahranic¢ni literatury. Autorka napf. pomiji moznosti vyuZziti novych technologii
pro prekonavani osamélosti seniorl a vyuzivani reminiscence (s. 34). Rovnéz sirsi teologicky pohled
na roli Zivotniho pribéhu, vzpominek ¢i paméti jako na nastroje, se kterym pracu;ji biblické texty
(napf. role ptibéhu v Bibli, motiv rozpomenuti izraelského lidu na BoZi dobrotu a vérnost, vzpominka



jako propojeni Starého a Nového zdkona) je v diplomové praci rozpracovan jen minimalné (s. 47). Viz
napr. Pokorny a kol: Hermeneutika, 2005, s. 105.

Vyzkumna cast, ktera tvofi asi jednu tfetinu textu, je postavena na kvalitativni metodologii, pro sbér
dat vyuZzila autorka polostrukturovany rozhovor s cilem zmapovat vyskyt reminiscence v pastyrské
péci o seniory. Vybér respondentd byl ukoncen, jakmile doslo k teoretické saturaci dat pro zvolené
téma. Tvofili jej 4 respondenti, farafi CCE. Autorka v diskusi pfiznava, Ze rozéifeni jejich poctu by
mohlo prinést obohatit ziskané vysledky. Rozhovory byly pfrepsany a podrobeny otevienému
kédovani, které se stalo podkladem pro tematickou analyzu obsahu rozhovor(. Ziskané vysledky
predstavuji velmi cennou ¢ast magisterské prace. Hluboky vyznam reminiscence v pastyfském
plsobeni odhaluje autorka predevsim v kapitole 6.2.3. s ndzvem Externi element v pastyrském
plUsobeni. Objevuje vztah mezi fararem a seniorem jako zaklad pastyfské péce, vytvoreni prostoru
dlvéry a otevrenosti pro sdileni ,tizivych a tézkych véci z minulosti“, v némz farari vnimaji nejvétsi
potencial pro pomoc a ulevu pro clovéka. Je to tedy tiziva vzpominka na to, co se stalo nebo co
udélal, ktera mlze z ¢lovéka spadnout diky pastoracnimu pusobeni. Farafi vypovidaji o zkusenosti
Boziho plsobeni, které zprostfedkovavaji skrze modlitbu a zvéstovani BoZiho odpusténi. Podobné
prace na napraveé prozitych vztah( a smifeni se zemrelym ¢lovékem znamena praci se vzpominkami,
kde farafi vnimaji silnou BoZi pomoc a hovofi o vdécnosti. Také nasledujici kapitola 6.3, ve které
autorka prezentuje vysledky podle Ucelu vyuZiti reminiscence v pastyrské péci o seniory, pfedstavuje
zajimavy, dobre utfidény a presvédcivy vystup z kvalitativni analyzy ziskanych dat.

V zavérecné diskusi autorka pfiznava, Ze ji zkoumani pfitomnosti a Ucelu vyuzivani reminiscence

v pastoracni péci privedlo k hlubSimu pozndni vlastni podstaty pastyfské péce. Vyslovuje pochybnosti
o poznani skutecného efektu reminiscence, kdyz samotny vztah mlze byt |éCivy. ZvaZuje rozdily mezi
psychoterapii a pastoraci pfi dosaZzeni ulevy v okamziku sdileni tizivych vzpominek a poukazuje na
vyjimecnost zprostifedkovani a pripominani Boziho plisobeni a BoZi pfitomnosti v pastyrské péci. Ve
vykladu na s. 75 jsou ovSsem pravdépodobné zaménéné a nevhodné pouzité pojmy psychologické a
psychické procesy, psychicka aktivita (kam pat#i i proZitek viry), psychologické ptistupy (v souvislosti
s chapanim viry). Metody reminiscence nelze povaZovat za psychologicky pristup. Tyto metody
mohou byt pouze podnétem pro stimulaci psychickych procest (psychické aktivity, k niz patti jak
vzpominani, tak vira).

Velmi zajimava jsou zjisténi tykajici moznosti vyuziti reminiscence pfi navazani kontaktu a umoznéni
splubyti v pfipadé osob, se kterymi je obtizné navdzat komunikaci, kdy faraf neni pouze bytost
naslouchajici, ale také ,obohacujici a stimulujici pfibéh“, povzbuzujici k interakci a udrzujici
,konverzaci” prostfednictvim doteku a blizkosti. Autorka dale upozoriiuje na sdileni zkuSenosti
komunité, vypravéni spolecné prozitych pribéhl a vyznam paméti, kterd je zpodobnéna v ritualech,
modlitbach, svatostech, pisnich. Takto vytvofena pamét je dileZitym zdrojem nejen pro zdravé
seniory, ale i pro ty, ktefi Ziji s demenci. Reminiscence se tak stava nastrojem uspokojovani
duchovnich potieb seniorl — napomaha pfi rozvijeni pocitu smifeni, naplnéni, smyslu Zivota, patfeni,
presahu. Autorka vSak reminiscenci nepovaZzuje pouze za metodu, ale za nedilnou soucast pastyrské
péce, zpUsob byti pastora s druhym ¢lovékem. Na zakladé vysledkl svého vyzkumu autorka soudi, Ze
vyuzivani reminiscence muze byt pro farare jako poskytovatele pastyiské péce prospésné. Vytku lze
smérovat pouze k predstavé vyuziti reminiscence v mezigeneracnich setkanich, kde autorka vedle
pfirozené mezigeneracni interakce mezi ¢leny sboru, zmifiuje opakované jakési mezigeneraéni
projekty, napriklad setkavani klient( stacionare pro seniory se studenty gymnazia, aniz by upresnila
jejich souvislost s pastoraci (s 78 a 83).

Nelze opomenout i urcité nedostatky a chyby, které se v praci vyskytuji. Ojedinéle jsou to nespravné
gramatické vazby nebo neuplné véty, ve kterych chybi pfisudek i jiny vétny ¢len (napf. nas. 16, 18,



29, 32, 45, 74), obcas chybi ve vété ¢arka (s.22) nebo se opakuje slovo (s. 25). V odborném textu neni
vhodné pouzivat na konci véty nebo odstavce tfi tecky, vypadaji o nedokonéenosti. Na s. 42 se
opakuje trikrat za sebou slovo ,,pfistupy”.

Terminologicky jsou nespravné pouzité anglické vyrazy old-old, oldes-old, very old-old. Také spojeni
,stareckd demence” (s. 48) neni vhodné, protoZze automaticky a devalvujicim zplsobem spojuje
demenci se stafim. V odborné terminologii se tento pojem nevyskytuje. Projekt Recall byl podle
Spatenkové publikovan uz v r. 1981 (nikoli 1989).

V citacich pod ¢arou jsou urcité nesrovnalosti. Zda se, Ze autorka uvadi odkaz slGvkem ,Viz“, jde-li o
interpretaci textu jiného autora, a pouze jméno autora/u jde-li o pfimou citaci. Nejasné je vyuZziti
zkratky Srov. s... nas. 12. Na s. 21 jsou misto Cisla odkazu uvedena v hornim indexu slova Error!...
Cislovani odkaz( v textu je obvykle vzestupné, fada stale pokracuje, &islovani indext se neopakuje,
nevraci se k citaci uvedené pod ¢arou na predchozich stranach (napf. indexy 28, 32, 33, 51, 8 na str.
20, 28, 31; nebo index 41 na s. 47, indexy 32, 38 a 41 na s. 75). Autor jménem Hugo P¥ibyl je

v poznamkach nespravné uvadén s dlouhym ,i“. Na nékterych mistech neodpovida obsah textu
citovanym zdrojim (napf. odkazy 77, 78. 79 na s. 36), jindy odkaz na zdroj chybi (s. 37, s. 38). Karl
Barth, uvedeny na s. 47 neni nikde citovan. H. Tacke, zminény na s. 76., je uveden pouze v seznamu
literatury.

Shrnuti: Diplomova prace Daniely Fojtl predstavuje cenny prispévek pro praktickou teologii ve snaze
poznat vyznam a zpGsob vyuZiti reminiscence v pastora¢ni praci farar( CCE. Lze fici, Ze tento cil se ji
podarilo naplnit a citlivé a zajimavé popsat. Ackoli zejména v teoretické praci se objevuje pomérné
velké mnozstvi drobnych nedostatk(, jako celek plsobi prace vyvazené, je angaZovana a prinosna.
Metodologie empirické ¢asti odpovida poZadavkim na kvalitativni vyzkum. Analyza ziskanych dat a
zavérecna diskuse predstavuji nejcennéjsi ¢ast prace.

Zavér: Doporucuji praci k obhajobé a navrhuji hodnoceni znamkou B-C.

V Praze dne 17.1.2022 Hana Janeckova

Otazky do diskuse:

1. V souvislosti s pastyiskym rozhovorem uvadite, Ze ma vychazet ze situace, Urovné viry, z prani a
potieb toho, komu je pastoracni péce poskytovana. Jsou ale lidé, se kterymi nelze hovofit kvili
nejriznéjsim komunikacnim bariéram. Jsou tito lidé z pastorace vylouceni? (s. 20)

2. Co to znamena, Ze pastyisky rozhovor mliZze mit charakter spasy?

3. K ¢emu je dobra znalost Zivotniho pfibéhu starého clovék pfi poskytovani socialni péce a pfi
duchovnim doprovazeni. V ¢em spatfujete rozdil?

4. Domnivate se, Ze by bylo vhodné posilit povédomi fararll o reminiscenci a rozsirit jeji cilené
zapojovani do pastyrské péce nebo povazujete za pfimérené a dostatecné pouze intuitivni vyuzivani
vzpominek a Zivotniho pfibéhu v priibéhu pastoracnich rozhovora?



