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Slovni hodnoceni prace:

Bakalatska prace se zabyva aktudlnim a stale diskutovanéjSim tématem mezi t€hotnymi
zenami, partnery a zdravotniky. Partnefi se v poslednich letech stali nedilnou soucasti celého
procesu té¢hotenstvi 1 samostatného porodu.

V teoretické ¢asti jsou precizné zpracovana témata, jako je historie otce u porodu,
adaptace a role partnera béhem téhotenstvi, vliv pfedporodni pfipravy na porod a v neposledni
fad¢ prozitky, emoce a poteby nastdvajiciho otce. Pfitomnost otce u porodu ma ve vétSiné
piipadé pozitivni vliv, ale mohou se objevit i negativa. Coz ve vétSiné piipad¢ zplsobuje
donuceni partnera k pfitomnosti u porodu téhotnou Zenou. Od ¢ehoz se mohou odvijet dalsi
problémy napt. zména v sexualni oblasti.

V praktické ¢asti je stanoveno nékolik cili a hypotéz, které byly zpracovany metodou
sbéru dat pomoci internetového dotazniku. A poté zpracovana do piehlednych grafi. VétSina
dotazanych se aktivné zapojila do ptipravy na porod a uvedla, Ze je dilezita, ale Zze na nékteré
stresové situace se nelze pripravit. Z vyzkumu vySel dulezity poznatek, Ze faktor ovliviiujici
kvalitu pomoci partnerce u porodu ma nejen kvalita vztahu, ale i prostiedi porodnice a personal,
s ¢imZ souhlasilo celych 41 % dotdzanych. Z vyzkumu dale vyslo, Ze rozhodnuti respondentti
ucastnit se porodu bylo z 29 % pranim téhotné Zeny, nezli samotného muze. I pfes strach o
partnerku a dité to nebyl z 89 % pro muZze traumaticky zazitek. Zarazejici zjisténi je, Zze 64 %
otcti nemélo pocit, ze byl k nim persondl empaticky. Coz by mohl byt podnét pro dalsi vyzkum.

Praci k obhajobé:

DOPORUCUJI

KLASIFIKACE: 1

Otazky k obhajobé:

1) Co myslite, Ze partnerum nejvice vadilo od personalu?
2) Co by mohl personal ¢i porodnice zlepSit?

V Praze, dne 30.12.2021 Jméno a podpis vedouciho prace



