Posudek vedouci prace na bakaldrskou praci Adély Duskové Obrazkovy test strategii udrzovani
partnerského vztahu

Predkladana prace obvyklym zplsobem kombinuje teoretickou ¢ast s empirickou studii, ktera
v tomto pripadé sestava z mensi kvalitativni ¢asti a kvantitativni studie strategii udrzovani

partnerského vztahu. Hlavnimi cili prace je otestovat vhodnost pouZiti metody razeni obrazkd
k méreni strategii udrzovani partnerstvi a pomoci této metody zjistit, jak se pouziti vybranych
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Strategie udrzovani (maintenance) partnerského vztahu coby urcité védomé strategické postoje a
chovani vici partnerovi jsou popsany v socidlni psychologii. V rdmci evoluéni psychologie se podobné
typologie studuji ve smyslu strategii udrzeni si (retention) partnera nebo partnerskych investic. Oba
pfistupy si v literatufe Ziji do zna¢né miry vlastnim Zivotem a Adéla se v teoretické praci pustila do
narocného ukolu tyto pristupy a jejich typologie predstavit po obsahové i metodické strance a po
obou strankach rovnéz porovnat. Nasla a nacetla skutecné ziejmé témér kompletni sadu relevantnich
studii a poskytla o nich v praci obrovské mnozstvi informaci. Jeji teoreticka ¢ast ukazuje, Ze vystupy
obou smérl se prekryvaiji, tedy je identifikovana rada velmi podobnych strategii bez ohledu na to,
zda je studie orientovana socialné psychologicky nebo evoluéné. Ukazuje také, Ze v rlznych
typologiich se na pfednich mistech co do dileZitosti a frekvence pouZivani objevuji podobné
strategie, souvisejici s pozitivitou mezi partnery, otevienou komunikaci, podporou a péci a
sexualitou.

Na druhou stranu ackoli si Adéla dala s teoretickou ¢asti velkou prdci, nakonec vysledek neni pfilis
zdafrily. PrlibéZné bojovala se stylem psani, ktery je rozvlacny a Spatné srozumitelny. Text obsahuje
dlouhé opakujici se pasaze. Je to ¢astecné v dlisledku mych pribéznych pripominek pti sepisovani
prace, Ze teoreticka ¢ast to Ci to postrada. BohuZel ve snaze mym vytkdm vyhovét reagovala Adéla
pfipisovanim dalSich a dalSich stranek textu, kde se plvodné chybéjici informace ztraci ve spousté
zbyte¢né obsirnych, nejasnych vét. Radu z nich se ndm zpétné nepodafilo z prace odstranit a celou
teorii zjednodusit. Specifické potize ma Adéla také s kapitolami, kde se snazi o shrnuti ¢i srovnani. |
shrnuti jsou velmi nejasné formulovana. Pfi srovnavani konceptll zase Adéla nepracuje s literaturou,
odlisnostmi vychozich predpokladi, metodickych postup(, nestavi srovnani ani na detailni analyze,
jakda koncepce prinasi jaké dodatecné strategie atd., ale spis vlastnimi slovy opakuje rozdily na roving,
ktera je zfejma (rozdil mezi sociadlné psychologickymi a evoluénimi pfistupy spociva udajné v tom, ze
socialné psychologické nejsou, na rozdil od evolucnich, zaloZzeny na evolucni teorii). Jeji srovnani tak
teorii neposouvaji dal, ale spi$ rozmélnuji zaméreni prace. Stylistickou neobratnost jesté doplnuji
Casté nepresné preklady (napf. mating jako druZeni se).

Praktickou ¢dst se podafilo dotahnout Iépe. Ukazuje, Ze nas 10obrazkovy test dokaze do jisté miry
zmérit pouzivani nékterych strategii udrzovani partnerstvi. Dobre funguji naptiklad obrazky
zobrazujici sex a partnerskou komunikaci — ale pozor, v praci je prezentovana chybna verze obrazku
komunikace partner(, zobrazujici navic terapeuta, ktery (nastésti) v dotazniku nebyl. V nékterych
Castech je sice text empirické casti, predevsim vysledk, také velmi zahlcujici, ale hlavni vysledky jsou
prezentovany srozumitelné a hlavné se Adéla v diskuzi vraci k hypotézam, a skutec¢né na né

s pouzitim vlastnich vysledk( odpovida. Vysledky nejsou zcela jednoduse interpretovatelné, ale
ukazaly funkénost obrazkového textu v pfipadé testovani pouZiti konkrétnich udrzovacich strategii —
napriklad sexu. Naznacuji i dosud nestudované zmény nékterych strategii v prlibéhu vztahu. Je tfeba
mit ale na paméti, coz Adéla v praci netématizuje, Ze obrazkovy test funguje na principu relativniho
poradi, na rozdil od béznych dotaznikd, kde participanti prifazuji jednotlivym strategiim absolutni
skore. Nas test tedy poukazuje spis na relativni preferenci jednotlivych strategii vici ostatnim,



zatimco bézné dotazniky méri také to, zda vibec partner vynaklada néjaké usili pro udrzeni
partnerstvi.

Prace pfinasi zajimavé vysledky a mliZze byt dobrou pilotni studii pro pozdéjsi vyzkum, ktery by
studoval napfriklad tyto zmény dlleZitosti sexu pro udrzovani partnerského vztahu v pribéhu
dlouhodobého vyvoje vztahu.

Autorka prokazala znacné usili a vytrvalost. Stylisticka neobratnost ji sice zabranila dotdhnout text
k lepsi jasnosti a Ctivosti, ale i tak je prace pomérné zdafilym dilem. Hodnotim ji jako velmi dobrou.
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