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Anotace

Tématem bakalarské prace je povaha a zachazeni s duchovnimi bytostmi tak, jak jsou
popsané v internetovych ptispévcich dvou vybranych poradenskych servert, a také nékolika
piimymi ucastniky vyzkumu. Cilem prace je nejen popsat jaké vlastnosti tyto subjekty
duchovnim bytostem pfisuzuji, ale i na zaklad¢ jakych aspektt tak ¢ini (napi. osobni
zkuSenost) a jak se charakteristiky duchovnich bytosti projevuji ve zptisobech, kterymi
s nimi dale nakladaji. Prace je inspirovand metodologii a teorii parantropologie, odvétvim
antropologie, které se zabyva paranormalnimi zkuSenostmi, aniz by hodnotilo a znevazovalo

realnost takovych zkuSenosti a dalSich zkoumanych paranormalnich fenoménii.
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Abstract

The topic of this bachelor thesis is the nature and handling of spiritual beings, as described
by internet posts on two chosen web forums, as well as a handful of direct research
participants. The aim of this thesis is not only to describe which characteristics are ascribed
to spiritual beings by the subjects mentioned above, but also through which aspects do they
do so (such as personal experience) and how these characteristics altogether manifest in the
manner of handling the beings. The thesis is inspired by the methods and theory of
paranthropology, a branch of anthropology that studies paranormal experience without

judging or disparaging the realness of it and of other researched paranormal phenomena.
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1. Uvod

Vétsina lidi se dnes s paranormalnimi jevy setkala prostfednictvim hororovych filmt
nebo knih Stephena Kinga. Hrlizu nahanéjici rany vychézejici uprostied noci z prazdného
sklepa, tmavé postavy naklanégjici se nad postelemi déti, nebo kiize pretacejici se pied zraky
lidi vzhiiru nohama, to vSechno jsou scény, ve kterych se ve filmech a knihach projevuji
»duchové® nebo ,,démoni‘. Nekterym lidem mozné na par noci zneptijemni usinani, ale jinak
se jich nedotknou. Avsak najdou se taci, kteti podle svych slov podobné zkusenosti zazivaji

na vlastni kiizi, a jejich ptivod pfipisuji duchovnim bytostem.

Tradi¢ni védecky diskurz, ve smyslu pozitivismu, se o paranormalni nebo nadpfirozené
jevy zajima v tom smyslu, Ze je takzvané debunkujel’, tj. odhaluje jejich ,,nepravost* a
vysvétluje jejich ,,skute¢nou’ povahu. ,,Skute¢na“ povaha paranormalnich jevi a zkusSenosti
podle tohoto piistupu nespociva v existenci duchovnich bytosti apod., ale je vysledkem véci
jako kognitivni iluze, psychickd nebo fyziologickd patologie, pifipadné socidlni
konstruovanost reality (Hunter 2015: 5, 6). Obecné lze fici, ze prevladajici védecky diskurz
svym zpusobem devalvuje zkuSenosti lidi, ktefi své situace nedokazi vysvétlit jinak nez jako
paranormalni, a pfevadi je do takovych ramct, které jsou podle néj raciondlné vysvétlitelné.
Jedna se o urCity etnocentrismus, protoze to, co neni z perspektivy pozitivistické védy
povazovano za racionalni, je okamzité rdmovano jako ne-skutecné. V soucasném
antropologickém diskurzu je vSak téma paranormalnich, nadpfirozenych ¢i ndbozenskych
zkuSenosti Zivé, a ptistupy a metody, které pro jejich zkoumani vznikly se této pozitivistické
tendenci vymykaji. Antropologie ndboZenstvi a parantropologie s takovymi zkuSenostmi
zachazeji citlivéji a neubiraji jim na skuteCnosti. Pokud jde o paranormélni fenomény,
parantropologie k nim pfistupuje jako ke zcela redlnym, a jeji snahou je popsat jejich prubeh,
zacit vyvijet teoreticky ramec ktery by takové jevy pomohl pochopit, a zkoumat problém
toho, jak je tlumocit a vysvétlit ,,v€decky-orientovanému* obecenstvu bez toho, aniz by byly

okamzité zavrhnuty (Young a Goulet podle Hunter 2015: 14).

Tato prace si klade za cil pfistupovat k paranormalnim zkuSenostem po vzoru
parantropologie, bez etnocentrickych soudli, a co nejvérnéji popsat zplsoby, kterymi
ucastnici vyzkumu a pfispévky na dvou vybranych internetovych poradndch ramuji své

vlastni zkuSenosti, které reflektuji jako z védeckého hlediska nevysvétlitelné, a ptisuzuji jim

I “debunk”. In Merriam-Webster.com. Citovano 30. 12. 2021 z https://www.merriam-
webster.com/dictionary/debunk
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vyznamy pojici se s pfitomnosti duchovnich bytosti. Vzorkem pro tento vyzkum byli dva

pfimi ucastnici-katolici a pfispévky na dvou online poradnéch, ve kterych se téma fesi.

V teoretické Casti prace piedstavim a vysvétlim terminy, které se s tématem duchovnich
bytosti poji, a zamétim se také na dosavadni trendy v jejich zkoumdani. V metodologické
¢asti prace popisu vybrané vyzkumné metody a strategie, a provedu sebereflexi. V empirické
¢asti pak provedu vyzkum, ve kterém se v prvni fadé¢ zaméiim na to, jaké zkuSenosti jsou
ucastniky a prispévky v poradnach ramovany jako paranormalni. Dale rozdélim a popisu
typy duchovnich bytosti tak, jak se o nich subjekty vyslovuji, a budu sledovat, kde spatiuji
jejich puvod a jak odiivodiuji jejich pfitomnost v konkrétnich pifipadech. Nakonec se
zaméfim na zpusoby, kterymi G€astnici vyzkumu a uzivatelé poraden s duchovnimi bytostmi
zachézeji, a ptipadné jaké praxe k tomu vyuzivaji. V zavéru nakonec vyzkum shrnu a na

zaklad¢ svych interpretaci odpovim na vyzkumné otazky.



2. Teoreticka vychodiska

2.1. Vymezeni pojmil vztahujicich se k transcendentnu
Ve své praci pouzivam mnohé terminy pojici se s transcendentnem. Na tomto misté

bych rada vymezila, na zaklad¢ jakych definic k nim pfistupuji.

V prvni fadé se jedna o nabozenstvi. To je v antropologii tématem, které je zkoumano
od jejich pocatkii v devatenactém stoleti az dodnes. Piistupy k tomu, co ndbozenstvi je a jaké
ma funkce se na této casové ose do velké miry proménuji, pricemz nejsou jednotné ani dnes
a lisi se Skola od Skoly. Prvni studie na toto téma maji znacny etnocentricky nadech a
zaméfuji se na kategorizaci naboZenstvi s diirazem na rozdily mezi takzvanymi ,,svétovymi
naboZenstvimi* (kfestanstvi, judaismus, isldm atd.) a ,,plvodnimi nabozenstvimi*
(ndbozenstvi ,,barbari®) (Bowie 2006, Oxford Bibliographies 2014). Pozd¢jsi studie pak
zkoumaji zpusoby, kterymi individudlni nabozenstvi funguji ve specifickych socialnich
prostiedich (Oxford Bibliographies 2014). Nynéjsi antropologicky vyzkum nébozenstvi se
zaméfuje predev§im na dynamiky moci a identit v rdmci nabozenstvi, na zmény v
nabozenstvich a vliv postmodernich socidlnich forem na nabozensky zivot (ibid.). Ja v této
praci vymezuji nabozenstvi podle Clifforda Geertze, ktery jej definuje jako ,,1) systém
symbolt, které 2) v lidech ustavuji silné, pronikavé a dlouhotrvajici ndlady a motivace tim,
ze 3) formuluji pojmy obecného fadu byti a 4) obdatuji tyto pojmy takovym nadechem
skutecnosti, Ze 5) se tyto nalady a motivace zdaji jedine¢né realistické.* (Geertz podle Bowie

2006: 20)

Soucasti antropologického studia ndboZenstvi je 1 vira. I jeji vymezeni se proménuje
v ¢ase a neni jednotné. Jednou z prvnich definic byla vira jako soubor pfesvédceni o tom, co
je opravdové a pravdivé, dnes je na ni ale nahlizeno spise jako na zavazek a diivéru v bohy,
nebo jiné lidské bytosti. Vira v tomto slova smyslu mize byt situacné a dynamicky

promé&nliva a vtélesnéna, stejné jako psychologicky zazivana (Oxford Bibliographies 2018).

V této praci vyuzivam pojmy ,,vefici“ a ,,nevétici* [lidé]. Je nasnad¢ zde upfesnit, ze
toto rozdéleni pouzivam vyhradné pro specifikaci toho, zda se dany uZivatel nebo t€astnik
identifikuje jako kfestan (véfici), nebo svou viru nesd€luje ¢i se oznaCuje za ateistu

(nevéftici).

I pojem spiritualita prochdzel znaénymi zménami, avSak tentokrat spiSe v ramci
euroamerické spolecnosti. Dnes je ustalen jako ndbozensky neutralni a Némeckova (2014:

33) jej definuje jako ,.kvalitu zivota, byti a prozivani, jejiz soucasti je védomi nekonecna,
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nevyslovitelného a nepopsatelného®. Ri¢an (podle Némeckové 2014: 33) spiritualitu
vymezuje jako osobni prozivani vztahu k transcendentni skutec¢nosti, pficemz nabozenstvi

vidi jako mozny projev spirituality.

Poslednim dilezitym terminem je kosmologie, jez definuji podle Bowie (2006: 118)
jako ,,[teorii] €i [koncepci] vesmiru, [zabyvajici se] vznikem, stavbou a vyvojem vesmiru a
jeho fungovanim a rovnéz postavenim lidi a dalSich tvorti v tomto fadu®. Kosmologie je
vyznamnym aspektem vSech kultur a jejich ptislusnikiim zprostiedkovava porozuméni svétu

a jejich vztahu k nému a k ostatnim stvofenim (ibid.).

2.2. Teoreticky ramec prace

Nazory na paranormalni jevy ¢i udélosti (napf. zjeveni, zdzraky, duchové a jiné
entity) Ize podle Berrymana (2001) v sociologii nabozenstvi rozdélit na dva tabory.
Myslenky Durkheima a Marxe jsou zakladnimi kameny prvniho z nich, ,radikdlniho
sociologismu®, ktery vSechny mystické vyroky vysvétluje socialné, tedy odebira jim jejich
mystickou povahu ve jménu zkouméani socidlnich procest. Druhy, dnes pocetnéjsi tabor
vychazi z weberovské tradice, a Berryman jej oznacuje jako ¢aste¢ny ,,black boxing®. Je to
z toho diivodu, Ze zkoumané mystické vyroky analyzuje ve smyslu socidlnich realit (¢imz
ma blizko k radikdlnimu sociologismu), avSak zaroven se ,,zdrdha prohlasit, Ze vSechna
naboZenska tvrzeni jsou pouhymi socialnimi skute¢nostmi* (Palecek 2010). Pokracovatelem
¢astecného black boxingu je naptiklad Berger a jeho ,,metodologicky ateismus* (Berryman
2001), ktery ma byt zcela empirickym a nezaujatym postojem, avSak je uz ve svém zékladu
zaujaty tim, Ze redukuje ontologicky status naboZenskych skute¢nosti, ktery je vSak nedilnou

soucasti zkuSenosti véticich (Palecek 2010).

Na vztah mezi antropologii a vyzkumem paranormalnich jevii neboli ne-normalnich
skute¢nosti’> se zaméfuje napf. Hunter (2015), pfi¢emZ ,,paranormalnim“ oznaduje
zkuSenosti a fenomény povaZzované v ramci ustanoveného védeckého pohledu na svét za
nemozné. Hunter pojmenovava dva ptistupy, které z tohoto védeckého pohledu vychazeji:
redukcionismus a ,,zavorkovani‘?. Smérem redukcionismu se podle ngj ubira vétSina
vyzkumu na toto téma; jako piiklad uvadi socidlni funkcionalismus, ktery nepfipousti
existenci duchovnich bytosti a popisuje vlastné pouze to, co je z etické perspektivy mozné

popsat, nikoli to, co je diilezité z perspektivy emické. Tim padem jsou vypovédi informatort

2V originalu ,,non-ordinary realities*.
3V originalu ,,bracketing*.



odbyvany ve prospéch takové interpretace, kterd neodporuje dominantnimu, etickému,
pohledu na svét. Pokud jde o ,,zdvorkovani®, tento piistup déla presné to: dava otazku
skutecnosti zkoumanych jevi do zavorky, jinymi slovy zcela ji vynechava a nezabyva se
jejich ontologickym statusem, aby mohl zkoumat pouze socialni reality. Stejné tak jako u
redukcionismu, i zde déla vyzkumnik ontologicky soud o skutecnosti nadptirozena prdave
proto, 7ze sam rozhoduje, ktery ze zkoumanych aspekt kulturni praxe bude povazovat za
,hormalni®, tedy socialni, a ktery za ,,ne-normalni‘, tedy hodny za-zdvorkovani. Hunter ve
své praci (ibid.) proto navrhuje alternativni pfistup pro zkoumani ne-normalnich skutecnosti:

parantropologii.

Parantropologie vychazi z pfistupli a metodologii transpersonalni antropologie,
antropologie védomi a experimentdlni antropologie Edith Turner, a kombinuje je
s parapsychologii, ktera se zabyva jevy vymykajicimi se vysvétlenim konvenénimi koncepty
(Sociologicka encyklopedie 2017). Vznika tak interdisciplinarni piistup, ktery se snazi
interpretovat systémy viry v nadpfirozeno nejen z perspektivy ucastniki, ale i na zakladé¢
pfimé zkuSenosti etnografa, kterd vychazi z jeho/jejiho zapojeni se do déni. Cilem této
metody je zazit zkuSenost informdatort ,,na vlastni kizi“. Podle Huntera (2015) jsou védcovy
vlastni zkuSenosti pro vyzkum velice dilezité, pokud ma smysluplné porozumét praktikam

a systémum viry v nadptirozeno. Podobn¢ se o zkuSenostech etnografa vyjadiuje i Tesarek

(2017), ktery v rdmci svého vyzkumu ¢arodéjnictvi provozoval autoetnografii.

Parantropologické vyzkumy zkoumaji abnormalni viry*, paranormalni zkuSenosti a
viru v nadpfirozeno zriznych pozic, a to bez skepse a v kontrastu k etnocentrickému
pfistupu. Neékteré vyzkumy jsou kvantitativni a sleduji napf. spojitosti mezi virou
v nadpfirozeno a jinymi proménnymi jako je ptislusnost k subkultufe (napt. Williams 2016),
nebo vztah mezi subjektivnimi paranormalnimi zkuSenostmi a abnormalnimi virami véetné
viry v paranormalno (napf. Dagnall, Drinkwater, Parker, Clough 2016). Tim se dost odliSuji
od Hunterovy vidiny etnografie, kterou pfi studiu nadpfirozena provadél napt. sdm Hunter

s Lukem (2014).

Vyznamnym konceptem pro tuto praci je brikolaz®. Zavedl jej francouzsky

antropolog Lévi-Strauss. Jedna se o formu mytického mysleni®, kdy se diive pouzité prvky

4 Tj. viry v mésteské legendy (urban legends) a konspira¢ni teorie (Dagnall, Drinkwater, Parker, Clough 2016)
5 Bricolage“. Contemporary American Religion. [online] (2019). [cit. 14. 12. 2022]. Dostupné z:
https://www.encyclopedia.com/religion/legal-and-political-magazines/bricolage.

6 Mythic Thought“. The Oxford Companion to the Body. [online] 2019. Dostupné z:
https://www.encyclopedia.com/medicine/encyclopedias-almanacs-transcripts-and-maps/mythic-thought.
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mytu pieorganizuji a vyuziji znovu, tedy dochazi k jakési jejich recyklaci. AvSak soucasna
nabozenska brikolaz se od tohoto prvotniho pojeti 1i8i; je zcela zalozena na svobodné volbé
jednotlivece, ktery si vybira z mnoha riznych nabozenstvi a spiritualnich smért na zaklad¢
osobnich preferenci a nefidi se institucionalnimi dogmaty. V praxi jde vlastné o sestavovani
soukromé spirituality skladanim jiz existujicich prvki. Tyto prvky spolu navic nemusi vzdy
souznivat v logickou syntézu, a n¢které si mohou dokonce vzajemné odporovat. Zaroven se
tyto individualni spirituality vyznacuji svou promeénlivosti; jelikoZ jsou postaveny na
osobnich preferencich a jedinec s nimi pracuje na soukromé urovni (tj. pro vlastni cile),
podrobuji se ¢astym zménam v momentech, kdy jedinec nalezne nové prvky, které poklada
za efektivngj$i. Pfikladem tohoto typu brikoldze je hnuti New Age, v ramci néjz jednotlivci
¢1 skupiny vytvareji své osobité systémy viry skladanim prvkl zapadnich a vychodnich
naboZenstvi, ale také napf. astrologie a parapsychologie. Jejich cilem neni vytvofit uceleny
a organizovany systém viry (Contemporary American Religion 2019.), ale spiSe vlastnit
soubor odpovédi na otazky, které si kladou. V této praci budu pouzivat slovo ,,brikolaz* pro

tento typ jeho definice.

2.3. Terminologie pojici se s tématem paranormalna

Aby mohl c¢tenéf praci jednodusSeji Cist, je tfeba vyjasnit nékteré pojmy, které se
budou v nasledujicich kapitolach ¢asto vyskytovat. Jsou to terminy, které se inherentné poji
s tématem prace, a stanovovani jejich vyznamu probihalo prakticky kontinualné na zaklad¢

ziskavani dat.

Nejdrive vysvétlim dvojici slov ,,nadpfirozeny* a ,,paranormalni“. Na prvni pohled
se mozna zdaji vyznamove stejnd, jsou mezi nimi vSak jisté nuance. Pokud jde o ¢esky jazyk,
slovo ,,nadpfirozeny* je definovano jako ,,vymykajici se pfirozenému rozumovému poznani,
chdpani“ (Slovnik soucasné ceStiny 2021), kdeZzto ,,paranormdlni jako ,,védecky
nevysvétlitelny, vyuzivany v ramci okultismu® (ibid.). Osobné bych tedy ftekla, ze
,hadpfirozené* je néco, co je mimo nase chapani a vzdy mimo bude, avSak ,,paranormalni*
je néco, co véda zatim nevysvétlila a je tak mozné, ze nékdy vysvétli. V literatuie jsem
nalezla jesté trochu jiné rozliSeni, ani zde vSak neni zcela jednozna¢na shoda na tom, kdy
pouzivat ktery termin. ,,Nadpfirozeny* se Castéji uziva pro popsani nabozenskych zkusenosti
které nelze (pfirodnimi védami) vysvétlit (viz napt. Berryman 2001, Konopasek 2010,
Konopasek a Palecek 2006), napt. zjevovani svatych ¢i posedlost. Jako ,,paranormalni* jsou

pak vétSinou oznacCovany takové zkuSenosti, které nemaji ndbozensky podtext a popisuji

zkuSenosti, které ucastnici (a nékteti vyzkumnici) pokladaji za nevysvétlitelné (viz napf.
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Mencken, Bader a Stark 2008, Hunter 2014), napt. vidéni postav, hlasy a kroky bez téla
apod. Je ale tfeba fici, Ze toto rozliSeni na zakladé ndbozenského podtextu nebo jeho absence
jsem vytvofila pro ucely této prace, a tak rozhodné¢ neplati vzdy a pro vSechny. V ptipadé
aktéra a prispévatelll na internetu se uzivani téchto pojmu také nutné nefidi slovnikovymi
definicemi. V ramci for, poraden i rozhovort jsou tyty terminy zaménovany podle mého
nazoru bez toho, aniz by autor chtél upozornit na néjaky odlisny vyznam. Slouzi jednoduse
k popsani takové zkusenosti nebo jevu, ktery je pro né&j nevysvétlitelny’. J4 budu v této praci
vyuzivat termin ,,paranormalni, a to ve vyznamu nevysvétlitelného jevu netykajiciho se

zjevovani svatych a komunikace s nimi.

Literatura, kterda v této praci vyrdbi teoreticky radmec, pracuje s pojmy
»paranormalni* a ,,nadpfirozeny*, ale chybi ji propracovanégjsi systém analytickych pojmii.
Vychéazim tedy zS§irSi definice slova ,,paranormalni, kterou literatura udava, protoze
poskytuje ramec smyslu povahy jevi, které zkoumam. V terénu jsem se vSak setkala
s pojmy, které Siroké pojeti paranormalna dal roz€leiiuji, a jelikoz s nimi potiebuji pracovat

jiz v metodologii, povazuji za nutné je vylozit jiz zde, a to z aktérské perspektivy.

... Pokud existuje Biih, tak jenom jeden. A pokud jenom jeden, tak pouze duchovni bytosti, které
Jjsou s nim v jednoté nam pomahaji, a ty my nazyvame Andély. Duchovni bytosti, které v této

Jednoté s Bohem nejsou nazyvame démony.

Citace 2.2.a. (redakéni odpovéd’ kiestanské poradny, biezen 2010)

Bé&hem pribchu vyzkumu jsem se setkdvala s mnoha vyrazy popisujicimi bytosti,
které podle tcastnikli a ptispévatelll stoji za paranormalnimi jevy. Jednim z nej€astéjSich
oznaceni byl duch, kterého vyzkumné subjekty chapou jako (ptivodné) lidskou bytost, jez se
po smrti dal pohybuje v tomto svété (v kontrastu s katolickym nebem, peklem ¢i oCistcem).
Tato bytost mlze byt viditelnd ¢i neviditelnd, stélem ¢i bez, riizné projevujici svou
pfitomnost. Stejny vyznam ma i oznaceni dusicka. ,,DuSi* pak pfispévatelé a aktéfi
oznacovali jakousi ,esenci“ Clov€éka, jeho nesmrtelné jadro (a to jak kiestané, tak
nekiestané). Na zdklad¢ analyzy dat se domnivam, Ze se pojmy vzajemné nevylucuji a
vlastné popisuji jednu a tutéz véc, pticemz duch se vice zamétuje na fyzickou stranku, a duse
na tu duchovni. V nékolika ptipadech se 1idé vyjadiuji o démonech nebo entitach, pticemz

0 démonech pisi a mluvi hlavné kiestané a oznacuji jimi bytosti nepochdzejici od boha, tj.

7 Toto slovo pouzivaji jak aktéfi, tak internetovi ptispévatelé. Nejsem v pozici, kdy bych mohla vysvétlitelnost
jevt hodnotit, nicméné je dilezité s pojmem pracovat, jelikoz vystihuje emickou perspektivu a dava najevo, ze
podle autora jev neni jinak vysvétlitelny nez jako ptitomnost duchovni bytosti.
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pochézejici od satana (telefonni rozhovor s panem A., fijen 2020; citace 2.2.1). Jindy
jednodusSe pouzivaji zdjmeno ,,f0“. V rdmci této prace jsem se rozhodla v obecné roviné
pouzivat souhrnny pojem ,,duchovni bytosti®, ktery jsem pievzala od jednoho z aktéra a

ktery podle mé zastfeSuje vSechny ostatni — bytosti paranormalniho charakteru.

Dal$im dilezitym pojmem je straseni, kterym uzivatelé poraden a nckteii aktéii
popisuji rizné se projevujici pritomnost duchovnich bytosti. O projevech pojednéava kapitola
4.1., nicmén¢ jejich prikladem mize byt bezdiivodné padani predméti, selhavani elektroniky
nebo pocit, Ze clovéka nékdo sleduje. Ne vzdy je ale samotna ptritomnost duchovnich bytosti
popisovana jako straseni. Zda se, ze subjektivni vnimani téchto projevil jako désivych, a
zazivani nepfijemnych pocitl v ndvaznosti na né zpusobuje, ze maji lidé vétsi tendenci
nazyvat zkuSenost strasenim. Rozhodla jsem se v této praci nerozliSovat mezi strasenim a

»pouhou* pritomnosti duchovnich bytosti, a pouzivat straseni jako souhrnny pojem pro obé.
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3. Metodologie

3.1. Uvod do metodologického vychodiska vyzkumu

Kvalitativni vyzkum je znacné¢ proménliva zalezitost, a vyzkumnik musi byt
pfipraven na to, Ze se v prubéhu ziskavani dat mize pozménit jeho oblast zajmu, vyzkumné
otazky, ba 1 celé téma. Moje bakalarskd prace je toho docela dobrym ptikladem.
V nasledujicich odstavcich se pokusim skrze vypravéni cesty, ktera mé od prvni myslenky
vyzkumu dovedla k této findlni praci, poukazat na metodologické limitace, se kterymi jsem

se setkavala, a zaroven se dotknu témat, kterd jsou pro préci analyticky vyznamna.

Prvnim tématem, o kterém jsem hodlala psat svou bakaldiskou praci, byla katolicka
praktika exorcismu® (neboli vymitani) v Ceské republice. Z perspektivy antropologie t&la
mé zajimalo, jak je v ramci exorcismu Ucastniky — knézimi, laiky a témi, na nichz bylo
vymitani provadéno — zachazeno s télesnosti, jak je na ni pohliZzeno, tedy jak aktéti pohlizi
na vztah téla a duSe a jak se v ramci tohoto vztahu rozumi posedlosti. Mym zamérem nebylo

v zadném ptipadé cokoli vyvracet ¢€i potvrzovat, ale zkoumat kulturni aspekty a vyznamy

spojené s posedlosti a vymitanim.

Webové stranky katolické cirkve zamétené na informace o sluzbé exorcismu nabizeji
kontaktni formular jak pro lidi hledajici pomoc, tak pro studenty ¢i novinate, ktefi se o toto
téma zajimaji. Timto zplisobem jsem pfisSla do kontaktu se spravcem stranek, cirkevnim

aktivistou a byvalym cirkevnim soudcem, panem H.

Pan H. od zac¢atku na$i virtudlni korespondence, kterd od emailu na jeho ptéani rychle
presla na Facebook Messenger, zaujimal defenzivni postaveni, pokud S§lo o otazku
katolického exorcismu. Zdalo se mi, Ze ma pocit, jako bych se o n¢j zajimala z jakési
senzacechtivosti a touhy vystavovat ,,$pinavé pradlo* katolické cirkve’ — jedna se totiz o
téma, které je, miniméalné v Ceské republice, stale zna¢né stigmatizované, a to hned

z n€¢kolika diavodl. Zaprvé se inherentné poji s virou v existenci nejen boha, ale i d’abla,

8 Exorcismus je vyraz oznalujici tzv. ,modlitbu za rozvazani & osvobozeni®. Oficialni stranky brnénské
diecéze jej definuji nasledovné: ,,Exorcismus je starobyla modlitba cirkve, ktera prosi ve jménu Jezise Krista,
aby byla néktera osoba nebo pfedmét chranén proti vlivu zlého ducha a vymanén z jeho poroby. Jednoduchy
exorcismus se provadi béhem slaveni kitu. Slavny exorcismus, nazyvany ,,velky exorcismus®, se provadi podle
schvalenych liturgickych knih a je zaméten na vymitani zlych duchti nebo vymanéni z d'abelského vlivu, a to
skrze duchovni pravomoc, kterou Jezis Kristus svétil své cirkvi (viz €l. 1673 KKC).* (Biskupstvi brnénské.
Instrukce ohledné sluzby exorcismu a modliteb za osvobozeni [online]. 30.4.2013. [cit. 10.10.2021]. Dostupné
z: https://www.biskupstvi.cz/storage/dokumenty/instrukce_exorcismus.pdf)

? Totozné slovni spojeni ve stejném kontextu pozdé&ji pouzil dalii z mych kontaktd.
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démoni a riiznych dalsich zlych sil'’

, ve které vétSinova spolecnost jednoduse nevéti. Za
druhé jsou, podle slov pana H., posedlost a exorcismus spojovany s hororovou popkulturou,
v niz nejsou Upln¢€ spravné nebo objektivné reprezentované. Zatieti se jedna o praktiku
spjatou s katolickou cirkvi, ktera v nasi zemi nema pro vétSinovou spolecnost autoritu a tim
padem ani velkou divéryhodnost. Na zaklad¢ své vlastni zkuSenosti (o tematiku se zajimam
dlouhodob¢) bych jest¢ dodala, Ze je praktika vymitani obcas vidéna jako zneuzivani lidi
s psychickym onemocnénim. Neni tedy myslim divu, Ze se k tématu zastupci katolické
cirkve stavi s jistou odmétenosti. S podobnym defaultnim defenzivnim pfistupem, co se tyce

otazek k myslim neobvyklej$im katolickym praktikam, jsem se poté setkavala i u dalSich

ucastnikti vyzkumu z fad katoliki.

Prvnim kamenem urazu s panem H. byl uz tehdejsi ndzev mé prace, Telo v exorcismu
z pohledu sociokulturni antropologie. Podle pana H. nebylo t¢lo ¢loveka pii vymitani viibec
podstatné — jedna se o zalezitost duse, nikoli téla; vyraz ,t€lo“ podle ngj “strhava myslenky
na néjaké hororové scény nebo prusvihy podvodnikii, ktefi se za exorcisty vydavaji a
zneuzivaji Zeny” (konverzace na FB Messenger, leden 2020). V samotné praxi ale z mého
pohledu télo roli hraje uz svou pfitomnosti, proto jsem se o n¢j zajimala. Ackoli nakonec
vyjednavani téchto pojmi doslo k zdanlivé zdarnému zavéru, vlakno konverzace s panem
H. bylo po nékolika tydnech z jeho strany bez vysvétleni ukonceno. Bez zprostfedkovani
dalSich kontaktl jsem tak byla pfipravend téma exorcismu opustit. N€kolik mésicli poté jsem
vSak od rodinné ptitelkyné dostala kontakt na jejiho partnera, ktery by mi udajné dokazal na

nekteré otdzky odpoveédét a snad me 1 dostat do terénu.

Pan A. vyrustal jako katolik a nyni v cirkvi podle svych slov piisobi jako laik, tedy
n¢kdo, kdo v rtznych ukonech poméha knézim. Divodem, pro¢ nam jeho partnerka
zprostiedkovala kontakt, bylo, Ze se pan A. ¢asto ucastni svéceni a zehnani domt a rodin,
které se, z aktérské perspektivy, potykaji se zlymi silami, resp. s negativn€ vnimanymi
duchovnimi bytostmi. Pan A. byl velice otevieny a ochotny sdilet se mnou nejen své vyklady
kiest'anského uceni, které mé zajimaly z hlediska porozuméni aktérské perspektivy hlavné
ve véci pivodu duchovnich bytosti, ale 1 své vlastni zkuSenosti s paranormalnem. Kromé
toho, ze pomahal knézim v né€kolika pfipadech svéceni a Zehndni, mél totiz i své vlastni
zazitky. Pan A. byl do spoluprace tak zapaleny jako ja, a pfiSlo mi, Ze ji bral jako zajimavy

a snad 1 do budoucna napomocny projekt. Slibil, Ze se pokusi mé¢ spojit s knézimi 1 lidmi,

19 Slovni spojeni piejaté od aktéri-kiestand.
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kteti piislusné sluzby cirkve vyuzili, a to také splnil. Nastal tak ¢as pozménit téma mé

bakalaiské prace. Od téla jsem se presunula k prostoru, od vymitani k vysvécovani a zehnani.

Novym pfedmétem zdjmu se mi tedy stal prostor a jeho ocisStovani. Zajimalo mne,
jak mu G€astnici rozumi, jaké ritudlni praxe vyuzivaji a skrze jaké koncepty postizené rodiny
chapou infestaci'! svych domovil, piipadné vyvoj tohoto porozuméni v zavislosti na
mozném zhorSovani situace (tj. pokud katolické praktiky nezafunguji, jak tato skutecnost
ovlivituje chapani situace, pozménuje néjak praxe a vyznamy?) a kone¢ném zbaveni domova
infestace. Po uvodnim rozhovoru s panem A. jsem vsak zjistila, ze zam¢fit se na prostor a
sociomaterialni praxi ucastnikli nejspis neni ta spravna cesta; prostor jako takovy, podle pana
A. apozdéji pani Z.'?, nehraje viibec Zadnou roli, protoZe pfi zehnani a svéceni zdaleka nejde
o materialni slozku popsatelnou slovem ,,dim®, avSak o ,,domov*, ktery byl v ramci
rozhovoril na toto téma definovan jako ,,misto, kde se Cclovek citi bezpecné,” (pani Z.,
telefonni rozhovor, prosinec 2020) a ,,...kam se rad vraci, ma tam rodinu, neboji se tam
zlstavat sam a zaziva tam hezké véci* (telefonni rozhovor s panem A., fijen 2020). Z jejich
vypoveédi vyplynulo, ze ptitomnost duchovnich bytosti tedy neohrozuje a neznecistuje
prostor jako takovy, ale pfimo plisobi na psychiku jednotlivce a rodinné vztahy, které
systematicky rozklada (telefonni rozhovor s panem A., fijen 2020). Ackoli tedy z hlediska
antropologie prostor urcitou roli hraje, jelikoZ se v ném sledovany fenomén odehrava, v
navaznosti na vySe uvedena zjisténi jsem se rozhodla zcela upustit od materidlniho aspektu
a zamg&fit se misto n¢j na ontologii onéch duchovnich bytosti, které bylo podle ucastnikii
tteba odstranit za pomoci modliteb a vySe zminénych tkont provadénych ve jménu Jezise
Krista. Co mi na této problematice pfislo nejzajimavéjsi byl fakt, Ze se chapani duchovnich
bytosti v myslich aktéri-katolikli Casto vymykalo kfestanskému uceni, podle kterého
duchové (tj. duSe zemfelych lidi vyskytujici se v naSem svété) neexistuji, jelikoz duSe po
smrti té¢lo opousti a dostava se bud’ do nebe, pekla, nebo oc€istce. Podle katechismu tedy neni
mozné, ze by entitami infestujicimi domovy byly vracejici se duse zemfelych, nybrz musi
se nutné jednat o zI¢é duchy pochazejici od d’abla, jelikoZ boZimi duchovnimi bytostmi jsou
pouze and€lé a svati, a ti by v zadném piipad€ nepachali Skody a nedésili lidi. Jenze

z provedenych rozhovort vyplynulo, ze aktéfi svoje zkuSenosti se strasenim nutné nevidi

'Tj. doslova ,,zamofeni“ zlymi silami.

12 Druh4 ucastnice vyzkumu, katolicka. S jejim svolenim jsem na ni dostala telefonni ¢islo od pana A., ktery
je jeji dlouholety znamy a pomahal ji zbavit se duchovni bytosti u ni doma — povolal kn€ze a sam se i¢astnil
svéceni i Zehnani. S touto duchovni bytosti se potykala jeji nezletila dcera, avSak pani Z. ma i syna, ktery se
jako kojenec dostaval do stav, které ona ramuje jako podivné az désivé, a jejich piivod pfipisuje pfitomnosti
duchovni bytosti.
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jako utok d’abla. Pan A. dokonce pti popisovani svych zazitkli z détstvi poznamenal, Ze duch,
ktery se objevoval v jeho rodinném domé, byl nejspis dvojce jeho tety, nikoli zla duchovni
stla. V teorii tedy stal za kiestanskym ucenim a existenci duchii vyvracel, nicméné pii
navratu k vlastni prozité zkuSenosti tuto moznost ponechaval otevienou s tim, ze si nakonec

neni jisty. A tak tomu nebylo pouze v tomto piipadé.

Krom¢ polostrukturovanych rozhovori (z nichz realn€ prob¢hly jen telefonni) jsem
méla vplanu k tomuto vyzkumu provadét i zGcastnéné pozorovani. Po vzoru
parantropologiie jsem chtéla na vlastni kizi zazit to, co zazivaji aktéfi — kdyz ne samotné
strasenti, tak alespon vypotradavani se s jeho néasledky. Pan A. m¢ vSak informoval, Ze v jeho
okoli se odehravaji nanejvys dvé svéceni a zehnani rocné€. Navic 1 kdyby se mi zrovna
povedlo se k jednomu dostat, moje pfitomnost byla prakticky vylou€end. V této fazi mého
vyzkumu se totiz Ceska republika vyporadavala s prvni a druhou vinou pandemie nemoci
covid-19, a na zaklad¢ vladnich natizeni bylo po velkou ¢ast roku nedoporucovano ¢i ptimo
zakazano schazet se ve vétSim poctu osob, piipadné schazet se s osobami mimo rodinu nebo
1 domdacnost. Moje kontakty, zcela opravnéné, asto nebyly ochotné schazet se tvafi v tvar,
a nakonec spousta z nich ze spoluprace zcela upustila, at’ uz vlivem stresu z pandemie nebo
z osobnich divodu. Prece jen se jedna o téma, které je hluboce osobni a mnohdy i bolestivé,
anavic stigmatizované, a tak mé vlastné nepiekvapilo, kdyZ si n¢ktefi lidé ucast na vyzkumu
rozmysleli. Dost moZna totéZ nastalo i s panem H. Vstup do terénu se zacinal ukazovat jako

pozménit téma, respektive terén.

Kam se lidé dnes obraci, kdyZ maji zdanlive nefeSitelny problém, se kterym si nevi
rady? Na internet. Zacala jsem tedy prochéazet rizné fora a poradny a pidit se po takovych
vladknech, ktera by fesila to, co me stale vic a vic zajimalo — ontologii duchovnich bytosti.
ProtoZze jsem nedokéazala proniknout do prvné vytyCeného terénu, rozhodla jsem se
nesoustfedit se pouze na katolické zdroje, ale hledat takovy terén, ktery by byl bohaty na
data, ktera by poskytovala odpoveédi na moje otdzky. Ukézalo se totiz, Ze fenomén straseni
a praxe s nim spojené nejsou zdaleka vysvétlitelné pouze skrze kiest'anskou nauku; objevuji
se napfic diskurzy. Skrze proklikédvani se riiznymi servery, poradnami, ¢lanky a blogy (bez
ktestanské tematiky), jsem zacala pozorovat, Ze se v ramci takovych vlaken samotnd povaha
téchto entit musi vyjednévat; diskutujici se mezi sebou napoprvé malokdy shodovali, a
v ptispévcich na forech na sebe vzajemné reagovali a vyménovali si své poznatky nejen o

tom, co duchové jsou a odkud pochazeji, ale i skrze jaké praxe se s nimi vypofadavat,
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respektive jak s nimi zachazet. Stranky s kiestanskou tematikou, které se vénovaly tomuto
problému, fungovaly trochu odli$né, a to tim, Ze v nich neprobihala diskuze, k vyjednavani
tedy nedochézelo, ptrestoze napi. mnoho piispévkll zaslanych do poradny meélo odlisny

vychozi nazor na povahu duchovnich bytosti.

3.2. Vyzkumny problém a vyzkumné otazky

Po prekonani vSech zdanlivych pfekazek (a opravdu nakonec jen zdanlivych, protoze
mé vSechny nakonec ptivedly sem), jsem tématem prace ustanovila povahu a zachazeni s
duchovnimi bytostmi z perspektivy uzivatell internetovych for a poraden, ve kterych se tato

problematika fesi.

Snazim se popsat fenomén, respektive zplsoby, jak na n¢j aktéfi na internetu
nahlizeji, jak popisuji jeho prozivani, jak vysvétluji povahu duchovnich bytosti, a jaké praxe
uzivaji nebo navrhuji pro pfipad, Ze se s nim né€kdo setkd. Jak bude bliZe specifikovano v
kapitole 3.5., k Gcelu této prace jsem vyuzivala data vznikajici v obdobi od roku 2010 do
podzimu 2021, kdy byl vyzkumny projekt finalizovan. Samotny proces tohoto vyzkumu

nicmén¢ zacal v prosinci 2019, kdy byla formulovana jeho myslenka.

vvvvv

skuteCnosti (ve smyslu opravdovosti). Paranormalni jevy, mezi které podle mé i aktért
pritomnost duchovnich bytosti patii, jsou rizn¢ definovatelné¢ v zavislosti na discipling,
diskurzu i perspektivé. Naptf. webové stranky ceského spolku skeptikii Sysifos “za
paranormalitu, resp. za paranormalni fenomény [povaZuji] jevy nenormadlni, iracionalni,
nepiirozené nebo nadptirozené.” (Hett 2008) Jak zminuji vyse, podle Berrymana (2001) lze
sledovat dv¢ tradice, “radikalni sociologismus” a ¢aste¢ny “black boxing”, pficemZ ob¢ na
nadpfirozeno/paranormalno nahliZeji jako na pouhou socidlni realitu. Tradi¢ni pfistupy
zkoumani nadpftirozenych jevl a udalosti se mi zdaly limitujici a postradajici schopnost
skutecné porozumét aktérské perspektiveé, coz je mym cilem. Navic ani j4 sama existenci
duchovnich bytosti a paranormalnich jevll nepopiram, dokonce jsem ji naklonénd (viz
kapitolu 3.7.). Zacala jsem si tedy klast otazku, jak spojit v€du — antropologii — s né¢im
zdanlivé nevédeckym — s tim, co mnoho aktér jednoduse nazyva duchy. A ukazalo se, ze
rozhodné nejsem jedind, komu dosavadni pfistupy nevyhovovaly. Alternativni pfistup, ktery
nabizi parantropologie (viz kapitolu 2.2.) m¢ zaujal svou véficnosti a diirazem na emickou
perspektivu. Hunter (2015) zastdva nazor, Ze piima uUcCast vyzkumnika pfi zkoumdni

paranormalna je stézejni, ja vSak metody parantropologie bohuzel nemohla zcela
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reprodukovat, respektive ucastnit se toho, co aktéti popisuji. Kromé situace kolem pandemie
covid-19 a nemoznosti dostatecné proniknout do terénu je nejvétsim problémem samotna
povaha zkoumaného fenoménu. Na zdklad¢ analyzovanych dat se totiz domnivam, Ze neni
mozné predurcit, kdy duchovni bytosti budou interagovat, kdy budou lidé citit cizi
pfitomnost, kdy je nékdo probudi ze sna a bude je ldkat ven (viz citaci 3.2.a.). Mohla bych
hypoteticky byt pfitomna n¢jakému svéceni ¢i zehnani, ale mtij kontakt zrovna nemél v okoli
nikoho, kdo by tuto pomoc vyzadoval. I pfesto, ze nevyuzivam metody parantropologie, se
priklanim k myslence, ktera za timto pfistupem stoji. A na zakladé toho se tazi na povahu a

praxe pojici se s paranormalnimi zkuSenostmi uzivatelll a ucastnikti vyzkumu.

Pamatuju, sice uz Spatné, ale pamatuju, jak jsem vidala chodit po pokojicku tmavou postavu,
divala jsem se skrz zbrdliny postylky, takze to bylo fakt od utleho detstvi. ... Kolem 8 let jsem
zacala byt nameésicnd, asi tak rok. Jednou mé nékdo vzbudil volanim mého jména, volal: ,, Otevri
a pojd’ za mnou *. V namésicnosti mé sundali z otevieného okna, pry bych skocila. ... Zeptali se
mé, kdo mé volal, a ja popsala divnou pani, méla divny oblicej. O par let jsem ji poznala na staré

fotce, byla to uz davno mrtva pribuzna.

Citace 3.2.a. (pfispévek v diskuznim foru, leden 2018)

Nize uvedené vyzkumné otdzky jsem formulovala tak, aby co nejlépe vystihovaly

oblast mého zajmu:

1. Jak pfimi Gi€astnici vyzkumu a internetové ptispeévky ramuji straseni?
2. Jak Gcastnici a piispévky vymezuji povahu duchovnich bytosti?

3. Jaké zplisoby zachazeni s duchovnimi bytostmi ucastnici a ptispévky uvadéji?

3.3. Vyzkumna strategie

Pro dosazeni cilt této prace jsem zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii. V prvni
fad¢ pro mé byla stéZejni flexibilita, diky které jsem mohla ptizpisobovat vyzkumné otazky
a popravde cely vyzkumny problém tomu, kam m¢e shromézdéné data zavedla, a kam uz me
nepustila. Jak bylo popséno vyse, skutecné jsem piebihala od témata k tématu, pfestoze
hlavni myslenka ztistdvala vice ¢i méné podobna. Na zakladé prvnich telefonnich rozhovort
a toho, co jsem se z nich dozvéd¢la, jsem pak dokazala 1épe pojmenovat a popsat fenomén,
ktery mé zajimal, tedy straseni. Do té doby jsem si vlastn€ ani nebyla jistd, jak ho spravné
nazyvat; az u€astnici vyzkumu mé navedli na spravnou cestu, tedy cestu, na zaklad¢ které se
snazim popsat a pochopit povahu zkusenosti s duchovnimi bytostmi v kontextech, ve kterych

jsem je mohla sledovat (Novotna, Spadek, Stovickova 2019: 283).
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Tato praxe totiz neni kontakt se zemrelymi, ale praxe, kdy vstupuji do hry ,,démoni*®, kteri na
sebe berou tuto podobu ¢i hlas zemrelych, nebot tak snadnéji ziskaji pristup k clovéku a mohou

mu pak Skodit.

Citace 3.3.a. (redakéni odpovéd kiest'anské poradny, inor 2011)

Tato prace se zabyva fenoménem, jehoz povaha je takova, Ze ji nelze zkoumat
v uméle vytvofeném prostfedi, jako tomu je v piipadé kvantitativnich vyzkuma. I ja, 1
ucastnici vyzkumu a internetovi uzivatelé, jejichz ptispévky jsem sledovala, predpokladame,
ze duchovni bytosti maji svoji vlastni vili, autonomii a inteligenci (viz pfedchozi dvé citace).
Nejedna se o socialni jev, ktery by Sel uméle vyvolat a sledovat ve vyzkumnikem
nastavenych podminkéch; to byl nicméné i jeden z diivodii, pro¢ jsem se nedokazala dostat
do terénu, kde bych mohla ,,zazit na vlastni k0izi* jak takové straseni vypada, co se pii ném
déje, jak mu lidé v ten samotny moment rozumi a jak se chovaji. Straseni nelze jen tak
ptivolat nebo si na né¢j prosté pockat. Zda se, ze se konkrétni udélosti déji docela nezavisle
na lidské ¢innosti, tj. ne v pfimé reakci, ale naopak nahodile. I v tom spo¢iva vyznam slova
»wstraseni*: Cloveék na néj nikdy neni pfipraveny, z ni¢eho nic se odehraje a clovéka vydési

nebo pfinejmensim prekvapi.

Dala jsem si za cil zprostfedkovat porozuméni nadpiirozenu z perspektivy téch, kteti
snim maji zkuSenost. Vé&tSina socidlnich véd a jejich subdisciplin nepfipousti realitu
nadpfirozena ¢i paranormalna, respektive ptfipousti jejich socidlni realitu, ale odmita
realnost takovych jevll. Mn¢ vSak nestaci divat se na straseni jen jako na konstrukt. Nestaci
mi vzit néco, co je pro jednoho ¢lov€ka naprosto redlné, a pretvofit to do néceho jiného, co
je jednodussi sousto pro védu. Mym cilem také neni stanovovat, co je pravda a co neni.
Kleinman ve své praci Culture, Illness, and Care vysvétluje kulturni konstruovanost
onemocnéni. Chipani nemoci a jeji proZivani je tvarovano systémy porozuméni
specifickymi kulturng, historicky a socialné (1978); v praxi to znamend, ze razni lidé
z riznych mist, generaci, naboZenstvi apod. budou jednu a tu samou nemoc proZivat a chapat
riznymi zplsoby. Avsak to, zZe je onemocnéni kulturné konstruované, neznamena, ze neni
realné. Stejné tak je to podle mého nazoru 1 se strasenim. To, Ze své zkuSenosti lidé popisuji
kulturné-specificky, a Ze povaze duchovnich bytosti a jejich projeviim rozumi uréitym

zpisobem, nemusi nutné znamenat, ze to, co prozivaji, neni realné.
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3.4. Vybér a charakteristika zkoumaného vzorku

V Uplném zacatku vyzkumného procesu jsem hodlala zkoumat pouze katolickou
perspektivu, a to jak v pfipadé exorcismu, tak pozdé&ji i straseni. Paranormalni jevy vSak
nejsou izolované ve svété katolickych véticich; setkavaji se s nimi i1 dalsi kfest'ané, ateisté,
agnostici, a pravdépodobné i lidé¢ dalSich spiritualit (na které jsem vSak nenarazila,
respektive ne kazdy prispévatel svoji spiritualitu nebo viru deklaroval). Na zékladé
ziskanych informaci a konzultaci se svou skolitelkou jsem zacala pracovat s myslenkou, ze
spiritualita lidi mize sestavat z riznych realit, které dnes ¢lovék jednoduseji objevuje diky
pfistupu k informacim a nalezitosti k riznym sociadlnim skupinam. Ukazalo se to i v piipad¢
pana A. a pani Z., obou praktikujicich katolikii, jejichz porozuméni paranormalnim
zkusenostem se vSak ne zcela podrobovalo kiestanskému uceni, a v né¢em si s nim podle
mého nazoru dokonce odporovalo (viz napft. kapitolu 3.1., zkuSenosti z détstvi pana A.). |
mnoho sledovanych piispévatelti na diskuznim foru kombinovalo rizné spiritudlni sméry a
naboZenstvi, predev§im pak s kiestanskym ucenim (dichotomie dobra a zla, existence duse
apod.). Domnivam se, ze tato tendence vypovida o tom, Ze vysvétleni paranormalnich
zkuSenosti, kterd poskytuje kiest'anstvi, v mnoha ptipadech nestaci, a lidé se i z toho diivodu
obraceji jinam. Pfikladem toho je uzivatelka diskuzniho fora, ktera kvtli svym zkuSenostem
zalozila vlakno, ve kterém Zadala ostatni o rady, jak (v jejim piipad¢€ negativni) duchovni

bytost ,,vyhnat*!3

. Ackoli je podle svych slov ateistka, obratila se na mistniho faréte, ktery
jeji dim vysvétil, avSak ,,bez valného efektu®, respektive ,,chvili byl klid, jako by to na ¢as

potlacil ... Ale nepomohlo to.* (ptispévek na diskuznim féru, leden 2018).

ProtoZe je jev, kterym se tato prace zabyva, pfimo vazany na skupinu aktért ¢i zdroj
dat, zkoumany vzorek je ucelovy (Novotna, Spadek, Stovickova 2019: 294). Je dulezité
uvest, ze v piipad¢ virtudlnich dat nejsou zdrojem piimo lidé, ale jejich internetoveé
ptispévky. Ty do vzorku byly zatazovany pouze na zaklad€ svého vztahu ke zkoumanému
jevu &ili strasent, a vzorek je tim padem heterogenni (Novotna, Spacek, Stovickova 2019:
298). K zatazeni do vzorku bylo potfeba splnit dvé kritéria: a) mit ¢i popisovat zkuSenost
s paranormalnimi jevy; b) véficné'* se vyjadfovat k povaze a praxim pojicim se

s paranormalnimi jevy. Je to proto, ze pouze prostfednictvim piispevkil tohoto charakteru

13 Tento vyraz je hojné pouzivan jak ve vlaknech na internetu, tak i Gcastniky vyzkumu, se kterymi jsem
hovotila.

4 Odvozeno z véiicného piistupu Konopaska a Palecka (2006). Ten pii zkoumani nadpfirozenych ¢&i
nabozenskych zkusenosti nahlizi na jev bez piedpojatosti, a ,,sice typicky neni zaloZzeny na zboznosti, ale ... je
pfipraveny zboznost hajit a vysvétlovat jakozto zboznost™ (174).
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dokazu odpovédét na vyzkumné otazky. Naptiklad ptispévky uzivatelii, ktefi skute¢nost
duchovnich bytosti viibec nepfipoustéji, nejsou v ramci této prace zkoumany; avsak ty,
jejichz autofi podavaji jina vysvétleni paranormalnich jevl, ale zaroven jejich ptvod
v duchovnich bytostech pfipoustéji a néjak o ném polemizuji, jsou do vzorku zatazeny,

protoze tyto vypovédi maji pro vyzkum analytickou hodnotu.

Data pro tento vyzkum jsem ziskavala ve dvou virtualnich terénech, respektive na
dvou serverech, jejichZz nazvy v praci neuvadim z diivodu anonymizace. Prvnim z nich je
diskuzni forum, jehoz prispévatelé diskutuji o nejriznéjsich tématech od doméacnosti pies
spravovani aut po straseni. Tento specificky server jsem vybrala z toho divodu, Ze se na
ném straseni fesi zdaleka nejvice z téch, které jsem procitala. Uzivatel zde zaloZi vldkno,
které néjak nazve a popiSe vném svij problém. V ramci diskuze pod zakladajicim
prispévkem pak reaguji dalsi uzivatelé, a to bud’ pfimo na né&j nebo na sebe navzajem.
V téchto interakcich spoc¢iva, krom¢ hojnosti tématu, dilezita vlastnost tohoto diskuzniho

fora: moznost vyjednavat.

Druhym virtualnim zdrojem je internetova kiestanska poradna. V rubrice ,,O webu*
se Ctenaf dozvi, ze tato stranka ,,... je internetovym informacnim zdrojem pro Sirokou
vetejnost. Poslanim tohoto webu je nabizet rizné pohledy na kiest’anskou viru a zivot z [sic]
ni. ... Kromé redakce na projektu spolupracuje i fada dobrovolniki.* Na tyto webové stranky
jsem narazila uz v prvnim nastielu vyzkumu, kdy jsem se jesté zajimala o exorcismus. Pfi
zméne tématu jsem tedy hned védela, Ze se podobné otazky fesi 1 v této poradné. Tento terén
je pro mé zajimavy tim, ze se zde nevede diskuze, jako je tomu u fora, a na zaslané dotazy
odpovidaji redaktofi ¢i dobrovolnici. Kviili absenci prostoru pro vyjednavani je tedy z mého
pohledu odpovéd’ redaktorti/dobrovolnikti jaksi finalni a nesmlouvava. Prece jen se jedna o
odpovédi vychazejici z kiestanského uceni, které v duchovni bytosti véti, a dokonce je déli
(na dobré a zl¢), pficemZ v zavislosti na tomto déleni jim pfifazuje urcité atributy vetné
puvodu a povahy. Pokud tedy do poradny piSe nékdo, komu doma ,,mozna strasi“, a pta se
na redlnost tohoto jevu a jeho mozné feSeni, dostane se mu ucebnicové odpoveédi od

O ¢e

,profesionalt“ na duchovno (tedy alespon takovy z toho mam pocit). Ackoli zde neprobiha
taktka zadné vyjednavani, ma kiestanské poradna jedno velké plus: odpovéedi na dotazy jsou

vétSinou detailnéjsi a komplexnéjsi nez piispévky v diskuznim foru.

Jak jsem psala uz dfive, v tomto vyzkumu vyuzivam i data, kterd jsem ziskala

v rozhovorech vedenych v rdmci predchoziho tématu. Piestoze jsem téma zmenila, nékterd
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tato data jsou pro m¢ dale cennd, protoze vypovidaji o stejném fenoménu, ktery jsem jen
jinak uchopila. Pfedstavim proto kratce i tento vzorek, se kterym jsem jiz ve finalnim

vyzkumném projektu dale nepracovala, nicméné Cerpam z né¢j i tak informace.

Vzorek, do kterého patii pan A. a pani Z., byl vybran v prvni fad¢€ na zdklad¢ své
dostupnosti. I tento vzorek byl ucelovy, a kritérii pro zafazeni do néj byla za a) vlastni
zkusenost s duchovnimi bytostmi, a za b) participace na praxi svéceni a Zehnani provadéné
zastupci katolické cirkve. JelikoZ mi pan A. nabidl pomoc se ziskdvanim kontakt, méla
jsem v planu vyuZit pro sbér dat techniku snéhové koule (Novotna, Spacek, Stovickova
2019: 297). Bohuzel se mi nakonec podafilo hovofit jen s panem A. a s jeho znamou, pani
Z., které¢ pomahal se strasenim u ni doma, kde se ucastnil svéceni a zehnani, které tam
prob&hlo. Ostatni kontakty, jejichZ telefonni Cisla jsem od pana A. s jejich svolenim ziskala
(jednalo se o n€kolik knézich, se kterymi spolupracoval nebo se jinak znal), byly pfili$
Casove vytizené. Pani Z. slibila, Ze se zepta svych déti, zda by se mnou své zkusenosti sdilely,
avsak po né€kolika tydnech mi napsala SMS zpravu, Ze ani oni, ani ona, o v&ci uz dale nechtéji
mluvit. Nicméné€ Ize fict, ze vzorek byl heterogenni ve véku aktért a jejich vztahu k cirkvi
(pan A. je tficatnik a laik v cirkvi, pani Z. ¢tyficatnice a praktikujici katolicka) a byly v ném

zastoupeny dva gendery.

Pro upfesnéni toho, odkud data pochazi v praci rozliSuji mezi t€astniky vyzkumu,
coZ jsou ti, se kterymi jsem provadéla rozhovory, a uZivateli/pfispévateli. Jsem si védoma
toho, Zze naprosta vétSina analyzovanych dat pochazi z ptispévki uzivatel, pro lepsi
¢itelnost prace jsem se ale rozhodla v textu pracovat s jejich autory, tj. uZivateli/ptispévateli.
Tato personifikace je podle mého ndzoru na misté, protoze odosobnit pfispévky od jejich

autorti by bylo naro¢né.
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3.5. Techniky a prub¢h sbéru dat

Jak jsem popsala v piedchozi kapitole, s ohledem na mnozstvi dat, které jsem
nashroméazdila béhem telefonnich rozhovort a online korespondence (tj. emaily a zpravy na
FB Messengeru) v ramci ptivodnich témat, v této praci vyuzivam rizné typy dat a techniky
jejich sbéru.

Viibec prvni shromazdéna data pochdzela z asynchronnich rozhovorti za pouziti
komunikaénich technologii (Novotna, Spacek, Stovickova 2019: 334, 335). Jednalo se o
nestrukturovanou online korespondenci s panem H.. Ta probihala pouze v pribéhu ledna
2020; na mé pozdé&jsi zpravy v dalSich mésicich jiz nereagoval. Jak jsem jiz zminila diive,
kontakt na pana H. jsem ziskala skrze oficialni stranky katolické cirkve, které spravuje. Na
muj oslovujici email reagoval rychle a zajimal se, kdo mou préci vede a jaky je jeji nazev.
Poté navrhl pfesun konverzaci na méné¢ formalni kanal, Facebook Messenger. Jelikoz se cela
naSe interakce da popsat jako vyjedndvani vyznamu tehdy zamys$leného nazvu mé préce,

tyto rozhovory byl zcela nestrukturované.

I s panem A. a pani Z. jsem se nejdiive domlouvala na rozhovoru prostiednictvim
zprav, tentokrat SMS, avSak v téch jsme skutecné fesili pouze formality. S nimi jsem potom
provadéla synchronni rozhovory (Novotna, Spagek, Stovickova 2019: 334, 335.), pficemz
Slo o polostrukturované telefonni rozhovory. Ty byly vedené v obdobi mezi fijnem a
prosincem 2020, a prob&hly Ctyfi; tfi s panem A., jeden s pani Z. Ke kazdému rozhovoru
jsem si pfipravila tematické okruhy, kterych jsem se chtéla pfinejmensim dotknout. JelikoZ
jsem v tu dobu predpokladala jiné téma, nez se kterym jsem skoncila, n¢které¢ z odpoveédi
originalnich tcastniktl ted’ nevyuziji, avSak mnohé jsou stéle relevantni. Jedna se hlavné o
popisy osobnich zkusenosti s duchovnimi bytostmi, jejich porozuméni piivodu téchto bytosti
a popisy praxi (tj. Zehndni a svéceni) provozovanych za ucelem osvobodit rodiny ¢i
jednotlivce od téchto bytosti. V predeslé kapitole jsem vysvétlila, ze v zavislosti na povaze

tohoto vzorku mél sbér dat probihat technikou sn€hové koule, a také jak ta nakonec selhala.

Po finalnim ustanoveni tématu prace jsem se presunula do virtualniho prostiedi, kde
jsem pro sbér dat vybrala dva konkrétni servery, které se mi po prozkoumani terénu jevily
jako nejvhodnéjsi z hlediska poctu vldken tykajicich se straseni. Zde jsem data sbirala
technikou uéelového vzorkovani, kterou Novotna, Spacek a Stovickova (2019: 296) definuji
jako ,,[zaloZenou] na usudku vyzkumnika o tom, které aktéry ¢i zdroje dat do vzorku vybrat.

[Tato technika tedy] pfedpokladd, Ze vyzkumnik terén bud dobife zna, nebo se s nim v
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procesu vyzkumu sezndmi natolik, Ze je sam schopen posoudit, kteti aktéii jsou do vzorku
vhodni — voli ty, ktefi jsou ,,informa¢n¢ bohati* pro hlubsi studium.* V mém ptipadé §lo o
seznameni se sterénem a typem prispévkl, které se v ném vyskytuji. Po hodinach
stravenych ¢tenim vladken fora a piispévkil v poradné jsem si ujasnila, jak ma takovy vhodny
ptispévek ke zkoumani vypadat, tj. jaké informace a v jakém minimalnim mnoZzstvi musi
obsahovat, aby byl relevantni pro mtj vyzkumny problém. Jde o takové ptispévky, ve
kterych autor nejen vyjadiuje sviij nazor (,,ano, doma ti strasi®), ale i vysvétluje své
stanovisko (,,ano, doma ti podle m¢ strasi, protoze...*) a nejlépe pii tom zachazi do detailii
a sdili své zkusenosti, piipadn¢ svou kosmologii. V tom vidim onu ,,informa¢ni bohatost*.
Uvédomuji si ale, ze vlastni usudek pii vybéru vzorku je omezujici, protoze dochazi
k redukci dat, kterd ja jakozto vyzkumnik nepovazuji za hodnotnd na zdkladé svoji
subjektivity. Zde je tfeba fict, Ze mym cilem neni postihnout tuto problematiku ve své
Giplnosti, a pienositelnost tohoto vyzkumu (Novotna, Spacek, Stovickova 2019: 309) ma
spocivat v nastinéni terénu a zakladnich poznatkli o duchovnich bytostech pro mozné dalsi

badani.

Nakonec bych rada podotkla, ze citace internetovych piispévkl, které v praci
pouzivam, jsem editovala ve smyslu syntaxe a gramatiky, a to pro zajisténi jejich lepsi

¢itelnosti.

3.6. Pouzité analytické postupy

Analyza ziskanych dat probihala za vyuZiti metody Spradleyho trychtyte (Norman
2017). Tato metoda se vyuZziva v etnografii, ja se vSak rozhodla se ji drzet, ackoli jsem
zucCastnéné pozorovani nedélala. V prvni fad€ jsem si v ramci vzorku snazila v§imat naprosto
vSeho, abych se dostatecné sezndmila s terénem. Poté jsem se zaméfila na vymezovani
duchovnich bytosti a zachazeni s nimi. A nakonec jsem hledala konkrétni odpovédi na své

vyzkumné otazky.

V ptipadé prepisit rozhovori a pozdéji internetovych piispévki jsem zacala
segmentaci (Novotnd, Spacek, Stovickova 2019: 429), pfi niZ jsem texty procitala a vybirala
pro vyzkum relevantni ¢4sti, v tomto piipad€ tematické segmenty — nékdy celé piispévky,
nekdy jen ¢asti vét. Z nich mi vyplynuly dvé hlavni kategorie: povaha duchovnich bytosti, a
zachazeni s nimi. Kodovani (Novotna, Spadek, Stovickova 2019: 430) jsem délala nejdiive
oteviené, kdy jsem data procitala bez ohledu na své teoretické zakotveni, a poté uzaviené,

kdy jsem vnich aktivné hledala opakujici se vzorce, které¢ jsem dale rozfadila do
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podkategorii, jez jsou pro uchopeni tématu relevantni. Ackoli je vyzkumny pfistup
induktivni, pfi kodovani jsem jej kombinovala s deduktivnim. Tvorba dat, analyza a

interpretace probihaly cyklicky.

3.7. Etické aspekty vyzkumu

Jelikoz je vétSina dat, se kterymi zde pracuji, virtualniho charakteru, poji se s nimi i
jista specifika co se tyCe etiky vyzkumu. Internet je totiz vefejnym mistem, na ktery ma
ptistup kdokoli, ve skutecnosti jsou ale i zde data vefejna a data soukroma (Novotna, Spacek,
Stovickova 2019: 411). Ja jsem se v ramci sbéru dat pohybovala vyhradné ve vefejnych
online mistech, tedy na takovych webovych strankach, které jsou volné pfistupné i bez
registrace, jez by mi jako uzivateli uklddala podminky uzivani, pficemz jsem nevstupovala
do zadnych uzavienych diskuzi nebo na profily uzivatelii. Piesto jsem podminky uzivani
dohledéavala, abych se ptesvédCila, Ze nevytykaji vyuziti zvefejnénych pfispévka a
komentaft tfetimi stranami. Server, na némz se nachdzi diskuzni forum, jez zkoumam, ve
svych smluvnich podminkdch tuto situaci neoSetfuje; kiestanskd poradna dokonce

podminky uzivani nema.

Ptesto ze se tedy jednd o vefejnd data, jsem si védoma oSemetnosti jejich vyuziti a
citim k nému urcité rezervy. Tim, Ze vyuzivam piesné znéni nékterych ptispévkl (pouze se
stylistickou tpravou), abych minimalizovala redukci dat, riskuji to, Zze nékdo mlize dohledat
jejich originaly na internetu a potencialné odhalit identitu piispévatele (Novotna, Spacek,
Stovitkova 2019: 411.). Ackoli je internet vefejnym mistem a oba servery jsou volné
pfistupné, jejich uzivatelé si mozna dost dobie neuvédomuyji, co tyto vlastnosti kyberprostoru
obnasi, a Casto sdili velice osobni zkuSenosti, o kterych by tfeba za jinych okolnosti pomlceli.
Rozhodla jsem se proto ptispevky, se kterymi pracuji, anonymizovat. Uvédomuji si, Ze jsou
stale dohledatelné, a touto praci na né jistym zpsobem upozoriiuji, nicmén¢ i diky tomu, Ze
jsou publikované pod pifezdivkami nebo anonymné, mi jejich anonymizace pfijde

dostacujici.

Pokud jde o ucastniky vyzkumu, se kterymi jsem vedla rozhovory na bazi
komunikacnich technologii, jejich identita je zcela anonymizovana. Kromé toho, Ze
nepouzivam jejich jména a ze jsem pozménila jejich inicidly, neuvadim ani zadné dalsi
informace o jejich osobach. Uvédomuji si, Ze je to urcitd limitace, protoze tim ptichdzim o
kontext jejich vypovédi, ale tato podminka byla jednozna¢na. Od vSech ucastnikii byl takeé

ziskan ustni informovany souhlas. Vzhledem k citlivosti tématu jim také bylo nabidnuto
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nékolik zptsobt, kterymi by mohli mit vétsi kontrolu nad tim, jak se s jimi poskytnutymi
informacemi bude nakladat. Jednalo se o odlozeni publikace vysledné prace o nékolik let, a
moznosti podilet se na vysledné podobé toho, co z jejich vypovedi se v préci objevi. Nikdo

z Ucastniki se nerozhodl tato opatfeni uplatnit.

3.8. Vlastni pozice a metodologicka reflexe kvality vyzkumu

V roce 2017 jsem s prateli navstivila bohnicky ustavni hibitov. Toto misto
posledniho odpocinku uz se dlouhd 1éta nevyuziva, ale svého casu na ném byli pohibivani
pacienti a zaméstnanci bohnické psychiatrické nemocnice, ital§ti vojaci z prvni svétové
valky a pacienti z jinych psychiatrickych lIé¢eben. Rika se, ze kromé ,,blazni“ a vojakd na
hibitovée lezi i vrazi (0dajné 1 Gavrilo Princip; Kuncové 2019), a v malé rozpadlé¢ kaplicce se
pry v sedmdesatych a osmdesatych letech provadély satanistické ritudly. Bohnicky hibitov
byl v roce 2017 volné ptistupny vefejnosti, protoze byl ve vlastnictvi Pohfebni sluzby hl. m.
Prahy. Nyni je hibitov ve spravé méstské ¢asti Praha Bohnice a jeho brany jsou vSem

uzavieny.

Kdyz jsem oné fijnové noci vkrocila za hlavni branu bohnického hibitova, citila jsem
se jako narusSitel. Bylo mi uzko, nechtéla jsem jit dal nez par metrii. Nékteti pratelé byli
mistem zcela nepoznamenani, ale n€kolik z nés se necitilo komfortné a chtélo odejit. Na

zaklad¢ hlasovani jsme se tedy po dvou minutach na hibitoveé zase otocili a vysli ven.

Po tii nasledujici noci jsem méla neobvykle zivé no¢ni miiry, ve kterych vystupovali
lidé, o nichz jsem podvédomé veédéla, Ze lezi na bohnickém hibitoveé. Probouzela jsem se s
pocitem, Z¢ mi nékdo sedi na hrudi. Béhem dne jsem se citila vycerpand, zasmusila,
utiskovana. Uz toho prvniho vecera jsem pied i po navstéveé hibitova vSechny ptfitomné v
rychlosti ocistila koufem bilé Salvéje. Tretiho dne jsem po ni sahla znovu, a vykoufila cely
byt i sebe. V nasledujicich dnech se moje nalada a sny zlepsily, do tydne bylo vSe jako pfi

starém.

K této zkuSenosti 1ze podle m¢ ptistupovat dvojim zplisobem. Negativni pocity a
no¢ni mury jsem si bud’ vsugerovala na zdkladé velice intenzivni zkuSenosti z navstévy
hibitova, nebo byly vysledkem toho, Ze jsem si z n¢j s sebou néco, nebo n¢koho, odnesla.

Sama vlastné nevim. Ob& moznosti vSak ptipoustim jako zcela realné.

Véticny pohled, tak, jak ho popisuji Konopasek s Paleckem (2006), je podle m¢ pro
vyzkumné prace zabyvajici se paranormalnimi zkuSenostmi naprosto stézejni. Na zaklade

parantropologie, ale i své osobni zkuSenosti a spirituality se snazim k této problematice
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pfistupovat jinak, otevienéji, bez soudl a kategorizovani lidskych prozitki do Skatulek s
nazvy jako socidlni konstrukce nebo psychopatologie. Velkym pozitivem této skute¢nosti
bylo, Ze v piipad¢ telefonnich rozhovori mi otevienost a empatie k situacim lidi pomohla
ziskat si snadnéji jejich divéru. Toto postaveni je tedy na jednu stranu pro praci piinosem,

na druhou moZné ofiskem.

M¢ vlastni porozumeéni tomu, co je to straseni, co jsou duchovni bytosti a co s nimi
d¢lat, neni nijak ucelené (stejn¢ jako u vétsSiny uzivateld, jejichz prispévky jsem zkoumala)
a nestoji na nabozenském presvédceni, a proto bylo pomérné jednoduché od néj v ramci
prace odstoupit, stejné jako nesoudit a neznevazovat vypovédi prispévatelll a Gcastnikl. V
jistych momentech ziskévani a zpracovavani dat jsem vSak méla potize, protoze presvédceni
nekterych ucastniki ¢i uzivatelt devalvovalo mé vlastni, a to predevsim praxe, které v ramci

své spirituality vykondvam, a které kfest'anska nauka ramuje jako nebezpecné az ,,z1¢*.

Jako praktikujici ¢arodéjnici mé& napiiklad zamrzelo, kdyz jsem se v redakéni
odpovédi kiestanské poradny docetla, Ze ,,Carodéjnici ¢i ¢arod&jem je oznacovan Clovek,
ktery za pomoci kouzel — zvlastnich ritudli se zatikavanim (kde jde o vyuziti zI¢ duchovni
moci) dosahuje néjakych vysledkli — zptsobuje véci, kterych normélni cestou dosahnout
nelze (na rozdil od modlitby nejde o vzyvani Boha).“ (redakéni odpovéd kiest'anské
poradny, tnor 2011) Jedinych vysledki, kterych pomoci ritudlti (kde vyuzivdm nanejvys
bylinky a kameny) dosahuji, je zmirnéni Gzkosti, a pocit, Ze jsem pro sebe udé€lala néco
hezkého, asi jako kdyz si €loveék zajde na masaz nebo si zacvici jogu (kterou také cvicim, a
kterou néktefi knézi také odsuzuji jako nastroj d’abla’®). V. momentech, kdy se podobnym
zpisobem vyjadfoval pan A., napt. kdyZ mi vysvétloval, pro¢ je cteni z karet vlastné
promlouvanim se zlym duchem, mi bylo lito, ze podle n¢j spadam do kategorie okultistd,
ktefi se pro své blaho paktuji s d’ablem (bud’ védomé, nebo nevédomé, nicméné vzdy ano).
Zaroven mé tizilo, Ze k nému nejsem tak docela upiimna; stanovila jsem si, Ze v rozhovorech
se svoji spiritualitou vyjdu ven jen v ptipade€, Ze se me na ni informdtofi zeptaji. Nechtéla
jsem ji sdilet ,jen tak® pravé proto, ze by mohla neblahym zptGsobem ovlivnit pohled
ucastnikli vyzkumu na moji osobu a narusit naSe jinak vielé vztahy. To byly nejtézsi
momenty tohoto vyzkumného projektu — nebranit svou spiritualitu a snazit se pfijimat tato

data s co nejvétsi otevienosti jsem byla schopna ,,vykouzlit®.

15 Lubos Y. Kolagek. Fanaticky katolicky knéz tvrdi, Ze ,,Jéga je od Débla. “ Bohuzel neni sam... Guru Jara na
Golgoté. Dostupné z http://www.gurujaranagolgote.cz/2017/12/30/joga-je-od-dabla/. [cit. 2. 1. 2022].
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4. Empiricka Cast
4.1. ,,Ast mame doma néjakou zbloudilou dusi* aneb projevy straseni

V této kapitole bych rada nastinila charakter zkusenosti, kterym internetovi uzivatelé
a ucastnici vyzkumu rozumi jako strasent, respektive pritomnosti duchovnich bytosti. Budu
se zde veénovat predstaveni povahy téchto bytosti prostiednictvim citace ptispévki. Na

zaklad¢ analyzovanych dat rozeznavam projevy straseni, které se projevuji v ramci tohoto

diskurzu.

Asi pred mésicem se mi stala jedna véc. Dala jsem v pradelné prddlo z pracky do susicky ... a
odesla jsem se synem na vychazku. ... Vratili jsme se cca po 2 hodindch, ja jsem dala syna spat
a ze pujdu na to pradlo. Oteviela jsem dvere do pradelny a ziistala jako oparena. Dvere od
susicky byly oteviené a pradlo z ni rozhdzené po celé mistnosti (neni moc velka). Na susicce
dojezd ¢asovace 47 min. (dvere jdou fakt ztuha otevrit a doma nikdo nebyl). Koukala jsem na to,
byla v soku, ale nakonec sesbirala pradlo, slozZila, jen jsem to vecer rekla manzelovi a nic vic
neresila. Jenze od té doby bojuju s tim, Ze se mi v té mistnosti samo rozsvécuje svetlo (mam

prosklené dvere, tak to vidim — vypinac je vevnitr).

Citace 4.1.a. (ptispévek v diskuznim foru, biezen 2016)

Straseni se ve své nejzakladnéj$i formé projevuje neobvyklymi udélostmi, které
aktéfi nedokazi podle svych slov raciondlné vysvétlit, respektive neni jasna jejich kauzalita.
Prispévatelé ¢asto zmifiuji vidani postav, které jsou n&jakym zptsobem nemistné!® (napt.
vyskytuji se u nich doma, kde by nemé¢l nikdo cizi byt, prochazeji zdi, nebo maji rysy, které
jsou reflektovany jako podivné). S tim se poji zvlastni subkategorie, ve které podle uzivatelii
a aktérti tyto nemistné postavy vidaji kojenci, batolata nebo zvitata, tedy takové subjekty,
které z jejich pohledu nedokazi svou zkuSenost dostatecné uspokojivé vyjadiit, nicméné
jejich reakce naznacuji, Ze vidi néco, co ostatni pfitomni ne. I pani Z. mé takovou zkuSenost;
jeji syn se jako miminko dostéval do stavd, kdy .,... to bylo o tom, ze hrozné kticel, plakal,
m¢él otevieny oci, a bylo to v noci a z ni¢eho nic. A nebyl to plag, kdy by mu tekly slzy. Byl
to proste takovej hroznej kiik a divani se na néjaka mista, a vlastné ani se nehnul, ja jsem s

nim nemohla ani pohnout, byl Upln¢ jak kdyby byl ztuhly.* (telefonni rozhovor s pani Z.,

prosinec 2020) DalSim castym projevem straseni, ktery na zédklad€ dat rozpoznavam, je

16 Mary Douglas (1966: 36) ve své definici $piny jako né&eho nemistného uvadi, Ze tato nemistnost je
zpisobena naruSenim fadu zavedeného vztahového uspotradani. Podle ni Ize vztah Cistého a Spinavého obecnéji
chapat jako vztah fadu k chaosu, byti k nebyti, tvaru k beztvarosti, zivota ke smrti (ibid. 6). V tomto smyslu
duchovni bytosti interpretuji jako nemistné, jelikoz jejich pfitomnost narusuje stanoveny fad, na ktery jsme v
zapadni spolecnosti zvykli, tedy takovy, ve kterém duchovni bytosti nemaji co pohledavat.
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subjektivni pocit, jako by byl ¢lovék nékym pozorovan, nebo nebyl sdm (napt. v mistnosti,
kde jednoznac¢né sam je). V takovych piipadech uzivatelé popisuji i pocity strachu a uzkosti.
Hned po nastéhovani to zacalo, takovy ten blby pocit Ze mé nékdo sleduje. Cubina mi najednou
zacala Stekat a cumeét do blba, a pak zacalo to nejdésivejsi. Zacala jsem mit Silené nocni miiry,
kdy mi nékdo ve snu stal u postele a naklanél se ke mne. Zacala jsem mit strach i usnout, Silené
Jjsem ivala a utikala pryc z postele, dvakrat zlomend ruka po narazech do skviné, a bylo to horsi

a horsi. V noci jsem nespala a porad koukala ke dverim, kde jsem méla pocit, zZe néco stoji, a jak

Jjsem usnula, opét to stalo u mé, takova ta ziva nocni mira.

Citace 4.1.b. (pfispévek v diskuznim foru, ¢erven 2016)

Negativni pocity se podle popisu uzivatell ¢asto piendsi i do snit — no¢ni miry nebo
poruchy spanku jsou v mnoha piipadech spojovany s pfitomnosti duchovnich bytosti, a to
nejen téch, které jsou ramované jako negativni. Jednim z nejéastéjSich projevl pfitomnosti

duchovnich bytosti, které ptispévatelé rozeznavaji, je vsak selhdvani elektroniky

Na chodbicce mame svétlo na cidlo, které funguje tak, ze clovek musi dojit az za roh k zachodu,
kde vas to teprve chytne a rozsviti se. Doted’ se nikdy nerozsvécelo samovolné, mam vyzkouseno,
Ze komary, miry a podobny létavy hmyz to nebere, opravdu clovek musi projit kolem, aby se
svetlo vitbec rozsvitilo. Pres den se vétsinou nic nedéje, ale v noci uz se mi nékolikrat stalo, ze
Jsem se samovolné probudila a vidim pres skviru pod dvermi, ze se na chodbicce sviti.

Citace 4.1.c. (ptispévek v diskuznim foru, cerven 2016)

Synovi je 19 mésicii, a obcas zacnou samy od sebe hrdt a blikat jeho elektronické hracky — takové
ty detske telefonky, klavirky apod. Kdyz jsme s malym sami doma a jsme v prizemi, spusti se

Jakoby bez priciny détska chivicka, kterou mame v lozZnici v patre.

Citace 4.1.d. (piispévek v diskuznim foru, unor 2017)

Ne&kteti prispévatelé si podle svého vypravéni kvili potiZim se samovolné se
rozsvécujicimi svétly pfivolali elektrikare, ktery nedokazal urcit pfi¢inu, ani zavadu
odstranit. O to vic jsou pak z mého pohledu piresvédceni o tom, ze zdrojem potizi je duch.
Podobné tomu je v pfipadech pfemistovani nebo padani predméti. Tato kategorie se Casto
poji jesté s dalSimi projevy — zvuky, které jsou ramovany jako zvlastni, neobvyklé nebo

podivné. Piikladem tohoto spojeni je nasledujici citace:
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Cca pred mésicem jsme jeli na ples a dcera byla sama doma, pry byla v pokoji a slySela z vedlejsi
mistnosti divny Sramot, Sla se podivat a byla oteviena skriit a vyhdzené ponozky, takze skoro to

samé jako u vas.
Citace 4.1.e. (pfispévek v diskuznim foru, biezen 2016)

Pokud jde o zminéné zvuky, v dalSich ptipadech se jedna napt. o netélesné kroky, skrabani,

rany, cinkani ¢i chréeni.

Na zékladé shromazdénych dat argumentuji, ze 1idé za¢nou vyhledavat pomoc a rady
(na internetu i v realném zivot¢) az v momenté, kdy vycerpaji jim dostupna vysvétleni, tedy
takova, kterd je (a ptipadné jejich blizké, se kterymi zkuSenost sdileli) napadla. Nejde pak
vétSinou o pouhou zvédavost; mnoho uzivatell i aktérli popisuje strach, ktery v nich
zkuSenosti vyvolavaji, a néktefi dokonce starost o bezpeci, vétsSinou svych déti. Jini vSak

svoje zkuSenosti s duchovnimi bytostmi nevnimaji jako negativni:

Nam tady taky chvili ,,strasilo* - dcera ve svych asi 3 letech videla porad na lustru ,,pdana a
pani*, usmivala se na né a rikala, Ze oni na ni take. Tak jsem je taky vzdycky pozdravila, i kdyz
Jjsem je nevidéla. Pak jsme patrali, ukazovali dceri rizné fotky pribuznych apod., a ona porad
vrtéla hlavou, Ze ti to nejsou. Az nakonec mé napadlo pujcit si dole u pana domaciho jeho album,
a ona bez mziknuti oka poznala jeho rodice. Tak jsme premysleli, co asi potrebuji. Nakonec za
par tydnii nato manzel pri vyklizeni ,, starého staveni ', kde byl akorat neskutecny binec, narazil
na urnu otce pana domdciho! Normalné ho tehdy nepohrbil a on lezel zapadnuty v priserném

binci. Tak jsme ho pohvbili po boku jeho manzelky a od té doby klid.
Citace 4.1.f. (ptispévek v diskuznim foéru, leden 2018)

V jiném piipadé se duch manzela ptispevatelky zjevoval ji a jeji dcefi, pficemZ autorka
nepouzivala slova jako ,,chodil strasit“, ale vyjadfovala zkuSenost slovy o ,,jeho pfitomnosti‘
(ptispévek v diskuznim foru, tnor 2017). Pokud tedy jde o ducha blizkého cloveéka, ke
kterému mél ¢lovek pred smrti pozitivni vztah, vypada to, ze se pojem strasent, snad kviili

své negativni konotaci, ¢asto nepouziva.

Prekvapilo mé, Ze n€kdy je zkuSenost reflektovana jako negativni, ale pfesto oznaceni
straseni podle ucastnikd nenese. Kdyz jsem se pani Z. zeptala, zda lze to, co se délo u ni
doma, popsat timto slovem, odpovédéla, Ze ne. ,,Tady se nic nepohybovalo, nic nepadalo,
jenom u dcery chyceni za kliku, Ze nékdo zalomcoval s klikou.* (telefonni rozhovor s pani
Z., prosinec 2020) Ptitom ale v jiné ¢asti rozhovoru popisovala, Ze jeji dcera vidala postavy
(jednu se ji dokonce podaftilo vyfotografovat), méla zI€ sny, strach a tizkosti. Zda se tedy, ze

absence obvyklych projevil ptimo pted pani Z., jejichZ pfedporozuméni uz si odnékud nesla,
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tedy piispéla k tomu, Ze zkuSenost nevnimala jako straseni. Dalsim moznym divodem je

jeji chapani povahy a ptivodu duchovni bytosti, se kterou se potykala.

4.2. Povaha a pivod duchovnich bytosti

,, Prosté ti doma strasi néjaka zemrela duse, co se nechce od toho mista odpoutat.
(ptispévek v diskuznim foru, leden 2018)

Tato kapitola bude pojednavat o tom, jak ucastnici vyzkumu a internetovi
ptispévatelé¢ na zkoumanych serverech reflektuji povahu a ptivod duchovnich bytosti. Jak
bylo naznaceno vyse, tyto kategorie jsou pfi rozpoznavani straseni taktéz dilezité, protoze
co nebo kdo strasi hraje roli v tom, jak lidé ke své zkuSenosti pfistupuji. Nejdiive zde
duchovni bytosti rozdélim na dvé skupiny, které na zdklad€ analyzovanych ptispévkl a
rozhovort rozpozndvam, a prostiednictvim aktérskych vypovédi vylozim jejich povahu a na
zaklad¢ jakych aspekta prispévatelé urcuji prislusnost duchovni bytosti k té ¢i oné skuping.
Protoze se s jejich povahou nevyhnutelné poji i ptivod, rozeberu ho nésledné s diirazem na
rizné kosmologie autori shroméazdénych dat.

... [jde] o dusicky, které nikam odejit nechtély ... [nékdo] se je snazil ... vylozené vyhnat

z vilastniho domu. ... Jsou to jenom lidi, bez fyzického tela, ale stejni lide jako byli, a bez normalni

slusné komunikace to nejde.

Citace 4.2.a. (ptispévek v diskuznim foru, listopad 2017)

Na zéklad€ analyzovanych dat rozeznavam dva druhy duchovnich bytosti, jejichz

pfitomnost uZivatelé reflektuji: duse ¢i duchové, a démoni.

4.2.1. Duchoveé a duse

Ja pracovala na interné, kde jsme se také casto setkavali se smrti. Uplné piresné jsme poznali ten
okamzik, kdy duse opustila telo. Najednou se prosté vyraz toho cloveka zmenil a bylo jasne, Ze

télo je jen schranka zanechand na tomto svete.

Citace 4.2.1.a. (prispévek v diskuznim foru, listopad 2017)

Pojmy duchové a duse (nikoli ta duse, ale ty duse), piipadné ,,dusicky*, se objevovaly
ve vSech terénech bez zjevné zavislosti na spiritualité autort. D& se dokonce fici, Ze se

mnohdy jednalo o synonyma.

»buse“ jakoZzto ta duSe je termin, se kterym pracovali jak néktefi ucastnici a

uzivatelé-kifestané, tak ostatni pfispévatelé, ktefi se bud’ explicitné oznacili za nevéfici, nebo
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svou viru ¢i spiritualitu neuvadéli. Presto je zde namisté rozebrat rozdily, které na zakladé¢

shromazdénych dat u téchto porozuméni rozpoznavam.

4.2.1.1. Prvni vyklad pojmu ,,duse*

Pokud jde o katolické pojeti ,,duse”, v kiestanské poradné¢ je vykladana podle
katechismu jako ,,duchovy princip v clovéku®, pti¢emz ,,Duch je v Bibli vyrazem pro
nadpfirozenou ¢ast v clovéku. Tu ¢ast, kterd ho ¢ini schopnym setkani s Duchem Bozim.*
(redak¢éni odpovéd’ kiestanské poradny, listopad 2017) V tomto smyslu se o ,,dusi*
vyslovoval i pan A., kdyz popisoval katolickou kosmologii. Podle té se duse po smrti téla
odebira do nebe, pekla, nebo odistce; neni tedy mozné, aby se zdrzovala v ,,nasem svete™ ¢i
»Svete zivych®, jak jej nazyvaji nckteti ptispévatelé a ucastnici. Z toho diivodu tedy ,,duse*
v o€ich kiest'anské nauky nemuze byt tim, co strasi (k této myslence se vratim v dalsi sekei,

kde budou rozebrani démoni). Avsak ne vSichni aktéfi a uzivatelé, kteti se identifikovali jako

ktest'ané, podrobuji sva pojeti duse tomuto uceni.

4.2.1.2. Druhy vyklad pojmu ,,duse*

Ja si myslim, Ze je to ta dusSe, no. Ta energie z toho cloveka zemielého. Ze to nemusi vzdycky
znamenat nic Spatného. Ja si myslim, ze vSecko ma néjaky svij divod, proc se to deje. Treba u

nas, tenhle moment nas hodné spojil ...

Citace 4.2.1.b. (prepis telefonniho rozhovoru s pani Z., prosinec 2020)

Druhym moZnym vykladem, se kterym jsem se vramci vyzkumu setkdvala
nejcastéji, je duSe jako energie i esence, kterd muze po zemielém cloveku ziistat. Jako duch
je pak oznaCovéna duSe zdrZujici se v ,,naSem svéte. Toto pojeti dusi, respektive duchii je
sdileno ucastniky-kiestany i nekiestany a odrdzi v sobé néco transcendentniho, jakousi
autonomni jednotku, kterd funguje nezavisle na téle a z riznych divodu (které budou
popsany dale) zistava mezi zivymi.

Duse jsou jenom lidi, co potrebuji komunikovat, vysvétlit, co se déje a odvést nekym kdo vi kam

a jak. Farar mize vysvetit dim, ale stejné jako to nevyzene Vas to nevyzene ani duse, protoze

jste vSichni stejni lide, je akordt uz neni videt.
Citace 4.2.c. (prispévek v diskuznim foéru, leden 2018)

Ptiklad tohoto vykladu nabizi uzivatelka diskuzniho fora, ktera se podle svych slov
zaobira ,,odvadénim dusi“, a krome zdejSiho poskytovani rad vede i vlastni webové stranky,
na kterych nabizi zpoplatnéné sluzby, pro tuto praci relevantni napft. ,,Zjisténi a odvedeni

ree
1

duchovnich bytosti v téle nebo obydli“. Ackoli ve svych ptispe€vcich na diskuznim féru
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jednoduse pise, ze ,,duse jsou jenom lidi...*, na svych strankach povahu a ptiivod duchovnich
bytosti vysvétluje komplexnéji (viz nasledujici citaci). Dalsi podkapitola se proto zaméii na
zpusob, kterym mnozi uzivatelé vytvareji sva osobita pojeti duchovnich bytosti a obecnéji i

svou kosmologii.

4.2.1.3. Karma, trest a oc€istec: brikolaz

[17

Duse, ktera se tady u nas zasekla a po umrti fyzického téla ji tahle superschopnost'’ chybi, musi

najit nékoho, kdo ji pomiZze odejit do duchovni dimenze, musi se privtélit's k néjakému
nedobrovolnému dobrakovi, aby ziskala energii. ... Dalsim ditvodem k privtélovani, kromée
energie, jsou zavislosti. DuSe narkomanui, alkoholikii, gamblerii apod. maji veliky probléem odejit
do duchovni dimenze. Vétsinou nevéri na posmrtny zivot a z tohoto ditvodu ziistavaji radéji na

zemi. ... Dalsi moznosti je jejich [duSi] nahly strach z karmy, trestu, ocistce..

Citace 4.2.1.3.a. (webové stranky jedné z uzivatelek diskuzniho fora, bfezen 2014)

Autorka citace, o které jsem hovofila na konci ptedchozi podkapitoly, na své webové
strance vysvétluje, pro¢ podle ni nékteré duse ziistavaji v ,,naSem svéte. Jeji interpretace
skvéle zachycuje to, co se (v mensi mife) vyskytuje i u mnohych dalSich zkoumanych
internetovych pfispévki: skladani aspekti riznych nabozenstvi ve vlastni, osobitou

spiritualitu.

V ramci shroméazdénych dat se zfidkakdy stavalo, aby se dva diskutujici naprosto
shodli na tom, co vlastné strasi, jak se s takovym strasenim vypotadat a proC se viibec déje.
Nékteré prvky se opakuji, ale v riznych kombinacich, a mélokdy zcela shodné u vice
prispévatelll. Naptiklad ivodni citaci této podkapitoly a citaci 4.2.3.2.e. (s. 42) interpretuji
tak, Ze obé& za zdroj straseni povazuji duse, avsak jejich pfitomnost vysvétluji zcela odliSné.
To, co tedy maji ptispévky diskutujicich spolecného, je riznorodost kosmologii, které jsou

vytvateny kombinaci aspektl z riznych nadbozenstvi, spiritudlnich tradic apod.

Termin ,,brikolaz*“ oznacuje sklddani raznych prvki jiz existujicich ndbozenstvi a
spiritualnich smért v osobitou spiritualitu, kterd je zalozena pouze na vlastnich preferencich
a nefidi se institucionalnimi dogmaty. Charakteristické je, Ze se tyto soukromé spirituality

nesnazi o vytvoreni souvislé a logické struktury, ktera by utvarela komplexnéjsi kosmologii.

V uvodni citaci autorka zminuje oc€istec, do kterého podle ni duse obCas nechtéji jit.

Zde se nejlépe prezentuje piiklad brikoldze; uzivatelka pracuje s kiestanskymi motivy, ale

17 Tj. schopnost ziskavat energii skrze prvni ¢akru, tj. pres jidlo, spanek apod.
18 Slovem ,,pfivtéleni* autorka textu nazyva stav, kdy se duse zaméti na konkrétniho ¢lovéka, zdrzuje se v jeho
pfitomnosti a erpa z jeho ,,energie®.
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ptiklada jim vlastni vyznamy ¢i charakteristiky (podle kiest'anské nauky si duse nevybira,
zda do ocistce ptijde nebo neptijde), a dokonce kombinuje motivy rtiznych vir, které jsou
objektivné neslucitelné — v tomto piipade jsou vedle sebe stavény karma a ocistec, jejichz
existence si vzajemn¢ odporuje. Ackoli se jedna o jakysi extrém, v kombinovani riznych

elementl neni zdaleka jedina:

Ve

Kdyz mame s mamkou pocit, ze ,,strasi, vykropime kazdou mistnost v rozich. ... Jinak jestli je
to duch, tak to bude asi néjaky ,, taskar*, kdyz bych pouzila definici mého znamého, a pry na né
staci jen houknout, aby dali pokoj.

Citace 4.2.1.3.b. (pfispévek v diskuznim foru, biezen 2016)

Zde jina uzivatelka spojuje viru v duchy ¢i duse s virou v efektivnost ndbozenskych
praktik (v tomto ptipadé svéceni) pii jejich potlacovani. K mému podivu byly tyto praktiky
hojné¢ doporucovany nejen uzivateli-kfestany, ale i témi, kdo se sami oznacili za ateisty.
Tento fenomén je o to vice zajimavy tim, ze dané dva prvky (z pohledu kiestanského uceni)
nejsou slucitelné, jelikoz, jak jiz bylo mnohokrat zminéno, duchové z pohledu kiestanského
uceni neexistuji. Reagovat tedy na jejich reflektovanou pfitomnost svécenim mé samotnou
piekvapilo. Na druhou stranu, knézi nebo farafi, ktery jde nékomu vysveétit dam, mize byt
jedno, za co duchovni bytost povazuje majitel. Jak fekl v jednom zrozhovori pan A.,
»--.jejich tkolem neni to diagnostikovat, oni to tam prost€ jdou vysvétit a poZehnat, protoze

je to sluzba cirkve.* (telefonni rozhovor s panem A., fijen 2020)

Mnozi uzivatelé diskuzniho féra tedy kombinuji elementy rGznych naboZenstvi a
spiritualnich smért, aby dali dohromady takové vysvétleni paranormalnich zkuSenosti, které
pro né nejlépe vystihuje to, co sami zazili, nebo které by jim jednoduse bylo nejbliZe, a to
bez ohledu na to, jestli jsou tyto elementy slucitelné. AvSak v kiest’anské poradné a v ptipade

pana A. k brikolaZzi prakticky nedochazi, jak bude vidno v nésledujici podkapitole.

4.2.2. Déemoni

... pokud existuje Biih, tak jenom jeden. A pokud je jenom jeden, tak pouze duchovni bytosti,
které jsou s nim v jednoté nam pomahaji a ty my nazyvame Andély. Duchovni bytosti, které v této

Jjednoté s Bohem nejsou, nazyvame démony.

Citace 4.2.2.a. (redakéni odpovéd’ kiestanské poradny, biezen 2010)

Druhou kategorii duchovnich bytosti, kterou na zdkladé€ analyzy dat rozlisuji, jsou

démoni, nékdy oznacovani také jako z/é nebo démonickeé sily, zIi duchové ¢i jen zlo. O
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démonech hovoii predevsim prispévky na kiestanské poradné, zminuje je ale i pan A., a

variace tohoto oznaceni se objevuje i na diskuznim foru.

Data shromazdénd v ramci redakénich odpovédi kiestanské poradny za démony
oznacuji ty duchovni bytosti, které nepochdzi od boha a jsou tim padem v jednoté se
satanem. Paranormalni zkuSenosti jsou tak ramovany jako utoky démonickych ¢i zlych sil,
nikdy ne jako napft. ,,neSkodné* navstévy zemielych ptibuznych apod. V tomto jsou redakéni

odpovédi vzdy jednotné a nikdy se nevychyluji od katechismu.

Z viastni zkuSenosti, a predevsim ze zkuSenosti mnoha exorcistii z celého svéta, kteri se zabyvaji
celou touto oblasti (kviili pomahani lidem od viivu zlych duchit), mohu jen potvrdit, ze schrarnovat
doma okultni, magické, spiritistické nebo satanistické predmeéty ¢i symboly viibec neni nevinnd
zalezitost. Rozhodné neni jedno, jestli mam na krku nebo na zdi posvéceny ki'iz nebo pentagram,
Ci obraz vznikly pri spiritistické seanci, jestli mam na polici kiestanskou ikonu, nebo sosku z
Afriky s démonickou grimasou, o niz nevim, jestli nebyla pouzivana jako magicky predmét. Navic
nékteré predmeéty pouzivané pri magii ¢i okultnich praktikach mohou zlo primo pritahovat — jsou
opakem toho, cemu rikame v cirkvi posvécené predmety, které naopak pritahuji Bozi ochranu,
protoze jsou symbolem vyznani viry dotycného i celé cirkve, ktera za nim stoji. V tomto ohledu
skutecné neni radno si zahravat, protoze i touto vyzdobou ci sbirkou davate zretelny signal

neviditelnému svetu, ke komu patrite ¢i chcete patrit.
(redakéni odpoved’ kiest'anské poradny, fijen 2020)

Citace vyse zachycuje redakéni odpovéd kiestanské poradny, ve které jsou
rozebirany tzv. nevhodné predméty. Ty jsou podle autora nebezpecné z toho divodu, Ze
mohou do Zivota vlastnika ptitahovat z/o, a to na zaklad¢ svého piivodu napt. v magii. Toto
zlo se nemusi vzdy projevovat pouze strasenim; dalSimi projevy mohou byt rozvracené
vztahy, nemoci, zavislosti apod. (rozhovor spanem A., fijen 2020). O nevhodnych
pfedmétech a praktikdch (napt. vyvolavani duch nebo pouzivani virgule) se stejnym
zpusobem vyslovovali i néktefi uzivatelé-kiestané v diskuznim foru, a pan A., ktery
dokonce odhadoval, Ze vice nez polovina ptipadi straseni je zplisobena tim, zZe ¢lovek
zabiedl do okultismu, ¢imZ oteviel jakousi branu'?, skrze kterou mohou pronikat démonické

sily. Na toto téma mi doporu¢il poslechnou si prednasku knéze Pavla Supola®® s nazvem

19 Toto slovni spojeni pouzil pan A., ktery se k nevhodnym pfedmétim také vyjadfoval. V&fil dokonce, Ze
divodem piitomnosti duchovni bytosti v ptipadé pani Z. byly nevhodné praktiky, piesnéji ono vyvolavani
duchi a pouzivani virgule.

20 Pavel Supol je katolicky knéz, ktery téma zla a débla &asto rozebira ve svych prednaskach. Je tieba
podotknout, ze ne vSichni knézi se o tomto tématu vefejné vyjadiuji. Myslim si, Ze i proto byla pfednaska
zaznamenana a publikovana.
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Nebezpeéi okultismu a magie?!, ve které se znovu objevovaly stejné motivy jako v nasich
rozhovorech, ale i v kiestanské poradné: ¢lovek, ktery védomée ¢i nevédomé vyuziva sily,
které nepochazeji od (kiestanského) boha??, se ,otevira zlému duchu“ (Pavel Supol -
Nebezpeci okultismu a magie 2017); vyvolavani duchi je vzdy komunikaci se z/ym duchem;
a za veskerou magii stoji néco zlého, pti¢emz tento posledni bod se tyka predméti jako jsou
lapace snd, v citaci zminéné sosky bizkt apod. Predméty a praktiky jinych kultur, kterym
je pripisovana magicka ¢i ritualni hodnota, jsou povazovany za nebezpecné z toho diivodu,
ze jejich moc nepropujcuje (kiestansky) buh. To interpretuji jako snahu o udrzeni fadu, ktery
udéava kiestansky vyklad svéta a mista ¢loveéka v ném. To, co je tomuto fadu cizi jej narusuje,
a proto je rdmovano jako nebezpecné (Douglas 1966). V nasledujici citaci toto nebezpeci
pramenici z nezndmého, respektive ne-kiestanského, shrnuje pan A.:
Spousta lidi vnitiné sympatizuje s vikingy, s indiany, a spousta lidi jezdi do Jizni Ameriky zZvykat

Ayahuascu®, jezdi na riizny Samansky ritudly. Ale i tady ty véci jsou démonicky. To, Ze se

dostavas do néjaky jiny dimenze, neni tvoje zasluha, ani toho samana. Je to prosté jako blud.

Citace 4.2.2.b. (ptepis rozhovoru s panem A., fijen 2020)

V ramci kiestanského fora, rozhovord s panem A. a pani Z. a dokonce i nékterych
pfispévki na diskuznim foru, které psali lidé identifikujici se jako kiestané, je straseni
obecné reflektovano jako pfitomnost negativnich duchovnich bytosti, jejichZ pivod spociva
v tom, Ze se jejich vlivu €lovék sdm (nebo jeho blizky, jako to bylo v ptipad¢ pani Z., kde se
o okultismus zajimal jeji syn) néjakym zplisobem vystavil.

Skutecné existuji domy, kde takzvané ,,strasi* — samovolné se pohybuji ¢i padaji predméty, jsou
slyset kroky, spoustéji se samovolné elektrospotrebice i zvoni telefon, aniz by nékdo volal... Pri
blizsim ohledani se vétsinou zjisti, Ze v takovém domé se nékdo uz diive zabyval spiritismem,
okultismem ¢i magii, pripadné se tam udalo ¢i opakované délo néjaké nasili proti Zivotu (vrazda,

sebevrazda, chténé potraty...)

Citace 4.2.2.c. (redakéni odpovéd’ kiestanské poradny, duben 2021)

V této citaci redaktor kiestanské poradny zmifluje 1 dalSi plivod straseni, to, co

nazyva ,,nasilim proti zivotu®. I pan A. se zminoval o jakémsi ,,nahromadéném zlu®, které

21 Pavel Supol — Nebezpeéi okultismu a magie. In: Youtube [online]. 5. 9. 2017 [cit. 2. 1. 2022]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=pr0jcVcVAIM&ab_channel=festivalunited. Kanal uzivatele
festivalunited.

22V piednasce bylo zminéno chozeni ke kartaice, tj. néco, co je reflektovano jako vyuzivani neviditelné sily,
ktera odhaluje budoucnost, jez by jinak ¢loveéku nebyla pfistupna.

23 Ayahuasca je pifrodni psychedelicky halucinogen pfipravovany amazonskymi domorodci ze specifické lidny
a dalSich rostlin, a to k ritudlnim t¢elim. V poslednich letech, kdy se rozmohl tzv. medicinsky turismus, se do
Amazonie vydavaji cizinci, aby tyto ritualy podstupovali.
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se podle n¢j mize pojit s uréitym mistem, na kterém se diive dély véci, které reflektoval jako
velice Spatné. Na takovych mistech se pak mohou projevovat démonickeé sily. Otazkou ale

potad zlstava, kdo nebo co projevujici se bytosti jsou.

Kdyz jsem se pana A. zeptala, jak rozumi pojmim ,,d’abel* a ,,démon*, odfikal mi
puvod d’abla podle bible; to, Ze je to padly and€l, ktery odmitl bozi poslusnost, a protoze btih
vSem dava moznost svobodné volby, odesel z nebe spolu s t¢mi, koho pan A. oznacil za
,,dalsi podfadny bytosti* (telefonni rozhovor, fijen 2020). Tim pry zacal boj dobra se zlem.
Toto pojeti zcela koresponduje s tim, jak se k d’ablu neboli satanovi vyjadiuje 1 katolické
uceni a potazmo piispévky na zkoumaném kiest’anském foru. Pan A. ve svych vypovédich
Casto pouzival oznaceni ,,démonicky*, kterym popisoval napft. postavy a riizné jim negativné
rdmované praxe (viz citaci vySe). Proto jsem se znovu zeptala na otdzku, kterou vlastné
nezodpoveédel, tedy co je démon. Nejdiive se odmlcel, pak tfekl, ze vlastné nevi, Ze jich je
spousta, a nakonec rychle zménil téma na okultistickou literaturu v knihkupectvich a
pohadky, které si vyptjcuji biblickd jména démont pro své postavy.

TL: Dejme tomu, ze bych ja vyvolavala duchy, a chtéla bych vyvolat ducha svoji babicky. Je

vitbec mozny vyvolat ducha moji babicky? Protoze jeji duse je v nebi, nebo doufam, ze je v nebi,

takze by jakoby neméla mit tu moznost sem prijit a mluvit se mnou, chapu to spravné?
Pan A.: To jo. To je urcite néjaka démonicka véc, ktera ji zastoupt.

TL: A predstira, ze je ona?

Pan A.: Jo.

Citace 4.2.2.d. (telefonni rozhovor s panem A., fijen 2020)

VysSe uvedend citace zachycuje moment v rozhovoru, kdy jsme spanem A.
vyjedndvali povahu duchovnich bytosti. Zaroven ilustruje to, jak pan A. na obecné a
hypotetické otazky odpovidal korektné, tak, jak uci katechismus. Kdyz jsem se vSak pidila
po jeho subjektivnéjSim pojeti negativné reflektovanych postav, vznikalo v rozhovorech
urcité napéti a zdalo se, ze pan A. plné nechce odpovidat?*, jak tomu bylo v predeslém
odstavci s otazkou na démony. Toto napéti jsem u pana A. sledovala pak jeste jednou, a to,
kdyZz mi popisoval jednu ze svych zkuSenosti s duchovni bytosti. Tentokrat vypravél o
dvojceti jeho tety, které se (jako duchovni bytost) zptitomiiovalo v domé jeho prarodicu.

Kdyz jsem se nasledné zeptala, jestli si mysli, Ze $lo o jejiho ducha, odpovédél, Ze ano. Jak

24 Zajimavé viak je, Ze kdyz mi sam od sebe zacal vysvétlovat, kdo pro né&j je Jezis, tedy velice pozitivni
postava, jeho pojeti bylo v nécem neortodoxni a nefidilo se pouze podle bible (napi. ho ¢asto nazyval ,,Dzizis*,
a uzival slova jako ,,pokecali jsme [spolu]“) (telefonni rozhovor s panem A., fijen 2020)
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je to ale mozné? Duchové preci podle kosmologie, kterou mi sam prezentoval, neexistuji.
Poté, co jsem ho na tuto nesrovnalost upozornila, pfiznal, Ze pro to nema vysvétleni. Ze v&fi,
ze nékdy se duchové vraci, aby se napiiklad rozloucili, a nemusi jit o projevy démonii.
Reflexe osobni zkuSenosti pana A. se v tomto momenté odchylovala od toho, jak by jev byl
vysvétlovan cirkevnim ucenim, ke kterému v rozhovorech jindy zcela tihl. Na rozdil od
pfispévatelll z minulé kapitoly, ktefi vytvareji brikolaze, se pan A. zdrahal vitbec pokouset

se o vysvétleni, které by nebylo v souladu s kiest'anskym ucenim.

Jednotné pojeti toho, co je zdrojem straseni, v mnou zkoumanych terénech
neexistuje. Individudlni pojeti duchovnich bytosti a jejich piivodu v§ak malokdy predstavuje
zdroj konfliktti. Pokud jde o kiestanskou poradnu, vefejny konflikt nebo vyjednavani neni
mozné z diivodu povahy tohoto serveru — na odpovéd’ redakce totiz nelze vefejné navazat.
Ackoli jsou tazatelé¢ vétSinou praktikujici kfestané, v mnoha ptispévcich se jejich pojeti
straseni podoba spise tomu, jak o problému uvazuji ptispévatelé diskuzniho féra. Redaktoti
pak odpovidaji vZzdy jednoznaéné podle katolického uceni. Na diskuznim foru k vyjednévani
dochazi, ale naprostd vétSina vysvétleni a rad je pfijiména se stejnou vahou; to, o em se

nejcastéji vyjednava neni samotna povaha bytosti, ale to, pro¢ u nékoho doma strasi.

4.2.3. Pro¢ strasi?

My zas s mamkou, nezavisle na sobé, slysime obcas na hibitové, kde jsou pochovani moji

prarodice, hlasité muzské kroky v piscité cesticce, co tam vede. ... Nékdo nemad klid.

Citace 4.2.3.a. (ptispévek v diskuznim foéru, leden 2018)

Uvodni citace je jednim z p¥ikladii toho, kde autofi analyzovanych ptispévki spatiuji
zdroj straseni, respektive diavod toho, pro¢ se déje. Na zékladé¢ shromazdénych dat
argumentuji, Ze k porozuméni tomu, jak problém odstranit, je dileZité stanovit jeho zdroj,
tedy povahu jeho ptivodce — duchovni bytosti. Plivodu straseni se budou vénovat nasledujici

podkapitoly.

4.2.3.1. Proc nékoho suzuji démoni?

Vyse jsem se zabyvala démony a do zna¢né miry uz i jejich pivodem. Bylo to z toho
divodu, ze spolu tyto dvé kategorie neodd¢litelné souviseji. O démonech se v ramci dat
vyjadiovali pouze kiest'ané, at’ uz uzivatelé nebo Gcastnici vyzkumu. Démoni byli ve vSech
shromazdénych datech reflektovani jako pochazejici od d’ébla, a trebaze byly zle sily
spatfovany v riznych vécech od predméti po celé praxe, jejich zdroj zlstaval totozny —

v satanovi. U straseni tedy samotny jejich ptivod rdmuje jejich negativné reflektovanou
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povahu. O ditvodech, proc€ se z/é sily projevuji, jsem psala uz vyse, jelikoz by bez nich nesla

povaha zdroju straseni vysvétlit. Zde bych je rada koherentnéji uvedla vedle sebe. Z dat,

ktera jsem analyzovala, vyplynuly Ctyii zpusoby jak a pro¢ dabel pronika do Zivota lidi:

1.

Vlastnim zavinénim.

Pokud se ¢lovek i jeho blizka osoba podili na ,,nevhodnych* praktikach (vyvolavani
ducht, ¢teni z karet, prace s virguli atd.) nebo vlastni ,,nevhodné* predméty (sosky
bohtl z jinych nabozenstvi, lapace snti atd.), otevira se tim vlivu zlych sil. Praktiky,
které¢ jsem zminila, jsou vidény jako komunikace s démony, a vlastnéni
»hevhodnych® pfedméth doslova pfitahuje zlé sily. Oboji je tedy v ramci
kiestanského diskurzu vnimano jako ,,zahravani si se zlem, které si tak clovek

(v€dome ¢i nevédom¢) zve do zivota.

Kwvuli nahromadénému z/u.

413

Tam, kde se v minulosti opakované pachaly ,,z1¢* Ciny, napt. vrazdy, sebevrazdy a
chténé potraty, miize ptetrvavat zla sila, ktera dokéze i s odstupem casu ovliviiovat

déni na tomto miste.

Débel pokousi.

Daébel vyuziva toho, e je nékdo napf. ve slozité Zivotni situaci a je tedy nachylngjsi
k jeho vlivu (rozhovor s panem A., fijen 2020).

Z vile bozi?

Biih nekdy takové véci dopousti, snad aby nas vytrhl z naseho pohodlného zpuisobu zZivota a donutil

nas zamyslet se nad sebou a lidmi kolem sebe.

Citace 4.2.3.1.a. (ptispévek v diskuznim foru, listopad 2020)

Pan A., jeden piispévek na kiest'anské poradné, a jeden uZivatel v diskuznim foru
zminili, Ze si k sobé nékdy bith vola lidi ,,zvlastnim zpisobem®. Vice rozvinuta tato
myslenka nebyla, ja ji nicméné chéapu tak, Ze blih ob¢as nechava Spatné véci dit se,
aby své ovecky ,,zkousel“. To je ale v rozporu s obrazem ,,dobrého Boha®, ten by

pteci zadné zlo naschval dopustit nemél.

Myslenka toho, ze bith skrze dopousténi zlého miZe docilit néceho dobrého ve mné
evokovala Konopaskiv a Paleckiv ¢lanek (2006), ve kterém analyzuji hororovy

snimek The exorcism of Emily Rose (2005; v €eStin¢ V moci dabla). 1 v ném lze
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spatfovat jakousi bozi dvojakost. Divka, kterd ve filmu zemfela na nasledky né¢kolika
exorcismu, pied svou smrti popsala zazitek se zjevenim Panny Marie, pfi némz ji
bylo vysvétleno, pro¢ démoni suzuji prave ji. Konopasek a Palecek (ibid. 164, 165)
scénu popisuji nasledovne:

Zubozend Emily vysla z domu do mlhavého sychravého rana. Na louce se ji zjevila Panna
Marie. Emily se ji zeptala, pro¢ takhle trpi; proc¢ se vymitani nezdarilo a démoni ji neopustili.

Panna Marie odveétila, zZe démoni ziistanou, kde jsou. Nabidla vsak Emily, ze by s ni mohla

odejit a télo, ve kterém tak trpi, v miru opustit. A nebo, pokud se tak rozhodne, miize v tomto

tele setrvat. Straslivé utrpeni by potom pokracovalo, ale mélo by smysl: skrze nej by mnozi

mohli nahlédnout, Ze Fise Ducha je skutecnd ... Emily se rozhodla ziistat. ,, Diky tomu, co se mi

stalo, budou lidé aspori védeét, Ze démoni existuji. Rikd se, Ze Bith je mrtev; ale jak by néco

takového mohlo ted nékoho napadnout, kdyz lidem ukdzu Ddbla?

Citace 4.2.3.1.b.

Mira kontradikce odiivodnéni ptitomnosti z/ych sil z bozi vile je podle mé analyticky
zajimava — buih ocividn¢ sdili néjaké vlastnosti, které jsou jinak ptisuzovany d’ablu.

Bohuzel jsem vSak neméla piilezitost zkoumat tuto zvlastnost dal.

4.2.3.2. Proc¢ se nékdo potyka s duchy?
Rikds, ze se [d4m] preddval z generace na generaci... A neni pravé tohle problém? Ze by se

vvvvvv

Citace 4.2.3.2.a. (ptispevek v diskuznim foru, biezen 2016)

Tato citace ilustruje jeden z nejcastéji reflektovanych diivoda toho, pro¢ u nékoho
doma strasi: historie domu, bytu ¢i pozemku. Mnoho pfispévateli vykazuje viru v to, Ze se
duse muze zdrzovat ve svém starém obydli nebo na mist¢, kde zemiela ¢i se béhem Zivota
Casto pohybovala. Jak jsem jiz zminovala, pfispévatelé reflektuji duchovni bytosti jako do

vvvvvv

spokojeni s tim, Ze dim koupil n€kdo cizi, a tak se ho snazi vypudit tak, Ze ho budou strasit.

Zjistovali jsme, zZe tady byli asi tFi umrti, tady v tom domé, protoze je to starsi dim. V kazdym
starsim domé nékdo umre vétsinou. ... jestli to byl stastny clovek, jestli ho dobre pochovali, jestli

se s nim dobre rozloucili, to nevim.
Citace 4.2.3.2.b. (rozhovor s pani Z., prosinec 2020)
I pfes urcitou autonomii se ale duchovni bytosti jistymi atributy 1i$i od Zivych lidi;

nemohou napiiklad komunikovat stejnym zplisobem, jako my — proto ,.komunikuji ¢asto

ptes elektiinu, to jim jde* (pfispévek v diskuznim foru, duben 2016), nebo na sebe jinymi
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zplisoby upozoriuji. Zda se vsak, Ze i presto neni vzdy pfitomnost duchovnich bytosti
reflektovana jako jejich svobodnd volba. Na zéklad¢ analyzy dat se domnivam, ze
prispeévatelé a ucastnici vyzkumu rozliSuji urcité kritéria, na jejichz zakladé pak stanovuji,
zda se jedna o dusi, kterd v ,,naSem svéte ziistava z vlastni viile, nebo o dusi, ktera se tu
jaksi ,,zasekla“. Opakujicim se motivem zde byla otazka dobrého pohibu a rozlouceni
s mrtvym. Duch ¢lovéka, ktery nebyl fadn€ pochovan, se podle autorky objevoval uz v citaci
4.1.f. (s. 30), a jeho ptitomnost byla zptisobena pravé touto okolnosti. Kdyz se nakonec urna

pohibila, duch zmizel.

Bohuzel podobny divny pocit mam doma. ... Ptala jsem se sousedii, zda se v domé nestalo néco

osklivého — treba se nékdo obésil...
Citace 4.2.3.2.c. (rozhovor s pani Z., prosinec 2020)

Vrazdy a sebevrazdy spjaté s konkrétnim obydlim jsou také reflektovany jako
potencidlni divody toho, pro¢ nékde duch zistava a strasi. S timto motivem jsem se ostatné
setkala uz v rdmci analyzy dat o démonech; kiest'anska poradna v ptipadé vrazd a sebevrazd
(a chténych potrati, ale o téch v diskuznim foru neni zminky) popisovala kumulaci z/a, ktera
je zpusobena pachanim toho, co nazyva ,,nasili proti zivotu*. Manifestace straseni na daném
misté je pak zplsobena prave tim, ze doslova pretéka zlem — tyto Ciny totiz pochdzeji od
satana. Prispévky, které jsem analyzovala na diskuznim foru, se vSak o z/u nezminuji.
V nekterych se objevuji fraze jako ,negativni energie®, kterymi autofi popisuji své
subjektivni pocity z mista. ,,Negativni energie je podle mnohych pfispévatelll pfitomna
v domech, kde strasi, ale také naptf. v budovach, kde zemielo nebo pobyvalo hodné
neStastnych lidi (konkrétn€ jsou zminény lazaret a byvala Zenska véznice). Na zakladé
shromdzdénych dat se domnivam, Ze mista, jez diskutujici reflektujyi jako naplnéna
»hegativni energii” nesouvisi s nahromadénym zlem (v kiestanském pojeti), ale spiSe
s neStéstim, které mrtvé doprovazi i po smrti. Jisté tragédie, kterymi ¢lovek prosel za Zivota,
jsou uzivateli reflektovany jako tak zdvazné, Ze znemoZziuji dusi najit klid a odejit na ,,onen
SVEt*.

Nekdy to ani netusi... [duchové, ze jsou po smrti] U nds casem pochopi, ze my jim s nicim pomoct

neumime, a jdou o dum dal.

Citace 4.2.3.2.d. (pfispévek v diskuznim foru, leden 2018)

Mnoho diskuznich ptispévki, které jsem analyzovala, pracovalo s myslenkou, ze duse,

ktera n¢kde prebyva, potfebuje s né¢im pomoct, a proto se projevuje tim, co prispévatelé
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reflektuji jako straseni — aby si ziskala pozornost. Potieba pomoci se poji s obéma vyse
zminénymi problémy; absence dobrého pohibu, nebo osobni nestésti, které dusi drzi na zemi
jako kovova koule na kotniku. K tomuto divodu piitomnosti duchii se piispevatelé priklangji
nejcastéji se slovy ,,jen néco potiebuje.

Tu noc mé opét probudila ,,jeho pritomnost*, bylo to 5 mésicii po jeho smrti. Na rady kartarky

Jjsem rozsvitila malou lampicku, ... oteviela jsem balkonové dvere, sedla jsem si na postel a

poprosila ho, aby odesel. Rekla jsem ,,mu“, Ze to zvladneme, at nema strach a at' na nds dohlizi

,shora®, citila jsem, jak si sedl vedle mé, po zadech mi béhal mraz. Bylo jaro, bezvétii. Pak se

pohnula zdclona, ucitila jsem lehky vanek a pak uz nic... jen prdazdno.
Citace 4.2.3.2.e. (ptispevek v diskuznim féru, tinor 2017)

Autorka této citace popisuje své zazitky z louceni se s duchem svého zesnulého
manzela. Ten podle ni (a kartarky, kterou navstivila) nebyl vyrovnany se svym odchodem
»Z€ svéta®, protoze zemiel z niceho nic a zanechal po sob¢ partnerku a dvouletou dceru.
Mrtvi, ktefi se nestihli rozloucit, tj. zemfeli ndhle a necekan€, mohou podle nékterych
uzivateli diskuzniho fora pietrvavat v ,nasem svété™ kvuli potfebé fici svym blizkym
sbohem. ProtoZe jsou vSak jejich schopnosti komunikace omezené, projevuji se strasenim.

V nasledujici citaci autorka reaguje na ptispévek zakladatelky vldkna a prezentuje dalsi

oduvodnéni straseni.

Nevyicena pravda, zatajend lez, neumriel vam nékdo v utlém détstvi, nebo manzelovi?...
Vzhledem k tomu, zZe vam knéz cistil dum, odvazuji se Fict, ze to snad umél, a odvadécka [dusi|
nic nenasla, - je to ve vas. Vy mdte néco, co to tam tihne. A miize to byt upozornéni na manzela
(nevéra, nemoc, finance), nebo manzelovi naopak vyhruzkou — dej si pozor, vim.

Citace 4.2.3.2.f. (ptispévek v diskuznim féru, leden 2018)

Timto mén¢ ¢astym odiivodnénim straseni je snaha upozornit na néco. Z prispévku se
nicméné nelze dozvédet, co je podle jeho autorky ono ,,to*, co se snaZzi skrze straseni clovéka
pfed nécim varovat. V jiném vlakné se pak motiv upozornéni objevuje jesté jednou:

... Cetla jsem podobné zkusenosti nastavajicich maminek a zaver byl, zZe si s nimi jejich détatko

hraje, pripadné je chce na néco upozornit.
Citace 4.2.3.2.g. (ptispévek v diskuznim foru, ¢ervenec 2016)

Zde se s paranormdlnimi jevy setkavala t€hotna Zena, a uZivatelka reagujici na jeji
prispévek tuto zkuSenost ramovala jako moznou komunikaci nenarozené¢ho ditéte
s nastavajici matkou, pfi¢emz snaha upozornit na néco (predpoklddam, Ze napf. na zdravotni

stav) byla jednim ze zminénych diivodu k této komunikaci.
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Tak premyslim, Ze to treba nékdy ani nejsou duchové, ale otisky minulych uddlosti.. nékde jsem o tom letmo
néco slysela, ze se to vyskytuje napr. v Pompejich. To by pak tFeba znamenalo, Ze ty duse uz maji klad, ale

tem ,,otisk* néjaké udalosti je jak na videu v tom misté proste nahran a obcas se prehraje..

Citace 4.2.3.2.h. (ptispévek v diskuznim féru, leden 2018)

Posledni odiivodnéni straseni, které bych rada zminila, se docela vymyka vSem
ostatnim. V citaci vySe autorka spekuluje nad né¢im, co nazyva ,,otisky minulych udalosti.
V tomto piipad¢ podle ni nestoji za strasenim duchové ani jiné bytosti, ale jakési opakovani
minulosti. Tomuto jevu se v popularni literatuie a mezi ,Jlovci duchi fika rezidualni
straseni. Jedna se o opakované prehravani néjaké (vétSinou tragické) udalosti, kterd uvizla

v ¢asové smycce (Haunted OC 2019).

Autonomie duchovnich bytosti je z analytického hlediska zajimavym tématem. Na
zakladé analyzovanych dat se domnivam, ze se duchovni bytosti projevuji za piimé i
nepiimé ucasti svédka, a aktivné se snazi ziskat si jejich pozornost. Za piimou ti¢ast povazuji
takové zkuSenosti, ve kterych aktéti nebo pfispévatelé¢ v redlném case vnimaji projevy
straseni, naptiklad kdyz slysi kroky bez téla, vidi postavy nebo jsou svédky selhavani
pristroji. Nepiimou ucasti mam pak namysli takové situace, ve kterych aktéfi a prispévatelé
nezazivaji projevy v redlném case, ale jsou svédky jejich nasledkli, jako napt. pradlo
vyhazené z pracky (viz citaci 4.1.a.). Zda se také, Ze projevy duchii nejsou omezeny na
specifickou denni dobu, avSak odehravaji se zpravidla tehdy, kdy je (nebo jejich nasledky)
muze nékdo zaznamenat. To interpretuji jako hlavni slozku autonomie duchovnich bytosti —
tuto moznost rozhodnuti se kdy a jak se projevi vidim také jako divod toho, proc¢

paranormalni jevy nelze zkoumat v laboratornich podminkéch.

Jelikoz je straseni vrédmci vzorku povaZzovdno za nevhodné nebo nezadouci,
naprosté vétSina ucastnikl a uZivatel hledd nebo navrhuje zplisoby, jak jej odstranit. Povaha
duchovnich bytosti a ditvod jejich pfitomnosti jsou v mnoha ptipadech klicové v tom, jak se

s nimi dale zachazi.

4.3. ,,Neparat se s tim a vyhnat to,” neboli zachazeni s duchovnimi bytostmi

Pomoc z téchto duchovnich postizeni zlem pak vede cestou obracent, modlitby za
osvobozeni i exorcismu.

Citace 4.3.a. (odpoved’ na kiestanské poradné, unor 2017)

Ptitomnost duchovnich bytosti, at’ uz je clovék rdmuje jako démony, nebo duchy, je
v naprosté vétSiné zkoumanych piispévki povazovdna za nezédouci. Jen nekolik malo

uzivatelll se ve svych reakcich vyslovuje o tom, Ze by se s duchy mél ¢lovék naucit zit a
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jejich projevy prosté nefesit. Avsak to, co vétSina uzivatelt a ucastnikl vyzkumu reflektuje
jako projevy straseni, je Casto dle jejich vypovédi doprovazeno subjektivné negativnimi
pocity (o ¢emz pojedndvala kapitola 4.1.). Jednoduse feCeno, jevy, které prispévatelé
povazuji za racionalné nevysvétlitelné, tedy naruSuji ustanoveny fad, jim nahanéji strach.
V mnoha piipadech popisuji problémy, které piitomnost duchovnich bytosti a jimi
zpisobeny strach pfinaseji, a které nelze jednoduse ignorovat a zvyknout si na n¢. Z tohoto
divodu chtéji odstranit zdroj problému; a pokud za nim vidi duchy nebo démony, musi se
zbavit jich.
... zajdete si za knézem ve vasi farnosti a zkuste mu vase tézkosti popsat. ... [my jsme] nechali
knézem vysveétit celé patro a od té doby je klid. Chapu, zZe pokud nejste vérici nebo mate k cirkvi
odpor, nemusi vam toto reseni pripadat snadné nebo rozumné, ale vezte, Ze funguje.
Citace 4.3.b. (ptispévek v diskuznim foru, listopad 2020)
Zdaleka nejcastéjsim feSenim, které internetové piispévky 1 ucastnici vyzkumu pii
potykani se s paranormalnimi jevy doporucuji, je nechat si obydli vysvétit knézem. Soucasné
tuto praxi navrhuji a vyuzivaji i ti, kteti se identifikuji jako ateisté nebo za strasenim spatiuji
duchy, nikoli démony. Ktestanské uceni existenci duchii vyvraci, jak tedy mize svéceni ve
jménu JeziSe Krista pomoci? Z toho, co jsem se dozveédéla od pana A., se zda, ze v piipade
svéceni uplné nehraje roli to, co kterd strana za zdroj problémi povazuje. Nevétici 1 vétici
Clovek, ktery své paranormalni zkusenosti hodnoti jako praci duchii, si miuze pozvat knéze
proto, Ze svéceni je sluzba cirkve. Kromé toho, Ze, jak fekl pan A., tkolem knéze neni
problém diagnostikovat, vlastné nicemu nevadi, jestlize knéz v¢éti, Ze dim zbavuje zlych sil,
zatimco majitel véti, ze z néj vyhani duchy predchozich vlastnikti. A pokud jde o to, pro¢
neveétici lidé vyuzivaji svéceni, aniz by jeho ptivod (kfest'anstvi) povazovali za validni, jde
znovu o brikolaZ. Lepsi otdzkou podle mého nazoru je, jak je moZzné, Ze svéceni n€kdy

zafunguje a nékdy ne; to je ale problém pro samostatny vyzkum.

Zkus svécenou vodu nastrikat do vSech rohii v domeé ve vSech mistnostech, staci par kapek. Pak
po tmé zapalit bilou svicku a Fict nahlas néco v tom smyslu, aby vas ten duch nechat na pokoyji,
at odejde, zkratka co po ném chces.
Citace 4.3.c. (ptispévek v diskuznim foru, anor 2017)
Vyse uvedena citace je dobrym piikladem toho, jak mnozi diskutujici vytvareji
brikolaze. Vira v duchy se tu objevuje vedle kiestanské praktiky svéceni a zaroven vedle

jakéhosi ritudlu s bilou svickou. Podobnym ndvodem je:
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Zapal bilou kostelni svici postiikanou svécenou vodou. Pred prah domu nasyp bilou kiidu. Rekni
dusi, Ze o ni vis, a at’ odejde v miru. ... Mate dité? Oblékat na spani do bilé. Pak kriz nad kazdé
dvere a pokud mozno navstéva kneze, co to bude brat vazné.

Citace 4.3.d. (ptispévek v diskuznim foru, leden 2018)

I v této citaci piispévatelka, ktera zkuSenost zakladatelky vlakna rdmuje jako straseni
dusi, navrhuje branit se pfitomnosti duchovni bytosti za pomoci knéze. Doporucuje
takového, ktery by problém bral vizne; problémem je podle ni duse, jejiz pritomnost by ale
knéz, pokud je vérny katechismu, nemél pfipoustét. I v tomto ptispévku se objevuje navod
na ritudl, tentokrat s kostelni svici a kiidou, pfi¢emz cilem je komunikovat dusi to, Zze by
bylo vhodné misto opustit a odejit na ,,onen svét”. Podle redak¢nich odpovédi kiestanské
poradny a pana A. by se ale ¢lovek nemél nikdy pokousel duchovni bytosti jakkoli
kontaktovat, protoze ,,na druhé strané neni duch zemftelého, ale démon, ktery se za n¢j

vydava.* (redakéni odpoveéd’ kiest'anské poradny, duben 2021)

Nechci vas strasit, ale neméla jste ritual delat sama. Duch bude silny, byl tam celou dobu, jen
ted’ ho néco Stve. ... Svicka je omyl, a jesté ho poslete proti sobé.
Citace 4.3.e. (ptispévek v diskuznim foru, Ganor 2017)

Jindy nespociva reflektovanad nevhodnost podobnych ritualt v tom, Ze se skrze né
¢lovek dostava do styku s nééim jinym nez s ,,pouhou dusi, ale v tom, Ze mize svoji situaci
zhor$it tim, Ze onu dusi rozzlobi. Jini uZzivatelé ale komunikaci s duchovni bytosti
doporucuji.

Nemusis ,,umét“ na néj [ducha] mluvit... mluv s nim jako s kymkoli zZivym, tFeba ,, hele ahoj, ja
bych tu rada bydlela, myslis, ze by to Slo? Budeme se tady o diim starat, neboj. Jen nas prosim
s dcerkou nestraste. Preju vam pokoj a klid. *“ ... Nejlepsi je si s ,,nim “ povidat, uplné normalneé,
svymi slovy.

Citace 4.3.f. (ptispévek v diskuznim féru, leden 2018)

V citaci autorka radi, jakym zptisobem se obracet na ducha. Komunikace s duchy je
jednémi brana jako velké tabu, jinymi jako jakasi prvni (a Casto i posledni) pomoc. Na
zakladé analyzovanych dat se domnivam, ze se k promlouvani s duchovni bytosti ptiklané;i
takovi uzivatelé, ktefi ji reflektuji jako ,,normalniho ¢lovéka* (ptispévek v diskuznim foru,

leden 2018), jemuz je potfeba pomoci.

Zkus se je jednodusSe v té mistnosti postavit a rict napr.: ,, Ve jménu Jezise Krista Zehnam tuto
mistnost, tento nds diim, a vSechno necisté at z tohoto domu jednou provzdy zmizi! Amen!*

Citace 4.3.g. (ptispévek v diskuznim foru, bezen 2016)
V mnoha piipadech je také doporu¢ovano rozhodnym hlasem fict duchovni bytosti,

aby odesla. Tento zpisob komunikace se vymykd obéma piistupim z ptedchoziho
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paragrafu, a doporucuji ho jak ncktefi uzivatelé-kfestané, tak nekiestané. Ve vétSiné
takovych prispévkill jsem se dozvédéla, ze se ma doty¢ny odvolat na JeziSe Krista. Pokud
proklamaci provede jeho jménem, duchovni bytost musi odejit. Hrstka uzivateli také

navrhuje bytosti piikazat, aby odesla, ale tentokrat jaksi sdm za sebe.

Nescetnekrat jsem odvadéla duse z domii, kde byl i knéz. Majitelé domui rikali, Ze z toho udeélali
divadelni komedii, a ve vétsiné pripadii se problémy po jeho predstaveni jeste zhorsily, protoze
Slo o dusicky, které nikam odejit nechtély, byly majiteli domu pred klienty a takova Saskarna je
strasné nastvala, protoze se je snazil nékdo vylozené vyhnat z viastniho domu. ... Jsou to jenom
lidi bez fyzického téla, ale stejni lidé jako byli, a bez normalni komunikace to nejde. Obcas teda
knéz zabere, ale ne tak, ze by dusim pomohl. Ukdze jim to jeho predstaveni, ony doufaji, ze
pomiize, nic se nestane, ztrati nadéji, tak jdou hledat pomoc jinam. Ano — lidi v domé maji klid,
ale ty duse tady porad jsou zaseknuté a potrebuji pomoc.

Citace 4.3.h. (ptispévek v diskuznim foru, unor 2017)

Poslednim zptisobem, jak se s pfitomnosti duchovni bytosti vyrovnat, ktery na
zaklad¢ dat rozpoznavam, je pozvani nékoho, kdo provadi tzv. ,,odvadéni dusi®. O této
praktice jsem se zminila uz v kapitole 4.2.1.2. v souvislosti s uzivatelkou fora, ktera se mimo
jiné zabyva pravé odvadénim dusi. Ve vySe uvedené citaci tato uzivatelka kritizuje
ktest'anskou praktiku svéceni a poukazuje na to, zZe jeji zplsob zachazeni s tim co reflektuje
jako duse, je napomocnéjsi. V ramci analyzovanych ptispévki si podobni ,,odvadéci® a
knéZi ¢asto vzajemné vytykaji své piistupy.

Ptitomnost duchovnich bytosti je v naprosté vétSiné mnou zkoumanych dat
ramovana jako nemistnd. V zavislosti na tom, jakou povahu a plivod uZivatelé a tcastnici
témto bytostem pfisuzuji, jsou navrhovany a sdileny rizné praxe k jejich odstranéni. Pfi

zachazeni s duchovnimi bytostmi je velice patrny vliv kfestanstvi a tendence vétSiny

internetovych uZivatell tvofit brikolaze, ve kterych se tento vliv také odrazi.
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5. Zavér

Cilem této prace bylo porozumét tomu, jak ucastnici vyzkumu a uzivatelé¢ dvou
specifickych poradenskych serverti rozumi povaze duchovnich bytosti a jakymi zptsoby
snimi zachazeji. Vyzkumné otazky byly stanoveny tak, aby mi pomohly postupné
prozkoumavat jednotlivé slozky této komplexni problematiky. V prvni fad¢ bylo tieba
zjistit, jaké udalosti uzivatelé ve svych ptispévcich ramuji jako straseni. Dale jak reflektuji
povahu a piivod duchovnich bytosti, které za strasenim stoji. A nakonec jsem se zaméfila na
popis a interpretaci zptisobl zachazeni s duchovnimi bytostmi. Na celou problematiku jsem

nahliZela z pohledu parantropologie ve smyslu teoreticko-metodologického piistupu.

Analyzu shromazdénych dat jsem provadéla pomoci segmentace a koédovani. V prvni
¢asti vyzkumu jsem provedla n¢kolik telefonnich rozhovort se dvéma tcastniky, ktefi se
mnou sdileli své reflexe paranormdlnich zkuSenosti a své kosmologie. Na zaklad¢
doporuceni jednoho z ucastnikli jsem také analyzovala audiozdznam z pirednasky na téma
nebezpedi okultismu. Tento terén vSak nebyl dobie pfistupny, a proto jsem se nakonec
uchylila k nevtiravym technikdm tvorby dat. VétSina dat, kterd jsem analyzovala, byla
virtualniho charakteru. Jednalo se o pfispévky obsahujici reflexe zkuSenosti jejich autord;
skrze ty jsem se dostala k webové strance nabizejici sluzbu odvadéni dusi, ze které data také
Cerpam. Tento typ dat je specificky tim, ze vznikala zcela nezdvisle na mém vyzkumu.
Z toho se odviji 1 mij analyticky postup; relevantni data jsem segmentovala na tematické
segmenty a na zéklad¢ koédovani pak stanovovala kategorie, které mi umoznily porozumét
fenoménu straseni, a predevsim interpretovat jeho aspekty z pohledu ucastnikii a

internetovych ptispévatela.

Abych zachovala co nejvétsi anonymitu internetovych piispévateld, rozhodla jsem
se v praci nepouzivat jména serverl, ze kterych jsem data shromazd’ovala. Rozdé&luji je
pouze na zékladé jejich zakladni charakteristiky — jednim z nich je kiestanskd poradna,
druhym diskuzni forum. Ugastnici, se kterymi jsem provadéla telefonni rozhovory, jsou
zcela anonymizovani, a kromé pozménénych inicial a ptiblizného v€ku o nich nesd¢luji

zadné jiné informace. Divodem toho je citlivost tématu prace.

Na zaklad¢ analyzy podavam nejdfive charakteristiku straseni tak, jak ho reflektu;ji
uzivatelé poraden a tc¢astnici vyzkumu. Pomoci citaci prezentuji udélosti, které jsou uzivateli
a ucastniky pokladany za projevy straseni. Jedna se o takové zkuSenosti, které jsou

ramovany jako nevysvétlitelné (z pohledu dominantniho moderniho védeckého diskurzu).
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Ptikladem mutze byt selhavani elektroniky, vidani nemistnych postav (nejcasteji ve vlastnim
dom¢) ¢i pocit, ze ¢loveéka nékdo pozoruje (aniz by jiny ¢lovek byl pritomny). Strasent je ve
vetsing pripadi reflektovano jako negativni zkuSenost, ktera ¢asto zptisobuje dlouhodoby
strach a uzkosti; nékteii uzivatelé se vSak od tohoto pojeti odchyluji. Domnivam se, ze je
tento pristup ke straseni Castéjsi u téch uzivateli, kteti o duchovnich bytostech uvazuji jako
o lidech, ktefi jsou po smrti neviditelni, ale porad lidsti. To, jak pfispévatelé a ucastnici
ramuji povahu a ptavod duchovnich bytosti, hraje velkou roli v tom, jak se stavi k jejich
projeviim a jak s nimi dale zachazeji. V dalsi Casti prace se proto zabyvam tim, kdo nebo co

straseni podle uzivatelll a ucastnikli zptisobuje.

Ve druhé ¢asti prace analyzuji to, jak uzivatelé a Gi€astnici vyzkumu reflektuji povahu
a ptivod duchovnich bytosti. Ty jsem na zaklad¢ analyzy dat rozdélila na duchy (¢i duse) a
démony. Zajimalo m¢ predevsim to, kam tyto bytosti spadaji do kosmologie uzivatelti a

ucastnikd, a jak rozumi tomu proc¢ se v danych ptipadech projevuji.

Duchové jsou ve vSech terénech obecné reflektovani jako energie, kterd z cloveka
zustane poté, co zemfe. Internetovi uzivatelé rozeznavaji Sirokou skalu diivodu toho, pro¢ se
duchové zdrzuji na svéte, a mnohdy je kombinuji. Pfikladem mtize byt napt. potfeba pomoci,
neschopnost opustit urcité misto, nebo jednoduse snaha kontaktovat poziistalé. Protoze
ucastnici vyzkumu a uZivatelé poraden patraji (na internetu, mezi znamymi, u knéZich) po
divodech pfitomnosti téchto bytosti a také zpusobech, jak je odstranit, interpretuji
reflektovanou ptitomnost duchovni bytosti jako nemistnou.; duchove, at uz Skodici ¢i
neskodni, do tohoto svéta podle uZivateld a ti€astnikil nepatii. Zplisoby, kterymi ptispévatelé
diskuzniho féra vysvétluji povahu a ptivod duchovnich bytosti jsem interpretovala pomoci
konceptu brikoldze. Na zaklad¢ analyzy dat se domnivam, Ze vytvafeji své osobité

spirituality pomoci skladani prvki riznych nabozenstvi a spiritualnich smért.

Na rozdil od uZivateld, ktefi se identifikovali jako ateisté nebo nespecifikovali svou
viru, je u uzivateli a G€astnikl-kfestanii patrny vliv kiest'anského vykladu svéta. Mnozi z
téch, ktefi se identifikovali jako kiest'ané, vykladali povahu a pivod duchovnich bytosti
v souladu s kiestanskym ucenim — tedy jako pfitomnost zlych sil, respektive démonii
pochézejicich od d’abla. Tyto z/é bytosti byly rdimovany jako velice negativni a nebezpecné
na zaklad¢ jejich postaveni v kiestanské kosmologii, avSak subjektivnéjsi pojeti jejich
povahy jsem nebyla schopna ziskat. V nékterych ptipadech se stdvalo, ze uzivatelé Ci

ucastnici-kfestané prezentovali kiestanskou kosmologii, kdyz mluvili obecné, avSak
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v reflektovani svych vlastnich zkusenosti se strasenim se ptiklané€li k tomu, Ze se jednalo o
projevy duchii. Domnivam se, Ze nemoznost vyjednavat povahu téchto duchovnich bytosti,
ktera vyplyva z rigidnosti katolické kosmologie, ma za nasledek to, ze se nekteti uzivatelé
¢1 ucastnici dostavaji do vnitiniho konfliktu v situacich, kdy své osobni zkuSenosti reflektu;i
v nesouladu s katechismem. Je vSak tfeba zminit, ze jini uzivatelé a Ucastnici, ktefi se
identifikovali jako kiest'ané, tento pohled nesdileli, a v existenci duchu véftili, aniz by to pro

n¢ vyvolavalo osobni konflikt ndbozenstvi a viry.

V posledni casti prace se zaméfuji na zplusoby vyporadavani se s reflektovanou
ptitomnosti duchovnich bytosti, které¢ uzivatelé a ucastnici navrhuji nebo ptimo vyuzivaji.
Protoze je jejich pfitomnost ramovand jako nevhodnd, naprostd vétSina uzivatela a vSichni
ucastnici radi duchovni bytosti odstranit pomoci riznych praxi. Nejcastéji navrhovanou je
ktestanska praktika svéceni, a to jak uzivateli-kfestany, tak nektfestany. Dalsi pristup, ktery
na zakladé dat rozpoznavam, je jednoduse s duchem promluvit a zjistit, pro¢ tu je a co
pottebuje. To ¢lovék muze podle nékterych uzivatela diskuzniho féra udélat sdm za sebe, ve
jménu JeziSe Krista, nebo si pozvat ,,odvadéce dusi“, ktery se na ptipady straseni
specializuje. Komunikace s duchovni bytosti je ale mnohdy reflektovana jako nebezpec¢na,
a to predevsim v prispévcich kiestanti. Stejn¢ tak je za nebezpecénou pokladana posledni
praxe zachazeni s duchovnimi bytostmi, kterou na zakladé dat rozpozndvam, a to provadéni

vlastnich ritudli pro odstranéni duchii.

StraSeni je UCastniky vyzkumu a pfispévky uzivateli poraden ramovano jako
nemistna ptitomnost duchovnich bytosti, které se urcitym zplisobem projevuji. Tyto projevy
jsou v naprosté vétSin€ subjekty reflektovany negativné. Vymezeni povahy téchto bytosti a
viibec diivodu jejich pfitomnosti zavisi na osobni spiritualité. Na zaklad¢ analyzovanych dat
rozd€luji duchovni bytosti na duchy ¢i duSe a démony. JelikoZ jsou duchovni bytosti
reflektovany jako nemistné (vice ¢i méné, v zavislosti na tom, jakou povahu jim pfisuzuji),
ucastnici vyzkumu i uzivatelé poraden hledaji zpiisoby, kterymi je odstranit. Nejcastéji
uvadénou praxi je praktika svéceni a Zehnani, a to jak u tcastniki a prispévatelii-kiest’antl,

tak nekfest’anu.
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