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Téma Prace: Motivace muzii bez pristreSi k ustavni 1écbé zavislosti na alkoholu v
Psychiatrické nemocnici Bohnice

Cil prace: Popsat ustavni lécbu zavislosti na alkoholu v Bohnicich a predstavit
vyzkumy, které si kladli zjistit statistické udaje o 1éCb€, bliZe popsat motivaci a
postoje muzl bez pristiesi, které ji absolvuiji.

Slovni hodnoceni bakalarské prace:

Tato prace ma skvéle zvolené téma (alespon dle nazvu prace) a velmi uzce zameérené
a velmi jsem se téSil na jeji zpracovani. Bylo také vyhodou, Ze studentka pracuje v
nemocnici a mohla donést velmi zajimavé udaje ze eviden¢niho systému HIPPO a
dale popis jak funguje 1écba PNB.

Dle mého nazoru jiZ samotny popis ustavni 1écby a nebo zpracovani dat ze systému
Hippo by stacilo k uznani praktické casti bakalarské prace. Na praci je bohuZel vidét,
ze studentka si nedala priliS prace na metodice vyzkumu a teoreticka Cast je spiSe
encyklopedickym vysvétleni pojmli ohledné zavislosti, kde neni vidét spojitosti s
praktickou casti.

Celkové praci chybi ,,Cervena nit“, ktera by propojovala jednotlivé Casti bakalarské
prace a chybi mi zde diskuze a nazor studentky kromé toho, Ze by rada méla specialni
ubytovaci sluzbu pro lidi se zavislosti. Cil vyzkumu a ani zvolené metody k zjiSténi
viibec neodpovida. Celkové metodické vedeni prace je nevyhovujici, ale chapu, zZe
celkové zpracovani prace, lze opravit z prehodnoceni vyzkumného cile a lépe
metodicky zpracovat jiZz ziskané informace, proto bude zaviset na obhajobé a na
zodpovézenych otazkach.

Stupen splnéni cile: Nevyhovujici

Cile dle mého nazoru nebyly radné konzultovany s odborniky na vyzkum a k ziskani
popisu motivace k tstavni 1éCbé v nemocnici nebyly zvoleny vhodné metody (viz:
polostrukturovany rozhovor, kde se pta na moznost vznik ,,mokré“ sluzby pro lidi bez
domova) a slaby pocet respondentii. Studentka patrné méla se soustfedit pouze na
jedno téma. Celkové se bakalarska prace rozpada. Takto nebyl cil naplnén ve vétSiné
cili. Nejblize se podafilo dosdhnout cile v popisu hospitalizace. Dalsi cile vSak
naplnéni nejsou a tomto ohledu nebyly zvoleny vhodné metody vyzkumu.

Je vidét, Ze studentka si pohravala se tfemi cili. Rozsah prace je takto vyhovujici, ale
diky rozplizlosti, nebylo ani jednoho cile dosaZeno. Cile vzniku nové sluzby pro lidi
bez domova se zavislosti na alkoholu, zjiSténi motivi k dstavni 1écbé u lidi bez



domova, dale popis 1écbé zavislosti na alkoholu by mohli samostatné vydat na dobrou
bakalarskou praci. Vyhodou studenky je pristup k velmi dobrym informacim (diky
tomu, Ze pracuje v PNB), ale neprokazala schopnost zpracovat tyto informace do
vyzkumné prace urovné bakalarského stupné.

Vyvazenost prace a navaznost kapitol: Vyhovujici

Teoreticka ¢ast byla zpracovana standardnim zptisobem, jelikoZ jde o Siroké témata
jako je zavislost na alkoholu a bezdomovectvi, tak jsem se docetl hlavné
encyklopedické znalosti terminti okolo zavislosti jako je popis riznych fazi zavislosti
Ci diagnostika zavislosti. V ramci 1éCebnych instituci ji chybi dovysvétlit naptiklad
socialni sluzbu nasledné péce. Celkové v oblasti zavislosti vysvétluje mnoho terminii,
které pak nemaji souvislost v ramci praktické casti (napriklad: zminka o motivac¢nich
rozhovorech, o Housing First apod). V ramci druhého tématu bezdomovectvi zbylo
méné stranek a napriklad se zde nevénuje pricinnosti mezi alkoholismem a
bezdomovectvim. Na google-scholar po mensi reSerSi jsem naSel 5 Ceskych ¢lanki
(bez pocet zahrani¢nich), které se fenoménem bezdomovectvi v souvislosti
alkoholismem zabyvaji. Jejich zpracovani by moZna ji pomohlo lépe zpracovat
praktickou cast. V ramci dobré navaznosti bylo by vhodné vice vénovat propojeni
bezdomovectvi a alkoholismu a dale se celkové vénovat procesu ustavni lécby. V
ramci teoretické casti mi prisli vysvétlovani obecnych termin okolo zavislosti
nadbytecCné.

Adekvatnost pouzitych metod: Nevyhovujici

Viz vySe. Adekvatnost metody byla vloZena tim, Ze hlavni cil byl rozdroben do
nesesouvajicich ,,podcili“.

Popis 1écby v PNB je sice popsan dobre, ale neni zde uveden zdroj, kde studentka
bere informace uvedené v popisu. Jde o prepis metodiky nebo popis, jak to vypada na
zadkladé praxe nebo na zadkladé rozhovort s pracovniky? Nevim zda by tato ¢ast
nemeéla byt zarazena do teoretické Casti, protoZe jde o popis lécby nikoliv o hledani
odpovédi na vyzkumnou otazku. Ta zde poloZena ani neni a popis se nedotyka se také
cilové skupiny tedy lidi bez domova. Dovedu si predstavit, Ze by mohlo jit o popis
bariér, které brani k rozhodnuti pro ustavni 1écbu pro lidi bez domova.

tyto data jsou zde ponechany bez jakékoliv diskuze a nejsou zarazeny do Zadného
vyzkumného cile. Je zminén pouze cil: ,j,odhaleni uZiteCnych dat“ viz strana 34.
takovy cil velmi obecny a je plné nevyhovujici.

Ohledné vyzkumu velikost cilové skupiny respondentti s ohledem na dotaznikovy
charakter rozhovoru (viz priloha €. 2) nevyhovuje. Neni zde vysvétlen sbér dat. Jak
byly respondenti vybirdny a pro¢ nedoSlo spiSe k hloubkovym rozhovorim c¢i
kasuistikam, které by spiSe odpovidali k nizkému poctu respondenti. Ve vzorku 5
respondenti nelze také operovat priliS s procenty ani nelze dojit relevantnim
zaveértm.

Adekvatnost pozitych metod hodnotim predevsim jako nevyhovujici vzhledem tomu,
Ze zde chybi nebo spiSe je dana do dvou odstavct (viz str. 34) a klasicka struktura
metodické casti jako jsou: Vyzkumny problém, cile vyzkumu, hypotézy (u
kvantitativniho vyzkumu), popis cilové skupiny, popis sbéru dat a analyza dat, a
diskuze (ktera nebude jen zopakovani analyzy) zde chybi.



Hloubka provedeni analyzy: Vyhovujici — nevyhovujici

Jako viz vySe. Asi bych se soustfedil o jednu radné metodicky uchopeny vyzkum s
ohranicenym cilem. Jako vhodné varianty pro zpracovani bych vidél: Popis
hospitalizace vedenu metodou pozorovani, fadn€ji uchopena analyza dat v systému
Hippo, nebo hlubsi rozhovory s méné klienty Ci naopak dotaznikové reSeni u vice
respondentd.

Je vSak dobré, Ze studentka zvolila kombinované metody sbéru dat i analyzy, ale
jednotlivé tyto metody se nedotykaji jednoho tématu a proto se do hloubky
nedostaneme ani u analyze motivace osob bez domova, popisu 1écby zavislosti v
PNB a nebo u analyzy vhodnosti nové ,,mokré“ sluzby pro lidi bez domova (nestaci
se zeptat jen 5 bezdomovcli v PNB, zda by takovou sluzbu uvitali).

Uroveii formalni: Vyborné

K formalni ¢asti nemam vyhrad. Literatura byla zpracovana dobfe. V tomto ohledu
preferuji spiSe obsahovou cast prace neZ formalni.

Jazykova uroven: Velmi dobre

Je videét, Ze v Castech a tivod a zaveér neni jazykové studentka uplné pevna.

Napriklad:

,,VSichni dotazovani se aktualné 1é¢i védomeé se svou zavislosti.“ (viz zavér)

,najdou se taci souslovi takovi lidé se pak objevuje Cast€ji. (viz tvod)

Celkové: Vyhovuji az nevyhovujici v zavislosti jak pred porotou obhaji

Otazky:

Jak souvisi ,,mokré“ sluzby pro lidi bez domova s motivaci se 1écit v PNB?

Jakym cilem prace souvisi a jaké zavéry si mame vzit z analyzy dat ze systému
Hippo?

Sdélte jaka je tedy motivace lidi bez domova se 1écit v PNB a za jakych konkrétnich
dat vychazite?

Kde a jak jste zjistila popis fungovani 1é¢by zavislosti v PNB?

Jak souvisi bezdomovectvi s alkoholismem a dlivod, pro¢ jste si vybrala tuto
specifickou skupinu?

ProC si studentka nevybrala jen popis jak vypada lécba zavislosti v PNB, kde
pracuje?

Zavér:

Studentka disponuje s velmi dobrymi daty, ale neprokazala, Ze s daty umi pracovat.
Je otazkou, zda to bylo dano nedostateCnymi dovednostmi nebo rychlosti, kterou
chtéla mit bakalarskou praci hotovou. ZaraZejici chybéjici nebo nedostatecné
propracovana metodicka cast, ktera by pomohla studentce se zorientovat v tom, o
Cem vlastné chce psat. Vérim, Ze ma studentka rozsahlé zkuSenosti z terénu a jisté jeji
prace je zasluzna. Preji ji hodné Stésti v jeji praci. V bakalarské praci se vSak ma
prokazat umeéni pracovat s daty. U studentky se ukazalo, Ze si vzala uzké téma, které
vzala zeSiroka a nezbyl prostor pro zpracovani tématu. V tomto ohledu mi to prijde
jako promarnéna prilezitost. Napriklad vhodné zpracovani dat z HIPPA s ohledem na
bezdomovectvi jsou data, které nejsou uplné mozné nikde sehnat, ale tyto data nebyly



dany do jakykoliv souvislosti. Na druhou stranu je tfeba také vzit v ivahu i jaka je
uroven dalSich bakalarskych praci a v tomto hodnotit objektivné, aby nedoSlo k
poskozeni studentky vzhledem k mému prisnéjSimu pohledu na problematiku, ve
které se dlouhodobé pohybuji.

V Praze 27.12. 2022 Mgr. et Bc. Jakub Marek Ph.D.
Oponent prace



