P¥iloha €. 1: Dotaznik

DOTAZNIK
= Kod: FA

Nazev studie:
Vyznam kyseliny listové ve vyZivé téhotnyeh a v prevenci v¥vojovych vad u déti

Odpovézte prosim na viechny otizky ANO/NE a odpovéd zakrouzkujte.

b ——
Nejvyisi dosaZené vzdélini?  podtrinéte jednu moinost

o zakladni vzdélani (i neukonceng)
» stiedodkolské vzdélini bez maturity (SOS, SOU)
s stfedni vedélani s maturitou

s  vysokodkolské vzdélani
Téhotenstvi

prvni - ANG NE
druhé ANO/NE
treti  ANO/NE
dalsi ANO/NE  uved'te polet ......

Vyskyt vivojové vady nebo jiného postizeni ditéte v predchozim téhotenstvi (pokud jiz
byle):  ANO/ NE

Vyskyt v¥vojové vady nebo jiného postizeni ditéte v pribuzenstvi (sourozenci, sestfenice,
Jiné... uvedte ) ANO [ NE

Pracujete/pracovala jste v rizikovém (zdravi {kodlivém) prostfedi’ ANC /NE
Pokud ano, v jakém? (pisobeni chemickych latek, xdfend, jingm atd) .o.oooovnniiiiiienn
Koufila jste pfed zji¥ténim téhotenstvi? ANO ' NE

Pokud ano, kolik rokid (wvedie) ......ooon



Kou#ite v souéasné dobé&? ANO I NE
O vyznamu zvyieného prijmu kyseliny listové v t€hotenstvi:

. jsem dfive nevédéla. aZ na zakladé upozornéni v téhotenské poradné
. vim ji# dfive z — (wpberfe a podivhnére) ... fkola, internet, kamarddky, jiny zdroj

Na zikladé informaci o viznamu kyseliny listové od poditku téhotenstvi:

s jsem zvy§ila konzumaci potravin s jejim vy$sim obsahem ANOMNE

* pouZivanim dopldiki potravin - prepardth zakoupenych v 1ékdrné  ANO/NE
fuvedie ndzev prepardil a fetnost POUZIVARD) ..o

a) denné b) 3x v tydnu c)lx v tydnu d) Ix za 14 dni  (podirhnére)

Dékujerme Vim za vyplnént dotazniku



