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Abstrakt 

Diplomová práce Každodenní život žen na rodičovské dovolené ve středních Čechách 

pojednává o studiu běžného života matek na mateřské a rodičovské dovolené, čemu čelí 

a co se pod touto „dovolenou-prací“ skrývá. Zabývá se jakým způsobem vyhledávají 

informace potřebné k péči a výchově včetně přípravy jídla, očkování, nemoci. Dále 

studiem finanční stránky ženy a rodiny při přechodu ze zaměstnaní/OSVČ na příjem ze 

strany státu. Jakým způsobem se ženy vyrovnávají se změnou svého životního biorytmu. 

Dále se věnuje přechodu matek z jasně stanovené pracovní doby a času v kolektivu, na 

pobyt v domácnosti. Poslední náplní mé práce je vliv technologií a sociálních sítí na 

výchovu dítěte a život matky, celé rodiny. Cílem je zjistit, zda jsou nyní ve skupině 

matek nové fenomény. Zajímá mne, jaký vliv na život nejen ženy, ale i dítěte (výchova) 

mají sociální sítě, které dříve pro matky dostupné nebyly (umělý virtuální život vs 

realita). Jaký mají vliv na usnadnění/zhoršení prožívání rodičovské dovolené moderní 

technologie, zda je snadný přístup k informacím (péče o dítě a výchova) a k čemu 

matkám slouží. Jak matky vyhledávají informace potřebné pro péči o dítě a také jak 

v dnešní době přistupují k autoritám druhu lékař. 

 

 


