UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA HUMANITNICH STUDII

Pracovisté historické sociologie

Bc. Karolina Vycichlova

Kazdodenni zivot Zen na rodi¢ovské dovolené ve strednich

Cechach (2015 - 2020)

Diplomova prace

Vedouci prace: doc. PhDr. Bohuslav Salanda, CSc.

Praha 2021



Abstrakt

Diplomova prace Kazdodenni Zivot Zen na rodi¢ovské dovolené ve stfednich Cechach
pojednava o studiu bézného Zivota matek na matetské a rodicovské dovolen¢, Cemu celi
a co se pod touto ,,dovolenou-praci® skryva. Zabyva se jakym zptisobem vyhledava;ji
informace pottebné k péci a vychové veetné ptipravy jidla, ockovani, nemoci. Dale
studiem finanéni stranky Zeny a rodiny pfi pfechodu ze zaméstnani/OSVC na piijem ze
strany statu. Jakym zplisobem se Zeny vyrovnavaji se zménou svého Zivotniho biorytmu.
Déle se vénuje pirechodu matek z jasné stanovené pracovni doby a €asu v kolektivu, na
pobyt v domdacnosti. Posledni naplni mé prace je vliv technologii a socialnich siti na
vychovu ditéte a Zivot matky, celé rodiny. Cilem je zjistit, zda jsou nyni ve skupiné
matek nové fenomény. Zajiméa mne, jaky vliv na Zivot nejen Zeny, ale i ditéte (vychova)
maji socialni sité, které diive pro matky dostupné nebyly (umély virtudlni zivot vs
realita). Jaky maji vliv na usnadnéni/zhorSeni prozivani rodi€ovské dovolené moderni
technologie, zda je snadny pfistup k informacim (péce o dit€¢ a vychova) a k ¢emu
matkam slouZzi. Jak matky vyhledavaji informace potifebné pro péci o dité a take jak

v dnes$ni dobé pfistupuji k autoritdm druhu 1€kafr.



