
Úrazy ve stáří jsou problémem, kterým je vhodné se zabývat. Představují  

závažnou a specifickou položku v nemocnosti seniorů. Jejich závažnost spočívá  

kromě ohrožení života ve snížení až ztrátě soběstačnosti. To má následně  

negativní dopad na kvalitu života starého člověka. Úrazy vážně ohrožují zdraví a  

život postiženého jedince, současně však mají dalekosáhlý vliv i na jeho nejbližší  

sociální okolí. Jsou ekonomicky nákladné pro celou společnost. Závažnost a  

množství úrazů velice souvisí se zdravotním a funkčním stavem seniora. To je  

také důvod, proč je třeba věnovat pozornost prevenci.V této problematice je  

mnoho možností a prostoru pro preventivní opatření nejen výchovnými a  

organizačními zásahy, ale hlavně zlepšováním celkového (fyzického i  

psychického) stavu starého člověka a zajištěním důstojných podmínek pro  

plnohodnotný život ve stáří.  

 


