ABSTRAKT

Kontext: Metanol je alkohol, ktery se hojné vyuziva v primyslu a md znamé neurotoxické
ucinky. U akutni otravy metanolem je typickym nalezem na MRI a CT mozku bilateralni nekroza
bazalnich ganglii. Dopad expozice metanolu na periferni nervovy systém neni znamy.

Cil: Stanovit prevalenci a predisponujici faktory hemoragickych a nehemoragickych
mozkovych 1ézi u pacientd, kteti piezili akutni otravu metanolem; zjistit, zda '’ I-ioflupan SPECT (DaT
SPECT) lze potencialn¢ vyuzit jako marker poskozeni bazalnich ganglii pfi akutni otravé metanolem,
posoudit ulohu akutni expozice metanolu v rozvoji periferni polyneuropatie (PNP) v letech nasledujicich
po propusténi z nemocnice.

Material a metodika: U pacientil s potvrzenou otravou metanolem byla provedena Sestileta
prospektivni kohortova jednocentrova studie. VySetfovaci protokol zahrnoval neurologické vysetfeni
vcetné magnetické rezonance mozku, DaT SPECT a elektromyografického vysetfeni, ddle zrakové
evokované potencialy, o¢ni vySetfeni s méfenim tloustky vrstvy nervovych vlaken sitnice, biochemicka
vySetfeni a toxikologické testy. U 46 pacientt byla kontrolni vysetfeni zahrnujici MRI mozku provedena
3-8 a 24-28 mésici po propusténi z nemocnice, u 42 pacientii byla MRI mozku provedena Ctytikrat
behem Sestiletého obdobi a DaT SPECT byl proveden dvakrat. 55 pacientl podstoupilo v rdmci studie
jednou az étytikrat elektromyografické vySetieni.

Vysledky: Ze 46 pacientl (stfedni vék 49 let, IQR 35-57 let, 37 muzi a 9 Zen), kterym bylo
provedeno MRI vySetfeni, mélo 24 (52 %) pacienti celkem 40 abnorméalnich nalezii na mozku s
hemoragickymi lézemi zjisténymi u 15 (33 %) a nehemoragickymi 1ézemi nalezenymi u 9 (19 %)
pacienti. Typickym mistem krvaceni do mozku bylo putamen, ale ¢etné byly také hemoragické 1éze v
globus pallidus a subkortikalni bilé hmoté. Pacienti s hemoragickymi 1ézemi mozku méli pfi pfijeti do
nemocnice niz$i pH arterialni krve, vyssi deficit bazi, vy$si hladinu glykemie a laktatu nez pacienti bez
krvaceni (vSichni p <0,05). Dlouhodobé poskozeni zraku se vyskytovalo Castéji ve skupiné pacientd s
hemoragickymi [ézemi CNS. U =zivazné intoxikovanych pacientd léCenych bez systémoveé
antikoagulacni 1éCby bylo zjisténo krvaceni do mozku, zatimco 1é¢ba vysokymi davkami heparinu ne
vzdy vedla k hemoragickému poskozeni mozku.

Ctyficet dva pacientt (pramérny vék 46,3 + 4,2 let; 8 Zen) podstoupilo dvakrat DaT SPECT. U
35 hodnocenych pacientii byla provedena MRI-volumetrie. Byla zjisténa pozitivni korelace mezi SBR
a objemem levého putamen. Korelace mezi SBR a objemem pravého putamen byly vyznamné pouze
pro putamen posterior (r = 0,386, p = 0,022). Byla pozorovana vyznamna korelace mezi SBR putamen
posterior a pH arteridlni krve (r = 0,574; p <0,001) i dalSimi toxikologickymi parametry zavaznosti
otravy, vcetn¢ koncentrace laktatu, glukézy a kreatininu v séru (p <0,05). SBR putamen posterior
pozitivné korelovalo s globalni tloustkou RNFL (p <0,05).

Periferni polyneuropatie byla zjisténa u 20/55 (36 %) pacientt, ve vétSin€ piipadi se jednalo o
mirnou axonalni senzomotorickou neuropatii. Pacienti s PNP byli vyznamné starsi (57,3 = 5,3 oproti
42,5 + 3,9 roku; p <0,001), m&li vys$si hladinu glukézy v krvi (5,93 £ 0,97 oproti 4,81 + 0,32 mmol/l; p
= 0,035) a nizsi koncentraci vitaminu B1 (45,5 + 7,4 oproti 57,5 + 5,2 ug/l; p = 0,015). Ve skupiné
pacientl s PNP byl vyznamné vys$si pocet chronickych uzivatelti alkoholu (18/20 proti 19/35; p =0,005).
Nezaznamenali jsme souvislost mezi vyskytem PNP a akutnimi parametry zavaznosti otravy — pH
arterialni krve, koncentraci metanolu a etanolu pii piijmu (vSechny p> 0,05). Nebyl zjistén rozdil v poctu
pacientl se zrakovymi nasledky (9/20 s PNP oproti 12/35 pacientim bez PNP, p = 0,431) a CNS
nasledky (9/20 s PNP oproti 15/35 pacienttim bez PNP; p = 0,877).

Zavér: Prevalence hemoragickych 1ézi byla vyssi nez prevalence nehemoragickych 1ézi.
Nebyla nalezena souvislost mezi krvacenim do mozku a systémovou antikoagulac¢ni 1é¢bou béhem
hemodialyzy. '*’I-ioflupan SPECT (DaT SPECT) odrazejici dopaminergni axonalni dysfunkci ve striatu
je potencialné dobrym ukazatelem funkéniho poskozeni bazalnich ganglii vyvolaného metanolem.
Nebyla nalezena zadna souvislost mezi prevalenci PNP v souboru a akutni expozici metanolu.
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