Oponentsky posudek

doktorské dizertaéni prace MUDr. Jana Kasla

MUDr. Jan Kasl, 1ékat Ortopedické kliniky FN Plzen, ptedlozil doktorandskou
dizerta¢ni praci s nazvem ,,Moznosti ovlivnéni vhojovani a ligamentizace Stépu pfi
anatomické rekonstrukci pfedniho zkfizeného vazu — zhodnoceni kratkodobych

klinickych vysledkt prospektivni randomizované studie*

Volba tématu

Zhodnoceni metody ovlivnéni a sledovani vhojovani a ligamentizace S$tépu pfi
anatomické rekonstrukci ptfedniho zkiizeného vazu je dobfe zvolenym tématem pro
doktorandskou praci, protoze problematika rekonstrukce zkiizenych vazi je dlouhodobé v
poptedi zajmu lékait a je kazdodennim medicinskym problémem ortopedickych ambulanci a
oddéleni. Diagnosticko-terapeutické metody se stile dynamicky rozvijeji. A do této kategorie

zcela jisté patii 1 téma, které kandidat zpracoval a ptedlozil k posouzeni.

Rozsah a ¢lenéni prace
Po Uvodu a seznamenim s problematikou ptedloZzeného Cile prace je predloZeny

material e rozdé€lena na ¢ast teoretickou a praktickou.

Uvod
1. Uvod je strucné, ale jasné specifikovan jasnym rozborem problematiky poranéni
ptedniho zkiiZeného vazu, etiologie, diagnostiky a vyvoji konzervativni a operacni terapie a

vyhod artroskopické metody.

Cile studie

2. Zde jsou srozumiteln¢ zformulovany tkoly studie a hypotéza prace.

Teoreticka ¢ast

3. Sestava z podrobného seznameni s anatomii kolenniho kloubu, jeho pohyby



a s tim souvisejici biomechanikou pfedniho zktizené¢ho vazu.

4. Dal$im bodem préce je sezndmeni s historii a vyvojem aplikaci PRP (plazma
bohata na krevni desti¢ky, tedy koncentrat krevnich desticek a PRF, coz je fibrin
bohaty na desticky. Oba zminéné koncentraty se ziskavaji z krve pacienta a dle cetnych
studii maji pozitivni vliv na hojeni tkani.

5. V této casti prace je velmi podrobny rozbor diagnostiky poranéni pfedniho

zktizeného vazu a postupné, historicky se vyvijejici 1écby tohoto poranéni.

6. Dalsi ¢asti prace je jiz samotna prakticka ¢éast.

Autor se svym tymem stanovil hypotézy, k jejichZz naplnéni tato prace
smétovala.

Hypotézy, indikaéni kritéria vcetné Kkritérii, potvrzujicich ¢i vylucujicich
moznost zafazeni pacientli do prospektivni studie jsou dobfe promyslena, stanovena a
realizovana. Byly zvoleny a vytvofeny dvé skupiny pacientit s porovnatelnymi
vstupnimi daty, odpovidajicimi indika¢nim kritériim. Pacienti z obou skupin byli
IéCeni ve stejném indika¢nim a opera¢nim rezimu, sledovana skupina byla s aplikaci
PRF a kontrolni skupina byla bez této aplikace.

Operacni postup, pooperacni rezim a sledovani pacientii prospektivni studie je
dobfe navrzen, realizovan a dokumentovan, véetné klinického hodnoceni, kontrolnich

vySetfeni MRI a hodnoticich skoére.

7. Vysledky

Hodnoceni vysledki sledované a kontrolni skupiny bylo stanoveno na 6 a 12
mesictl po operaci. Hodnoceno bylo klinické vysetteni, MRI 3 Tesla (MAGNETOM
Skyra, Siemens Healthineers, Forchheim, Némecko) vySetfeni s moznosti hodnoceni
vhojeni ¢i selhani §tépu, ligamentizace nitrokloubni ¢asti §tépu, vhojeni §tépu ke kosti,
dale hodnotici evalua¢ni Lysholm a IKDC skoére, objektivizace stranové diference
ventralni laxity (SSD) kolena posuzovand pomoci laximetru Genourob pfi 124 a 250

N a navrat k pfediirazovym aktivitam, tedy porovnani se stavem pied trazem a operaci.

8. Diskuse

Diskuse je dobfe zpracovana, autor porovnava vysledky své prace s vysledky



autortt v odbornych publikacich v domaci i ve svétové odborné literature.

9. Zavér

Zaver prace je srozumitelné formulovan.

Na zakladé vysledku ziskanych touto studii 1ze konstatovat, ze ve studii nebyl
prokazan rozdil mezi obéma zhodnocenymi skupinami, (skupina s PRF versus
kontrolni skupina bez PRF), v pooperacnim obdobi v posuzovanych objektivnich i
subjektivnich kritériich (vyskyt selhani Stépu, ndvrat k predurazovym aktivitam,
subjektivni IKDC a Lysholm skore).

Ani v parametru posuzovnani prohojeni §tépu ACL na MRI nebyl prokazan
statisticky vyznamny rozdil ve 12. pooperac¢nim mésici, pouze v 6. mésici od
vykonu se nalezy na MRI priblizily hladiné statistické vyznamnosti, a to ve
prospéch skupiny s PRF.

Ve studii se tedy nepodarilo prokazat ani jednu z pivodné vyslovenych
hypotéz. K tomu, aby bylo mozno jasné prokazat pozitivni vliv aplikace PRF na
vhojovani §tépu ACL v pribchu anatomické rekonstrukce ACL by bylo nezbytné
provedeni prospektivni randomizované studie na vét§im souboru pacientti sledovanych

s del§im ¢asovym odstupem od vykonu.

Literatura
Zahrnuje pocet 112 titull zahrani¢nich 1 Cesky psanych publikaci, zamétenych na

problematiku studie.

Naplnéni cili prace

Cile prace byly jasné definovany, prace byla na zdkladé svého konceptu dobie
realizovana a zpracovana.

Jeji zavéry lze povazovat za kvalitné€ zpracované, s iniciaci dalSich studii na sledovanou
problematiku.

Text je doplnén 10 obrazky, 2 grafy a 7 tabulkami.

Rozsah prace povaZzuji za odpovidajici zvolenému tématu a ¢lenéni prace za dostatecné

nazorné pro vysvétleni vSech podstatnych ¢asti studie.



Pripominky

Prace je psand c¢tivé. Drobnou vytkou je dle mého mirné vyssi Cetnost drobnych
pravopisnych chyb, které vétsinou vznikaji automatickymi opravami v textovém editoru, coz
nema vliv na kvalitu pfedloZené prace.

Z prostudovani celé prace lze konstatovat, ze byla realizovana s vybornou znalosti
problematiky, sjasnou koncepci stanovené studie a se zazemim kvalitniho pracovisté

s dostate¢nou moznosti ziskani odborného materidlu pro realizaci studie.

Fundovanost autora a pracovisté
MUDr. Jan Kasl je Iékatem Ortopedické kliniky FN Plzen.
Vysledky prace autora Ize sledovat z prednasek a publikaci. Lze ptedpokladat, ze bude

pokracovat ve své kvalitni medicinské a védecké praci.

Celkové hodnoceni doktorské dizertaéni prace
Predlozena doktorandska dizertacni prace je koncepcni, zabyva se inovacemi stale

aktudlni problematiky 1é¢by poranéni ptedniho zktiZzeného vazu.

Dotazy:

Na MUDr. Jana Kasla mam nasledujici dotaz:

1/ Aplikace PRF do §tépu byla mimo télo pacienta, na pfipravném stole. Dale byla
aplikovana PRF do kostnich kanalii pfed protaZzenim Stépu.

Pozoroval kandidat ptipadné odstranéni ¢i uvolnéni a tim 1 snizeni mnozstvi PRF bunék
ze Stépu pii protahovani materidlu kostnimi kanaly? Ptipadné je tato moznost pfipousténa ¢i
byla sledovéana?

Byla by mozna aplikace PRF do §tépu a kanélu po protaZeni a fixaci?

2/ Kandidat v praci prezentuje aplikaci PRF do §tépu na ptipravné lavici.
Dale jsou dokumentovany fotografie z operace, kde aplikuje PRF na povrch §tépu jiz
v kloubu, cozZ v praci neni zminéno. Bylo tak aplikovano u vSech pacientli nebo byly rozdilné

aplikace?

3/ v tabulce 3 je uvedeno selhani Stépu castecné a uplné po 1 pacientovi (celkem 2

pacienti) jak v 6, tak i ve 12 mésicich.



V textu je psano:

Ve dvou ptipadech bylo pifi poopera¢nim zhodnoceni ve 12. mésici v kontrolni
skupiné (tzn. bez aplikace PRF) na zdkladé MRI nalezu a také klinického vySetteni
laxity kolena dokumentovano selhani S§tépu (p=0,07). U obou pacientit doslo
k reruptufe Stépu ACL jiz v obdobi plné sportovni =zatéze, konkrétne v 9.
a 12. mesici, kdy u jednoho pacienta dosSlo ke kontaktnimu urazu pifi hazené
a u druhého k nekontaktnimu poranéni operovaného kolena béhem kopané.

Jedna se o ty samé pacienty?

Zavér

Doktorandskou dizerta¢ni praci MUDr. Jana Kasla ,,MozZnosti ovlivnéni vhojovani
a ligamentizace Stépu pri anatomické rekonstrukci predniho zkriZzeného vazu -
zhodnoceni kratkodobych Kklinickych vysledkii prospektivni randomizované studie“
hodnotim jako velmi kvalitni, s jasnym vystupem zavéru studie.

Na zikladé vySe uvedenych skute¢nosti mohu konstatovat, Ze diserta¢ni prace
spliiuje podminky podle § 47 Zakona o vysokych Skolach ¢. 111/98 Sb.

Vazené komisi doporucuji prijmout tuto praci k obhajobé. V pripadé uspésné

obhajoby doporucuji, aby MUDr. Jan Kasl byl udélen akademicky titul Ph.D.

V Brné dne 17. tinora 2022
prof. MUDr. Libor Pasa, Ph.D.
Klinika traumatologie Lékaiské fakulty
Masarykovy Univerzity v Brné,
Urazova nemocnice v Brné
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