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Diserta¢ni prace MUDr. Jana Kasla obsahuje 72 stran odborného textu, 12 vyobrazeni a grafi, 7
tabulek. V praci se odkazuje na 112 citaci. Jsou mezi nimi jak klasické prace z oboru ortopedie
zabyvajici se problematikou nahrady predniho zkiizeného vazu, tak problematikou pouziti plasmy
bohaté na krevni destic¢ky a fibrinu fibrinu bohatého na krevni desticky, které jsou mezniky v

pohledu na tuto problematiku , tak aktudlni prace, zabyvajici se touto problematikou.

Zvolené téma je velice aktualni, nebot’ problematika poziti riistovych faktori pii hojeni akutnich
urazil tak k urychleni hojeni pti rekonstrukénich vykonech patii v posledni dobé mezi Casto
diskutované téma na odborném foéru a kazda prace odkryvajici nova poznani, je ptinosna. BohuZel
prace vénujici se tomuto tématu jsou Casto kontraverzni, ¢i ¢asto na hranici statistické vyznamnosti.
Proto kazda prospektivni, randominizovana studie vénujici se pouziti fibrinu bohatého na krevni
desticky je z odborného hlediska pfinosnd. VyuZiti této metody v souvislosti s plastickou pfedniho
zktizeného vazu je o to podstatnéjsi, nebot’ tato metoda oSetfeni poranénich vazii kolena patii mezi

nejcastéjsi operacni vykony na vSech ortopedickych pracovistich.

Disertaéni prace v prvni Casti pfehledné prezentuje anatomii kolenniho kloubu se zamétenim na
vazivovy aparat. V dals$i ¢asti se zamétuje na biomechaniku kolena a to jak na zakladni flekéné
extencni pohyby, tak na nékdy pomijené pohyby rotacni. V samostatné kapitole s vénuje pomérné
sloZité biomechanice pfedniho zkiiZeného vazu.

V dalsi ¢asti se prehledné vénuje problematice tkdiiového inzenyrstvi se zamétenim na metody

pouziti plazmy bohaté na krevni desticky (PRP) a moderné;jsi metody pouziti fibrinu bohatého na



desticky (PRF) a jejich pouziti k hojeni mekkych 1 tvrdych tkéni. Zabyva se 1 metodikou ptipravy
PRP a PRF. Jako velmi zajimavou povazuji ¢ast vénujici se historii terapie nestabilita kolenniho

kloubu se zaméfenim na ptedni zkiiZzeny vaz.

V praktické ¢asti prace autor predstavuje své vysledky 33 pacientd z ptivodné 40 zatazenych do
prospektivni, randominizované studie, kteti byly obalkovou metodou randominizovani do dvou
skupin, kde v prvni, ktery ¢itala 17 pacientt (s aplikaci PRF) a 16 pacientt (bez aplikace PRF), kde
byla provedena plastika pfedniho zkiizeného vazu. Dle profilu studie byli pacienti klinicky
zhodnoceni ptfed operaci, 6 mésicli po operaci a jeden rok po operaci., kde bylo provedeno jak
klinické zhodnoceni tak MR vySetteni. Na zaklad¢ profilu studie byly stanoveny tfi hypotézy, kdy
byl ptedpoklad, Ze u pacienttl, kde byla aplikace PRF budou rychlejsi vhojovani Stérpu,
prokazatelné na MR, pacienti ze stejné supiny budou mit rychlej$i navrat k bézné ¢innosti, nizsi
selhani §tépt a lepsi subjektivni hodnoceni.

Pti hodnoceni vysledki a po jejich statistickém zhodnoceni nebyly prokazany mezi obéma
skupinami ( s aplikaci PRF a bez aplikace) statisticky vyznamny rozdil v objektivnich ani
subjektivnich kriteriich, ani v parametru posuzovani prohojeni $tépu ptedniho zkiizeného vazu pti
hodnoceni na MR po 12 mésicich od operace. Jen po 6 mésicich od vykonu byly piiznivéjsi pii

hodnoceni MR  vysledky skupiny s aplikaci PRF na hladiné¢ statistické vyznamnosti. Své vysledky

nasledné diskutuje s vyznamnymi pracemi zabyvajicimi se danou problematikou.

Po formalni strance je prace piehlednd, clenéna do jasnych casti. Je doplnéna velice zdatilou
obrazovou dokumentaci, ktera vhodné dokresluje danou problematiku. Vysledky jsou statisticky
dobte zhodnoceny a v diskuzi konfrontovany s zdsadnimu pracemi zabyvajicimi se danou
problematikou. K formalni strance prace bych mél jen pfipominku v tom, Ze nadpisy obsahuji

zkratky, a¢ jsou v textu uvedeny, coz snizuje piehlednost prace.

Celkové hodnoceni:

Dizerta¢ni prace MUDr. Jana Kasla MoZnosti ovlivnéni vhojovani a ligamentizace $tépu pri
anatomické rekonstrukci predniho zkriZeného vazu — zhodnoceni kratkodobych klinickych
vysledki prospektivni randominizované studie je velmi pfinosna pro obor ortopedie, nebot’ se
vénuje problematice tykajici se velmi ¢asto mladych lidi, ktefi chtéji rychly navrat do plné zatéze a
kazda metoda, ktera umoZzni naplnéni jejich predstav je pfinosnad. Zaroven se vyskytuje cela fada
metod, které slibuji zazracné vysledky a vzbuzuji ¢asto i pacientl neredlné predstavy, proto tato

prospektivni randominizovana studie pravé u operace jakou je plastika piredniho zktizeného vazu



nastinuje realné soucasné moznosti této metody. Prace je po formalni strance prehledné ¢lenéna na
dobré jazykové urovni a mnou vytykana formalni chyba jisté nesnizuje jeji odbornou tirovett. Ze
jde o aktudlni téma a vysledky pro praxi piinosné ukazuje i to, ze autor predkladané zavery
diserta¢ni prace publikoval ve tfech ¢lancich v Casopise s IF vy$§im nez 0,5. MUDr. Jan Kasl

prokazuje svlij odborny potencial, ktery jisté bude dale rozvijet.

Rad bych se zeptal na tyto dotaz:
Dle Vaseho nézoru ¢i literarnich prament je mozné zhodnotit, kde je pfinos metody PRF nejvétsi /u

akutnich oSetfeni, jako doplikova metoda u 1é€eni chronickych stavi.../

MUDr. Jan Kasl prokazal svoji védeckou c¢innosti tviiréi schopnosti a predloZena prace

jednoznacné spliiuje poZadavky kladené na dizertaci v daném oboru.

Prici doporuduji k obhajob¢ dle § 47 VS zikona 111/98 Sb., a po zodpovézeni na otazky

doporucuji udéleni titulu Ph.D.
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