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Uvod

Jen maélokteré trestné Ciny vzbuzuji ve spolecnosti tak vasnivé a rozporuplné reakce
jako préaveé trestné Ciny spadajici do kategorie mravnostni kriminality. Spole¢enskd aktudlnost
a zdvaznost mravnostnich trestnych ¢inli, pozvolné zmény ve spolecenském paradigmatu,
stejné jako otevirajici se vefejnd debata o sexudlnim nasili byly divodem, proc si jako
predmét zkoumani své diplomové prace autorka zvolila pravé téma mravnostni kriminality
a jeji prevence.

Predkladana diplomova price nesouci ndzev Mravnostni kriminalita a jeji prevence
mé za cil podat hlubsi prehled této problematiky a zmapovat soucCasné trendy v oblasti
mravnostni kriminality, a to pfedevsim s akcentem na sexudlni trestné ¢iny. Za timto ucelem
je prace rozdélena do péti na sebe navazujicich kapitol.

Prvni ¢ast price je teoretickd a v obecné roviné vymezuje zdkladni pojmy, se kterymi
se bude v diplomové praci pracovat. Druhd ¢ast prdce md prakticky rdz a je zaméfend
na konkrétni mravnostni trestné ¢iny, jejich pravni dpravu a moZnosti prevence.

Mravnostni kriminalita je definovdna jako kriminalita, kterd je spjatd s lidskym
sexudlnim pudem. Z tohoto divodu se prvni kapitola price bude vénovat vymezeni pojmu
lidskd sexualita a sexudlni pud. V této kapitole se autorka pokusi predstavit, jak proménlivé
muze byt pojeti toho, co Ize v rdmci lidské sexuality povaZovat za normélni a co nikoliv.

Druhd kapitola price je vénovdna tématu mravnostni kriminality. V rdmci této
kapitoly bude jako prvni vymezen pojem mravnosti a mravniho tadu, jeho misto mezi
jednotlivymi normativnimi systémy, vztah mravnosti k pravnimu fddu a také to, jak se
vzajemn¢ ovliviiuje oblast mravnosti a lidské sexuality. Nasledn¢ bude vymezen a definovan
pojem mravnostni kriminality. Budou pfedstaveny jednotlivé mravnostni trestné ciny
a moznosti jejich déleni dle rozdilnych kritérii.

Treti kapitola price se zabyvd neméné dileZitym pojmy, a to pachatelem a obéti
mravnostnich trestnych ¢inl. Pojem pachatele bude v prici vymezen jak trestnépravné, tak
kriminologicky. Ptfedstaveno bude déleni pachateli mravnostni kriminality na pachatele
deviantni a nedeviantni. Podobné bude vysvétlen i pojem obéti. Bude poddna definice
trestnépravni a definice viktimologickd. Vysvétleny budou terminy jako viktimnost,
viktimizace primarni a sekundérni i jejich mechanismy.

Ctvrta kapitola diplomové price se vénuje tématu prevence mravnostni kriminality.
Prvnim krokem v rdmci této kapitoly bude obecné vymezeni terminu prevence kriminality

ajeji tiidéni dle rGzného obsahového zaméteni. Nasledné se autorka pokusi predestfit



moznosti prevence mravnostni kriminality, a to s ohledem na kriminologicky odliSné skupiny
trestnych ¢int, které jsou zahrnovany pod pojem mravnostni kriminality. Pfedstaveny budou
moznosti prevence z pozice potencidlnich obéti, ale i z pozice ptipadnych pachatelt.

Pata kapitola je povaZovéana za praktickou ¢ast predkladané diplomové prace, ve které
by mély byt zohlednény teoretické poznatky ziskané v predchozich kapitolach. Uelem této
kapitoly je podrobnéji se vénovat vybranym mravnostnim trestnym ¢inlim, jejich pravni
uprave a konkrétnim moznostem prevence. V ramci své diplomové prace se autorka rozhodla

zamg¢fit se na trestné ¢iny zndsilnéni a pohlavniho zneuZziti.



1. Sexualita

Predkladand diplomova priace se zabyva tématem mravnostni kriminality a jeji
prevence. Mravnostni kriminalitu 1ze obecné definovat jako kriminalitu, kterd je spjatd
s lidskym sexudlnim pudem. Pro tucely price je proto zdhodno alespont kritce vymezit
pojem sexudlniho pudu a lidské sexuality.

Pudy obecné jsou biologické tendence a reakce sklddajici se z nepodminénych
i podminénych reflexti, které jsou druhové stdlé a zajiStuji nezbytné potieby jedince. Jsou
vazany na emoce a typicky je pro né pocit puzeni a potieba toto puzeni uspokojit. Toto puzeni
Ize popsat jako urcité vnitini napéti, jehoZ uspokojeni je spojeno s pocitem libosti a tdlevy.
Na rozdil od instinktii, které lze chapat jako ,,hierarchicky usporddané stereotypni reakce,
které jsou podkladem elementdrniho instinktivaiho chovdni“', pudy maji obsah a smér, znaji
svij cil a vyznacuji se jistou individudlni variabilitou. Pudy a instinkty jsou staré zakédované
biologické mechanismy, které obstardvaji zdkladni postoje a formy chovani, jeZ zajist'uji
nezbytné potieby jednotlivce.

Pudy jsou dé€leny na pud zachovani rodu, kam spada pravé pud sexudlni, a také pud
péce o potomstvo, dale Ize zminit pud zachovéni jedince (obZivny, sebezachovny, orientacni),
pud sdruZovaci (socidlni) ¢i pud zpiijemnéni existence (sebeuplatnéni, vlastnicky). Sexudlni
pud u lidi dozrava pozd¢ji a je ovliviilovan piedevsim psychosocidln€. Hlavnimi komponenty
sexudlniho pudu jsou pohlavni identita, pohlavni role, pohlavni orientace a sexudlni aktivita.
Koncepce sexudlniho pudu tikd, Ze sex je podobnou potfebou jako potrava a jeho nedostatek
pudi ¢loveka k uspokojeni takového nedostatku. Pokud je tohoto uspokojeni dosaZeno, vnitini
tlak se tim uvolni a je dosaZeno docasné homeostdzy.

Lidské sexudlni chovéni ale nelze redukovat pouze na pohlavni vzruSeni a pocitové
vyvrcholeni. Do sexudlniho chovani spadd celd fada rGznych aktivit. ,,Sexudlni chovdni je
urcovdano komunikacnim procesem na podklade dilcich motivacnich stavi, kdy clovek na
specifické sexudlni podnéty odpovidd specifickymi sexudlnimi reakcemi... sexudlni chovdni
tedy neni vysvétlitelné jednomym sexudlnim pudem.

Sir§fm pojmem, ktery tyto rizné slozky lidského sexudlniho chovani zastfeluje, je

pojem sexualita. Lidskd sexualita je komplexnim fenoménem, jenZ je integrdlni soucésti

" PAVLOVSKY, Pavel a kol. Soudni psychiatrie a psychologie. 4., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2012. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-4332-5, s. 37.

? Psychofyziologie lidské sexuality. In: Wikiskripta [online]. Strana naposledy editovana 2021-02-11 [cit. 2022-
01-03]. Dostupné z https://www.wikiskripta.eu/w/Psychofyziologie_lidsk%C3%A9_sexuality

> PAVLOVSKY, Pavel a kol. Soudni psychiatrie a psychologie. 4., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2012. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-4332-5, s. 173.



lidské osobnosti. Lze ji definovat jako jednu ze zédkladnich vlastnosti a potieb clovéka, kterd
zajistuje (nejen a mimo jiné) reprodukci lidského rodu a promitd se do sexudlniho chovani.
Definici lidské sexuality je moZné nalézt napiiklad v Deklaraci sexudlnich prav®. V této
deklaraci je sexualita uznana jako , iustredni aspekt lidského Zivota, ktery zahrnuje sex,
genderovou identitu a role, sexudlni orientaci, poZitek, intimitu a reprodukci. Sexualita je
proZivina a vyjadrovdana v myslenkdch, fantaziich, touhdch, presveédcenich, postojich,
hodnotdch, chovdni, praktikdch, rolich a vztazich... Sexualita je zdrojem potéSeni a pohody’
a prispiva k celkovému naplnéni a uspokojeni. Sexualita je ovlivnéna interakcemi
biologickych, psychologickych, socidlnich, ekonomickych, politickych, kulturnich, prdvnich,
historickych, naboZenskych a duchovnich faktorii. «6

Jaké projevy sexuality lze povazovat za normdlni? Pavlovsky uvadi, Ze normalni
lidskd sexudlni motivace je obecné charakterizovand pevnou sexudlni identifikaci spojenou
s dobfe osvojenou sexudlni roli; erotickou preferenci objektu opacného pohlavi; sexudlni
zralosti apetovaného objektu; kooperaci partnera; vzdjemnosti a aktudlné spolecensky
akceptovanou technikou sexudlni interakce.” VySe zminénd kritéria ale v Z4dném piipadé
nelze povaZzovat za univerzalni. Kritéria normalni lidské sexudlni motivace jsou modifikovana
jednotlivymi kulturnimi rozdily (ndboZenstvi, tradice, vychova), ale také historicky. Jinymi
slovy, socidlni a kulturni normy sexudlniho chovani 1ze v oblasti sexuality uZivat vZdy pouze
s védomim jejich omezené mistn& kulturni i dobové platnosti.®

Rozdily mezi jednotlivymi kulturami lze demonstrovat na nékolika piikladech.
V ramci jednotlivych stati se napiiklad 1iSi zdkonem urcend v€kovd hranice pro legdlni
pohlavni styk. Zasadné¢ se 1i$i postoj spole¢nosti k pfedmanzelskému sexu, tedy pohlavnimu
styku pied uzavienim manzelstvi. Pfedmanzelsky sex je v nasem kulturnim okruhu béznou
zélezitosti, kterd nikoho nepohorSuje, naopak je bézné, ze Clovek pred uzavienim manzelstvi
vede sexudlni Zivot, piicemz miiZze vysttidat i nékolik riznych partnerti. V nékterych zemich

je predmanzelsky sex povazovan za nemordlni, jinde je dokonce trestn}’/.9 Trestné muze byt

* Deklarace sexudlnich prav, pod zstitou organizace The World Association for Sexual Health (WAS), byla
vyhldSena v roce 1997 ve Spanélské Valencii na 13. svétovém kongresu sexuologie a poté dostéla nékolika zmén.
Posledni revize probé¢hla v roce 2014 a v sou€asné podobé tato deklarace €itd 16 sexudlnich prav.

>V angliéting vyraz ,,wellbeing*, doslova ,,dobré byti“, ktery nemd presny esky ekvivalent.

® KISMODI, Eszter a kol. Sexual Rights as Human Rights: A Guide for the WAS Declaration of Sexual Rights.
International Journal of Sexual Health [online]. 29(supl) [cit. 2022-01-03]. ISSN 1931-762X. Dostupné z:
https://www.researchgate.net/publication/318384564_Sexual_Rights_as_Human_Rights_A_Guide_for_the_ WA
S_Declaration_of_Sexual_Rights

" PAVLOVSKY, Pavel a kol. Soudni psychiatrie a psychologie. 4., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2012. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-4332-5, s. 174.

® Tamtéz, s. 174.

® Napiiklad v Indonésii ¢ Saudské Arabii.



dokonce 1 spole¢né souZiti nesezdaného péaru. Autorka povazuje za vhodné zminit také
bigamii, kterd je v nckterych zemich (zejména v muslimskych) legdlnim zplsobem
manZelstvi, zatimco v Ceské republice se jednd o trestny ¢in dvojiho manZelstvi.

Proménlivost toho, co Ize v rdmci lidské sexuality povaZzovat za normalni, je také
mozné ilustrovat na pfistupu spolecnosti k homosexualité. Homosexualita byla naptiklad
ve starovékém Recku zcela b&Znou zéleZitosti, stejné tak byla tolerovdna v antickém Rimgé.
Stafi Germani a Slované pfitom homosexualitu trestali utopenim v mocélu, ve starém Izraeli
se trestala ukamenovanim.'® Trestnost homosexudlniho styku byla v Ceskoslovensku zruSena
Jiz v 60. letech 20. stoleti.'" Ceska republika je povazovana v tomto sméru za liberdlni zemi.
Plati zdkaz diskriminace na zdklad¢ sexudlni orientace, ktery se promitd do mnoha pravnich
predpisii'” a od roku 2006 lze v Ceské republice uzaviit registrované partnerstvi.'
Homosexualita je ale i naddle kriminalizovand v mnoha stitech svéta, pficemzZ ,,projevy
homosexuality* mohou byt trestdny pokutou, vézenim, doZivotnim vézenim, ale také smrti. '

Dle Pavlovského Ize v soudasnosti v Ceské republice za normdlni povaZovat ,, takové
souhlasné sexudlni aktivity, které se odehrdvaji mezi psychosexudlné a somatosexudlné
dostatecné zralymi a pokrevne v primé linii nespriznénymi partnery a jei nevedou

. Ve v ye v e O (¢ 1
k psychickému nebo telesnému poskozeni partnerii . 5

'“ BRZEK, Antonin. Sexuologie pro prdvniky. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-383-0, s. 47.

" Trestnost homosexuélniho styku ziistala pro piipad, kdy jedna z osob byla mladsi 18 let, pokud k nému doglo
za uplatu, také pfi vyuZiti zavislosti nebo zplisobem, ktery budil vefejné pohorseni (§ 244 trestniho zakoniku
1961 — v roce 1990 byl tento paragraf vySkrtnut z trestnitho zdkoniku zcela a trestnéprdvné se tak na
homosexudlni chovani hled{ stejné jako na heterosexudlni).

"2 Naptiklad zdkon &. 198/2009 Sb., o rovném zachazeni a o pravnich prostiedcich ochrany pied diskriminaci
a o zmeéné nekterych zdkoni (tzv. antidiskriminacni zédkon).

'3 Zdkon &. 115/2006 Sb., o registrovaném partnerstvi a o zméné nékterych souvisejicich zdkont.

14 Napft. Pakistan, Saudska Ardbie, Gambie... Diskriminace ve sv&té. Amnesty International [online]. [cit. 2022-
01-05]. Dostupné z: https://www.amnesty.cz/lgbti/diskriminace-ve-svete

"> PAVLOVSKY, Pavel a kol. Soudni psychiatrie a psychologie. 4., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2012. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-4332-5, s. 174.



2. Mravnost a mravnostni kriminalita

V ramci této kapitoly bude vénovana pozornost pojmu mravnostni kriminality. Jako
prvni krok autorka povaZuje za vhodné alespoinl kratce definovat pojem mravnost. Spole¢nost
ke kontrole lidského chovani pouZivad rizné normativni systémy. Takovymi normativnimi
systémy mutiZze byt kuptikladu pravni fad, mravni fad ¢i ndboZenstvi. Patii sem ale také velka
fada neformulovanych zvykt, zvyklosti a obyc¢eju. Charakteristickym rysem normativnich
systémtl je sankcionovani urCitych chovani, a to jak v negativnim, tak pozitivnim slova
smyslu.16

Mravni fad je jednim z téchto normativnich systémi. Mrav Ize definovat jako v dané
spole¢nosti roziifeny a ustileny vzor chovéni postaveny na obecn& piijimanych normach."’
Mravnost lze tedy chdpat jako takovy zplsob chovani, ktery dand spole¢nost povazuje
za spravny. Souhrn mravnich postojii je obecné oznacovan jako mordlka. Slova mravnost
a mordlka jsou v Ceském jazyce zaménitelnd a pouZivaji se Casto jako synonyma. Moralkou
se rozumi souhrn mravnich zdsad a ndzori na to, co je dobré a co je Spatné. Chmelik moralku
definuje jako ,,historicky a kulturné podmineny soubor hodnoticich zvykii, ndzoru, idedlii
a pravidel, jimiz se lidé ridi ve svém jedndni“.'* Dodrzovani mordlky podléhd zejména
socidlnimu tlaku a vefejnosti je také nejcastéji kontrolovdno a hodnoceno. Funguje zde ovSem
i individudlni vnitini kontrolni mechanismus, ktery je nejcastéji nazyvan svédomim. Jedna
se o urcitou seberegulaci chovani, kterd je hlavnim cilem socializa¢niho procesu, jimZ ve
spolecnosti prochdzi kazdy jedinec. V ramci tohoto procesu by mélo idedlné dojit k osvojeni
si socidlné aprobovanych hodnot a norem a vytvoreni systému vnitinich zdbran."” Clovek
pii porusovani morélky zpravidla podléhd vnitini sankci projevujici se pocitem studu, viny,

znechucenim nad vlastnimi Ciny ¢i nevoli, lidove feceno ,,trapi ho ¢erné svédomi*.

2.1. Mravnost a sexualita

Mravni normy vytyCuji urCity ramec, ve kterém je mozné jednat ve shodé se
spoleCenskym konsenzem a vlastnim svédomim. Zakon pak piedstavuje mez, za kterou

uz cloveék ve svém chovéani nemuze jit, aniZ by nebyl potrestin. Pokud by zminéné bylo

'® Spolecenské uznani versus spolecenské opovrzent, pokuta versus penéZitd odména apod.

" Mravy. In: Sociologickd encyklopedie [online]. Praha: Sociologicky tstav AV CR, 2017 [cit. 2022-01-05].
Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Mravy

'8 CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnosmi kriminalita. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-
739-6, s. 15.

' GRIVNA, Tomé4s, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 157.



vztaZzeno k tématu price, lze fici, Ze ne vSechno, co je spolecnosti povaZzovdno za nemravné,
je nutné zaroven 1 trestné. Sexudlni chovani podléhd obecné uzndvanym mravnim a pravnim
normdm. Jaké sexudlni chovani je pfijatelné a co uz je povazovano za sexudlni exces, to se,
jak bylo feceno v prvni kapitole, mohlo na jednom mist¢ v rtiznych historickych etapach
zésadné liSit, tak jako se 1i$i v soucasnosti napti¢ jednotlivymi stity. Spole¢nost si vytvari
mechanismy, které slouzi k tomu, aby formovaly jedndni, kterd jsou s lidskou sexualitou
spojena, a to do podoby, kterdZto je ve spolecnosti obecné pfijimana. Zapletal upozoriiuje,
ze ,,sexudlni mordlka a socidlné tolerované chovdni vsSak ndleZi k nejproménlivejsim
a nejmnohotvdrnéjsim jeviim socidlni a kulturni historie lidstva. «20

Pravni tad wurci, které sexudlni chovani je spoleCensky nebezpecné, potazmo
nepiipustné. V takovém piipad¢ je feC o kriminalizaci jedndni. Kriminalizace je oznaceni
urcitého jednani zdkonoddrcem za trestné. Jednani je kriminalizovano, pokud je zdvazné
a ve spole¢nosti nepiipustné. Nékterd jedndni jsou krimindlni ze své pfirozenosti,21 a u téch
plati obecnd shoda napti¢ spolecnosti i stity na tom, Ze takové jedndni je nezddouci. Jind
jednani za krimindln{ ozna¢uje zdkonodarce.”

Giivna 1ika, Ze ,,oblast mravnosti vyZaduje vice neZ kterdkoliv jind oblast Zivota
spolecenskou regulaci, nebot’ subjektivni kritéria, jaké jedndni jeste tolerovatelné je a jaké
uz neni, jsou napric spolecnosti znacne odlisnd « 2 74kon zpravidla postihuje takové sexudlni
chovani, které né¢jakym zdsadnim zpisobem naruSuje spolecenské zvyklosti a poskozuje
Clovéka nebo ohroZuje jeho z4jmy. Realizace pohlavniho uspokojeni jedince by neméla

ohroZovat spole¢nost a nem¢la by budit vefejné pohorSeni. Pradvo m4 za dkol vymezit, které

jedndani bude v sexudlni oblasti akceptovéno a které jiz nikoli.

2.2. Mravnostni kriminalita

Kriminalitou se rozumi souhrn socidlné¢ podminénych aktivit, které maji relativné
cetny vyskyt, ve zvySené miie ohrozuji spolecnost a jsou prohlaSeny platnym zakonodarstvim
za trestné éiny.24 Mravnostni kriminalitu, kterd je specifickym druhem kriminality, pak

Ize definovat jako kriminalitu, jeZ je spjatd s lidskym sexudlnim pudem a jejimZ rysem je

* NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. 3., pteprac. vyd. Praha: ASPI, 2008. ISBN 978-80-7357-
377-5, s. 310.

' Tzv. male in se.

2 Tzv. mala prohibita.

» GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 298.

* JEDLICKA, Richard a Jaroslav KOTA. Analyza a prevence socidlné patologickych jevii u déti a milddeze:
aktudlni problémy vychovy: [uCebni text pro posluchace filozofické fakulty Univerzity Karlovy]. Praha:
Karolinum, 1998. ISBN 80-7184-555-8, s. 104.



sexudlni potieba. Lze proto fici, Ze se s jistotou v urcité mife vyskytovala a vyskytuje v kazdé
lidské spolecnosti.

Bohuslav za mravnostni kriminalitu oznacuje ,,vSechna sexudlné motivovand jedndni,
kterd nejsou spolecensky tolerovatelnd a akceptovatelnd“.*> Chmelik mravnostni kriminalitu
charakterizuje jako , skupinu trestnych cinii, jejich? typickym obsahem je protiprdvni
zasahovdni do sféry svobodného rozhodovdani o pohlavnim styku, mravniho a télesného
vyvoje“.* Na webu Policie CR se za mravnostni kriminalitu oznaCuje trestnd &innost
sexudlniho charakteru, p¥ipadné trestnd &innost se sexudlnimi aktivitami p¥fmo souvisejici.”’
Dle Chmelika je hlavni pfi¢inou mravnostni trestné ¢innosti neuspokojend sexudlni potieba,
v mensi mife pak patologické sklony Cloveka, jinymi slovy sexudlni L’lchylky.28 Mravnostni
trestné ¢iny dle néj zasahuji Ctyii zdkladni roviny. Jsou jimi mordlni vztahy ve spolecnosti,
Zivot a zdravi obCant poSkozenych v disledku protipravniho jednani ve sféfe sexudlnich
vztahtl, zdravy vyvoj mlddeZe a dobré mravy v sexudlnich vztazich mezi dosp&lymi jedinci.”

Ministerstvo vnitra kazdoroné vypracovdvd Zpravu o situaci v oblasti vnitini
bezpecénosti a vefejného porddku na tzemi CR. Jednd se o informativni dokument, jehoZ
ucelem je poskytovani souhrnnych informaci zejména o vyvoji, struktufe a dynamice
kriminality a jejich pachatelich a obé&tech, a to vZdy v porovnani s pfedchozim rokem. Zprava
tykajici se roku 2018 uvadéla, Ze dany rok mél nejnizsi miru obecné kriminality za poslednich
patndct let. Byl popsan pozitivni trend, kterym je klesani celkové kriminality na naSem tzemi,
ovSem s jednou zdsadni vyjimkou, jiZ je stoupajici ndrGst kriminality mravnostni (a také
kybernetické).

Zpriva za rok 2019°° mluvi o mirném narGstu registrovanych trestnych &infl, a to
vcetn¢ kriminality mravnostni (nartist o 2,9 %). K tomuto narastu pfispiva predevsim aktivni

uzivani modernich informacnich technologii a volny pfistup déti na internet, podcenovani

» BOHUSLAV, Luka$. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie.
5., aktualiz. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 298.

** CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-
739-6, s. 15-16.

*’ CEJP, Martin a Alena MARESOVA. Variantni scéndre vybranych druhii kriminality. Praha: Institut pro
kriminologii a socidln{ prevenci, 2008. Studie (Institut pro kriminologii a socidlni prevenci). ISBN 978-80-7338-
074-8, s. 35.

* CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portdl, 2003. ISBN 80-7178-
739-6,s. 9.

2 Tamtéz, s. 15.

* Dne 17. srpna 2020 vzala vldda usnesenim &. 837 na védomi Zpravu o situaci v oblasti vnitini bezpe&nosti
a vefejného potadku na tzemi Ceské republiky v roce 2019. MV CR [online]. Praha: Ministerstvo vnitra CR
[cit. 2022-01-06]. Dostupné z https://www.mvcr.cz/clanek/zprava-o-situaci-v-oblasti-vnitrni-bezpecnosti-a-
verejneho-poradku-na-uzemi-cr-v-roce-2019.aspx



rizik virtudlniho prostfedi, moZnost pachatelli oslovovat déti prostfednictvim socidlnich siti
i zneuzivani jejich nezkuSenosti a divetivosti.

Mravnostni kriminalita je v souhrnu vSech ostatnich oblasti kriminality zastoupena
pouze nepatrné, zpravidla tvoii méné nez dvé procenta. V roce 2018 tvofily mravnostni
trestné Ciny 1,38 % z celkového poctu trestnych Cinl. I pfesto, Ze mravnostni trestné Ciny
pfedstavuji pouze minoritni Cast celkové trestné Cinnosti, jsou specifické svou znacnou

spole¢enskou zdvaznosti.”'

2.3. Mravnostni trestné ¢iny a jejich déleni

V ramci mravnostni kriminality lze rozliSit dvé skupiny kriminologicky odliSnych
trestnych ¢ind. Do prvni skupiny spadaji jedndni, jeZ napliluji pojmové znaky sexudlni
kriminality, kterou lze definovat jako , ##idu trestnych Ccinu motivovanych sexudlni
potiebou“.>* Sexudlni kriminalita je uZ§ pojem, ktery nezahrnuje kriminalitu spojenou
s prostituci. Druha skupina je pak predstavovdna trestnymi Ciny spojenymi s prostituci
(naptiklad trestny ¢in kuplifstvi dle § 189 trestniho zdkoniku ¢i obchodovéni s lidmi za
ucelem pohlavniho styku dle § 168 trestniho zdkoniku).

Predmétem zdjmu diplomové prace je predevSim prvni skupina trestnych c&int
spadajicich do kategorie sexudlni kriminality, proto trestné ¢iny a kriminalita spojena
s prostituci budou v diplomové praci zminoviny pouze okrajové. Prostituci je moZné
definovat jako , dobrovolné poskytovdani sexudlnich sluZeb za tplatu fyzickou osobou
sméfujici k uspokojovdni sexudlnich potieb“.>® Prostituce je socidlng patologickym jevem,
ktery s sebou nese rizna bezpecnostni, socidlni, hygienickd i zdravotni rizika. Prostituce neni
v Ceské republice v soudasnosti zadnym zptisobem pravné upravena, chybi pravni piedpis,
ktery by prostituci definoval nebo jeji provozovani reguloval. Prostituce sama o sob¢& neni

trestna>*

, trestnd jsou pouze néktera jednéni, kterd s prostituci piimo souvisi (napiiklad trestny
in kuplifstvi ¢ obchodovani s lidmi). V Ceské republice je u prostituce uplatiiovan

tzv. aboli¢ni piistup. Cilem této koncepce je prostituci privné neupravovat a trestné

' GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 300.

32 KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H. Beck, 2005.
Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-813-4, s. 407.

3 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 310.

'S vyjimkou prostituce provozované v blizkosti §koly, §kolského nebo jiného obdobného zafizeni nebo mista,
které je vyhrazeno nebo uréeno pro pobyt nebo navstévu déti, viz § 190 trestniho zdkoniku. V téchto piipadech
je kriminalizovand i osoba, kterd sexudlni sluZzby poskytuje.



postihovat pouze urcitd pridruzend jednéni.35 Prostituce se tak stdva jakousi Sedou zoénou,
kterd neni soucasnou legislativou ani povolena, ani zakdzdna. Vedle této koncepce se v jinych
pravnich tadech lze setkat jeSté s pfistupem reglementaCnim a represivnim. Reglementacni
pristup si klade za cil vymezit pro prostituci ur¢ity pravni rdmec, v jehoZz mezich je
provozovani prostituce dovoleno. Represivni piistup pak prostituci zcela zakazuje a ptipadné
poskytovatele ¢i klienty trestné stih4.

Sexudlni trestné ¢iny jsou upraveny ve zvlastni ¢asti trestniho zdkoniku, v hlavé IIL.,
kterd nese nazev Trestné Ciny proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti. V tomto piipadé
se jednd o takové trestné Ciny, jejichZ podstatou je ukdjeni sexudlniho pudu zpilisoby
a formami, které jsou ve spoleCnosti nepiipustné. S diirazem na ochranu Zen a déti vénuje
spolecnost témto jednanim zvySenou pozornost. Jednd se o druhy jednani natolik zavazné, ze
jsou pro svoji nebezpec¢nost kriminalizovany. Krom¢ lidské distojnosti tyto trestné ¢iny miii
na ochranu svobody rozhodovéni v pohlavnich vztazich, neruSeny mravni a télesny vyvoj
déti, ktery by pred¢asnymi pohlavnimi styky nebo jinym nevhodnym jedndnim mohl byt
narufen, a také na mordlni zdsadu zakazujici soulo? mezi nejbliZ§imi piibuznymi.’’
Kriminalizovdno je piekroCeni okruhu dovolenych sexudlnich partnera ¢i dovolenych
sexudlnich jednz’mi.38

Mezi trestné Ciny v sexudlni oblasti, které se nachazeji v hlavé III. trestniho zdkona
patii:

e 7nasilnéni § 185,

e Sexualni natlak § 186,

e Pohlavni zneuziti § 187,

¢ Souloz mezi ptibuznymi § 188,

e Sifeni pornografie § 191,

® Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii § 192,
e Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie § 193,

e Utast na pornografickém piedstaveni § 193a,

e Navazovani nedovolenych kontaktt s ditétem § 193b.

¥ GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 310.

% Tamtéz, s. 310.

37 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzeni: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2012. Vysokoskolské
ucebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k). ISBN 978-80-7380-389-6, s. 136.

*¥ GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 310.
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Mezi trestné Ciny spojené s prostituci, které se také nachdzeji v hlavé III. trestniho

zékona jsou fazeny trestné Ciny:
e Kuplitstvi § 189,
e Prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti § 190.

Mimo hlavu III. Trestniho zdkona pak mezi mravnostni trestné ¢iny patii také:

e Obchodovani s lidmi § 168,
e OhroZovani vychovy ditéte § 201,
e Svadéni k pohlavnimu styku § 202.
Sexudlni motiv mohou mit také trestné Ciny:
e Vrazda § 140,
e Ublizeni na zdravi § 146,
® OhroZeni pohlavni nemoci § 155,
e Sifeni nakazlivé lidské nemoci § 152,
e Sifeni nakazlivé lidské nemoci z nedbalosti § 153,
e Nebezpecné pronasledovani (tzv. stalking) § 354,
e Vytrznictvi § 358.%

Chmelik nabizi déleni mravnostnich trestnych c¢inil, a to dle pfedmétu ochrany
na trestné Ciny zasahujici do svobody v rozhodovéani v pohlavnich vztazich (napf.: trestny
¢in znasilnéni), dadle na trestné Ciny ohrozujici mravni vyvoj mlddeZze (napfi.: trestny Cin
pohlavniho zneuziti) a trestné Ciny zasahujici do dobrych mravii v pohlavnich vztazich
(trestny &in souloZe mezi ptibuznymi).*’

Mravnostni trestnou c¢innost lze také délit dle zucastnénych subjektd, a to na
mravnostni trestné ¢iny pichané mezi dospélymi, tj. mezi osobami, které jsou starSi osmnécti
let. Castym znakem u této trestné &innosti je znaény podil nasili, at’ uZ ve formé pifmého
fyzického nasili, psychického nésili nebo pohriizky bezprostiedniho nasili. Do této skupiny
typicky spada trestny ¢in zndsilnéni. Dal$i kategorii jsou mravnostni trestné ¢iny pachané
mezi mlddezi, pfiCemZ pachatel i obét’ jsou mladsi osmnécti let. Charakteristicky je pro tuto
skupinu trestny ¢in pohlavniho zneuziti. Chmelik uvadi, Zze v téchto piipadech zpravidla

absentuje nasili a k pohlavnimu styku dochdzi vétSinou po vzdjemné dohodé. Posledni

39 BOHUSLAV, Lukés. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie.
4., aktualiz./vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2014. ISBN 978-80-7478-615-0, s. 246-247.

“ CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-
739-6, s. 19.
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kategorii jsou pak mravnostni trestné ¢iny pachané na mladezZi, kdy obét’ je mladsi osmnécti
let. Typickym znakem je vysokd nebezpecnost jedndni pachatele a dopady na psychicky
a fyzicky vyvoj obéti i pritomnost riznych forem zdvislosti ob&ti na pachateli.! Kromé
Castého fyzického poskozeni téla byva obéti zplisobeno i zdvazné traumatizujici psychické
poskozeni.

Sexudlni trestné ¢iny hluboce zasahuji do nejintimnéjSi sféry osobnosti Clovéka,
sméfuji proti chranénym zdjmiam, které pravni fad stavi na prvni misto — Zivot a zdravi
¢loveéka ¢i svobodu v rozhodovéni o sexudlnich stycich. Tyto trestné ¢iny jsou opodstatnéné
fazeny mezi nejzdvazné&jsi trestné Ciny, které na obétech pusobi kromé Skodlivych nasledkt
bezprostfedné po ¢inu také mnohem zavazné€j$i nasledky v podobé rizika vzniku psychickych
poruch. Takové poruchy si s sebou obét’ mnohdy nese po cely Zivot, a také mohou kvalitu
Zivota samotného zdsadné negativné ovliviiovat.

Pro tento druh kriminality je typicky jeji pomérn€ nizky vyskyt, avSak na druhé strané
se vyznacuje vysokou latenci. Jinymi slovy, obéti spachani takového trestného ¢inu viibec
neozndmi, nebo oznami, avSak se znaCnym ¢asovym odstupem. Z tohoto diivodu muze byt

Vv

skutecny vyskyt mnohondsobné vyssi. Pro ilustraci Ize uvést, zZe napiiklad v piipad¢ trestného
¢inu zndsilnéni mize byt skutecny vyskyt trojndsobné az desetindsobné vy§§i.42 Latentnost
pfedstavuje rozdil mezi skuteCnou kriminalitou a kriminalitou registrovanou. Registrovana
kriminalita je takovd, kterou policejni organy zjisti a zaeviduji. Latentni kriminalita zlistava
neozndmend, nezjisténd, nevysetiuje se, neni oficidlné nikde evidovana.

Latentnost v pfipad¢ mravnostni kriminality vyplyva z toho, Ze se tato kriminalita tyka
maximdlné soukromé sféry jednotliveld a zdroven je také jednou z nejcitlivéjSich oblasti
spolecenského Zivota. Pachatelé a obéti ve vétsiné piipadii poji rodinné, pracovni, pratelské
nebo jiné vztahy. Svou roli sehrdvaji i myty ohledné¢ sexudlniho nasili, které ve spole¢nosti
panuji, i obava z ptipadného spolecenského odsouzeni ¢i zostuzeni obéti v piipad¢€ zvetejneni.

Chmelik mluvi o ur€itych obecnych rysech, které jsou pro celou kategorii mravnostni
kriminality charakteristické. Témito rysy jsou snahy o utajeni mravnostniho trestného Cinu
obéti, zpravidla z diivodl uvedenych vySe. Ddle muze byt obtizn¢ identifikovatelny pachatel

v pripadé, kdy obét’ pachatele neznd. Jde Casto také o nedostatek stop na misté Cinu, jelikoz

v piipad¢ téchto deliktii se nejcastéji vychdzi ze stop biologickych. Zasadnim rysem je pak

* CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-
739-6, s. 21.

2 NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. 3., pteprac. vyd. Praha: ASPI, 2008. ISBN 978-80-7357-
377-5, s. 314.
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vzdjemny vztah obé&ti a pachatele, ktery miZe pusobit jak v pozitivnim, tak v negativnim
smyslu. Chmelik jako posledni rys uvadi také provokujici jednani ob&ti.*
K tomuto bodu se bude autorka vzhledem ke kontroverzim, které takovato prohlaseni

v posledni dob¢ vzbuzuji, vénovat hloubéji v kapitole o obétech mravnostni kriminality.

“ CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-
739-6, s. 23.
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3. Pachatelé a obéti mravnostni kriminality

Dalsim dtlezitym pojmem, ktery se v piedklddané diplomové praci vyskytuje, je
samoziejmé pojem pachatele a ob&ti mravnostni kriminality. Nasledujici kapitola si klade
za cil vymezit tyto dva pojmy v roviné obecné a zaroven predstavit jejich charakteristické

znaky ve vztahu k mravnostni kriminalité.

3.1. Pachatelé mravnostni kriminality

., Pachatelem trestného cinu je, kdo svym jedndnim naplnil znaky skutkové podstaty

trestného cinu nebo jeho pokusu ci pripravy, je-li trestnd. wd

V obecném slova smyslu je
pachatelem trestného ¢inu osoba (fyzickd nebo pravnickad), kterd spachala trestny ¢in. V uzZ$im
slova smyslu je pachatelem trestného ¢inu trestn& odpovédnd osoba.* Jelinek upozortiuje, Ze
tato definice zdkonodarce je ponckud zkratkovitd. Definici pachatele tedy rozSifuje takto:
v ptipadé, Ze se jednd o pachatele fyzickou osobu, musi tato osoba napliiovat i dalsi znaky.
Musi se jednat o fyzickou osobu, kterd v dobé ¢inu byla pfic¢etnd, dovrSila patnacty rok véku,
je rozumové a mravné vyspéla (jde-li o mladistvého pachatele provinéni) a podle okolnosti
jde o osobu charakterizovanou zvl4$tnimi znaky.*® Autorka prace povaZuje za vhodné zminit,
Ze veétSiny mravnostnich trestnych ¢inll se dle Zakona o trestni odpovédnosti pravnickych
osoba a fizeni proti nim*’ maze dopustit i pravnicka osoba.

Kriminologie pojem pachatele chdpe v SirSim rozsahu, a to nejen jako osobu, kterd
se dopustila ¢ini zdkonem oznacenych jako trestné ¢iny. Pachatelem v kriminologii mohou
byt i nékteré osoby, které organy ¢inné v trestnim fizeni trestné nestihaji, at’ uz pro jejich vék
¢i nepricetnost, ale také osoby, které si svij trest jiZ odpykaly nebo potencidlni palchaltelé.48
Zéakladnim pojmem ve vztahu k pachateli, kterym se kriminologie zabyvd, je osobnost
pachatele. Osobnost pachatele pak Ize definovat jako ,, dynamicky soubor relativné trvalych

vlastnosti, které se utvdreji v priubéhu individudlniho vyvoje a které predurcuji schopnost

* § 22 zdkona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik.

* JELINEK, Jiti a kol. Trestni prdvo hmotné. Obecnd cdst, Zvldstni ¢dst. 3. vyd. Praha: Nakladatelstvi Leges,
2013. ISBN 987-80-87576-64-9, s. 194.

* Tamtéz, s. 196.

*7 Zakon &. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim.

* BOHUSLAV, Lukas. In: GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie.
4., aktualiz. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2014. ISBN 978-80-7478-615-0, s. 95.
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adaptace na okoli, a projevujici se urcitym zpusobem v mezilidskych a Sirsich socidlnich
vztazich“.*

Mravnostni trestné Cinnosti se dopousti pachatelé, ktefi predstavuji velmi riiznorodou
skupinu, pficemz jejich rozdilnost mize byt ddna vékem, typem sexudlniho trestného Cinu, ale
také jejich nebezpecnosti pro spole¢nost ¢i ne/ptitomnosti sexudlni deviace nebo jiné dusevni
poruchy. Nedd se tedy fici, Ze by existovala néjakd specifickd osobnostni struktura,
osobnostni rysy &i specificky osobnostni profil charakteristicky pro sexuélni delikventy.”

Pachatele mravnostni kriminality je mozZné rozdélit do dvou kategorii. Do prvni
kategorie spadaji pachatelé, ktefi jsou sexudln¢ deviantni, do druhé kategorie pak patii
pachatelé, ktefi sexudlné deviantni nejsou. Chmelik tikd, Ze ,,7ada mravnostnich trestnych
cinut je spojena s patologickou sexudlni preferenci, sexudlni tichylkou nebo jinymi chorobnymi
zmeénami osobnosti, které ve vetsiné pripadu vybudi sexudlni pud a vyznamné sniZuji ovlddact
a rozpoznadvaci slozku jedndni, a akceleruji agresivitu «dl

Sexudlni deviaci® Ize definovat jakozto ,,stav kvalitativné zménéné sexudlni motivace
lidi“>® Sexudlni deviace je trvalou charakteristikou daného jedince, kterd vyznamné
determinuje jeho proZivani a ma tendenci se manifestovat v deviantnim chovani. Sexudlni
deviace nejsou nau¢ené, a proto je nelze chédpat ani jako chybu ve vychové. Jedna se o trvalé
rysy sexudlni motivace a vychovné vlivy mohou danému jedinci pouze pomoci se s takovouto
poruchou naucit zit v souladu s moralkou a pravnimi normami.

Sexudlni deviace se tradicné d€li na deviace v aktivité¢ a deviace v objektu. Deviace
v aktivit¢ se projevuji jako poruchy ve zpusobu, jakym je jedinec schopen dosahovat
sexudlniho vzruSeni a uspokojeni. Formou deviace v aktivité je napiiklad exhibicionismus,
voyeurstvi, frotérstvi, sadomasochismus, ale také velmi nebezpecna patologickd sexudlni
agresivita. Deviace v objektu se projevuje jako porucha zameéfeni sexudlnich tuzeb
na neadekvatni objekty. Typicky se jednd o pedofilii, ale také zoofilii, nekrofilii, pyromanii
¢i fetiSismus a dalsi.

Dalo by se fici, Ze sexudlni deviace svého nositele nijak vyznamné neomezuje mimo

oblast sexuality. Brzek tika, ze ,,sama pritomnost deviace nemd Zddny mordlni ani prdvni

* HONZAK, Radkin a Frantisek HONZAK. Cas psychopatii. Praha: Galén, 2018. ISBN 978-80-7492-384-5,
s. 119.

% BLATNIKOVA, Sirka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Ndsilnd sexudini kriminalita — téma pro experty
i verejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2014. Studie (Institut pro kriminologii a socidln{
prevenci). ISBN 978-80-7338-143-1, s. 125.

! CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-
739-6, s. 23.

> Té7 se uziva pojmi parafilie, perverze, aberace.

> WEISS, Petr. Sexuologie. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2492-8, s. 469.
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aspekt, a Ze sexudlni deviant je stejné diistojnd osoba, jako kaZdy jiny Slovek >
Problematické jsou az piipadné projevy deviace, tedy n€kterd sexudlné deviantni chovéni.
Ta podléhaji mordlnim hodnocenim a jsou pfedmétem zdjmu priava a represivnich slozek.
jako trestné Ciny. Plati, Ze kazdy sexudlné€ deviantni projev, ktery se stane predmétem
trestniho stihdni, by mél byt posouzen znalecky, tedy znalcem z oboru sexuologie. Je
zapottebi si ale uvédomit, Ze nepiitomnost sexudlni deviace konstatovand ve znaleckém
posudku jest¢ automaticky neznamend, ze delikt nebyl spachdn, a stejné tak, Ze piitomnost
sexudlni deviace sama o sobé jeSt¢ neznamend, Ze se obvinény daného deliktu dopustil.55
Tedy to, Ze doSlo k sexudlné deviantnimu chovani, jeSt€¢ neni automatickym dikazem
piitomnosti sexudlni deviace. Zajimavé je, Ze pachateld, ktefi se sexudlné¢ motivovanych
trestnych ¢inti dopousti v rdmci poruchy sexudlni preference, je menSina. Literatura uvadi
podil ve vysi 10 az 15 %. Mnoho sexudlnich devianti se dokdZe deviantniho jednani zdrzet
po cely Zivot.

Déleni na deviantni a nedeviantni pachatele je dilezité, mimo jiné, také z hlediska
zpusobu kontroly sexudlni kriminality. Zatimco u nedeviantnich pachatell se obecn¢ uplatiiuji
preventivni opatfeni z oblasti socidlni prevence, prevence situacni a viktimologické, o kterych
bude pojednano v nésledujicich kapitolach, u deviantnich pachatell je ptistup jiny.

Jmenovat lze napiiklad piistup farmakologicky, v jehoZ ramci jsou pachatelim
(¢i deviantnim osobdm podstupujicim 1écbu) podavany 1éky na hormondlni bdzi nebo
psychofarmaka, jeZ maji za ukol sniZovat pohlavni vzruSivost a draZdivost, tedy
minimalizovat sexudlni odezvu. Stejného ti¢inku se mize dosdahnout také chirurgickou 1éc¢bou,
tedy kastraci. V ramci tohoto zdkroku dochdzi k odstranéni muzskych pohlavnich Zlaz,
varlat.’® Vzhledem k tomu, Ze se jednd o zdvazny zdsah do integrity organismu, lze takovy
zdkrok provadst pouze na zdkladg vlastni Zddosti pacienta a po posouzeni odbornou komisi.”’
V ramci kognitivné-behaviordlniho piistupu dochdzi ke zméné vzorcli mysleni, které
se vztahuji k sexudlni trestné Cinnosti. Psycho-vzdélavaci ptistup si zase klade za cil zvySit

empatii pachatelil vii¢i obétem a snazi se naucit pachatele prevzit za své spachané sexudlni

trestné ¢iny odpovédnost.”™

> BRZEK, Antonin. Sexuologie pro prdavniky. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-383-0, s. 25.

33 Tamtéz, s. 27.

%% Tzy. testikularni pulpektomie.

37 Upraveno v zdkong &. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach.

* GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 309.
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Jak jiz bylo feceno vySe, vétsiny sexudlnich delikt se dopousti osoby, jejichZ sexudlni
motivace neni kvalitativné naruSena, jinymi slovy, netrpi Zadnou sexudlni deviaci. Pro vétSinu
téchto pachatelt je ale typickd pfitomnost problémi v oblasti struktury osobnosti nebo
jednotlivych rysti osobnosti. Skdla pachatelt spadajicich do kategorie nedeviantnich je také
velmi rozmanitd. Nedeviantni pachatele lze tfidit do nckolika vzdjemné se prekryvajicich
skupin. Weiss jmenuje napiiklad sociosexudln€ a psychosexualné nezralé pachatele, pachatele
s psychopatickou strukturou osobnosti ¢i s diagnézou smiSené ¢i asocidlni poruchy
osobnosti.”” Blatnikova doplituje, Ze ,,dalsi skupiny piredstavuji jedinci, u nich? jsou sexudini
delikty podminéné situacne, jedince se sniZenou schopnosti raciondlni kontroly sexudlniho
chovdni podminénou vrozenym ci ziskanym defektem ve sfére rozumovych schopnosti,
hypersexudlni jedinci se sniZenou volni kontrolou nebo psychotici v relapsu duSevni

choroby .

3.2.  Obét mravnostni kriminality a jeji zakonna aprava

Pojem obéti je pro predklddanou diplomovou préci stejné dilezity jako pojem
pachatele. Pachatelé mravnostnich trestnych ¢inii piedstavuji rozmanitou skupinu jedinc,
zpravidla se vSak jednd o muZe. V pfipad¢ ob€ti mravnostnich trestnych ¢inl lze fici, Ze
v drtivé vétSin€ jsou jimi Zeny a/nebo déti.

Pojem obéti trestného ¢inu je vicevyznamovy a je predmétem zkoumdni mnoha
vé&dnich disciplin.®' V rdmci trestniho prava je zapotiebi rozliSovat predeviim mezi pojmem
obéti trestného Cinu a poskozenym, byt’ se tyto dva pojmy ¢astecné piekryvaji. Poskozeny je
pojem Cisté oblasti prava procesniho a v trestnim fadu slouZi k oznaceni jednoho ze subjektl
trestniho fizeni. Poskozeny je stranou trestniho fizeni a muize jim byt jak fyzickd, tak
pravnicka osoba. Obét’ trestného ¢inu se poSkozenym tedy stdvad az v rdmci trestniho fizeni.
Poskozenym je dle § 43 odst. 1 trestniho fddu ten, komu bylo trestnym cinem ubliZzeno
na zdravi, zplisobena majetkova nebo nemajetkova djma nebo ten, na jehoZ dkor se pachatel

trestnym Cinem obohatil. V rdmci trestniho faddu je na obét’ nahliZzeno bud’ jako na nositele

> WEISS, Petr. Sexuologie. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2492-8.

% BLATNIKOVA, Sérka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Zndsilnéni v CR — tresmé ciny a odsouzent
pachatelé. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2015. Studie (Institut pro kriminologii a socidln{
prevenci). ISBN 978-80-7338-153-0, s. 137.

® yiktimologie, psychologie, kriminologie, kriminalistika atd.
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dikazu, ktery svou vypovédi miZe prispét k nalézdni materidlni pravdy, anebo jako na
procesni subjekt, ktery je nadan urgitym rozsahem préav a povinnosti.**

Legdlni definici obéti poskytuje zdkon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int
aozméné nékterych zdkonl (zdkon o obétech trestnych ¢int). Tento pravni piedpis
pfedstavuje koneCny krok v implementaci smérnice Evropského parlamentu a Rady
2012/29/EU a je povazovan za milnik v legislativnim pfistupu k obétem trestnych ¢int. Pred
piijetim tohoto zdkona byla prava obéti trestnych ¢intt ponékud omezena a jejich dprava
rozt¥{3ténd v riznych pravnich predpisech.” Zakon o obétech trestnych &int tak predstavuje
prvni uceleny pfedpis k ochrané prav obéti trestnych ¢inti, nastavuje minimdlni pravidla pro
poskytovani podpory a ochrany obétem trestnych ¢inti a zaroven reflektuje poznatky instituci
a subjekti, které tento zdkon aplikuji v praxi. Kromé zlepSeni postaveni obéti trestnych ¢inti
by mél tento zdkon také vést ke sniZeni latentni kriminality.®* Vzhledem k tématu prace lze
konstatovat, Ze u sexudlnich trestnych ¢ind je jednim z diivodi neoznamovani trestného ¢inu
obava obéti, jak s ni bude zachdzeno ze strany organti ¢innych v trestnim fizeni.®

Obét’ je ve smyslu tohoto zdkona subjektem zvlastni péce, kterd je mu poskytovina
ze strany statu. Pro ucely tohoto zdkona se za trestny ¢in povaZuje i €in jinak trestny. Tato
konstrukce ma feSit ptipady, kdy jedndni, které jinak vykazuje znaky trestného &inu®®, neni
trestnym ¢inem z divodu nedostatku véku ¢i nepficCetnosti jednajici osoby, a to vzhledem
ke skutecnosti, Ze takové jedndni pusobi obéti v zdsad¢ stejnou djmu, jako by Slo o trestny
&in.%” Jelinek upozoriiuje, Ze nauka vymezuje pojem ,.éin jinak trestny* $ifeji, neZ jak uvadi
divodova zprava k zdkonu o obétech trestnych ¢inil, napiiklad zdkon o soudnictvi ve vécech
69

mlédeze®® tohoto pojmu uzivé pro piipady, kdy chybi formalni znaky trestného ¢inu™”, za ¢in

jinak trestny je také oznatovan &in spachany za okolnosti vyludujicich protipravnost’”, nebo

2 GRIVNA, Tomds. Zdkon o obgtech trestnych &nd. In: JELINEK, Jifi, Toma§ GRIVNA a kol. Poskozeny
a obét trestného cinu 7 trestnéprdvniho a kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012. Teoretik. ISBN
978-80-87576-39-7, s. 25.

%3 Z4kon o poskytnuti penéZité pomoci obétem trestné ¢innosti, zdkon o socidlnich sluzbach, zakon o Policii CR
a dalsi.

% Samoziejmé pouze za predpokladu, Ze budou ustanoventi tohoto zdkona dodrZovana v praxi.

% JELINEK, Jiii a kol. Zdkon o obétech trestnych cinii: komentdr s judikaturou. 2., dopl. a rozs. vyd. Praha:
Leges, 2014. Komentator. ISBN 978-80-7502-016-1, s. 15.

% Trestny &inem se dle § 13 odst. 1 trestniho zakoniku rozumi protipravni &in, ktery trestni zdkon oznaluje
za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zdkoné.

67 JELINEK, Jii{ a kol. Zdkon o obétech trestnych cinii: komentdr s judikaturou. 2., dopl. a rozs. vyd. Praha:
Leges, 2014. Komentator. ISBN 978-80-7502-016-1, s. 27.

% Z4kon & 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mlddeZe.

9 vk, piicetnost, u mladistvych rozumova a mravni vyspélost.

" Institut krajni nouze, nutné obrany, svoleni poskozeného aj.
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&n, u néhoZ chybi zavinéni jako podminka trestni odpovédnosti.”' Vychodiskem interpretace
zékona v konkrétnich pfipadech musi byt fakt, Ze vymezeni trestného ¢inu méd vyznam
predevSim pro pfizndni statusu obéti, a bude proto nutné vychdzet ze zasady zdkazu zneuziti
postaveni obéti a z obecné pravni zdsady stanovujici, Ze nikdo nemlZze mit prospéch
z vlastntho protipravniho jednéni.72 Vzhledem k S§ifi pojmu ,.Cin jinak trestny* Jelinek
doporucuje upravit pouzitou terminologii a ik Ze ,,zdkon o obétech trestnych cinii by mel
v souvislosti s vymezenim trestného cinu bud’ vyslovné uvést, o jaké , ciny jinak trestné‘
se jednd nebo uvést negativni definici obéti ¢i stanovit vhodnou podminku pro prizndni
statusu obéti“.”

Tento pravni piedpis vymezuje nckolik kategorii obéti. V § 2 odst. 2 je obét
definovana jako ,,fyzickd osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym cinem ubliZeno na zdravi,
zpiisobena majetkovd ijma nebo na jejiz iikor se pachatel trestmym cinem obohatil“.”* Neni
tedy tfeba, aby doSlo k dokonéni trestného Cinu, faze pfipravy anebo pokusu je pro ziskani
statusu obéti dostateCnd. V ndsledujicim odstavci je pak definice obéti rozSifena o tzv.
nepiimou ob&t, jiZ je piibuzny nebo osoba blizkd p¥imé obéti”’, kterd v dusledku trestného
¢inu zemiela. Pokud tedy byla trestnym ¢inem zplsobena smrt obéti, povaZuje se dle tohoto
predpisu za obét také jeji piibuzny v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojenec, osvojitel,
manzel nebo registrovany partner nebo druh, je-li osobou blizkou.”®

Obéti mize byt jen osoba fyzickd, nikoliv osoba pravnickd, nebot’ ta neni schopna
vnimat svymi city utrapy ji zplsobené trestnym Cinem a ani nemuze byt sekundirné
viktimizovéna.”’

Dvé vySe zminéné kategorie obéti pak mohou spadat do podmnoZiny ,,zvI4st
zranitelnych obéti“, definované v § 2 odst. 4 téhoz zdkona. ZvIlast zranitelnd obét
reprezentuje takovou kategorii obéti, které jsou s ohledem na zplsob provedeni trestného

¢inu, charakter trestného ¢inu nebo vzhledem k urcitym vlastnim charakteristikim vystaveny

vyrazné vyS§imu riziku vzniku zdvaznych nésledkii, prohloubeni stresu ucasti v trestnim

"I JELINEK, Jiif a kol. Zdkon o obétech trestnych cinii: komentdr s judikaturou. 2., dopl. a rozs. vyd. Praha:
Leges, 2014. Komentator. ISBN 978-80-7502-016-1, s. 27.

> TamtéZ, s. 28.

7 Tamté?, s. 28.

'8 2 odst. 2 zdkona &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti a o zméné n&kterych zakoni (zdkon o obétech
trestnych ¢int).

> Tj. obéti dle § 2 odst. 2 zdkona &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &in a o zmén& nékterych zakont (zdkon
o obétech trestnych ¢ind).

'8 2 odst. 3 zakona &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti a o zméné n&kterych zakoni (zdkon o obétech
trestnych ¢int).

"7 JELINEK, Jifi a kol. Zdkon o obétech trestnych cinii: komentdr s judikaturou. 2., dopl. a rozs. vyd. Praha:
Leges, 2014. Komentator. ISBN 978-80-7502-016-1, s. 28.
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fizeni ¢i sekunddrni nebo opakované viktimizace. Takovym obétem jsou pak pfizndvdna
nékterd dalsi prava, kterd maji nezddoucim nésledkiim trestného €inu zabranit, anebo jejich
dopady minimalizovat. Zv1ast’ zranitelné obé€ti maji oproti ostatnim obétem urcitd specidlni
prava, mezi néZ patii napiiklad pravo na bezplatnou odbornou pomoc, pravo na zabranéni
kontaktu s osobou, kterou oznacily za pachatele, pravo na vyslech osobou stejného pohlavi,
pravo na uplny vyslech a dalsi.

Zv1ast zranitelnou obéti je pii splnéni podminek uvedenych v odstavci 2 nebo 3:

a) dite,

b) osoba, kterd je vysokého v€ku nebo je postizena fyzickym, mentdlnim nebo
psychickym hendikepem nebo smyslovym poSkozenim, pokud tyto skutecnosti mohou
vzhledem k okolnostem piipadu a pomeérim této osoby branit jejimu plnému
a ucelnému uplatnéni ve spolecnosti ve srovnani s jejimi ostatnimi ¢leny,

c) obét trestného ¢inu obchodovani s lidmi nebo trestného ¢inu teroristického ttoku,

d) obét’ trestného ¢inu proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti, trestného ¢inu, ktery
zahrnoval nétlak, nasili ¢i pohriizku nasilim, trestného Cinu spachaného pro piisluSnost
k n€kterému ndrodu, rase, etnické skupin¢€, nabozenstvi, tfidé nebo jiné skupiné osob
nebo obét’ trestného Cinu spichaného ve prospéch organizované zlo€inecké skupiny,
jestlize je v konkrétnim piipad¢ zvySené nebezpeci zpusobeni druhotné 4jmy zejména
s ohledem na jeji vek, pohlavi, rasu, ndarodnost, sexudlni orientaci, naboZenské
vyznani, zdravotni stav, rozumovou vyspéclost, schopnost vyjadfovat se, Zivotni
situaci, v niZ se nachazi, nebo s ohledem na vztah k osobé podezielé ze spachani
trestného &inu nebo zévislost na ni.”®
Vzhledem k tématu diplomové price je dulezité predevSim ustanoveni pismene d),

které stanovi, Ze zvIlaSt zranitelnymi ob&t'mi jsou téZ obéti trestnych ¢inti proti lidské
diistojnosti v sexudlni oblasti.”” Status zvl4¥t zranitelné ob&ti neni v tomto piipadé
automaticky a je podminén splnénim dvou kumulativnich podminek. Prvni podminkou je
spachdni typové vymezeného trestného Cinu a druhou je ptitomnost okolnosti, kterd Cini
z obéti zvIast zranitelnou. Tyto okolnosti jsou demonstrativné vyjmenovany v zdkoné
a hodnoceni, zda je obét’ zvlast zranitelnou bude vzdy vychdzet z povahy a zdvaznosti

konkrétniho trestného ¢inu.

8§ 2 odst. 4 zdkona &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti a o zméné n&kterych zakont (zdkon o obétech
trestnych ¢int).

7 Jedna se zejména o trestné &iny podle hlavy III trestniho zdkoniku a také o trestny &in svadéni k pohlavnimu
styku dle § 202 trestniho zdkoniku, ktery je zafazen do hlavy IV mezi trestné ¢iny proti rodiné a détem.
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Status ,,prosté*‘ obéti je ale dle § 3 odst. 1 téhoZ zdkona garantovan kazdé osobé, kterd
prohlésila, Ze byla obéti trestného €inu, a to aZ do okamziku, dokud neni prokdzano, Ze obéti
neni. Tak je vyjddfena zdsada presumpce postaveni obéti. Stejny paragraf pak zakotvuje i tzv.
presumpci zvIastni zranitelnosti obéti. Zakon vyslovné stanovi, Ze pokud existuji pochybnosti
o tom, zda je obét’ zvlast' zranitelnou, je tieba ji za takovou povaliovat.80 V tomto ustanoveni
je také vyjadiena zdsada nezdvislosti statusu obéti na trestnim fizeni. Na postaveni ob&ti nema
vliv, pokud nebyl pachatel zjiStén nebo odsouzen. Stejn¢ je tomu i v piipadé ¢inli jinak
trestnych, kdy pachatel neni trestn¢ odpovédny napiiklad z divodu nedostatku véku nebo
pficetnosti. Prava musi byt obéti pfizndna a péce poskytnuta bez ohledu na vysledek trestniho

fizeni.

3.2.1. Obét jako viktimologicky pojem

Véda, kterd se zabyva obét'mi trestnych ¢inti, se nazyva viktimologie a je pokladdna
za soucdst kriminologie. Ve viktimologickém smyslu je za obét’ povazovana osoba, kterd byla
trestnym ¢inem bezprostfedné dotCena, tj. piimo se podilela na genezi a prubchu trestného
¢inu a trestnym Cinem ji byla zpiisobena Gjma, at’ uz na Zivot¢, zdravi, majetku, cti, svobod¢
¢i jinych pravech. Ve viktimologii se za obét’ vétSinou povazuje pouze fyzickd osoba, nikoliv
kolektivni subjekty.®’ Pfedmétem zdjmu viktimologie je pfedeviim osoba obéti, vztahy mezi
obéti a pachatelem, proces viktimizace, role obéti v procesu odhalovéni, vySetfovani
a soudniho projedndvani véci, pomoc obéti, jeji odSkodnéni a rehabilitace a ochrana obc¢anti
pred viktimizaci.®

Jednim ze zdkladnich pojmi viktimologie je viktimnost, kterou lze charakterizovat
jako disponovanost jedince nebo skupiny osob stidt se obéti trestného ¢inu.®® Lze fci, Ze
u né¢kterych osob je pravdépodobnost toho, Ze se stanou obéti trestného ¢inu vyssi. To mize
mit souvislost s jejich vékem, profesi ¢i piislusnosti k urc¢ité demografické skupin€.

Dalsim velmi dilezitym pojmem je viktimizace. Viktimizace oznacuje faktické déni.
Je to proces, v jehoZ rdmci se z potencidlni obéti stava obét skute¢nd. Cirtkova fikd, 7e
.,V pochodech viktimizace je jedinci role obeti vaucena, sam nerozhoduje o svém sebeurcenti,

nemd na vybér... je to pachatel, kdo svym chovdnim zatlacuje jedince do role obéti“** Pro

80§ 3 odst. 1 zdkona &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &inti a o zmén& nékterych zakond (zdkon o obétech
trestnych ¢int).
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tento proces jsou zdsadni tfi problémy, a to chovéani obé&ti, vztah obéti a pachatele a mira
viktimizace. Ve vétSiné piipadii obét svym chovanim ovliviiuje iniciaci trestného ¢inu, jeho
pribéh i ndsledné odhaleni & usvéd&eni pachatele.®” Ob&t na pachatele miiZe pusobit
stimula¢né v tom smyslu, Ze svym chovdnim vyvold nebo vystupiiuje jeho utok, piipadné
muze k vlastni viktimizaci pfispét svou neopatrnosti, podceniovdnim nebezpeci nebo
uvedenim se do stavu snizené obranyschopnosti.*® To ale v 74dném piipadé neznamend, Ze
odpovédnost za Cin lze svalit na obét nebo Ze by ji méla byt pfipisovdna vina ¢i podil
na trestném Cinu. Konkrétn¢ v piipadech sexudlnich trestnych ¢inii je pfendSeni viny
z pachatele na obét’ velkym a ¢astym problémem.

V tomto ohledu autorka price povazuje za diilezité hloub¢ji vymezit pojem primdrn{
a sekundarni viktimizace. Primdrni viktimizace je proces, béhem n¢hoz dochézi k 4jmé, ktera
ma piimou souvislost s trestnym jedndnim pachatele. Sekundéarni viktimizace je proces,
pfi kterém dochézi ke vzniku dal$i 4jmy, a to v ndvaznosti na jiz ukoneny trestny ¢in. Pojem
sekundarni viktimizace se kryje s pojmem druhotné tjmy.

Druhotnd jma je djma, kterd vznikd v pribéhu trestniho fizeni nespravnym nebo
necitlivym pfistupem k obéti, jenz ji miZe déle traumatizovat. Zdkon druhotnou djmu
definuje jako ,,djmu, kterd nebyla obéti zpiisobena trestnym cinem, ale vznikla v diisledku
pristupu Policie Ceské republiky, orgdnii ¢innych v trestnim Fizeni a dalSich orgdnii verejné
moci, poskytovatelii zdravotnich sluZeb, subjektii zapsanych v registru poskytovatelii pomoci
obétem trestnych cinu, znalcu, tlumocniku, obhdjcu a sdélovacich prostredkii k ni « 87

V rdmci primarni viktimizace Casto dochdzi k situaci, kdy okoli nechdpe reakci obé&ti
béhem spachaného trestného Cinu, kterd se mize zdit nezaujatému pozorovateli nelogicka,
nepravd&podobnd & nedostate¢nd. Cirtkovd mluvi o tzv. paradoxech primdrni viktimizace®,
tedy o paradoxnim chovani obéti v prubéhu primarni viktimizace, které pozdéji u okoli
vzbuzuje rozpaky a nepochopeni. Jednd se pfedevSim o pasivitu obéti, nau¢enou bezmoc
a stockholmsky syndrom. Pro tcely prace budou definovany prvni dva jevy.

Pasivita obéti je jev, kdy pouhd piitomnost pachatele staci k udrZeni si naprosté
kontroly nad obdti, kterd poté, co se ji pachatel zmocnil, neklade 4dny odpor. Utok je
pro obét’ natolik necekanou a nezndmou situaci, Ze se psychika stdva zcela ochromenou

a neumoZznuje obéti Ucinnou sebeobranu. ObEt ttok prosté pretrpi bez snahy o aktivni

% GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz. vyd. Praha:
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sebeobranu, nevold o pomoc, nesnazi se utéct. Tento jev je typicky pro trestny €in zndsilnént,
kdy obéti tohoto trestného ¢inu ¢asto mluvi o ,,ztuhnuti* ¢i ,,zamrznuti*.

Naucend bezmoc je typickym ndsledkem opakujicich se zranujicich situaci. Definovat
ji Ize jako ztratu motivace k jednani, kterd je zptisobena konfrontaci jedince s traumatizujicimi
podminkami, jeZ nemohl kontrolovat. Pokud se jedinec opét ocitne v traumatizujici situaci,
nemd motivaci ji fesit. Bezmoc je psychicky stav, kdy obét’ véti, ze uddlosti, které se ji d&ji,
nemiZe nikterak ovlivnit. Nutnou podminkou pro vznik naucené bezmoci je opakovana
viktimizace, tzv. reviktimizace.®® S nauenou bezmoci se lze &asto setkat napiiklad
u trestného ¢inu pohlavniho zneuZiti ¢i tyrani osoby Zijici ve spole€ném obydli.

Obéti po ukonceném trestném ¢inu muze byt zpisobena dalsi (druhotnd, sekundarni)
Ujma, jejimz zdrojem muze byt sdm pachatel, socidlni prostfedi ¢i orgdny ¢inné v trestnim
fizeni.”® V takovém piipads je pravé fe¢ o sekunddrni viktimizaci. Se sekunddrni viktimizaci
se lze casto setkat u sexudlnich trestnych Ccind. Sekunddrni viktimizace se vztahuje
na deklarované obéti, jelikoz podstatou sekundarni viktimizace jsou nevhodné reakce
spolecnosti na skutecnost, Ze se dand osoba stala obéti konkrétniho trestného ¢inu. V ramci
sekundarni viktimizace dochdzi ke zranovani obéti v psychické roving, které spociva

v prohloubeni dopadi zloginu na obg&t.”!

Obét muze byt po spichaném trestném cinu
zastraSovéna ¢i vydirdna pachatelem, miiZe byt odsouzena vlastni rodinou, ptateli, spoluzaky
¢i kolegy z préace. Stejn¢ traumaticky pak mize plsobit neSetrny pfistup ze strany zdravotnikii
¢i orgdnt Cinnych v trestnim fizeni, napiiklad opakovanymi necitlivymi vyslechy.

Mezi Casté zplsoby sekunddrni viktimizace patii obviniovani obéti, prendseni viny
z pachatele na obét’ nebo ocerfiovani obéti. Obét’ je vinéna z toho, Ze si napiiklad trestny ¢in
znasilnéni ,,zaslouzila® tim, Ze byla vyzyvavé oblecend, nachdzela se v noc¢nich hodinich
na nevhodném misté, odesla s pachatelem do jeho bytu, nebo ho vpustila do svého, byla
pod vlivem omamnych latek, koketovala. Obét’ zndsilnéni Casto od spolecnosti slychd, ze
si zato ,,mize sama‘, ,fikala si o to* nebo ,,co Cekala“. Pfi¢ina spichaného trestného ¢inu
se dle ostatnich nachézi nikoliv u pachatele, nybrz u obéti a jejtho naivniho nebo riskantniho
chovani, pfipadné v jejich charakterovych vlastnostech. Sekundarni viktimizace muze byt
také zplisobena nerespektovanim soukromi obéti, pokud jsou napiiklad detaily trestného Cinu
zvetejnovany v médiich. Uvést 1ze také poSkozovéani obéti bagatelizaci tijmy. K té dochazi

zpochybnovanim rozsahu nebo zdvaZnosti Ujmy, kterd byla obéti v rdmci primdarni
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viktimizace zplisobend (pokud napiiklad obét’ nemd na téle viditelnd zranéni nebo pokud je
pachatelem osoba obéti blizka). Typicky se tak bude jednat o situace, kdy je pachatelem
znasilnéni manzel nebo pftitel obéti, nebo v ptipadech, kdy je obéti tohoto trestného Cinu
prostitutka nebo promiskuitni osoba.

Cirtkov4 trefné upozoriiuje, Ze chovani a kroky obéti pied spachdnim trestného &inu,
bchem utoku ¢i po ném, je mozné za nelogické ¢i neadekvétni posuzovat pouze z pozice
nezi¢astnéného pozorovatele, protoZe jiz zna cely piibsh.”? Vi se tedy, jak situace pro ob&t
dopadla a na celou udélost pak je mozné pohliZet s dostatecnym odstupem. Chovani obéti
je posuzovdno s ohledem na informace o pribéhu zlo¢inu, které jsou ovsem k dispozici
az ex post. Tento jev se nazyva chyba zpétného dsudku.”

Pozorovatel ma k dispozici vSechny dtlezité informace, které ale obét svého Casu
k dispozici neméla. Obét’ situaci proziva od zacatku a i pfes rizné ukazatele si nemusi byt
hroziciho nebezpeci viibec védoma. Stejné hrani¢ni pak pro obét miiZze byt proZivani ttoku,
které ji zamezuje jednat v dané situaci podle béZného ocekavani nebo tzv. zdravého rozumu.
Udajnd naivita ob&ti & jeji neopatrné chovdni je pravé tim faktorem, ktery &asto vede
k nebezpeci zpochybnovani jeji pozice jakoZto obéti a ze stejného divodu ji byva pricitan
podil na genezi zlo€inu.

Diky takovym fenoménim, jako je napiiklad spolecenské hnuti #MeToo, které si
klade za cil bojovat proti sexudlnimu obtéZzovani a zneuzivani a v jehoZ rdmci Zeny na
socidlnich sitich sdilely své vlastni zkuSenosti se sexudlnim obtéZovanim nebo zneuzivanim,
se po celém svété oteviela vefejnd debata o sexudlnim nésili, coZ autorka prace povazuje
za jednoznacné pozitivni trend. Obéti dostdvaji prostor, mohou mluvit vefejné o svych
traumatech, jsou bofeny myty, stereotypni predstavy a pifedsudky v oblasti sexudlniho nasili,
diskutuje se dileZitost konsenzu v sexudlnich vztazich a také se razantn¢ odmitd pirenaSeni
viny z pachatele na obét. Pravé podil obéti na trestném cinu je v piipadech sexudlnich
trestnych ¢inli zna¢né oZehavym tématem a autorka doSla k zavéru, Ze neni Uplné¢ snadné
zaujmout jednoznacné stanovisko. Osobné pak zastavd nazor, Ze trestny ¢in je dynamickym
jevem, ve kterém jsou dv¢ strany, pachatel a obét. A vzhledem k empirickym poznatkiim
z oblasti kriminologie lze fici, Ze obét’ v nékterych piipadech ,,pfispiva“ ke genezi zlocinu,
pficemz slovo ,pfispiva“ je zde pouzito bez jakéhokoliv emociondlniho zabarveni nebo
hodnoticich soudl. Budouci obét’ se mlize dostat vlastnim piic¢inénim do nebezpecné situace,

muze se chovat tak, Ze pachatele pohne ke spachani trestného ¢inu, avSak odpovédnost
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zatrestny €in leZi vzdy a pouze na pachateli, at’ bylo chovani obéti jakékoliv. Z tohoto
divodu si autorka mysli, Ze by k obéti vZdy mélo byt pfistupovdno bez vycitek a obvinovani

a nikdy by neméla byt piendsena vina za spachany trestny ¢in na ni.
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4. Prevence mravnostni kriminality

V ramci této kapitoly bude vénovéana pozornost pojmu prevence kriminality. Tento
pojem bude vymezen nejprve v roving obecné, budou ptedstaveny jednotlivé druhy prevence
kriminality a ndsledné se zam¢ii na samotnou problematiku prevence mravnostni kriminality

a moznosti prevence u jednotlivych mravnostnich trestnych ¢inti.

4.1. Prevence kriminality obecné

Slovo prevence pochdzi z latinského praevenire /predchéazet/ ¢i praeventus /zdkrok
pfedem/. Prevenci lze zjednoduSené¢ definovat jako , predchdzeni neZddoucimu jevu
a ochranu pied nim*“.’* Prevenci lze také popsat jako soubor uréitych opatieni, kterd maji
zamezovat vyskytu konkrétnich negativnich jevli nebo snizovat jejich pravdépodobnost.
O prevenci je mozné mluvit v mnoha oblastech lidské ¢innosti, v podstaté¢ vSude tam, kde
se vyskytuje urcité riziko vzniku nezddoucich jevl. Ve zdravotnictvi se bude jednat naptiklad
o prevenci riznych onemocnéni, v dopravé o predchdzeni dopravnim nehoddm, ve Skolstvi
jsou v soucasnosti aktudlni preventivni opatfeni proti kyberSikan¢.

Cesare Beccaria, italsky filozof z 18. stoleti, ktery je povaZzovan ze zakladatele
moderni penologie, prohlésil, Ze je 1épe zloCinu predchédzet nezZ jej trestat. Tento notoricky
zndmy citat velmi zjednoduSené fikd to, co je naplni prevence kriminality. Prevenci
kriminality Ize v nejjednodusS$im slova smyslu definovat jako specidlni oblast prevence,
jejimz predmétem je ochrana pied kriminalitou, a to prostfednictvim jejitho pfedchazeni.

Prevence kriminality je vedle trestni represe historicky mladsi strategii kontroly
kriminality a zpravidla se uskuteCiuje mimo oblast trestniho prava. Je to zakrok
uskutecnovany predem, pusobici na kriminogenni faktory v Casovém ptedstihu. ,, Prevence
kriminality predstavuje soubor nejriuznéejsich spolecenskych aktivit orientovanych na
odstranéni, oslabeni ¢i neutralizaci kriminogennich faktorii. «95
Dle Svatose prevence kriminality piedstavuje védecky zdivodnéné, zaméfené,

cilevédomé, planovité a koordinované pusobeni na pfi¢iny a podminky kriminality s cilem

odstranit je, anebo je vhodnym vybérem forem a metod piisobeni alesponl z ¢asti eliminovat,
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piipadné jejich negativni projevy omezit a soucasn¢ podporovat vytvafeni antikriminogennich
podminek.”

Dle Zapletala se prevence kriminality snazi kriminalitu eliminovat jesté pred jejim
zapocetim, pfipadné zabranit jejimu pokracovani. Do prevence kriminality ndlezi veSkeré
aktivity sméfujici k predchdzeni pachani trestnych ¢inti, ke sniZovéni jejich vyskytu cestou
zamezeni pachdni neboli neutralizaci pfic¢in a podminek vzniku trestnych &ind.”’

Svato§ pojem prevence kriminality shrnuje nasledovné:

® Prevence kriminality je vedle trestni represe druhou formou kontroly kriminality.

e Je to soubor nejruzngjSich aktivit mimotrestniho charakteru orientovanych na
odstranéni, oslabeni ¢i neutralizaci kriminogennich faktori s cilem zastavit rast
kriminality nebo docilit jeho zmenSeni.

¢ Jde o plsobeni na faktory kriminality, na ptilezitosti a podnéty k pachdni kriminality,
na potencidlni pachatele i obéti.

e Jde o vytvafeni zdbran proti pachani trestnych &int.”®
Komplexni definici nabizi také web Ministerstva vnitra CR. Zde je prevence

kriminality definovédna jako ,,soubor nerepresivnich opatieni, tedy veskeré aktivity vyvijené
stdtnimi, verejnoprdvnimi i soukromoprdvnimi subjekty smerujici k predchdzeni pdchdni
kriminality a sniZovdni obav z ni. Patri sem opatieni, jejich? cilem ci dusledkem je
zmensSovdni rozsahu a zdvaZnosti kriminality a jejich ndsledku, at’ jiz prostrednictvim omezeni
kriminogennich prileZitosti, nebo piisobenim na potencidlni pachatele a obéti trestnych cinil.
Jednd se o opatreni socidlni prevence, situacni prevence, vcetné informovdni verejnosti

y y . . Do L v o 99
0 moZnostech ochrany pred trestnou cinnosti a pomoci obétem trestnych cinu.

4.2. Prevence kriminality a jeji tiidéni

Prevenci kriminality Ize tfidit podle rizného obsahového zaméfeni v zdvislosti na tom,
zda jednotliva opatieni cili na potencialni pachatele, situace €i obéti. Z hlediska obsahového

kritéria je mozné mluvit o prevenci socidlni, situacni a viktimologické.
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Socidlni prevence je nejSir§i a zaméfuje se na kriminogenni faktory, jakymi jsou
napiiklad prostituce, alkoholismus, bezdomovectvi aj., a jejich pfekondvéni ¢i neutralizaci.
Orientovand je na osobu pachatele, proces socializace a socidlni integraci. Snazi se
o odstraniovani vlivli, které by mohly vést k delikventnimu chovani. Zaméfuje se na zménu
nepiiznivych spolecenskych a ekonomickych podminek, které jsou povazovéany za klicovou
pfiCinu péachani kriminality. ,,Socidlni prevence se opird o psychologické, pedagogické,
sociologické, kriminologické a dalsi poznatky, které ukazuji na vice ¢i méné zjevné souvislosti
mezi vyskytem nékterych socidlné patologickych ¢i socidlné zdravych jevii a jejich
kriminogennim vyznamem.“'® Konkrétnim piipadem socidlni prevence miZe byt napiiklad
prohibice.

Situaéni prevence nahlizi na zloCin jako na produkt motivace a pfilezitosti, a z tohoto
divodu je orientovand na samotny trestny ¢in a zaméfuje se na kriminogenni situace. Jinymi
slovy, snaZi se odstrafiovat kriminogenni situace, omezovat piilezitosti ke spachani trestného
¢inu a zvySovat riziko dopadeni pachatele. Opatieni situacni prevence pak spocivaji ve ztiZeni
piistupu k prostiedkiim vhodnym ke spachdni trestného c¢inu, zmenSeni ocekdvaného
prospdchu z trestné ¢innosti a jiZ zmifiované zvyseni rizika dopadeni pachatele.'”' Teorie
situaCni prevence tikd, Ze urcité druhy kriminality maji své ¢asové a prostorové zdkonitosti,
tedy Ze urcitd mista ¢i ¢asové dseky nebo situace jsou pro pachdni trestnych ¢int zvlast
piihodné, a proto kontrola t&chto veliin miZe rozsah kriminality vyrazné ovlivnit.'"* Z tohoto
divodu maji opatieni situacni prevence prevazné charakter technicky, organizacni
a administrativni. Jejich zavadéni je rychlé a jednoduché, ucinnost takovychto opatieni je
snadno ovéfitelnd. Hrozi zde ovSem riziko pfesunu kriminality do jiné lokace. Gfivna opatieni
situacni prevence déli do péti zdkladnich kategorii. Jsou jimi:

e zvySeni ochrany objektll, osob a véci, kterych se tyka riziko krimindlniho ttoku,
e piemisténi ohroZenych véci na bezpecnéjsi misto,

e ztiZeni pfistupu k prostiedkim vhodnym pro spachani trestného ¢inu,

e zmenSeni o¢ekdvaného prospéchu z trestného Cinu a zvyseni rizika pro pachatele,

e zlepSeni dohledu nad danou lokalitou.'”

1% GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 153.

101 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2012. Vysokoskolské
ucebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k). ISBN 978-80-7380-389-6, s. 89.

192 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 162.

13 Tamtéz, s. 168.
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Z hlediska diplomové prace je nejdilezitéjsi prevence viktimologicka. Viktimologicka
prevence je zaméfend na ochranu potencidlnich (i skutecnych) obéti trestnych cind, a to
vytvaienim konceptli bezpe¢ného chovani. Tento druh prevence vyuzivd viktimologickych
poznatkli a zaméiuje se piredev$im na osvétovou a poradenskou ¢innost. Poznatky z oblasti
viktimologie lze dobfe uplatnit pfi tvorbé preventivnich programil. Tento druh prevence
se CasteCné prekryva s prevenci socidlni a situacni. Viktimologickd prevence se orientuje
na osoby s vysokou mirou viktimnosti, tedy na takové osoby, u kterych hrozi vysoké riziko,
Ze se stanou obéti trestného Cinu. Mezi takové osoby patii zejména Zeny, déti, ale také
napiiklad diichodci.'™ V rdmci této prevence by se potencidlni obéti mély naucit, jak samy
sebe nevystavovat riziku ttoku, jak se brédnit v ptipadé aktudlniho napadeni a také jak
se chovat po ném. V praxi se bude jednat zejména o nejriznéjsi druhy zdravotniho,
psychologického i pravniho poradenstvi ¢i o trénink v sebeobrannych taktikach.

V odborné literatufe se lze cCastéji setkat s tiidénim prevence dle okruhu adresatu.
V takovém ptipadé je fe€¢ o prevenci primarni, sekundarni a tercidrni. Primdrni prevence
pusobi na pfi¢iny kriminality cestou socidlni, kulturni a pravni politiky. Zaméfend je na
kazdého bez ohledu na stupeii jeho krimindlniho zalozeni. Adresovand je veSkerému
obyvatelstvu nebo ur¢itym demograficky vymezenym skupindm obyvatel (naptiklad Zendm,
diichodctiim ¢i etnickym mensindm). Zvlastni pozornost je vénovana pozitivnimu ovliviiovani
déti a mladeZze. Primarni prevence cili na pfiCiny kriminality, a to riiznymi prostiedky
Skolach a mistnich komunitach. Sekundarni prevence se orientuje na potencialni pachatele,
potencialni obéti ¢i kriminogenni situace, a cili pak na krimindlné rizikové skupiny. Zabyva
se také socidln¢ patologickymi jevy, kterymi jsou naptiklad drogova a alkoholova zdvislost,
zaskoldctvi, dlouhodobd nezaméstnanost, prostituce apod. Tercidrni prevence'” spo&ivd
v resocializaci krimindlné€ naruSenych osob. Je zamétena predevsim na piedchdzeni krimindlni
recidivy konkrétnich pachateli a také na ptfedchazeni viktimologické recidivy konkrétni
obéti.'®

VySe zminéné tfidéni prevence kriminality povazuje z hlediska diplomové prace
autorka za dostacujici. Prevence kriminality se vSak da tiidit i dale podle dalSich hledisek.

Uvést lze napiiklad tfidéni z hlediska Casového na prevenci predeliktni a postdelikini,

104 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2012. Vysokoskolské
ucebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k). ISBN 978-80-7380-389-6, s. 89.

195 Nigkdy také oznaGovand jako postdeliktni.

1% SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2012. Vysokoskolské
uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék). ISBN 978-80-7380-389-6, s. 91.
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z hlediska strategie na prevenci piimou a nepiimou ¢i podle urovné rozvijeni na prevenci
mistni, regiondlni a celostatni.

Prevence kriminality je v Ceské republice organizovdna na téech drovnich, a to na
urovni meziresortni, resortni a mistni. Na meziresortni tUrovni je vytvafena preventivni
politika vlddy ve vztahu k obecné kriminalit¢ a koordinovdna ¢innost jednotlivych resorti.
Tyto resorty jsou zastoupeny v Republikovém vyboru pro prevenci kriminality. Tento
preventivni politiky vlady na meziresortni drovni a metodicky napoméha pfi jeji realizaci
na vSech drovnich vetejné spra’lvy.107 Zminény vybor rovnéz vlade predklada dokument zvany
Strategie prevence kriminality, ktery je vypracovdvan vzdy pro stanovené obdobi (posledni
pro roky 2022 az 2027) a jehoz ucelem je formulace systému prevence kriminality na
celorepublikové i mistni drovni, stanoveni postupil statni spravy i samosprav v preventivnim
piistupu k feSeni jednotlivych druhd kriminality, feSeni bezpe¢nostni situace v ohroZenych
lokalitach, ale také zachdzeni s obétmi a pachateli trestné Cinnosti. Na Strategii prevence
kriminality navazuje dal$i dokument, tzv. Ak¢ni plan prevence kriminality, ktery obsahuje
konkrétni ikoly k naplnovani cili Strategie.

Na resortni trovni vznikaji programy prevence, které vychdazeji z vécné plisobnosti
jednotlivych ministerstev a ovliviiuji tvorbu pfislusné legislativy. Mistni droven je
reprezentovana organy veiejné spravy, policii, nevladnimi organizacemi a dal$imi institucemi,
které pasobi v obcich. ,, Podstatou systému prevence kriminality na mistni vrovni je optimdlni
rozloZeni pusobnosti v oblastech socidlni a situacni prevence s ohledem na mistni situaci,
potieby i moznosti.“'® Na mistni Grovni takté? vznikaji programy prevence kriminality, které
se z hlediska ucinnosti jevi jako nejefektivnéjsi. ,,Tyto programy predstavuji systém
metodické, koncepcni a financni podpory ze strany ustFednich orgdnii stdtni sprdvy
a samosprdvy a podpory vzniku programii prevence kriminality v krajich, ve méstech a obcich
zatiZenych vysokou mirou kriminality a dalSimi krimindlné rizikovymi jevy. «199 podstatou
téchto programi je spoluprace orgdnu statni spravy, samospravy a také policie a neziskovych
organizaci. Obsah programu je vzdy podminén situaci v konkrétni lokalité s piihlédnutim
k vyskytu specifickych krimindlné rizikovych jevl. Jinymi slovy, tyto prevencni programy

reaguji na konkrétni krimindlni jevy v dané lokalité.

197 Republikovy vybor pro prevenci kriminality. MV CR [online]. Praha: Ministerstvo vnitra CR [cit. 2022-01-

19]. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/rvppk-republikovy-vybor-pro-prevenci-kriminality.aspx

108 prevence kriminality. MV CR [online]. Praha: Ministerstvo vnitra CR [cit. 2022-01-19]. Dostupné z:

R}tgtps://www.mvcr.cz/clanek/web-o-nas-prevence-prevence-kriminality.aspx?q:YZhudW09NA%3D%3D
Tamtéz.

30



4.3. Prevence mravnostni kriminality

V ptipad€ mravnostni kriminality se moZnosti prevence 1i$i v zavislosti na konkrétnich
mravnostnich trestnych ¢inech. V této ¢asti diplomové prace se proto autorka pokusi podat
pouze urcity obecny piehled. Jak jiz bylo feceno v kapitole druhé, v radmci mravnostni
kriminality jsou rozliSovdny dvé skupiny kriminologicky odli§nych trestnych ¢int. Prvni
skupinu tvoii trestné Ciny, které jsou oznacovany jako sexudlni kriminalita. Druhou skupinu
predstavuji trestné Ciny spojené s prostituci. V rdmci mravnostni kriminality tedy nelze
hovofit o né&jaké jednotné strategii prevence. Diplomova priace je zaméciena predevSim
na sexudlni trestné ¢iny, proto moznosti prevence u trestnych ¢ind spojenych s prostituci
budou zminény pouze okrajove.

Prostituce je Casto oznacovana jako nejstars$i femeslo svéta a nikdy se ji nepodafilo
zcela vymytit. Lze proto fici, Ze pokud bude po sexudlnich sluzbach poptavka, vzdy se najde
nc¢kdo, kdo bude tuto poptavku ochoten uspokojit. Vice nez o prevenci dobrovolné prostituce
by tedy méla byt vedena fe¢ o prevenci negativnich jevi, které prostituci doprovazi.
Jednotlivd preventivni opatieni se v praxi zaméfuji na eliminaci konkrétnich socidlné
patologickych jevli, a to zpravidla oddélené. Te€mito negativnimi jevy jsou zejména
nedobrovolna prostituce, prostituce osob mladSich 18 let, zdravotni rizika spojend s prostituci,
kterymi jsou napiiklad Sifeni pohlavné ¢i jinak ptenosnych chorob a neexistence povinnosti
podstupovat pravidelné 1ékaiské prohlidky, narusovéani vefejného potddku a ohroZovani
mravnosti, uzivani ndvykovych latek apod. ,Za nejvhodnéjsi prevenci lze povaZovat
rozumnou reglementaci prostituce, kterd se zameri na vylouceni negativnich jevii, jeZ
s prostituci souviseji. «l10

Pro ilustraci lze uvést nékolik piikladi preventivnich opatfeni smérujicich proti
nezaddoucim jevim provazejicich prostituci. Pro prevenci narusovéani vefejného potradku
nabizenim sexudlnich sluzeb mohou obce vyuZit ustanoveni § 10 pism. a) zdkona o obcich''".
Toto ustanoveni obcim umoziluje obecné zadvaznou vyhlaSkou stanovit, Ze ¢innosti narusujici
vetfejny potfddek nebo dobré mravy lze vykondvat pouze na konkrétné stanovenych mistech
nebo ve vymezenych Casech, nebo takové Cinnosti na jednoznacné urcitelnych vetfejnych
prostranstvich, piipadné na viSech vefejnych prostranstvich''? zcela zakédzat. Nabizeni

sexudlnich sluzeb, piipadné realizace takovych sluzeb na vefejném prostranstvi pak

"% GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST, Ivana ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 5., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 313.

' Zdkon &. 128/2000 Sb., o obcich (obecni ztizen).

"2 Viz nédlez P1. US 69/04.
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nepochybné¢ naruSovanim vefejného potddku je. Na dodrZovdni podminek stanovenych
vyhlaskou dohliZi obecni policie, téZ ve spoluprici s Policii CR.

Diilezitou dlohu v rdmci prevence negativnich jevl spojenych s prostituci predstavuji
v Ceské republice také neziskové organice. Jako pifklad je moZno uvést nestdtn{
neziskovou organizaci RozkoS$ bez rizika. Tato organizace si klade za cil zlepSovat postaveni
osob, které nabizeji sexudlni sluzby, ptedchdzet rizikim spojenym s praci v sexbyznysu ¢i je
snizovat. Preventivnim ptisobenim se snaZ{ také piispivat k ochrané vefejného zdravi v CR,
ato predevSim tim, Ze sexudlnim pracovnicim (pracovnikiim) zprostiedkovavd informace
o pohlavn¢ prenosnych chorobach, o moZnostech ndkazy a piipadné 1éCby, poskytuje
informace o bezpecnéjSich sexudlnich praktikich a o prevenci nezddouciho otéhotnéni,
predtestové a potestové poradenstvi a zejména nabizi testovani na pohlavné pienosné
infekce.'"® Dile tato organizace osobdm poskytujicim sexudlni sluzby nabizi Siroké odborné
socidlni poradenstvi (psychosocidlni, finan¢ni, socidln€ pravni aj.), pravni sluzby, krizovou
intervenci a terapii. V rdmci pracovniho poradenstvi se snazi poskytnout podporu pii hledani
vhodného zaméstnani mimo oblast prostituce. Toliko k trestnym ¢intim spojenym s prostituci.

V ramci druhé kategorie mravnostnich trestnych cind, tj. sexudlni kriminality,
se prevence bude liSit vzhledem ke specifikiim jednotlivych trestnych ¢int, jak jiz bylo fe¢eno
vySe. Obecné lze fici, Ze systém prevence by mél byt rozvijen pfedev§im v oblasti vychovné
aosvétové cCinnosti. DuleZitou otdzkou pro prevenci kriminality je také to, zda je fec
o deviantnich ¢i nedeviantnich pachatelich — v tomto piipad¢ by pak mél byt rozvijen systém
prevence v oblasti ochranného sexuologického a psychiatrického 1é¢eni pachatelii sexudlnich
trestnych Cind. Rozdilnd budou preventivni doporuceni u napadeni cizi osobou a osobou,
kterd pochazi z blizkého okoli obéti (napiiklad ¢len rodiny, kamarad, kolega, spoluzik,
ucitel). V neposledni fadé se prevence bude liSit u trestnych ¢inti pachanych na dospélych
osobéch a pachanych na détech.

Prevence trestnych Cinll pachanych deviantnimi pachateli byla popsdna v kapitole
druhé. NejdaleZitdjsi je z hlediska prevence v&asné odhaleni deviace a jeji 1é¢ba. Uspéch
preventivnich opatieni u deviantnich osob z velké Casti zdvisi na ochoté takové osoby
ke spolupraci, uvédomeni si problému a snaze o minimalizaci rizika spachéni trestného ¢inu.
Prochazka ale tika, ze ,,léceni sexudlnich delikventii je jen vzdcné zahajovdno na jejich vlastni

Zddost... nejcastéji léceni zacinaji v ramci ochranné ambulantni nebo tistavni sexuologické

13 Co nabizime? Rozkos bez rizika [online]. 2020 [cit. 2022-01-21]. Dostupné z https://rozkosbezrizika.cz/co-
nabizime/
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lécby“. ' Koncepce 1é¢by vychazi z predstavy o sociosexudlni adaptaci. Adaptacni 1écba
spo¢ivd v psychoterapeutickém a socioterapeutickém plsobeni na pacienta. V mnoha
piipadech je 1éceni dopliiovano o biologické 1é¢ebné metody. V kapitole druhé byl jmenovan
farmakologicky pistup, ktery spo&ivd v poddvani 1éka'", jeZ maji u deviantniho pacienta
potlacit sexudlni pud a minimalizovat sexudlni odezvu. Podavani 1ékii, t€Z chemicka 1écba,
ovSem skyta riziko vetsi recidivy, jelikoz pfi absenci 1éka se u pacienta obnovuje sexudlni
pud. Pacienti 1éky po urcité dobé mohou vysadit, v piipadé ambulantni 1écby navic neni
moznost kontroly, zda pacient 1éky skute¢n& uziva.''® Na zdkladé vlastni Zddosti pacienta
a po posouzeni odbornou komisi mize dojit i k chirurgické 1é¢b¢, tedy kastraci. U tohoto
zakroku ovSem plati velmi pifisnad pravidla, jelikoz se jednd o zdvazny zdsah do integrity
organismu a v praxi se k nému pfistupuje spiSe vyjimeéns. Ceskd republika je za legalni
moznost kastrace deviantnich osob dlouhodob¢ ostie kritizovana napiiklad Radou EU. Nutno
podotknout, Ze biologicka 1é€ba (chemickd, chirurgickd) pouze sniZuje sexudlni spontaneitu
pacienta a tim mu umozZnuje 1épe kontrolovat své chovéni, avSak kvalitativné naruSenou
sexudlni motivaci nezméni.'"”

U potencidlnich nedeviantnich pachatelli existuje v oblasti prevence zdsadni problém,
a to ten, Ze lze do budoucnosti jen téZko odhadnout, kdo se stane pachatelem sexudlniho
trestného €inu. Primédrni prevence by proto méla zacinat jiz na Skole, a to formou rozvoje
empatie u obou pohlavi a osvojeni schopnosti vymezit si vlastni hranice a respektovani hranic
ostatnich. Nezastupitelnou roli hraje také kvalitni sexudlni vychova. V piipad¢ sexudlnich
trestnych ¢intl je biimé prevence kladeno na bedra téméf vyhradné potencidlnim ob&tem.

Primarni, ale 1 sekundarni prevence v pifipad€ potencidlnich obé&ti by méla upozornovat
na potencidlné nebezpecné situace a dusevné i fyzicky je pfipravovat na neocekdvané utoky.
V kontextu primarni prevence proto lze zminit psychologicka Skoleni, informacni materidly,
zéklady sebeobrany. V rdmci sekundarni prevence pak osvojeni si bezpecné¢jSitho chovani
na schtizkédch, schopnost identifikovat nebezpecnou situaci, informovani o riziku sexudlniho
napadeni apod. Terciarni prevence ma za cil zamezit dal$i viktimizaci. Spocivat bude

v znovuziskani pocitu kontroly nad svym ZzZivotem a prekondni dané negativni zkuSenosti,

"4 PROCHAZKA, Ladislav. In: PAVLOVSKY, Pavel a kol. Soudni psychiatrie a psychologie. 4., aktualiz. vyd.
Praha: Grada, 2012. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4332-5, s. 190.

'3 Antiandrogeny, neuroleptika, psychofarmaka.

16 JELINEK, Jiii. Kastrace od 21 let. Lepsi neZ se stdt zlocincem? [online]. 2016 [cit. 2022-01-21]. Dostupné z:
https://www.denik.cz/z_domova/kastrace-od-21-let-lepsi-nez-se-stat-zlocincem-20160707.html
""PROCHAZKA, Ladislav. In: PAVLOVSKY, Pavel a kol. Soudni psychiatrie a psychologie. 4., aktualiz. vyd.
Praha: Grada, 2012. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4332-5, s. 191.
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které byla obét’ vystavena, zpravidla vhodnou terapii. Terapie mize byt odbornd, vhodné jsou
napiiklad i svépomocné skupiny.

V piipad¢ prevence sexudlni kriminality pachané na détech hraje dulezitou tlohu
kvalitni sexudlni vychova. Hadj-Moussova tikd, Ze ,,jedind mozZnd cesta prevence sexudlniho
zneuZivani deti je sprdavnd sexudlni vychova deti... nejde jenom o ziskdni informaci, ale
predevsim o osvojeni si vhodnych socidlnich dovednosti, které by detem umoZnily sprdvné
rozhodnuti a odmimuti sexudlni aktivity.“''® Sexudlni vychova md sviij vyznam v rdmci
primarni prevence, avSak stejné tak i tercidrni prevence, kde sprdvné informace mohou
zabranit opakovani ndsili a prohlubovani traumatu u aktudlni obéti sexudlniho nésili.
V sekundérni prevenci pak sexudlni vychova sehrdvd své misto u déti s vys$im stupném rizika
toho, Ze se stanou obéti sexualniho zneuzZivani.

Sexudlni vychova by (s ohledem na vé&k ditéte) méla idedlné¢ poskytovat pouceni
ve ttech oblastech, a to v oblasti biologicko-hygienické, v oblasti sexudlnich vztahil
a v neposledni fad€ v oblasti prevence sexudlniho zneuziti. Pouceni biologicko-hygienické
by krom& popisu lidské anatomie mélo také informovat o moznostech antikoncepce nebo
predchdzeni Siteni pohlavné pienosnych chorob a HIV. Pouceni v oblasti sexudlnich vztahi je
bézné pojimdno jako soucdst Sirsi vychovy k rodiCovstvi, pficemZz je kladen duraz
na technické a etické souvislosti intimniho vztahu mezi dvéma jedinci. Sexudlni vychova jako
prevence pred sexudlnim zneuZzitim ditéte pak spocivd v dostateCné informovanosti ditéte.
Dité¢ se uci vztahu k vlastnimu télu a dostava se mu takového pouceni o sexualité, aby bylo
schopné rozeznat, zda k nému nékdo pfistupuje s imyslem ubliZit mu, pfipadné zda se na ném
n¢kdo dopousti nevhodného jednani. Dostate¢né informované dit€¢ nejen diive rozpozna
zaméry tdto¢nika, ale dokdZe také na sexudlni dtok pfimefeng zareagovat.'"’

Nutno podotknout, Ze prevence sexudlniho zneuziti ditéte neni zdlezitosti pouze
sexudlni vychovy, ale obecné vychovného piistupu vedouciho k pozitivnimu sebepojeti ditcte,
ke vzniku davéry ditéte viici své rodiné a Skolnim institucim. Dit€¢ by nemélo byt vedeno
k absolutni podtizenosti dospélym a mélo by byt pouceno o svych pravech. Jiz predSkolni déti
by mély veédét, Ze jsou pany svého té€la a mohou odmitnout dotyky, které jsou jim nepiijemné.
Dé&ti by mély znat privatni mista svého téla a védét, které osoby se téchto mist mohou dotykat,

jakym zplsobem a za jakych okolnosti.

8 HADJ-MOUSSOVA, Zuzana. In: VANICKOVA, Eva a kol. Sexudini ndsili na détech: vyskyt, podoby,
diagnostika, terapie, prevence. Praha: Portdl, 1999. ISBN 80-7178-286-6, s. 42.
"9 Tamté?, s. 82.
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5. Vybrané mravnostni trestné ¢iny a jejich prevence

V predchozich kapitolach diplomové prace byla pozornost zaméfena na mravnostni
kriminalitu a mravnostni trestné ¢iny v roviné obecné. Nasledujici kapitola se bude vénovat
nékolika vybranym mravnostnim trestnym ¢inlim a moZnostem jejich prevence. Vzhledem

k rozsahu préace byly vybrany trestny ¢in zndsilnéni a pohlavniho zneuZiti.

5.1. Trestny ¢in znasilnéni a jeho prevence

Trestny Cin znésilnéni je typickym piedstavitelem ndsilné sexudlni kriminality. Je
opradvnéné povazovan za jeden z nejzdvaznéjSich a nejvice traumatizujicich trestnych cint,
kterého se jedinec na druhém muiZe dopustit. Charakteristickymi znaky zndsilnéni je donuceni
a nesouhlas obéti. Obéti trestny €in zndsilnéni Casto pfindsi nejen fyzickd zranéni, ale také
zavazné psychické nésledky, které si mnohdy nese az do konce Zivota. Zaroven se jedna
o trestny €in, jenZ je doprovdzen mnoha myty a stereotypnimi piedstavami a u kterého

se ve velké mife vyskytuje sekunddrni viktimizace obéti.

5.1.1. Ceska pravni aprava trestného ¢inu znasilnéni

Trestny ¢in zndsilnéni je upraven jako prvni trestny ¢in v tfeti hlavé zvlastni Casti
trestniho zdkona nesouci nazev Trestné Ciny pro lidské distojnosti v sexudlni oblasti, a to
konkrétné v § 185, jehoz celé znéni nésleduje:

»(1) Kdo jiného ndsilim nebo pohruzkou ndsili nebo pohriizkou jiné tezké ijmy donuti
k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému cinu zneuZije jeho bezbrannosti, bude potrestdn
odnétim svobody na Sest mésicu aZ pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta aZ deset let bude pachatel potrestdn, spdchd-li ¢in uvedeny
v odstavci 1

a) souloZi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zpusobem srovnatelnym se souloZi,

b) na diteti, nebo

c) se zbrani.

(3) Odnétim svobody na pét aZ dvandct let bude pachatel potrestdn,

a) spdchd-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim patndcti let,

b) spdchd-li takovy c¢in na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody, ochranného léceni,
zabezpecovaci detence, ochranné nebo iistavni vychovy anebo v jiném miste, kde je

omezovdna osobni svoboda, nebo
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c¢) zpusobi-li takovym cinem tezkou tijmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset ai osmndct let bude pachatel potrestdn, zpiisobi-li cinem
uvedenym v odstavci 1 smrt.

(5) Priprava je trestnd. «120

Trestného ¢inu zndsilnéni se tedy dopusti ten, kdo jiného ndsilim nebo pohruzkou
nasili nebo pohrtzkou jiné téZké ujmy donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému ¢inu
zneuzije jeho bezbrannosti. Trestny ¢in zndsilnéni je v ¢eském pravu charakterizovan dvojim
jedndnim, a to ndsilnym jedndnim v $ir§im slova smyslu'*' a pohlavnim stykem. Formulace
skutkové podstaty tohoto trestného €inu postihuje Sirokou $kdlu jedndni, a to i takovych, jez
obecné predstavé znasilnéni, jakoZto situace, kdy pachatel pfinuti obét’ k souloZi, nemusi
zcela odpovidat.'*

Soucasnd pravni udprava trestného Cinu zndsilnéni rozliSuje nékolik kategorii
sexudlniho jedndni pachatele. Pradvni Uprava diferencuje mezi pohlavnim stykem, souloZi
a jinym pohlavnim stykem provedenym zplsobem srovnatelnym se soulozi.'” Za pohlavni
styk se dle judikatury povazuje jakykoliv zptisob ukdjeni pohlavniho pudu na téle jiné osoby
bez ohledu na to, zda se jednd o t€lo Zenské ¢i muzské. Pachatel je pfi pohlavnim styku
v osobnim kontaktu s obéti a kond na jejim téle urcité sexudlni praktiky, pfipadné si na obéti
vynucuje jedndni v sexudlni sféfe.'** Podstatou pohlavniho styku je tedy fyzicky kontakt
s télem druhé osoby smétujici k sexudlnimu ukojeni, pfi¢emz neni dualezité, zda k samotnému
sexudlnimu uspokojeni pachatele v konkrétnim piipad¢ skute¢né dojde.

Pojem pohlavni styk je obecnéjsi kategorii, do niZ spadaji riznd sexudlni jednani
pachatele. Pohlavnim stykem miZe byt souloZ, jiny pohlavni styk provedeny zpusobem
srovnatelnym se souloZi a dalsi formy ukdjeni sexudlniho pudu na téle obéti, jejichz zptlisob
provedeni se souloZi srovnatelny neni, pfiCemzZ pachatel se mtiZe na jedné obéti dopustit vice
forem pohlavniho styku.

SouloZ je chdpdna jako spojeni pohlavnich organi muZe a Zeny. Za pohlavni styk

provedeny zplsobem srovnatelnym souloZi pak lze povaZovat ty piipady, kdy dochdzi

1% Z4kon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik.

"2 Nisili, pohrtizka nasili, pohriizka jiné t&zké Gjmy.

122 BLATNIKOVA, Sirka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Zndsilnéni v CR — tresmé ciny a odsouzeni
pachatelé. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2015. Studie (Institut pro kriminologii a socidln{
prevenci). ISBN 978-80-7338-153-0, s. 22.

' GRIVNA, Tomas. Trestné &iny proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti v novém trestnim zékoniku. Bulletin
advokacie, 2009, (10), 67-72. ISSN 1210-6348.

124 BLATNIKOVA, Sirka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Ndsilnd sexudlni kriminalita — téma pro experty
i verejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socidln{ prevenci, 2014. Studie (Institut pro kriminologii a socidlni
prevenci). ISBN 978-80-7338-143-1, s. 20.
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ke styku pohlavnich organti, nikoliv vSak k jejich spojeni, nebo kdy je pfi pohlavnim styku

woos e o 1y 125
vyuzivano télesnych otvori obéti.

Kritériem, zda lze urcitou formu pohlavniho styku
kvalifikovat jako srovnatelnou se souloZzi, je podle stdvajici judikatury srovnatelnost
provedeni takového styku s provedenim souloZe, tedy situace, kdy dochazi ke spojeni
pohlavnich organt muze a Zeny.'’® , Srovnatelny zpiisob se souloi zde spocivd v tom, Ze
se simulovanym mechanismem navozuje situace stejnd, jako kdyZ do vaginy Zeny pronikne
muZsky pohlavni iid.“'*’ Tento mechanismus je tedy schopen vyvolat stejny déinek, jako
by se jednalo o skutecnou souloz. Typicky se tak bude jednat o ordlni styk, andlni styk, ale
také o zasouvani prstd nebo jinych predméti do Zenského pohlavniho tstroji, manudlni
masturbaci apod. Pfedmétem posouzeni vZdy bude, zda byl pohlavni styk proveden zpisobem
srovnatelnym se soulozi, pfi¢emz je nutné peclivé zohlediiovat konkrétni okolnosti kazdého
daného pfipadu. Stejnd sexudlni aktivita pachatele se totiZz miiZze svym provedenim
a intenzitou pfipad od pfipadu lisit.

Poslednim okruhem piipadd je pak takové jednani pachatele, které smétuje k jeho
sexudlnimu uspokojeni, avSak zpusob provedeni nelze povazovat za srovnatelny se souloZi.
Takové jednani sméfuje proti intimnim cdstem téla obéti, ale nedosahuje takové intenzity,
jako tomu bylo u dvou vySe zminénych kaltegorii.128

Spachani trestného ¢inu zndasilnéni souloZi nebo pohlavnim stykem provedenym
zpusobem srovnatelnym se souloZi je kvalifikovanou skutkovou podstatou dle § 185 odst. 2
pism. a) trestniho zdkona a podminuje pouziti vyssi trestni sazby. Zakladni skutkové podstata
dle § 185 odst. 1 trestniho zédkona postihuje pouze méné zdvazné formy pohlavniho styku.

K dosaZeni pohlavniho styku s obéti pachatel uziva donuceni. Donucenim se rozumi
nasilné jednani, kterym se piekovava opravdovy, vazné minény odpor znasiliované osoby.
Donuceni k pohlavnimu styku téZz zahrnuje piipady, kdy obét’ podléhda pachateli, protoze
nemad jiného vychodiska, od kladeni odporu upousti pro zjevnou beznadéjnost, ze strachu

C s 12
nebo z vycerpdni. ?

' GRIVNA, Tomas. Trestné &iny proti lidské diistojnosti v sexualni oblasti v novém trestnim zakoniku. Bulletin
advokacie, 2009, (10), 67-72. ISSN 1210-6348.

126 BLATNIKOVA, Sarka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Ndsilnd sexudlni kriminalita — téma pro experty
i verejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2014. Studie (Institut pro kriminologii a socidln{
prevenci). ISBN 978-80-7338-143-1, s. 20.

2" Tamtéz, s. 20.

128 Nejeastdji se jednd o ohmatdvani, osahdvéni, tisknuti, libani.

1% JELINEK, Jif{ a kol. Trestni prdvo hmoté. Obecnd Cdst, Zvldsi édst. 3. vyd. Praha: Nakladatelstvi Leges,
2013. ISBN 987-80-87576-64-9, s. 596.
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Jak bylo feceno vySe, donucenim se rozumi ndsilné jednani. Toto nésilné jedndni mtze
mit rizné podoby. Dle soucasné pravni upravy se miZe jednat o ndsili, pohriiZzku ndsili,
pohrtzku jiné t€Zké Gjmy a zneuziti bezbrannosti.

Nasilim se rozumi pouziti fyzické sily k prekonani nebo zamezeni kladeného nebo
ocekdvaného odporu, v tomto piipadé k pfekondni nebo zamezeni odporu znésiliilované osoby
za icelem dosaZeni pohlavniho styku proti jeji vuli. Kladeni aktivniho fyzického odporu obé&ti
ovSem neni podminkou, zejména v piipadech, kdy si je obét védoma pachatelovy fyzické
prevahy, piipadné po piedchozich nedspéSnych pokusech o kladeni odporu toto své snazeni
vzdava. Nasilné jednani obsahuje dva pojmové znaky, a to fyzickou sloZku a piisobeni na vuli
nebo na chovani jiného.13 0

Pohrtzkou nésili se rozumi psychické ptisobeni na viili jiného. Zahrnuje hrozbu nejen
bezprostfedniho nasili, ale i takového, kterého bude uzito az v budoucnu. Nésili a pohrizka
ndsili navic nemusi sméfovat piimo proti osob¢, kterd je k pohlavnimu styku nucena. Muze
sméfovat nejen vici obéti, ale i proti tfetim osobdm. Nésili vici teti osobé nebo majetku
(naptiklad vici ditéti, domacimu zvifeti) muze byt pouZito jako prostiedek, kterym je
pusobeno na viili bezprostifedni obéti. To samé plati i v ptipad¢ pohriizky nasili.

Pohriizka jiné tézké Gjmy spocivd v tom, Ze pachatel nehrozi fyzickym ndsilim, ale
jinou vaznou Ujmou, kterd miize smétovat proti cti obéti, jeji dobré povésti, rodinnému Zivotu
¢i majetku, a to v piipadé, Ze se tato tjma jako t€Zka tjma jevi objektivné a jako takovou
ji ob&t i pocituje.”!

Dle § 119 trestniho zdkoniku je trestny ¢in spachdn nasilim také tehdy, pokud pachatel
obét’ uvedl do stavu bezbrannosti Isti nebo jinym zplsobem. Lsti se rozumi vyvoldni nebo
vyuziti omylu obéti v imyslu dosdhnout néjakého cile. Omyl miize spocivat v druhu latky,
kterou obét’ uziva, ptipadné v jejim mnoZstvi ¢i ucincich. V tomto piipadé pachatel uvadi
obét Isti do stavu bezbrannosti s imyslem dopustit se na ni nasledn¢ znasilnéni. Jedna se tak
typicky o situace, kdy pachatel obét’ napiiklad zamérné opije €i ji v nepozorovaném okamZziku
do piti pfimichd omamnou l4tku.

Skutkovou podstatu zndsilnéni Ize naplnit také zneuzitim bezbrannosti jiného
k pohlavnimu styku. V tomto piipad¢ pachatel pouze vyuzivd stavu bezbrannosti obéti, ale

nenf jeho piivodcem ve smyslu § 119 trestniho zdkoniku. Bezbrannosti se rozumi takovy stav

130 JELINEK, Jif{ a kol. Trestni zdkonik a trestni Fdd: s pozndmkami a judikaturou. 8. aktualiz. vyd. Praha:

Leges, 2020. Glosétor. ISBN 978-80-7502-395-7, s. 250.

BUBLATNIKOVA, Sarka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Ndsilnd sexudlni kriminalita — téma pro experty
i verejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socidln{ prevenci, 2014. Studie (Institut pro kriminologii a socidlni
prevenci). ISBN 978-80-7338-143-1, s. 25.
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obéti, ktery ji znemoZiuje klast ucinny, vili fizeny odpor, jenZ by bylo nutné piekondvat
nasilim."*> V piipadé zndsilnéni neni ob&t nachézejici se ve stavu bezbrannosti schopni
projevit svou vuli k pohlavnimu styku s pachatelem. Bezbrannost mlze mit v konkrétnich
piipadech riiznou podobu. Muze se jednat o bezbrannost absolutni, kdy obét’ okoli nevnima
aneni schopnd jakéhokoliv vlastniho tsudku, a proto se ani nemiZe G&inné branit.'” Déle
se miiZe jednat o bezbrannost psychickou, kdy obét’ okolni svét vnim4, avSak jeji rozumové
a dusevni schopnosti nejsou na takové drovni, aby této osob¢ umoznily dostatecné¢ vyhodnotit
danou situaci a pfiméfend na ni reagovat.””* Typicky se bude jednat o osoby, které trpi
duSevni poruchou, mentdlni retardaci, anebo déti nizkého véku. A konecné se také miZe
jednat o bezbrannost fyzickou. V tomto pitipadé¢ si je obét’ védoma toho, co se s ni d¢je, ale
z divodu uréité fyzické indispozice se nedokdZe G&inn& branit, prestoZe by chtdla.'™

Zv1ast pritézujicimi okolnostmi podminujicimi pouziti vySsi trestni sazby v piipadé
trestného ¢inu zndsilnéni je jeho spachdni se zbrani, na ditéti, pokud je jim zpusobena tézka
Ujma na zdravi anebo pokud se ho pachatel dopusti na osobé, kterd je omezend na osobni
svobodg,"® a také v piipadg, kdy zndsiln&nim zpiisobi smrt ob&ti.

Zbrani dle § 118 trestniho zdkoniku je myslen jakykoliv pfedmét, jimZ je mozno ucinit
utok proti télu dﬁraznéj§im.l37 Pachatel spicha trestny ¢in se zbrani, pokud ji uZije k utoku,
k ptekonédni nebo zamezeni odporu, nebo jestlize ji k tomuto ucelu mé u sebe.'*® Ditstem je
dle § 126 trestniho zdkoniku osoba mladsi osmnadcti let, pokud trestni zdkon nestanovi jinak.
Je$te piisndj3i trestni sazba se pouZije v pripadé, kdy se jednd o dit¢ mladsi patndcti let.'”
Té&zkou djmou na zdravi se rozumi vdzna porucha zdravi nebo jiné vidzné onemocnéni,

taxativni vy&et pak lze najit v § 122 odst. 2 trestniho zdkoniku.'*

32 JELINEK, Jiii a kol. Trestni zdkonik a tresmi idd: s pozndmkami a judikaturou. 8. aktualiz. vyd. Praha:

Leges, 2020. Glosator. ISBN 978-80-7502-395-7, s. 287.

'3 Naptiklad v diisledku silné intoxikace omamnou latkou, umélého spanku &i bezvédomi.

3 BLATNIKOVA, Sirka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Nsilnd sexudlni kriminalita — téma pro experty
i verejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socidln{ prevenci, 2014. Studie (Institut pro kriminologii a socidlni
prevenci). ISBN 978-80-7338-143-1, s. 24.

133 Naptiklad spouténi, ochrnuti, upouténi na voziku, vy&erpani z nemoci.

13 yykon vazby, trest odnéti svobody, ochranné 1é¢eni, zabezpe&ovaci detence, ochranna nebo tstavni vychova.
37 Nikoliv pouze zbrait v technickém slova smyslu, jako napiiklad stfelnd zbraii, ale v podstaté jakykoliv
predmét zptsobily privodit zranéni (niz, kdmen, klacek, Zelezna tyc).

1% § 118 zdkona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik.

1398 185 odst. 3 pism. a) zdkona &. 40/2009 Sb., trestni zakonik.

"0 Napt.: zmrzaent, ztrita nebo podstatné sniZeni pracovni zptsobilosti, ochromeni tdu, zohyzdéni, vyvolani
potratu nebo usmrceni plodu aj.
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5.1.2. Kritika ¢eské pravni dpravy trestného ¢inu znasilnéni

Jak jiz bylo popsédno vySe, ¢esky pravni fad trestny Cin zndsilnéni definuje na zakladé
piitomnosti nésili nebo vyhrozovani. V soucasné dob¢ sili hlasy volajici po zmén¢ definice
zndsilnéni, a to tak, Ze hlavnim kritériem toho trestného ¢inu nemd byt uziti nésili, ale
piitomnost ¢i piipadnd absence souhlasu obéti tohoto trestného €inu. Definice trestného ¢inu
znasilnéni zaloZend na souhlasné vuli osoby odpovidad tzv. Istanbulské dmluve'! a také
judikatute Evropského soudu pro lidskd prava. Primarné se tedy dokazuje nesouhlas obéti,
nikoliv pouZiti nasili viici ni.

Kiritici soucasného pojeti trestného Cinu zndasilnéni argumentuji predevSim tim, Ze
aktudlni pravni dprava ,,nepokryva* nékteré pitipady, kdy evidentné dochazi k nepiipustnému
sexudlnimu chovani, avSak vici obéti neni pouZito nésilim, ¢imZ neni naplnéna skutkova
podstata tohoto trestného cCinu. Odptrci souCasné upravy zjednodusSené fikaji, ze pokud
se obét’ nebranila, nebudou naplnény znaky skutkové podstaty tohoto trestného ¢inu, tim
padem nepljde o zndsilnéni, a proto usiluji o zménu legislativy. Velice aktivni je v této
oblasti napfiiklad neziskovd organizace Amnesty International ¢i spolek Konsent. V jejich
pristupu k trestnému ¢inu zndsilnéni by diraz nemé¢l byt kladen na to, zda obét’ nesouhlasila
a aktivng se brdnila, ale na to, zda byl pfitomen jeji rozeznatelny souhlas. V pojeti zaloZzeném
na souhlasu se za znésilnéni povaZuje takové sexudlni chovani, ke kterému druhd osoba
nedala souhlas.

Piipadi nekonsensudlniho pohlavniho styku je, vedle ,klasického* zndsilnéni, celd
fada a pro ilustraci lze jmenovat nékteré z nich. Typicky se jednd o situace, kdy je obét
paralyzovand ¢i vydéSend ze zjevné prevahy pachatele a ten nemusi prekondvat jeji odpor
nasilim, jelikoz takovito obét’ nevzdoruje, pifipadné se na ni pachatel nedopousti nésili
v pravnim slova smyslu. Pachatel mize opakované obét’ nendsiln€ nutit do sexudlnich aktivit
tak vytrvale a tak dlouho, az obét’ pfestane mit silu dal odmitat a na verbélni odpor rezignuje.
Castym jevem je také nekonsensudlni sex v rdmci ,,plnéni manZelskych povinnosti“, kdy
se pachatel svého legitimniho partnera jednoduSe neptd, protoZe ma pocit, Ze na sexudlni
aktivity ma ze své pozice narok. Muze se jednat o situace, kdy obét souhlasi s urcitymi
sexudlnimi praktikami, avSak pachatel tento souhlas piekracuje a dopousti se i takovych
praktik, ke kterym obét’ souhlas nedala. Jmenovat je zde moZné také situaci, kdy obét
souhlasi s pohlavnim stykem pod podminkou pouZziti urcité antikoncepce (napt. kondomu),

kterou ale pachatel imysIlné nepouZije, piipadné bez védomi obéti piestane pouZivat béhem

141 14 . i e oy .
Umluva Rady Evropy o prevenci a potirdni ndsili vii¢i Zendm a doméciho ndsili.

142 o\ £ 17 o~ s LoNNY £ 2t v N . s .
Pohrlizka nésili, pohriizka jiné t€Zké jmy ¢i zneuZito jeji bezbrannosti.
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sexudlni aktivity (typicky si sundd kondom b¢hem souloze). V mnoha piipadech obét’
vyjadiuje nesouhlas, ktery pachatel jednoduse ignoruje.

Iniciativa Pro¢ jsme to nenahldsili'*’ poukazuje na problematiku sexudlniho nésili
velmi origindlnim zplsobem. Shromazd'uje vypovédi obéti sexudlniho ndsili, které
prostrednictvim kratkych anonymnich zpovédi zvefejiiuje na socidlni siti Instagram. Z danych
piispévkl je patrné, Ze v mnoha piipadech vici obéti skute¢né nebylo pouZito nésili a mnohdy
si sama obé¢t’ ani nebyla jistd, zda ke zndsilnéni doslo ¢i nikoliv. Dokola se opakujicim rysem
je vsak verbdln¢ vyjadfeny nesouhlas, ptipadné¢ absence souhlasu. Pro ilustraci autorka uvadi
n¢kolik Casto se opakujicich motivil: ,fikala jsem, at' to ned€ld”, ,fikala jsem, Ze nechci®,
»fikala jsem, Ze se na to necitim jeSté pfipravena, ,neptal se“, ,,fekl, Ze to musim ud¢lat,
protoZe jsem jeho manzelka/holka®, ,fekl, Ze kdyz mi to nevadilo pfedtim, musim to ud¢lat
i ted* a mnohé dalsi.

Souhlas v sexudlni oblasti (€asto se pouziva téZ vyraz konsent) lze definovat jako
shodnou vili vSech tcastnikli k sexudlni aktivité. Souhlas ma byt jasny a kontinudlni, podany
svobodné bez natlaku, manipulace nebo pod vlivem omamnych latek. Souhlas ma byt také
informovany. NemtiZe byt ddn osobami, které jsou nezletilé, siln¢ intoxikované drogami nebo
alkoholem, spici ¢i bezvédomé. Souhlas je vratny, tedy béhem aktivit mlize byt odvoldn
a vaze ke konkrétni aktivité a piileZitosti. Jednou dany souhlas neopraviiuje ke stejné aktivité
v budoucnosti. Krom¢ verbdlni konfirmace se sexudlni aktivitou lze pozorovat také
nonverbdlni pozitivni odezvu, jakou je naptfiklad dismév, o¢ni kontakt, pfikyvovani, vlastni
aktivita."**

Souhlas se neptedpokldda v situacich, pokud byl udélen k jiné aktivité. Taktéz pokud
druhd osoba spi nebo neni pfi védomi, k souhlasu byla donucena vyhrizkou nebo jinak
dotlagena, je pod vlivem drog nebo alkoholu & je nezletild'®. Pokud osoba nesouhlas
projevuje verbdlné, tedy fika ne, ¢i nonverbaln¢, napiiklad odstrkdvanim rukou, kroucenim
hlavou, nehybnosti, plaCem. Nesouhlas se ptredpoklddd u osoby, kterd se do aktivity
nezapojuje, neodpovidd, je viditeln€ rozruSend. Souhlas nelze vyvodit z toho, jak je druha

osoba oble¢end. Ml&eni se nepovaZuje za souhlas.'*

3 O nds. Pro¢ jsme to nenahldsili [online]. 2021 [cit. 2022-01-24]. Dostupné z: https://www.procjsmeto
nenahlasili.org/onas

14 What consent looks like? Rainn [online]. [cit. 2022-01-24]. Dostupné z: https://www.rainn.org/articles/what-
is-consent

3 tomto piipadé pod vékovou hranici pro legdlni pohlavni styk, tj. mladsi 15 let.

146 What consent looks like? Rainn [online]. [cit. 2022-01-24]. Dostupné z: https://www.rainn.org/articles/what-
is-consent
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V zemich'"’, kde je trestny &in zndsilnéni zaloZen na uré&ité form& piitomnosti nebo
absence souhlasu, neni vyZadovéno, aby souhlas byl dan vyslovné, napiiklad podepsanim
n¢jaké smlouvy nebo souhlasného prohldseni, jak casto argumentuji odptrci této pravni
upravy. Staci, pokud souhlas druhé strany Ize dovodit z okolnosti ¢i jednani osoby. Jezkova
v publikaci Jen ano je ano nabizi alternativni znéni trestného Cinu zndsilnéni, v kterém je
zahrnut souhlas. Zdkladni skutkové podstata by tedy mohla znit takto: ,, Kdo na jiném bez jeho
souhlasu vykond pohlavni styk, bude potrestdin odnétim svobody...“'** Pravni tprava
znasilnéni, kterd je platnd dnes, by pak piedstavovala kvalifikovanou skutkovou podstatu
s vyS$i trestni sazbou.

Ackoliv se takové feSeni miiZe zdat na prvni pohled jasné a jednoduché, autorka
osobné jej povazuje za znacn¢ problematické. Trestny Cin zndsilnéni je v ¢eském pravnim
fddu konstruovdn jako ze své podstaty umyslny trestny Cin, ktery je vyznacen ndsilnym
jedndanim pachatele a vykondnim pohlavniho styku. Pokud by méla byt skutkova
podstata tohoto trestného ¢inu stavéna na piitomnosti souhlasu, znasilnéni by nebylo
vyznaceno zadnym specifickym jedndnim pachatele, ¢imzZ by se ménila celd koncepce tohoto
trestného ¢inu. Problematicky je i samotny pojem souhlasu, ktery neni nijak legdln¢ vymezen.
Skéla projevu souhlasu v sexudlni oblasti je velice pestrd a Sirokd. Od vyslovného ,ano®
po konkludentni projevy, jako je pritakani, o¢ni kontakt, libani, doteky, aktivita, ale
i nezadrzovani protéjSku v jeho aktivité. Projev souhlasu v sexudlni oblasti je velice
subjektivni, a téz velice subjektivni miZe byt jeho vnimani ¢i rozklicovani druhou stranou.
S mirnou nadsidzkou se dé fici, Ze v takovémto pojeti se u zndsilnéni objektivni veliCina
nasili nahrazuje subjektivnimi komunika¢nimi dovednostmi sexudlnich partnert.

Autorka zastava ndzor, Ze ¢eska pravni uprava trestného ¢inu zndsilnéni je velmi dobra
a za velice pozitivni povazuje skutecnost, Ze zdarn¢ pokryva Siroky okruh jednéni, a to
i takovych, kterd bézné predstavé zndsilnéni, jakoZto aktu ndsilné souloze, neodpovidaji.
Je nesporné, Ze reakci obéti na nenadalou situaci miZe byt urcitd forma paralyzy, jakéhosi
ztuhnuti nebo zamrznuti, kterd ji neumoZiiuje se dostate¢nd dirazn& branit.'*® Kritici sou¢asné
pravni Upravy proto nejcastéji poukazuji na skutecnost, Ze skutkova podstata trestného ¢inu
znasilnéni nepokryva situace, kdy se obét’ v diisledku Soku nebo piekvapeni aktivné nebrani,

a tedy projevuje jen mirny, naptiklad verbalni odpor.

147 Dansko, Némecko, Belgie, Svédsko, Velka Britanie.

148 JEZKOVA, Veronika. Jen ano je ano: trestny ¢in zndsilnéni ve svétle Istanbulské smlouvy. Praha: proFem,
2017. ISBN 978-80-904564-9-5.

49 Obet nebojuje, nekfici, neSkribe, nekouse.
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Soucasnd pravni Uprava ovSem dopadd i na takové situace, kdy pachatel nemusi
prekondvat odpor obéti pouZzitim fyzického nasili, avSak uziva ,,pouze® pohrizku nésili ¢i jiné
tézké tjmy ¢i zneuziva bezbrannosti obéti. Dalsi ,,Sedd mista® jsou pokrytd judikaturou.
Nejvyssi soud CR zastdvd nédzor, 7e v piipadé trestného ¢inu zndsilnéni neni nezbytné, aby
poskozend osoba kladla ztejmy fyzicky odpor. ,,Pro naplnéni znaku ndsili nebo pohruzky
ndsili nebo pohrizky jiné tezké ujmy u trestného cinu zndsilneni podle § 185 TZ neni
nezbytné, aby poskozend osoba kladla ziejmy fyzicky odpor. Postaci, Ze pachateli musela byt
zjevnd nevole poskozené osoby s jeho jedndnim.“"™ Je oviem nutno dodat, Ze rozhodovaci
praxe soudu neni, i pies celkem jasnou judikaturu, jednotnd a nedostatecné dlirazny aktivni
odpor obéti mize byt vyklddan k jeji tiZi, a to zvlaste¢ tam, kde se pachatel dovoldva
skutkového omylu negativniho.

Vzhledem k vyse feCenému se autorka této prace domniva, Ze by mohlo byt prospésné
konstruovat trestny &in zndsilnéni tak, aby odraZel nesouhlas'> obéti jako dostateény projev
odporu s jedndnim pachatele. Mysli si, Ze takto definovany trestny ¢in znasilnéni by nechdval
misto pro urCitou spontaneitu v sexudlnich vztazich, ale zaroven by jasné vymezil hranici,
za kterou nelze zajit. Zahrnuti urcité formy nesouhlasu do skutkové podstaty trestného ¢inu
znasilnéni by povaZovala za krok sprdvnym smérem, predevSim ve vztahu k sjednoceni
rozhodovaci praxe soudil a ulehéeni pozice poskozenych v radmci trestniho fizeni.

Neni vSak ndzoru, Ze by novd formulace zdkona méla vliv na latentnost tohoto
trestného ¢inu. Pozice obéti trestného Cinu zndsilnéni je zatiZena velkou stigmatizaci, je
nezavidénihodnd a pro obét’ poniZujici, casto vede k naruSeni rodinnych, pracovnich a jinych
spoleCenskych vazeb obéti. Obéti trestného Cinu zndsilnéni se potykaji s pocity studu,
zahanbeni a sebeobviniovanim. Autorka price si tedy troufd tvrdit, Ze latentnost tohoto
trestného ¢inu nelezi ve Spatné legislativé, ale spiSe ve spoleCenské stigmatizaci, kterou
s sebou tento trestny ¢in nese. Vice neZ zménu legislativy tak dle jejtho ndzoru spolecnost
potiebuje sexudlni osvétu, bofeni zazitych myti a predsudkd, které se se sexudlnim ndsilim
poji. Ptipadnd legislativni zména by mohla byt jednou z cest, jak vyslat spolecnosti signal,
Ze urcité jednani v sexudlni sféfe jednoduse neni akceptovatelné a ve vysledku tim vést k veétsi

kultivovanosti v oblasti sexualnich vztaha.

'3 Naptiklad usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 6. 9. 2011, sp. zn. 7 Tdo 1051/2011, anebo usneseni Nejvysiiho
soudu ze dne 26. 3. 2014, sp. zn. 11 Tdo 294/2014.
51 Verbalni nesouhlas, pla¢, krouceni hlavou, odstrkdvéani rukou.

43



5.1.3. Prevence trestného ¢inu znasilnéni

V této casti diplomové priace by autorka rdda poukdzala na skuteCnost, Ze
doporuc¢ované chovani, které se obecné¢ povazuje za prevenci trestného ¢inu zndsilnéni,
vychdzi z mnoha myti a predsudkl, které tento trestny Cin doprovdzi a jez jsou pevné
zakofenény v nasi spole€nosti.

Jak jiz bylo ftefeno vySe, trestny Cin zndsilnéni lze povaZovat za jeden
z nejzavazngjSich, ktery kromé télesné integrity obé€ti naruSuje, a ¢asto mnohem zdvaznéji,
také integritu psychickou a sexudlni. Zarovei je tento trestny ¢in zatiZen velkou stigmatizaci
obéti a je pro n¢j typickd vysokd mira sekundarni viktimizace, které se obé¢ti dostiva
v disledku nevhodnych reakci a chovdni nejbliz§tho socidlniho okoli ¢i orgdnii ¢innych
v trestnim fizeni a dalSich zucastnénych instituci. Extrémné vysokou miru latence tohoto
trestného ¢inu lze pak pfipisovat pravé vyse zminénym faktorim. Pocty policii zjiSténych
piipadli zndsilnéni se pohybuji mezi 480 a 675 piipady roc¢né. Justi¢ni statistiky stitnich
zastupitelstvi ukazuji, Ze ro¢né byva pro trestny ¢in zndsilnéni v CR v piipravném fizeni
stthdno cca 330—400 osob.'** Predpokldda se viak, Ze je oznamovédno pouze 3-8 % piipadii
znésilnéni"? a skutednd &isla jsou tedy mnohondsobné vyssi.'>*

Na webu Policie CR se lze dogist, Ze ,icinnou prevenci /zndsilnéni/ je vyhybat se
rizikovému chovdni, rizikovym mistum a dbdt na vlastni bezpecvnost“.155 Chmelik o néco
konkrétnéji v rdmci individudlni prevence zminuje jako Castou pfi¢inu pachdni zndsilnéni
»vlastni neopatrnost, riskovdni a zvldste koketnost a provokovdni ze strany Zen « 156 Dalo
by se tedy fici, Ze v piipadé trestného Cinu zndsilnéni se klade velky diraz na zodpovédné
chovéni potencidlni obéti.

Zde vsak narazi uvedend tvrzeni na jeden z nejcastéjSich mytd ohledné zndsilnéni.
Mytus o riskantnim chovéani obéti je Castym zdrojem sekunddrni viktimizace obéti, kterd
vychdzi z ptedsudku, Ze obét’ zndsilnéni si za néj do urcité miry miiZe sama, Ze nese ¢astecny
podil viny na tomto trestném Cinu, protoZe se dopustila urcitého ,,riskantnitho chovani*. Toto

rizikové chovani pak mtze spocivat napiiklad v poZivani alkoholu ¢i jinych omamnych latek,

132 Nisilna sexudlni kriminalita (informace o prib&Znych vysledcich vyzkumu IKSP pro &leny RVPPK, dostupné
na webovych strankdch Ministerstva vnitra CR — www.mvcr.cz).

'3 Napt. Statistiky. Stop zndsilnéni [online]. [cit. 2022-01-24]. Dostupné z: https:/stopznasilneni.ecn.cz/cz/
znasilneni/statistiky

'3 Amnesty International uvadéla v roce 2015 az 7 000 zndsiln&ni roéné, spolek Konsent mluvi az o 12 000
znasilnéni v CR ro¢né.

155 Zn4silnéni. Policie CR [online]. Praha, 2021 [cit. 2022-01-25]. Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/
pomoc-obetem-tc-znasilneni.aspx

'3 CHMELIK, Jan a kol. Mravnost, pornografie a mravnosti kriminalita. Praha: Portil, 2003. ISBN 80-7178-
739-6, s. 33.
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flirtovéni, zptisobu, jakym byla obét’ oblecend, ve vybéru spolecnosti, se kterou obé&t’ travila
¢as nebo ve volbé nevhodnych mist, na nichz se vyskytovala. Od obéti se tedy ocekava, ze
si byla ¢i méla byt védoma rizika, Ze mliZze byt zndsilnéna, a proto se méla zachovat jinak,
nez se zachovala.

Pravé v rdmci tohoto mytu lze vyrazné pozorovat jev zvany chyba zpétného tsudku,
o kterém bylo pojedndvano v kapitole tieti. Chovani obéti zndsilnéni je okolim posuzovano
s ohledem na informace o pribé¢hu zloCinu, které jsou jiz k dispozici, a obéti je nasledné
vyCitdna jeji zjevnd nerozvaznost a neopatrnost v situaci, kdy ji mélo byt jasné, Ze ji hrozi
potencidlni nebezpec¢i zndsilnéni. Obét’ ovSem v Case spachdni trestného Cinu toto nebezpeci
nepocituje, a proto se nechova tak, jak nasledné okoli povazuje za logické. Autorka préce
zastava ndzor, Ze za ,,rizikové chovani* mize byt zpétné povazovano jakékoliv chovani, které
skon¢i zndsilnénim. Posezeni s ptateli v baru, tanec v klubu, sezndmeni se s nékym novym,
rande naslepo, vztah na jednu noc. VSechny tyto a podobné aktivity jsou spole€nosti
akceptovany jako druh dobré zdbavy a béZzné socidlni interakce, ovSem pouze za predpokladu,
Ze neskon¢i znésilnénim.

Na tomto misté autorka povazuje taktéz za vhodné zminit termin ,,pravého zndsilnéni*.
Mytus o redlném zndsilnéni ¢i skuteCném znasilnéni"®’ je mozné vysvétlit jako jakousi
obecnou pfedstavu nebo ocekdvéani toho, jak by mélo zndsilnéni vypadat. Jednd se
o roz$itfenou predstavu, Ze k zndsilnéni dochdzi zcela vyhradné na odlehlych ¢i opusténych
mistech, typicky napftiklad v parku, v podchodu, v temnych ulicich a nejpravdépodobné&;ji
v noci. Tento mytus pak dopliuje ptredstava pachatele trestného ¢inu zndsilnéni jakoZto pro
obét’ ciziho a nezndmého muZe, patologického jedince ¢i sexudlniho devianta. Zndsilnéni
je vykreslovano jako pfepadovd akce s pouzitim velké miry fyzického ndsili, po kterém
obét’ zlistdva s mnoha zranénimi a roztrhanym oble¢enim bezvladné leZet, piipadné okamzité
po ¢inu utikd na policii pro pomoc.

Od této predstavy zndsilnéni se pak odviji preventivni doporuceni, kterd by mohla byt
opét nejlépe charakterizovdna jako vyhybani se rizikovému chovéni, rizikovym mistim
a rizikovym osobam.

Rtzné studie ovSem ukazuji, ze v drtivé vétSin¢ piipadi se zndsilnéni nedopousti
7adna cizi osoba a ani k nim nedochdzi na temnych a odlehlych mistech. AZ v 80 % piipada

se zndsilnéni dopousti osoba, kterou obét dobfe znd a kterd pochdzi z jejtho nejblizsiho

7 Napiiklad CIRTKOVA, Ludmila. Domdci ndsili: nebezpecné rodinné vztahy ve 21. stoleti. Plzeii:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenck, 2020. ISBN 978-80-7380-806-8, s. 231.
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socidlniho okoli. ™" ,, Veétsina zndsilneni se odehrdvd mezi osobami, které se znaji. Pachatelé

byvaji jinak normdlni muZi, kteri netrpi sexudlni deviaci, ani je nelze diagnostikovat jako
psychopaty, tedy nevykazuji piiznaky specifickych poruch osobnosti a chovdni...“"’
Typickymi pachateli jsou partnefi obéti, jeji pratelé, kolegové z prace, blizci piibuzni nebo
sousedé.

Navic ke zndsilnéni dochdzi Casto v mistech, kterd obét’ povazuje za bezpecna.
Reprezentativni sociologicky vyzkum zaméfeny na sexudlni nésili v Ceské republice, ktery
pro neziskovou organizaci Persefona zpracovala agentura Focus ukézal, Ze dvé tietiny
znasilnéni probihaji doma.'® Bé&zna preventivni opatfeni se tedy v praxi ukazuji jako
nedostate¢na, jelikoZ se vztahuji pouze na malou ¢ast piipadil zndsilnéni.

Autorka si tedy troufd tvrdit, Ze v piipad¢ trestného ¢inu zndsilnéni se preventivni
opatfeni zaméfuji témét vyhradné na potencidlni obéti. VéEtSina Zen je ovSem vybavena
zdkladnimi znalostmi toho, co by méla a neméla délat, aby se nestala ob&ti zndsilnéni. Zeny
obecné¢ védi, Ze nemaji odchdzet s cizimi muZi na opuSténd mista, chodit v noci
neosvétlenymi ulicemi, podchody, parky, mély by se vyhybat autostopu, nemély by nechdvat
v barech piti bez dozoru, opijet se na veiejnosti, oblékat se zbytecné¢ vyzyvave, je taktéz
vhodné mit zdklady sebeobrany nebo pti sob& nosit né¢jakou zbraii... Podobné rady Ize nalézt
v kazdém Zenském Casopise, stejné jako v policejnich piiruckach.

V ramci prevence je kladen velky dlraz na to, jak se nenechat znésilnit, ovSem nikoliv
na to, jak se znasilnéni nedopoustét. Materiall, které by poucovaly potencidlni pachatele
znasilnéni, napiiklad o souhlasu, je Zalostné¢ malo. Pfitom obecné povédomi o tom, jaké
jednani je uz zndsilnénim, je ve spoleCnosti znacné zkreslené. Staci naptiklad nahlédnout
do internetovych diskuzi pod c¢lanky o zndsilnéni, kde je tato nevédomost zcela ziejma.
Ne kazdy si je védom toho, Ze znaky skutkové podstaty trestného ¢inu zndsilnéni 1ze naplnit
napfiiklad i provedenim ordlniho sexu nebo néasilnym dotykdnim se na intimnich mistech nebo
Ze je mozné dopustit se také znasilnéni muze nebo vlastni manzelky.

Z tohoto divodu by autorka rdda vyzdvihla ¢innost spolku Konsent, jehoZ projekty
se zamefuji na prevenci sexudlniho obtéZovani a zndsilnéni, a to i pfesto, Ze se autorka

neztotoziuje s jejich kritikou pravni dpravy trestného ¢inu zndsilnéni. Hlavnim cilem Cinnosti

138 Napiiklad WEISS, Petr a Jaroslav ZVERINA. Reprezentativni sociologické vyzkumy sexudlniho chovdni nasi
populace v roce 1993, 1998, 2003, 2008, 2013 [online]. [cit. 2022-01-25]. Dostupné z: http://www.persefona.cz/
sexualni-nasili-nebo-obtezovani-zazilo-39-cechu

139 CIRTKOVA, Ludmila. Domdci ndsili: nebezpecné rodinné vztahy ve 21. stoleti. Plzeii: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ales Cenék, 2020. ISBN 978-80-7380-806-8, s. 231.

10" Sexudlni ndsili nebo obt&Zovéni zazilo 39 % Cechi. Persefona [online]. [cit. 2022-01-25]. Dostupné z:
http://www.persefona.cz/source/pdf/TZ_Persefona_vysledky_vyzkumu.pdf
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tohoto spolku je odtabuizovani tématu znésilnéni a otevieni vefejné debaty o sexualnim nasili
a celkové kultivace spolecnosti v rdmci tématu konsenzudlniho sexu. V roce 2017 pftiSel tento
spolek naptiklad s projektem ,,Kdyz to nechce, tak to nechce®, ktery byl doprovazen
i dsp&$nou medidlni kampani s n&kolika videospoty.'®’ Tento projekt cilil primdrn& na
potencidlni pachatele znasilnéni a vychézel z vySe zminéného poznatku, Ze znasilnéni se ve
vétsing pifpadi odehrdvd mezi osobami, které se dobie znaji, Casto mezi partnery. Projekt mél
podobu workshopu o sexu a sexudlnim nésili pro Zaky a Zakyn¢ zdkladnich a stfednich §kol.
Pokud by i zde méla byt prevence rozdélena na primérni, sekundarni a terciarni, Ize
odkdzat na to, co jiz bylo feCeno v kapitole Ctvrté. Doplnit je dile mozné, Ze primarni
prevence znasilnéni by méla spocivat v kvalitni sexudlni vychové€, diky které si mladi lidé
osvoji komunikacni dovednosti, jejichZ prostfednictvim budou schopni se svymi protéjsky
v sexu komunikovat své hranice, nebudou se bat fici ne a budou umét respektovat sebe
1druhé. Ziroven by prevence trestného Cinu zndsilnéni neméla sméfovat pouze

k potencidlnim obé&tem, ale i k potencidlnim (nedeviantnim) pachateltim.'®*

5.2. Trestny ¢in pohlavniho zneuziti a jeho prevence

Trestny ¢in pohlavniho zneuziti je dalSim z piedstavitelli sexudlnich trestnych ¢int.
Sexudlni zneuZiti v détstvi je jednim z nejtéZsich traumat, kterd ¢lov€k muiZe proZzit, a na
svych obétech mnohdy zanechéva trvalé negativni nasledky. Podle definice zdravotni komise
Rady Evropy z roku 1992 se za pohlavni zneuZivdni povaZuje nepatiicné vystaveni ditéte
pohlavnimu kontaktu, c¢innosti ¢i chovani, jako je jakékoliv dotykani, styk nebo
vykofistovani, a to kymkoliv, komu bylo dit¢ svéfeno do péce, anebo kymkoliv, kdo dité
zneuziva.'® Mezi nejohroZen&j§i skupiny patii déti ve véku od ti do Sesti let a déle divky
ve véku od dvandcti do patndcti let.'®

Rtzné podoby sexudlniho zneuzivani déti se v rdmci trestniho prava manifestuji
v rozli¢nych trestnych c¢inech. V trestnim zdkoniku Ize nalézt kromé trestného cinu

pohlavniho zneuziti dle § 187, ktery bude predmétem zajmu této kapitoly, také trestné Ciny

souloZze mezi pfibuznymi dle § 188, vyrobu a nakldddni s détskou pornografii dle § 192,

'6! Cena Gratias Tibi: Kdyz to nechce, tak to nechce. iVysildni [online]. Praha: Ceska televize, 2019 [cit. 2022-
01-25]. Dostupné z: https://www.ceskatelevize.cz/porady/12668432952-cena-gratias-tibi-2019/0/65684-konsent-
kdyz-to-nechce-tak-to-nechce/

120 prevenci deviantnich pachateli bylo pojedndno v predchozich kapitolach.

193 WEISS, Petr. Sexudini zneuZivdni — pachatelé a obéti. Praha: Grada, 2000. Psyché (Grada). ISBN 80-7169-
795-8, s. 21.

1% Graf: Poget sexudlng zneuZivanych déti v Ceské republice v letech 2000-2010. Sance détem [online].
9.2.2021 [cit. 2022-01-25]. Dostupné z: https://www.sancedetem.cz/graf-pocet-sexualne-zneuzivanych-deti-v-
ceske-republice-v-letech-2000-2010
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zneuziti ditéte k vyrob& pornografie dle § 193, ucast na pornografickém piedstaveni dle
§ 193a, navazovani nedovolenych kontaktl s ditétem dle § 193b a samoziejmé také zndsilnéni

dle § 185 nebo sexudlni natlak dle § 186 a svadéni k pohlavnimu styku dle § 202.

5.2.1. Ceska pravni aprava trestného ¢inu pohlavniho zneuziti

Trestny ¢in pohlavniho zneuZiti je upraven v hlavé tieti zvlastni ¢asti trestniho zakona
s ndzvem Trestné Ciny proti lidské dastojnosti v sexudlni oblasti, konkrétné v § 187 a jeho
celé znéni nasleduje:
,» (1) Kdo vykond souloZ s ditetem mladsim patndcti let nebo kdo je jinym zpiisobem pohlavné
zneuZije, bude potrestdn odnétim svobody na jeden rok aZ osm let.
(2) Odnétim svobody na dvé léta aZ deset let bude pachatel potrestdn, spdchd-li ¢in uvedeny
v odstavci 1 na diteti mladsim patndcti let sveéreném jeho dozoru, zneuZivaje jeho zdvislosti
nebo svého postaveni a z ného vyplyvajici duvéryhodnosti nebo vlivu.
(3) Odnétim svobody na pét aZ dvandct let bude pachatel potrestdn, zpiisobi-li cinem
uvedenym v odstavci 1 tézkou ujmu na zdravi.
(4) Odnétim svobody na deset aZ osmndct let bude pachatel potrestdn, zpiisobi-li cinem
uvedenym v odstavci 1 smrt.
(5) Priprava je trestnd. «165

Ditétem se dle znéni § 126 trestniho zakoniku rozumi osoba mladSi osmnacti let,
pokud trestni zdkon nestanovi jinak. Tak tomu je pravé v piipad¢€ ustanoveni § 187 trestniho
zékoniku, které sméfuje k ochrané mravniho a télesného vyvoje déti mladSich patndcti let.
Jeho ucelem je chrinit déti mladsi patndcti let pfed negativnimi disledky pfedCasnych
sexudlnich aktivit a dopadd bez rozdilu jak na divky, tak chlapce. Ochrana ptfiznand ditéti
mladSimu patnicti let trvd pouze do dne pifedchdzejictho jeho patnictym narozenindm.
Ochrana je poskytovadna na zdklad¢é vyse zminéné vékové hranice, a to bez ohledu na télesnou
¢i psychickou vyspélost ditéte, jeho piipadné piedchozi sexudlni zkuSenosti Ci citové vazby
s pachatelem. Souhlas osoby mladsi patnicti let se sexudlnimi aktivitami pachatele nebo jejich
vlastni iniciace ze strany ditéte nezbavuji pachatele trestni odpovédnosti. Osobam mladSim
patnicti let se ochrana poskytuje i proti jejich vuli. Dité je ve smyslu zdkona o obétech

trestnych &nd také vzdy povazovano za zv14t zranitelnou obét’.'®

195 § 187 zdkona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik.
1% § 2 odst. 4 pism. a) zdkona &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &inti a o zméné nékterych zdkont (zdkon
o obétech trestnych ¢in).
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Trestny ¢in pohlavniho zneuZiti miZe byt vykondn dvéma zplsoby, a to souloZi nebo
jinym zptsobem pohlavniho zneuZiti. SouloZi se rozumi spojeni pohlavnich orgdnti muze
a zeny. Pohlavni zneuziti miiZze mit podobu koitdlni, tj. souloZ, ¢i nekoitdlni. Pohlavniho
zneuziti soulozi se tedy muze dopustit pouze osoba opacného pohlavi. Za jiny zpusob
pohlavniho zneuZiti jsou dle judikatury povaZovany intenzivnéjsi zdsahy do pohlavni sféry
poskozenych, které smétfuji k sexudlnimu vzruSeni palchaltele.167 »Za jiny zpusob pohlavniho
zneuZivani pokldddme akty podobné souloZi nebo svou povahou se ji bliZici, které vedou
k uspokojeni sexudlnich potreb pachatele a které se svou zdvaZnosti a intenzitou bliZi
pohlavnimu zneuZivdni vykonanému souloZi, napriklad ohmatdvdani prsou nebo pohlavnich
orgdnii, libdni prirozeni, ordlni sex, andlni styk apod. «188 pohlavniho zneuZiti Jjinym
zpusobem se miiZze dopustit i osoba stejného pohlavi. Pohlavniho zneuziti se miiZe pachatel
dopustit vlastnim aktivnim jednanim, ale stejné tak i svou pasivitou, kdy aktivné nechava
jednat dité.

Pohlavni zneuZiti souloZi nebo jinym zpusobem pohlavniho zneuZiti je zdkladni
skutkovou podstatou a zdkon za n¢j uklada stejnou trestni sazbu. Kvalifikovanou skutkovou
podstatu naplni pachatel, ktery se takového jednani dopusti na ditéti mladSim patndcti let,
které je svéfeno jeho dozoru, pokud zneuZije jeho zdvislosti nebo svého postaveni a z n¢j
vyplyvajici divéryhodnosti nebo vlivu.

O osobu svéfenou dozoru pachatele se jednd tehdy, pokud ma pachatel pravo
a povinnost na takovou osobu dohlizet a bdit nad ni. Tak je tomu napfiiklad u rodict vici
détem, u vychovatele nebo ucitele vici chovancim a Zakiim, u trenérti, vedoucich letnich
tdborti apod. Svéteni dozoru vyplyva z konkrétni situace, z faktického stavu, kdy dospéla,
odpoveédna, i konkrétné ustanovenad ¢i sjednand osoba odpovida za chovani a stav osoby, ktera
ji byla svétena k dozoru. Zneuziti zdvislosti ditéte svéfeného dozoru pachatele znamena,
Ze takové dité mladsi patndcti let d4 pachateli souhlas k souloZi nebo k jinému pohlavnimu
zneuZziti pod urcitym psychickym natlakem vyplyvajicim pravé z poméru mezi dozorujicim
pachatelem a jemu svéfenym ditétem.'®’

Zneuziti zavislosti predpokladd stav, kdy je dit¢ v urcitém ohledu odkdzédno na
pachatele, a tim je omezena svoboda jeho rozhodovéani. Jelinek tika, Ze ,, staci fakticky pomeér

zavislosti, dany napr. tim, Ze pachatel zneuZitou osobu vychovdvd. K naplnéni znaku

17 Napt. rozsudek Nejvyssiho soudu Ceské republiky sp. zn. 3 Tdo 413/2008.

18 JELINEK, Jif{ a kol. Tresmi prdvo hmotné. Obecnd Cdst, Zvldsmi édst. 3. vyd. Praha: Nakladatelstvi Leges,
2013. ISBN 987-80-87576-64-9, s. 602.

1% Rozhodnuti NS 8 Tdo 716/2020-367.
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zneuZivani zdavislosti postaci, Ze pachatel faktické zavislosti vyuZivd « 170 postaveni a z ného
vyplyvajici divéryhodnosti 1ze charakterizovat jako takové postaveni, které v ditéti budi
divéru nebo autoritu. Takového vlivu muze poZivat napiiklad znamy politik, 1ékaf, trenér
nebo duchovni.

Kvalifikovanou skutkovou podstatu tohoto trestného c¢inu naplni pachatel také
v ptipad¢, kdy pohlavnim zneuZitim zpasobi ditéti mladSimu patndcti let téZkou udjmu
na zdravi. Tézkou djmou na zdravi se rozumi véaznd porucha zdravi nebo jiné vazné
onemocnéni, pfi¢em? taxativni vy&et lze nalézt v § 122 odst. 2 trestniho zdkoniku.'”' Jeste

piisnéji jsou trestany piipady, kdy pachatel svym ¢inem zplsobi smrt.

5.2.2. Prevence trestného ¢inu pohlavniho zneuziti

Dle Vanickové se Cetnost sexudlniho zneuziti vztahuje k absenci sexudlni vychovy
déti a k postojim dospélych, které spocivaji ve vyZadovani absolutni poslusnosti a divéry
od déti. Déle také v nedostateném naslouchéni ditéti, které si pieje svctit se s problémem,
v mléeni o moZnosti, Ze nékterym blizkym osobdm by dit€ nemélo véfit a predevSim
v zanedbévani komunikace o sexualité.'”*

Machkovd mezi nepfimd ohrozeni sexudlnim zneuZzitim fadi na jedné strané
rozvolnénou vychovu, v jejimz ramci se dit€¢ neuci vnimat hranici vlastni intimity, na strané
druhé pak puritdinskou vychovu s tabuizovanym postojem k sexualité. Za rizikovy faktor
povazuje také rodiCe, ktery je sam zatizeny sexudlnim zneuZzivanim v pribéhu vlastniho
détstvi.'”

JonaSova tik4, Ze pokud se ma pfedchdzet sexudlnimu zneuZivani déti, je potteba, aby
rodice détem vénovali dostatek Casu, aby je vychovdvali v emocni jistoté a hodnotové
pevnosti. K tomu, aby se dit¢ dokazalo vyhnout nebezpeci sexudlniho zneuZiti nebo toto

nebezpeci alesponn minimalizovalo, je nezbytné nutné, aby znalo zdkladni sexudlni pojmy,

znalo svd prava a dokdzalo je chranit.'”* Dit¢ by mélo v&dét, Ze nikdo nemd pravo na ngj

"0 JELINEK, Jiii a kol. Trestni zdkonik a tresmi idd: s pozndmkami a judikaturou. 8. aktualiz. vyd. Praha:

Leges, 2020. Glosator. ISBN 978-80-7502-395-7, s. 291.

"1 Napt.: zmrzadent, ztrdta nebo podstatné sniZeni pracovni zptsobilosti, ochromeni tdu, zohyzdéni, vyvolani
potratu nebo usmrceni plodu aj.

172 VANICKOVA, Eva. Sexudlni zneuZiti — retrospektivni svédeckd vypovéd Zen. In: DUNOVSKY, Jiii, Petr
WEISS a Ondiej TROJAN. Sexudlni zneuZivdni déti a sexudlni ndsili: sbornik z konference East — West, Praha
1996. Praha: Jan, 1997. ISBN 80-85529-31-9, s. 69.

' MACHKOVA, Alexandra. Myty a fakta o sexudlnim zneuZivdni déti [online]. 1. 11. 2012 [cit. 2022-01-25].
Dostupné z: https://www.sancedetem.cz/myty-fakta-o-sexualnim-zneuzivani-deti#prevence-rizikoveho-chovani-
a-sexualni-vychova-v-rodine

7% JONASOVA, Iveta. Sexudini zneuzivdni ditéte [online]. 4. 2. 2022 [cit. 2022-02-17]. Dostupné z:
https://www.sancedetem.cz/sexualni-zneuzivani-ditete
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sahat, pokud si to samo nepieje. Mélo by védét, jaké osoby na né¢ mohou sahat, na jaka mista
a za jakych okolnosti (napiiklad vySetfeni u lékate). Déti by nemély byt nuceny do fyzického
kontaktu s jinymi osobami proti své vili.'”” Déti by mély v&dét, Ze ne viechny doteky jsou
dobré anebo vhodné. V této oblasti by se mély fidit védomostmi, ale také svou intuici. Pokud
maji z urcitych dotekli Spatny pocit, nejspi§ se bude jednat o doteky nevhodné. Déti by mély
veédét, Ze existuji dobra a Spatnd tajemstvi a Ze maji pravo tajemstvi prozradit. Déti by mély
také veédét, Ze v urcitych situacich je mozné i dosp€lé osobé fici ,,ne*, nesouhlasit s ni nebo
odmitnout poslusnost. Déti by mély byt dobie informovany o tom, jak a kde hledat pomoc
a na koho se v piipadé nouze obritit.'’®

Vyse zminéné pak jednodusSe shrnuje Tadubner, ktery tika, Ze ,,nosnou a cilenou oblasti
obecné koncepce prevence sexudlniho zneuZivdni déti je predevsim sama osobnost ditéte“."”’
Prevence sexudlni kriminality pachané na détech byla obecné popsédna jiz v kapitole Ctvrté.
Pro ucely této kapitoly bude také pouZito klasické déleni prevence na primarni, sekundarni
a terciarni.

Primérni prevenci sexudlniho zneuZivani se rozumi celospolecenské osvetové
pusobeni v oblasti prav ditéte na Zivot bez zanedbavani, tyrani a zneuzivani. Taubner tika, Ze
zakladni strategii primérni prevence sexudlniho zneuZzivani déti je sniZeni pravdépodobnosti
vyskytu poskozeni ditéte."”® Potencidlni obdti, tedy déti do v€ku patnécti let, predstavuji
hlavni cilovou skupinu primarni prevence, pfi¢emz tuto prevenci garantuji dal$i podptirné
skupiny, kam spadaji napfiiklad rodice, pedagogové, zdravotni pracovnici, sd€lovaci
prostiedky, ale i Sirokd vefejnost.179 Naprosto zédsadni roli v této sféfe hraje kvalitni sexudlni
vychova, jejiZ nedilnou soucasti by méla byt pravé i prevence sexudlniho zneuzivani. Nékteri
autofi upozornuji na to, Ze primarni prevence by meéla cilit i na osobu (potencidlniho)
pachatele. Primarni prevence miiZze mit podobu odbornych semindii, informacnich
a osvétovych akci, edukacnich prednéasek pro déti, dospé€lé nebo specifické profesni skupiny,
televiznich a rozhlasovych potfadu, zpravodajskych relaci nebo ¢lanki v periodikach.

Sekundarni prevenci sexudlniho zneuzivani déti lze charakterizovat jako ,,zdmérné

pusobeni na situace, podminky ¢i okolnosti, které néjakym zpiisobem zvySuji ¢i podminuji

5 PP P .
'7> Nucené libani a objimani piibuznych apod.

7% JONASOVA, Iveta. Sexudlni zneuZivdni ditéte [online]. 4. 2. 2022 [cit. 2022-02-17]. Dostupné z:
https://www.sancedetem.cz/sexualni-zneuzivani-ditete

"7 TAUBNER, Vladimir. In: WEISS, Petr. SexudlIni zneuZivini — pachatelé a obéti. Praha: Grada, 2000. Psyché
(Grada). ISBN 80-7169-795-8, s. 44.

'8 Tamtéz, s. 44.

' Tamtéz, s. 44.
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.« . Ve, g, v , P . . . ) « 180 v v
riziko zneuZiti ditete, s cilem tyto fenomény minimalizovat nebo zcela eliminovat“. 80 Ugelem

sekundarni prevence je tedy vymezeni rizikovych skupin obyvatelstva a rizikovych Zivotnich
situaci. Jejim cilem je omezovani podminek, za kterych k sexudlnimu zneuzivani dochazi,
atojednak u potencidlnich obéti a pachatelli, ale také u potencidln¢ rizikovych situaci.
Dulezité je vytvoreni takovych strategii, které budou cilit prdvé na tyto ohroZené osoby
a potencidln¢ nebezpecné situace a riziko sexudlniho zneuZziti budou zcela odstranovat, nebo
alespoit minimalizovat.'®'

Hranice mezi primarni a sekundarni prevenci je nejasnd a Casto se tyto dvé sféry
vzdjemneé prolinaji. Lze vSak shrnout, Ze primérni prevence se orientuje na celou populaci déti
jakoZto potencidlnich obéti a na celou populaci dospélych, ktefi pfedstavuji na jedné strané
garanty prevence, na stran¢ druhé ovSem i potencidlni pachatele. Sekundarni prevence je pak
jiz specificky smétujici do objektivné rizikovych oblasti, kterymi jsou rizikové déti, rizikovi
dospéli, rizikové rodiny a rizikové situace.

Mezi rizikové faktory lze zaradit naptiklad vék ditéte, pfi¢emz se zvySujicim se v€kem
je rizikovost nizsi, jelikoz se zvySuje obranyschopnost ditéte i jeho schopnost detekovat
potencidlné nebezpecné situace. Jako rizikovy faktor lze uvést také mentélni retardaci nebo
nizsi intelekt ditéte, stejn€ jako nizké sebehodnoceni ditéte nebo nestabilni rodinné prostiedi.
To vSe otevird prostor pro piipadné sexudlni zneuzZivani, které dit¢ bud’ neni schopno vibec
pochopit, nebo jej myln¢ povazuje za projev lasky a ndklonnosti pachatele.

V kontextu pojednavani o potencidlnich pachatelich nebo tzv. rizikovych osobach neni
mozné nezminit pedofilii. V obecném povédomi 1 ve sdé€lovacich prostfedcich je zpravidla
kazdy, kdo se dopustil n¢jaké formy sexudlniho zneuziti ditéte, automaticky oznafovin
za pedofila. Pedofilie je sexudlni deviaci v objektu, kterd se projevuje jako sexudlni orientace
na piedpubertdlni déti, tedy takové, které nemaji sekundarni pohlavni znaky. Pedofilové
preferuji jak fyzickou nezralost objektu, tak i jeho détské chovani. Weiss fikd, Ze pokud
pedofilové nepodlehnou svym sexudlnim choutkdm, mohou byt pro své porozuméni détskému
svétu velmi uspéSnymi uciteli, skautskymi vedoucimi, trenéry ¢i spisovateli détskych knih,
aniz by jejich okoli pojalo podezifeni na skryt¢ sexudlni motivaci jejich spolecensky

182

ocenovanych aktivit. = Weiss také opakované upozoriiuje na fakt, Ze pedofilni sexudlni

orientace je u pachateli sexudlnitho zneuzivani déti diagnostikovédna piiblizné¢ v pouhych

'8 TAUBNER, Vladimir. In: WEISS, Petr. Sexudini zneuZivini — pachatelé a obéti. Praha: Grada, 2000. Psyché
(Grada). ISBN 80-7169-795-8, s. 63.

'8! Tamtéz, s. 43.

182 WEISS, Petr. Sexudlini zneuZivdni — pachatelé a obéti. Praha: Grada, 2000. Psyché (Grada). ISBN 80-7169-
795-8, s. 15.
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deseti procentech piipadil. Pravi pedofilové se trestného ¢inu pohlavniho zneuZiti dopoustéji
zpravidla nekoitdlnimi formami, pfiCemz nejzdvaznéj$i formou zneuZiti tohoto typu je
obvykle manudlni ¢i ordlni kontakt s genitdlem obéti, piipadné¢ vyZadovani masturbace
& orélniho drazdéni pachatele.'® V piipads incestu, ktery je v Geském pravnim fidu vyjadien
jakoZto trestny ¢in souloZe mezi ptfibuznymi, je diagnéza pedofilie u pachatele naprosto
V}’ljimeéné.184 Podobn¢ je tomu i u trestného Cinu zndsilnéni, kdy je prava pedofilie
diagnostikovdna malokdy.'® V piipadé sexudlniho zneuZivani jsou pachateli tedy v&tSinou
nedeviantni muZi, kteff oviem trpi jinou poruchou v oblasti charakterové nebo osobnostni'*®
a dité pro né predstavuje pouze snadnéjsi a dostupnéjsi sexudlni objekt.

Za rizikové situace lze pak oznaclit takové socidlni situace, ve kterych je dité
potencidlné ve vétsSim nebezpeci sexudlniho zneuziti. Tdubner vyjmenovava napiiklad vetejné
pristupnd mista, jako jsou vytahy, schodisté, vefejné toalety, hromadnd doprava. Zaroven sem
spada i nepfizniva socidlni situace rodiny a jejich Clenti, naptiklad hmotnd bida ¢i alkoholova
a jind intoxikace. Sekundarni prevence by méla spocivat v eliminovéni rizikovosti prostredi
& situace.'®’

Pokud jsou zminovany potencidlné nebezpecné situace, je zdhodno zminit velmi
aktudlni problém, kterym je sexudlni zneuZivani déti na internetu. Zprdva o situaci v oblasti
vnitini bezpe¢nosti a vefejného potadku na tizemi CR z roku 2019 i z roku 2020 opakovang
upozornuje na trend pachani mravnostni kriminality prostfednictvim modernich informacnich
technologii. Dle Zpravy z roku 2020 se pachatelé zamétuji predevSim na mladez. ZneuZzivaji
daveétivosti a nezkuSenosti déti, které kontaktuji prostfednictvim socidlnich siti, Casto se
dokonce vydavaji za jejich vrstevniky, a pod riznymi legendami se snazi ziskat jejich
odhalené fotografie, pfipadné videozdznamy s erotickym podtextem, které v nckterych
ptipadech pozd&ji vyuZivaji k dal§imu vydirani.'™®

Pro navazovani kontaktu s détmi v online prostiedi za ucelem jejich sexudlniho
zneuZiti se pouzivd anglicky vyraz kybergrooming. Narazit 1ze i na termin sextortion, ktery

oznacuje sexudlni vydirdni. Jednim z hlavnich atributi kybergroomingu je ldkani déti

'8 WEISS, Petr. Sexudini zneuZivini — pachatelé a obéti. Praha: Grada, 2000. Psyché (Grada). ISBN 80-7169-
795-8, s. 16.

184 Tamtéz, s. 16.

185 Tamtéz, s. 16.

'8 Jedinci nezdrZenlivi, obecné agresivni, pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek.

"7 Dit se v ramci primérni prevence naudi, Ze nemé samo vstupovat do vytahu s neznimym &lovékem, v ramci
sekunddrni prevence bude do vytahl zakdzdn vstup détem do deseti let bez doprovodu divéryhodné osoby.

188 Zpréva o situaci v oblasti vnitini bezpe&nosti a vefejného porddku na tdzemi Ceské republiky v roce 2019. MV
CR [online]. Praha: Ministerstvo vnitra CR [cit. 2022-01-06]. Dostupné z https://www.mvcr.cz/clanek/zprava-o-
situaci-v-oblasti-vnitrni-bezpecnosti-a-verejneho-poradku-na-uzemi-cr-v-roce-2019.aspx, s. 26.
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k osobnimu setkdni, v jehoZ rdmci muiZe dojit k ndslednému zneuziti. Kybergrooming
vétsinou probihd delsi dobu, i kdyZ nékterym pachateliim staci pouhy kratky online kontakt
s ditétem, béhem néhoz napiiklad masturbuji, a nasledné¢ je jiz dit€ nezajima.

V jinych piipadech pachatel dit€ ,,zpracovavd“ dlouhodobé. Dité si vybird podle
informaci, které jsou o ném dostupné v online prosttedi, navdze s nim kontakt, ktery postupné
sméfuje k sexudlné ladéné komunikaci. S ditétem buduje divérny vztah, ktery casto
demonstruje poskytovanim darkd (napt. koupi kreditu do mobilu). Dochdzi k vzdjemnému
posilani fotografii, piipadné videohovoriim. Postupem Casu kybergroomer zacne dité tlacit
k osobnimu setkdni. Pokud dité n&jakou aktivitu ¢i setkdni odmitd, uchyluje se kybergroomer
zpravidla k citovému vydirani, ptipadné miZe také hrozit zvetfejnénim zaslanych fotografii,
zvetejnénim vzdjemné eroticky ladéné komunikace apod.

V ramci Ceského trestniho prava na tento fenomén sméfuje predevSim ustanoveni
§ 193b, tj. trestny €in navazovani nedovolenych kontaktii s dité¢tem. Pokud mezi pachatelem
a ditétem dochazi k zasilani naptiklad obnazenych ¢i eroticky ladénych fotografii nebo videi,
piipadné dit€¢ na popud pachatele takové fotografie a videa pofizuje, mize se jednat o dalsi
trestné Ciny, jako je Sifeni pornografie, vyroba a jiné naklddani s détskou pornografii,
¢i dokonce zneuziti ditéte k vyrobé pornografie, piipadné¢ ucast na pornografickém
pfedstaveni. Ve vztahu k trestnému c¢inu pohlavniho zneuZiti pak internet piedstavuje
platformu, na které se dit¢ miiZe snadno sezndmit s potencidlnim pachatelem.

V ramci prevence sexudlniho zneuzivani by tedy dit¢ mélo byt pouceno i o bezpecném
chovani v prostiedi internetu. V ramci Ceského internetu je moZné jmenovat napiiklad
eBezpeti'™, coZ je celorepublikovy certifikovany projekt zaméfeny na prevenci, vzd&lavan,
vyzkum, intervenci a osvétu spojenou s rizikovym chovanim na internetu a souvisejicimi
fenomény. Dile také projekt Bud’ safe online'’, coZ je osvétovy program pod zastitou
MSMT, ktery vzd&lavéa déti na zakladnich $koldch o tom, jak se na internetu chovat spravné
a bezpetné. Jmenovat Ize také dokument V siti, ktery v Ceské republice rezonoval v roce
2020 a zabyval se problematikou sexudlnich preddtor na ceském internetu. V upravené verzi
s ndzvem V siti: Za Skolou je jakoZto edukacni a preventivni materidl promitdn na ¢eskych
zdkladnich Skol4ch détem ve véku od 12 let.

Tercidrni prevence je pak chdpdna jako minimalizace rizika, Ze jiZ zneuZité dit€ bude

naddle poskozovédno, a predstavuje strategie, jak stdvajici poSkozeni ditéte minimalizovat.

'% E-bezpe¢i [online]. [cit. 2022-02-15]. Dostupné z: https://www.e-bezpeci.cz
% Bud’ safe online. Avast [online]. [cit. 2022-02-15]. Dostupné z: https://www.avast.com/cz/besafeonline/pro-
media
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., Tercidrni prevenci se rozumi takové chovdni pedagoga, lékare, rodice... kdy reaguje na
situaci, v ni7 doslo k sexudlnimu zneuZiti ditéte, a ndsledné zabranuje jeho dalsimu
zneuzivdani.“"' Smyslem tercidrni prevence je zamezit daliimu zneuZivani ditéte. V rdmci
terciarni prevence lze vydélit dvé etapy, a to diagnostickou, v jejimz ramci se zjiStuje mira
poskozeni ditste,' a etapu pomocnou, ochrannou a terapeutickou, jejimz prostfednictvim je

zamezeno dal§Simu zneuZivdni a ditéti je poskytnuta potfebnd pomoc, jak se vyrovnat

s nasledky zneuzivani.

I TAUBNER, Vladimir. In: WEISS, Petr. Sexudini zneuZivini — pachatelé a obéti. Praha: Grada, 2000. Psyché
(Grada). ISBN 80-7169-795-8, s. 71.
12 At uz z hlediska medicinského, psychologického &i pravniho.
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Zavér

Predkladand diplomova priace s nazvem Mravnostni kriminalita a jeji prevence
si ve svém uvodu kladla za cil podat hlubsi prehled problematiky mravnostni kriminality,
jeji prevence a zmapovat aktudlni témata v této oblasti, pfedev§im s akcentem na sexudlni
trestné ¢iny. Diplomova prace byla za timto tcelem rozd€lena do dvou ¢asti a péti na sebe
navazujicich kapitol. Prvni Cast prace ma teoreticky rdz a jejim ucelem bylo vymezeni
zékladnich pojmt, druhd ¢ast prace se jiz prakticky zamétuje na vybrané mravnostni trestné
¢iny.

Mravnostni kriminalita je definovana jako kriminalita, kterd je spjata s lidskym
sexudlnim pudem. Z tohoto divodu se prvni kapitola diplomové prace vénovala vymezeni
pojmu lidské sexuality a sexudlniho pudu. V této kapitole byla demonstrovina
nesamoziejmost toho, co lze v oblasti lidské sexuality povazovat za normdlni, a to vzhledem
k riznym kulturnim, historickym, ale i geografickym hlediskim.

Druhd kapitola diplomové priace se zabyvala tématem mravnosti a mravnostni
kriminality. V rdmci této kapitoly byla definovdna mravnost, jeji misto mezi jednotlivymi
normativnimi systémy a jeji vztah k prdvnimu fadu. Bylo poukédzano na to, jak se vzdjemné
ovlivitluje oblast mravnosti a lidské sexuality. Nésledné byla definovdna mravnostni
kriminalita a jeji charakteristické rysy. Byly pfedstaveny jednotlivé mravnostni trestné Ciny
ajejich misto v rdmci Ceského pravniho fadu. V zavéru kapitoly byly predstaveny rizné
moZznosti déleni jednotlivych mravnostnich trestnych ¢ind.

Tteti kapitola diplomové prace se zabyvala pojmem pachatele a ob&ti mravnostnich
trestnych ¢inli. Pojem pachatele byl definovan trestnépravné i kriminologicky. Nasledn¢ bylo
predstaveno déleni pachateli z hlediska pfitomnosti ¢i absence sexudlni deviace. Bylo
poukdzano na fakt, Ze mravnostni kriminality se ve vétSiné piipadi nedopousti deviantni
pachatelé. Druh4 ¢4st této kapitoly vymezuje pojem obéti mravnostnich trestnych €inil. Pojem
obéti byl definovan taktéz trestnépravné i kriminologicky. Byla poddna definice zvlast
zranitelné obéti. Kapitola se podrobné vénovala problematice primarni a sekundarni
viktimizace a jejich mechanismim.

Ctvrta kapitola diplomové price se zabyvala pojmem prevence mravnostni
kriminality. Prvnim krokem v rdmci této kapitoly bylo obecné vymezeni pojmu prevence
kriminality. Déle bylo pfedstaveno tfidéni prevence kriminality dle rizného obsahového
zaméfeni. Bylo také piedstaveno organizaéni feSeni prevence kriminality v rdmci Ceské

republiky a zminény nékteré dllezité vladni dokumenty, které se prevenci kriminality
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zabyvaji. V posledni ¢asti této kapitoly pak byla diskutovdna samotnd prevence mravnostni
kriminality a jeji moZnosti.

Pata a posledni kapitola diplomové price se podrobné¢ vénovala dvéma vybranym
mravnostnim trestnym ¢inim a moznostem jejich prevence. Jednalo se o trestny ¢in zndsilnéni
a trestny ¢in pohlavniho zneuziti. U trestného Cinu zndasilnéni byla predstavena jeho pravni
uprava a podrobné vysvétleny jednotlivé ¢4sti skutkové podstaty. Ndsledné byla predstavena
kritika soucasné pravni upravy a diskutovany mozné legislativni zmény. V rdmci prevence
trestného ¢inu zndsilnéni bylo poukdzano na stereotypni predstavy, které tento trestny cin
doprovdzi a na nedostatecnost bézZnych preventivnich doporuceni, kterd z téchto stereotypnich
pfedstav vychézeji.

U trestného ¢inu pohlavniho zneuziti byla taktéZ predstavena jeho pravni tprava
a vysvétleny jednotlivé Casti skutkové podstaty. Byl vymezen termin sexudlniho zneuzivani
déti a poukdzdno na skuteCnost, Ze tento jev v ramci Ceské pravni upravy nachdzi svou
podobu v mnoha mravnostnich trestnych c¢inech, samotnou prevenci proto nelze zcela
jednozna¢né omezit pouze na trestny ¢in pohlavniho zneuZiti. V rdmci popisu prevence
sexudlniho zneuzivani déti bylo pouZzito d€leni na primarni, sekundarni a terciarni a bylo
popsano, které kroky je tfeba udélat, aby byla ta kterd sloZka prevence uspéSné naplnéna.
Vzhledem k aktudlnosti tématu byla zminéna taktéZ problematika sexudlniho zneuZivani déti

na internetu.
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Abstrakt

Mravnostni kriminalita a jeji prevence

Predkladana diplomova préace se zabyva tématem mravnostni kriminality a moznostmi
jeji prevence. Hlavnim cilem prace je podani hlubsiho piehledu této problematiky, soucasné
pravni Upravy, a to pifedev§im s akcentem na sexudlni trestné Ciny, jejich obéti a procesy
viktimizace. Za timto u¢elem je prace rozdélena do péti na sebe navazujicich kapitol, pficemz
prvni Ctyfi kapitoly se v roving teoretické vénuji vybranym tématiim, kterd s problematikou
mravnostni kriminality souvisi. Pata kapitola se zabyva konkrétnimi mravnostnimi trestnymi
Ciny.

V prvnich kapitoldch se diplomova priace vénuje pojmu lidské sexuality, lidského
pohlavniho pudu a proménlivosti tolerovanych projevl sexuality ve spole¢nosti i odrazu
lidské sexuality v pojmu mravnosti. Nésledné je definovdna mravnostni kriminalita,
vyjmenovany jednotlivé mravnosti trestné ¢iny a mozZnosti jejich déleni dle rtiznych kritérif.

Znacny prostor je vénovan tématu pachatele a predevSim obé&ti mravnostnich trestnych
¢int, a to jak v optice trestnépravni, tak i kriminologické. V piipadé pachateld je poskytnuto
dé€leni na pachatele deviantni a nedeviantni. V pifipad€ obéti mravnostnich trestnych ¢int je
poskytnuta legdlni definice tohoto pojmu a také pojeti viktimologické. Pozornost price je
zaméfena predev§Sim na téma viktimizace a problematiku sekunddrni viktimizace a jejich
jednotlivé mechanismy.

Samostatnd kapitola se zabyva problematikou prevence mravnostni kriminality. Je
poddna definice prevence kriminality jako takové a ptedstaveno tfidéni dle rtzného
obsahového zaméfeni. Diplomovéa prace nasledn€ nabizi jednotlivé moZnosti prevence
mravnostni kriminality, a to jak z pozice piipadnych obéti a pachatelli, tak s ohledem na
kriminologicky odlisné trestné ¢iny, které do kategorie mravnostni kriminality spadaji.

Posledni kapitola prace se vénuje dvéma vybranym mravnostnim trestnym ¢intim, a to
konkrétné trestnému Cinu zndsilnéni a pohlavniho zneuZiti, jejich aktudlni privni upravé,

mytim a predsudkiim, které se s nimi poji a moZnostem prevence téchto trestnych ¢ind.

Kli¢ova slova: mravnostni kriminalita, prevence, zndsilnéni, pohlavni zneuziti, pachatel,

obét’, viktimizace
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Abstract

The Moral Crime and its Prevention

The submitted thesis deals with the topic of moral criminality and the options of its
prevention. The main goal of this thesis is to give a deeper overview of this topic, the current
legislative with an emphasis on sexual offences, its victims and the processes of victimization.
The thesis is divided into five chapters, of which the first four are dealing with related topics
on theoretical level, the last chapter deals with particular moral offences.

In the first chapters the attention is paid to the concept of human sexuality, human
sexual instinct and the variability of tolerated manifestations of sexuality in society and the
reflection of human sexuality in the concept of morality. Subsequently, moral crime is
defined, individual moral offences are listed, and the division of these offences according
to various criteria is provided.

Considerable space is provided to the topic of offenders and especially the victims
of moral crime, both in criminal and criminological optics. In the case of offenders the
division in to deviant and non-deviant offenders is given. In the case of victims of moral
crime a legal definition is provided as well as the victimological concept. The attention of the
thesis is focused especially on the issue of victimization and secondary victimization and its
individual mechanisms.

Individual chapter deals with the issue of moral crime prevention. Definition of crime
prevention as such is given and a classification according to different content is presented.
The thesis also offers individual options of prevention of moral crime with regard to
criminologically different offences that belongs into this category, as well as from the position
of potential victims and offenders.

The last chapter deals with two representative moral offences, namely the offence
of rape and sexual abuse, their current legislation, myths and prejudices associated with them

and the possibilities of their prevention.

Keywords: moral crime, prevention, rape, sexual abuse, offender, victim, victimization
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