Abstrakt

Uvod: U déti s velmi nizkou porodni hmotnosti (VNPH, < 1 500 g) a extrémné nizkou
porodni hmotnosti (ENPH, < 1 000 g) je =zvySend prevalence kognitivnich
a socioemocCnich oslabeni a poruch. Tato zjiSténi vzbuzuji obavy a otazky tykajici se urovné
mentalniho vyvoje téchto déti, a to nejen v raném détstvi, ale také v obdobi Skolniho véku,
dospivani a dospélosti.

Metody: Socioemocni a kognitivni vyvoj byl hodnocen u 118 déti s VNPH nebo ENPH
a 101 deti s normalni porodni hmotnosti (> 2 500 g) ve véku 5 az 9 let. Testova baterie
obsahovala vybrané subtesty z Inteligencni a vyvojové Skaly (IDS) az Developmental
Neuropsychological Assessment II (NEPSY-II). Rodi¢am byla administrovana Skala
hodnoceni exekutivnich funkci u déti (BRIEF), prob&hl anamnesticky rozhovor a pozorovani.

Vysledky: Mezi détmi s VNPH/ENPH a détmi s normalni porodni hmotnosti byl zjistén
statisticky vyznamny rozdil v kognitivnim i socioemoc¢nim vyvoji. IQ déti s normalni porodni
hmotnosti bylo v priméru o 12,98 bodu vyssi. Taktéz dosahovaly lepSich vysledkii nez déti
s VNPH/ENPH ve vsech subtestech metod IDS i NEPSY-II. Rodi¢e u svych déti nehodnotili
oslabeni v oblasti exekutivnich funkci.

Zavér: U déti s VNPH/ENPH ve véku 5 az 9 let ukazaly vysledky v porovnani s détmi
s normalni porodni hmotnosti oslabeni v kognitivni a socioemo¢ni oblasti. Je vsak dulezité
zminit, ze vykony déti s VNPH/ENPH byly ipfesto v pasmu normy. Vysledky studie
zdiiraznuji potfebu zavedeni adekvatni dlouhodobé a systematické péce o déti s VNPH/ENPH
a dulezitost dalSich vyzkumt pro zvySeni porozuméni specifikiim vyvoje téchto déti, a to nejen

v détstvi, ale 1 ve Skolnim véku ¢i dospivani.
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