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1. Téma préce
Mgr. Lucie Svandova piedklada disertaéni praci na téma ,, Mentdalni vyvoj déti s nizkou porodni
hmotnosti . Prace je v rozsahu 115 stran, obsahuje 4 piilohy, které tvoii 3 ¢lanky k danému tématu a jedna
kapitola v knize. Seznam literatury ¢ita 164 zdroji. Prace se opiré o rozsahle znalosti v dané oblasti a
dovednosti v rdmci védecké metodologie.

2. Teoreticka ¢ast

V teoretické ¢asti autorka podava stru¢ny souhrn problematiky mentalniho vyvoje déti s nizkou
porodni hmotnosti (dale jen NPH). Je zde uvedena klasifikace novorozencii se zaméfenim
pfedevsim na déleni podle porodni hmotnosti, déale rizikové faktory, které mohou pfispivat ke
zvysujicimu se poétu déti s NPH, prevalence a incidence NPH ve svété i v Ceské republice,
rizika morbidity. Nejvice prostoru je vénovano kognitivnimu a socioemo¢nimu vyvoji déti s
velmi nizkou porodni hmotnosti (VNPH, < 1 500 g) a extrémné nizkou porodni hmotnosti
(ENPH, < 1 000 g), nej€asteji sledovanym oslabenim a porucham. Dale autorka popisuje
naslednou péci o déti s NPH.

Teoreticka ¢ast je srozumitelné strukturovana, prehledna, vystavéna na systematickém piehledu
literatury. Autorka pouziva literaturu ptevazné recentni. Teoreticka ¢ast podava uceleny pohled
na mentalni vyvoj déti s nizkou porodni hmotnosti.

3. Empiricka éast

Disertani prace navazuje na vyzkumny projekt "Nové metody V ndsledné péci o déti
S perinatalni zatezi v Centru Komplexni péce pro déti s perinatalni zatezi na KDDL VFN a 1.
LF", ktery byl podpofen z norskych fondi a realizovan v letech 2015/2016. Jednalo se
0 rozsahly projekt zaméfeny na rozvoj multidisciplindrni péce o déti s perinatalni zatézi.
Jednim z cili této studie bylo zmapovat mentalni vyvoj déti s VNPH a ENPH ve véku od 5 do
9 let.

V empirické ¢asti diserta¢ni prace studentka podava analyzu kognitivniho a socioemoéniho
vyvoje déti s normalni porodni hmotnosti (N=101) a déti s VNPH/ENPH (N=118) ve véku od
5 do 9 let. Testova baterie obsahovala vybrané subtesty z Inteligenéni a vyvojové skaly (IDS)
a z Developmental Neuropsychological Assessment 1l (NEPSY-II). Rodi¢cim byla
administrovana Skala hodnoceni exekutivnich funkci u déti (BRIEF), prob&hl anamnesticky
rozhovor a pozorovani. U déti s VNPH/ENPH ukazaly vysledky v porovnani s détmi s
normalni porodni hmotnosti oslabeni v kognitivni i socioemo¢ni oblasti. Je vSak dulezité
zminit, ze vykony déti s VNPH/ENPH byly i piesto v pasmu normy. Vysledky studie
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zduraziuji potfebu zavedeni adekvatni dlouhodobé a systematické péce o déti s VNPH/ENPH
a dulezitost dalsich vyzkum pro zvyseni porozuméni specifikiim vyvoje téchto déti, a to nejen
v détstvi, ale i ve Skolnim véku ¢i dospivani.

V ramci vyzkumu se studentka podilela na vySettenich a vyhodnocovani vysledki. U vSech
déti, které byly testovany v ramci kontrolni skupiny, sepsala studentka podrobnou zpravu
Z vysSetfeni a predala ji rodicim ditéte. V piipade potieby probéhla s rodici konzultace, kde
byla feSena piipadna vhodna doporuceni pro podporu optimalniho vyvoje ditéte.

4. Zavéry préace
V diskuzi autorka podava souhrnny piehled vlastnich nalezt, které dale konfrontuje s existujici
literaturou. Uvedené jsou téz navrhy dalsiho smétovani budoucich studii.
Disertaéni praci Mgr. Lucie Svandové hodnotim jako mimofadné zdatilou. Velmi pozitivng téZ
hodnotim schopnost samostatné tvirci prace, jakozto i schopnost velkého ¢asového nasazeni
pfi sbéru dat, ktery byl pfi daném designu studie nutny. Mgr. Svandova pii své praci prosla
vSemi stadii vyzkumného procesu. Od navrhu designu studie, vybér metod, pies vybér
probandl, coz zvlast¢ u kontrolni skupiny nebylo snadné, az po prezentaci vysledki
Vv prestiznich odbornych ¢asopisech. Pozitivné téZ hodnotim publika¢ni ¢innost, ktera vedla
samoziejmé k pozadovanym &lankéim v Easopisech s IF, ale neziistala u ni. Mgr. Svandova je
hlavni autorkou kapitoly o daném tématu v reprezentativni monografii, nékolika konferen¢nich
ptispévku a podilela se i dalSich projektech Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN v Praze.
Jako vedouci diserta¢ni prace doufam, e Mgr. Lucie Svandové bude i nadale pokracovat v dalsi
védecké a tviirci praci.

Disertaéni prace Mgr. Lucie Svandové splituje kritéria kladeni na tento typ prace.
Publikacni i veSkera dalsi kritéria studentka naplnila, a proto doporucuji udéleni titulu
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V Praze dne 7. 3. 2022
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