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P¥iloha ¢&. 1: Zadost o vyjadieni etické komise UK FTVS

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikagni ¢i seminarni prace zahmujici lidské acastniky

Nizev projektu: Kazuistika pacienta fyzioterapeutické péce s diagnozou fraktury v oblasti zapésti
Forma projektu: vyzkumna price - bakalafska prace
Obdobi realizace: leden 2022 - anor 2022

Vyzkum bude realizovin v souladu s platnymi epidemiologickymi opatfenimi Ministerstva zdravotnictvi CR.

Piedkladatel: David Kakos, UK FTVS katedra fyzioterapie

Hlavni FeSitel: David Kakos, UK FTVS katedra fyzioterapie

Misto vyzkumu (pracoviité): MediCentrum Praha, Kloknerova 1/1245, Praha 11, 148 00
Vedouci prace (v pFipad€ studentské price): PhDr. Jitka Mala, Ph.D.

Popis projektu: Jedna se o bakalafskou praci, ktera se zaméfuje na fyzioterapeutickou péti o pacienta se zlomeninou v
oblasti zdpésti. Prace bude rozdélena na dvé Casti- teoretickou a praktickou. Cilem préce je obecné pfedstavit téma zlo-
menin v oblasti zapésti, jejich moZné komplikace, moZnosti terapie a zdkladni anatomii horni kongetiny. V praktické
tasti se budu vénovat konkrétni kazuistice pacientky, kde bude vstupni kineziologicky rozbor, cile a plany terapie, den-
ni terapeutické jednotky, vystupni kineziologicky rozbor, vysledek a efekt celé terapie.

Charakteristika Gastniki v§zkumu: Utastnikem vyzkumu bude jedna plnoleta Zena stfedniho véku s frakturou v
oblasti zapésti. Terapie se nezitastni pacient s akutnim (zejména infek&ni) onemocnénim.

ZajiSténi bezpet€nosti: Velkeré vyletfovaci metody a terapeutické postupy budou pouZity pouze neinvazivné. Terapie
probéhne pod odbornym dohledem zkudeného fyzioterapeuta z MediCentrum Praha. Vy3etfeni prob&hne s pouZitim
krejéovského metru, goniometru a neurologického kladivka. Rizika provadéné terapie nebudou vy3si, nez b&Zné oteké-
vana rizika u tohoto typu terapie.

Etické aspekty vy¥zkumu: Jedna plnoleta pacientka.

Potencidlni stiet zajmid: Vyzkum neni provadén pro Zadnou instituci & organizaci. Neexistuje Zadna skutenost, ktera
by mohla ovlivnit objektivitu vyzkumu. Nemam soukromy ziajem na vysledku vyzkumu a ani vyzkum nevede
k osobnimu prospéchu. Vedouci prace bude dohlizet nad korektnosti a nestrannosti posuzovéni vysledi vyzkumu mou
osobou. Neexistuje zadna skute&nost, kterd by mohla ohrozit integritu a diivéryhodnost vyzkumu.

Ochrana osobnich dat: Data budou shromazd'ovana a zpracovavana v souladu s pravidly vymezenymi nafizenim Evrop-
ské Unie &, 2016/679 a zdkonem &. 110/2019 Sb. — o zpracovani osobnich udaji. Uvédomuji si, Ze text je anonymizo-
van, neobsahuje-li jakékoli informace, které jednotlivé ¢i ve svém souhrnu mohou vést k identifikaci konkrétni osoby -
budu dbat na to, aby jednotlivé osoby nebyly rozpoznatelné v textu price, zejména v rimci anamnézy.

Osobni data, ktera by vedla k identifikaci ucastnikll vyzkumu, budou do jednoho tydne po ukonéeni prace s pacientem
anonymizovana. Ziskana data budou zpracovavéana, bezpetné uchovana a publikovana v anonymni podobé v bakalarské
praci, pfipadné v odbornych ¢asopisech, monografiich a prezentovana na konferencich, pfipadné budou vyuzita p¥i dalsi
vyzkumné praci na UK FTVS,

Potizovéni fotografii: V ramci bakalarské praxe mohou byt pofizeny fotografie pacienta. Bude-li tomu tak, v pfipadé
publikovani fotografii v bakalafské praci, budou anonymizovany. Anonymizace osob na fotografiich bude provedena
zaternénim/rozmazanim obliCejil ¢i ¢asti t€la, znakl, které by mohly vést k identifikaci jedince. Neanonymizované
fotografie budou uloZeny v zaheslovaném pocitali feditele, pfistup k nim bude mit pouze Fesitel. Neanonymizované
fotografie budou do 1 dne po jejich pofizeni smazany/anonymizovany. Publikovany budou pouze anonymizované foto-
grafie.

Potizovéni videi/audio nahravek ucastnik(: Béhem vyzkumu nebudou pofizovany Zadné audionahravky ani videoza-
Znam.,

V maximalni moZné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuZita,
Text informovaného souhlasu (IS): pfiloZzen

Povinnosti viech dfastnikd vyzkumu na strané Feditele je chranit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pravo na sebeuréeni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjekti, a podniknout k tomu veskeri preventivni opatfeni.



UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Odpovédnost za ochranu zkoumanych subjektl lezi vzdy na Gastnicich vyzkumu na strané FeSitele, nikdy na zkoumanych, byt’ dali
sviij souhlas k G¢asti na vyzkumu. V3ichni Gastnici vyzkumu na strané Fesitele musi brat v potaz etické, pravni a regulaéni normy a

standardy vyzkumu na lidskych subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, jez plati mezinarodné.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovidd navrhu realizace projektu a Ze pii jakékoli zméné projektu, zejména pouZitych metod,

za$lu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zadost.

ks
V Praze dne: 27.1. 2022 Podpis predkladatele: "‘-C’D

Datum a podpis odpov&dného pracovnika z mista vyzkumu:

Vyjadieni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: PFedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.

Clenové: prof. MUDr. Jan Heller, CSc. Mgr. Eva ProkeSova, Ph.D.
prof. PhDr. Pavel Slepi¢ka, DrSc. Mgr. Toma$ Ruda, Ph.D.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D. MUDr. Simona Majorova
/, ’ 975
Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ........... /\/f "’/{ J‘/C/

Etickd komise UK FTVS zhodnotila pfedloZeny projekt a neshledala rozpory s platnymi zisadami, pfedpisy a

mezinarodni smémicemi pro provadéni vyzkumu zahrnujiciho lidské Gastniky.
Regitel projektu spinil podminky nutné k ziskani souhlasu Etické komise UK FTVS.

VA Wd/

ke razitkd UK-BTVS o/ = 5007ty podpis predsediynt EK UK FIVS



Ptiloha €. 2: Formulaf informovaného souhlasu pacienta

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

INFORMOVANY SOUHIAS

Vazena pani, vazeny pane,

v souladu se Vieobecnou deklaraci lidskych prav, nafizenim Evropské Unie ¢. 2016/679 a
zakonem ¢&. 110/2019 Sb. — o zpracovani osobnich udaju, Helsinskou deklaraci, pfijatou 18.
Svétovym zdravotnickym shromazdénim v roce 1964 ve znéni pozdéjsich zmén (Fortaleza,
Brazilie, 2013) a dalimi obecné zavaznymi pravnimi pfedpisy Vas Zidam o souhlas s
prezentovanim a uvefejnénim vysledkl vySetfenia prubéhu terapie provadéné v ramci praxe
v soukromém zdravotnickém zafizeni MediCentrum Praha, kde Vas pfislusné kvalifikovana
osoba seznamila s Vadim vySetfenim a naslednou terapii. Vysledky Vaseho vySetienia pribéh
Vasi terapie bude publikovan v ramci bakalafské prace na UK FIVS, s nazvem Kazuistika
fyzioterapeutické péce o pacienta s diagndzou fraktury v oblasti zapésti.

Cilem této bakalafské prace je zpracovat teoretické poznatky o dané diagnézo a zaznamenat
efekt vybranych postupt v ramci fyzioterapeutické péce.

Ziskané udaje, fotodokumentace, prubéh a vysledky terapie budou uvefejnény v bakalaiské
praci vanonymizované podobé. Osobnidata nebudou uvedena a budou uchovana vanonymni

podobé. Vmaximalni mozné mife zabezpecim, aby ziskana data nebyla meuzita.

Prohlasujia svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze dobrovolné souhlasim
s prezentovanim a uvefejnénim vysledki vySetfeni a prubéhu terapie ve vyie uvedené
bakalafské praci, a ze mi osoba, ktera provedla pouéeni, osobné vie podrobné vysvétlila, a Ze
jsem mel(a) moznost si fadné a v dostatecném case zvazit viechny relevantni informace,
zeptat se na vie podstatné a Ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy.
Byl(a) jsem pouéen(a) o pravu odmitnout prezentovani a uvefejnéni vysledki vysetfeni a
prubéhu terapie vbakalaiské praci nebo swviij souhlas kdvkoli odvolat bezrepresi, a to pisemné
zaslanim Etické komisi UKFTVS, ktera bude nasledné informovat fesitele.

Misto, datum ....................

Jméno a pfijmenipacienta ......ocooeiieiiiiiiieee e Podpis pacienta: ......occoeoeevecenceiene.



