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l. Posudek vedouciho diplomové prace

Diplomova prace Hany Ryboriové je praci reSerzni zaméfenou na problematiku riznych forem vegetarianstvi
v zhledem k fyziologii gravidniho organismu. Téma této DP si vybrala diplomantka sama a zpracovavala ji
vzhledem k velkym diskusim, které se vedou ohledné profitu a nékterych vyznamnych rizik vegetarianstvi, jak
vzhledem ke gravidnimu organismu, tak z hlediska ontogentického vyvoje embrya a plodu..

Ke své praci pouzivala vedle monografii databazi Proquest, doplfikové PubMed a cilené vybrané odborné
¢asopisy. Musim pozitivné ohodnotit rozsah 105 odbornych pramenu s pfevahou anglosaskych materiald,
kde se diplomantka snazila touto cestou zvysit odbornou validitu své reSerse.

Ve své praci vypracovala prehled riznych forem vegetarianstvi a makrobiotiky, v dal$i ¢asti shromazdila data
z odbornych studii tykajici se pfijmu jednotlivych nutrientd ve vztahu ke gravidnimu organismu a
vegetarianstvi. Zaroven se pokusila vyjadfit i mozna rizika jednotlivych deficitd.

Z hlediska prace diplomantky musim ocenit jeji samostatnost a zajem o téma. Praci vhodné navic doplnila
prehledem vegetarianskych zdrojl vybranych nutrientd.

Diplomantka u nas na katedfe pracovala od 3. ro€niku. Jeji praci povazuji za pfinosnou a splfiujici kriteria
diplomové prace z hlediska obsahu i rozsahu.

Diplomovou praci doporucuji k obhajové.
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