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Uvod: Lékovy problém (DRP — drug-related problém) je dle Pharmaceutical Care Network
Europe (PCNE) definovany jako udalost nebo okolnost souvisejici s podanim l|éciva, ktera
skutecné nebo potencionalné ovliviiuje zamyslené terapeutické cile. Farmaceuti byvaji soucasti
multidisciplinarnich tymu, kde napomahaji srozhodovanim ohledné terapie pacienta,
monitoringu, maji daleZitou roli v odhalovani Iékovych problém( a pfispivaji tak ke zvySovani

ucinnosti a bezpecnosti farmakoterapie.

Cil: Cilem teoretické ¢asti prace bylo vytvoreni prehledu Iékovych problémi vyskytujicich se ve
skupiné |éciv antidepresiva, ATC NO6A, a tyto problémy zpracovat dle PCNE V5.01 klasifikace.
Cilem praktické casti byla analyza Iékovych problém( ve zdravotnickém zafizeni, jejich zarazeni
do kategorii modifikované klasifikace PCNE V5.01, zhodnoceni jejich zadvaznosti a miry akceptace

intervenci provedenych klinickym farmaceutem.

Metodika: Sbér dat probihal v obdobi od 7. Unora 2022 do 7. bfezna 2022 v jedné nemocnici
v Ceské republice. Celkem byla data ziskdna od 68 pacienttl. Lékové problémy byly ziskavany
z dokumentace vytvofené klinickym farmaceutem spolu sjejich zavaznosti a navrhem
intervence. Nasledné byly ziskané problémy klasifikovany dle modifikované klasifikace PCNE

V5.01 a hodnoceno pfijeti intervenci. Data byla zpracovana pomoci deskriptivni statistiky.

Vysledky: Celkem byla ziskdana data od 68 pacient(], 49 Zen a 19 muZzd. Primérny vék pacient(
byl 79,54 + 7,73 let a priimérné uzivali 9,2 + 2,9 léciva. Bylo identifikovano 162 Iékovych
problémd, to je v prdmeéru 2,4 problému na pacienta. Nejvice DRP bylo spojeno s problémem ve
vybéru léciva (50,0 %), zejména se jednalo o chybéjici 1éCivo i pres jeho jasnou indikaci a
o nejasnou indikaci pro podani IécCiva. Druhy nejvice zastoupeny byl problém v davkovani
(22,8 %), konkrétné vysoka davka a nevhodné davkové schéma, ¢asovani |éCiva. TéméF polovina
(48,8 %) DRPs byla hodnocena jako stfedné vyznamna, ve 3,1 % byly DRPs hodnoceny jako

zavaziné. Mira akceptace intervenci provedenych klinickym farmaceutem tvofila 93,21 %.

Zaveér: Lékové problémy se vyskytuji pomérné ¢asto. Zapojeni klinického farmaceuta do
rozhodovani ohledné farmakoterapie pacienta a jejiho upravovani by mohlo pfispét k jejich

minimalizaci.
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