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Posudek

Prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni.
Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace.

Kladné hodnotim pomérné rozsahlé zpracovani prace.

Volba tématu

Pristup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni.

Téma hodnotim jako aktualni.

Téma hodnotim jako stfedné obtizné, originalitu vlastniho tématu hodnotim kladné.

Teoreticka cast

Autorka Cerpa z monografii a ¢lanku €eskych i zahraninich autor. Pouzité zdroje autorka
cituje spravné.

Formulace autorky jsou adekvatni. Jazykova vybava a zpUsob vyjadfovani autorky jsou pro
pozadavky bakalarské prace v poradku.

Prakticka c¢ast

Formulace hypotéz a cilli prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava autorka
v zavéru odpoveéd.

Stanovené cile prace byly spinény.

Zavér je formulovan logicky a prehledné.



Pfilohy

PFilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

K praci mam nékolik nejasnosti a pfipominek a dotazu:

Nékteré literarni zdroje jsou jiz starSiho data — 2009, 2010, proto i napf. star§i oznaceni
stfevni mikrobioty jako stfevni flora — str. 24.

Pozor i u straSich publikaci s nazory doporu¢enimi probiotik napf. u Crohnovy choroby, kdy
je v akutni fazi zvySena propustnost stieva.

Pro¢ je na str. 29 zpracovana Kkapitola hyperurikémie? Jak souvisi s konzumaci
fermentovanych potravin? A dokonce je v této kapitole pojednani o oxalatech... vysvétlete
souvislosti?...

Do dotaznikového Setfeni o fermentovanych potravinach bych nezafazovala fermentované
masné vyrobky, z ddvodu jejich dalSiho slozeni. Prevazuje totiz vysoky obsah soli a
nasyceného tuku nad benefitem produktl fermentace. A jednim z vystupu dotaznikového
Setfeni je jisté pozitivni dopad konzumace fermentovanych potravin pro lidské zdravi. A to
salamy typu Herkules skute¢né nejsou — viz otazka 17 a 18 — redukce hmotnosti, potize po
konzumaci fermentovanych vyrobku apod.

Grafy jste asi nezpracovala v Microsoft Office Word, ale Excel.
Co to je pickles? Jak se pripravuje kratkodobé pickles, dlouhodobé pickles?

Jaké fermentované vyrobky, o kterych piSete ve své praci, lze vyuzit pro pacienty,
kterym jsou indikovany Setfici diety. Uved'te priklady.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: velmi dobre

V Praze dne 20. 5. 2022
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