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Opop.eﬁ/tsk\'/ posudek diplomové prace:

Vysledky vysckoddvkované chemoterapie s podporou perifernich kmenovych bunék u pacientt
s mnohotetnym myelomem - zkudenosti centra. Srovndni jednotlivych 1é€ebnych postupd.

. Autor: J.Mecl

Diplomova prace Bc. Jana Mecla byla vypracovana na Linterni klinice 1. IF UK a VFN v Praze v obdobi
12/2007-8/2008. Prace zahrnuje 44 stran, 4 obrazky, 6 grafd a 11 tabulek a pfilohu — tabulku se
zdrojovymi daty.

Vlastni prace je roz€lenéna do 5 kapitol. V tvodni ¢asti jsou velmi dobfe prezentovdny
zékladni informace o mnohoéetném myelomu, jeho 1é¢bé a metodice shéru perifernich kmenovych
bunék. Dalsi ¢asti jsou vénovany dosazenym vysledkim.

Zakladnimi zavéry jsou:

. a/ od zavedeni metody vysokodavkované terapie s naslednou autologni transplantaci kmenovych
bunék (ASCT) pro pacienty s mnohocetnym myelomem na l.interni klinice VEN (prvni i jedno ze
dvou prvnich pracovidt v CR) jsou dostupna kompletni data od 175 pacientd.

b/pfi srovnani 2 mobilizaénich metodik (monoterapie cyklofosfamidem a kombinované cytostatické
Ié&by standardnim lé¢ebnym protokolem) se ukdzalo, Ze druha metoda je uginngjsi - pocet
separovanych kmenovych bunék vyssi, primérna doba sbéru kratsi.

¢/ srovnani téchto 2 mobilizaénich reiimd zatim nebylo publikovéno a jednad se tak o prioritni {i kdyZ
rozsahem v Evropském méfitku malou) studii

d/ na relativn® malém souboru (vysledky jednoho pracovisté) nebyl pozorovén rozdil efektu
jednoduché a opakované autologni transplantace. To koresponduje i s vysledky multicentrickych
studii (v nékterych z nich jsou data z uvedeného pracovi$té zahrnuta). Pfinos opakované
transplantace byl pozorovan jen u skupiny pacientd, ktefi na prvni ASCT zareaguji nedostatecné
(nedosahnou kompletni ¢i velmi dobré parcidlni remise). Touto sub-analyzou se prace nezabyva,
nebot pfesahuje jeji plvodni zadani.

K praci mam nésledujici pfipominky a dotazy:

- {del’i doba, v&tsi zatéZ nemocnych) a cenu, kvalitnéjéi vysledky separaci maji v3ak jednoznacné
ekonomicky pfinos.

b/ doporuduji v budoucnu téZ provést zminénou analyzu pfinosu jednoduché ¢i tandemové
transplantace u nemocnych s nedostate¢nou odpovédi.



Souhrnné lze fici, Ze jde o praci velmi kvalitni, obséhlou a 2&4sti prioritni. Zvlasté lze ocenit jeji
teoretickou ¢ést, kterd je srovnatelna s odbornymi texty v nespecializované lékafské literatufe. Autor
prokazal svoji schopnost pracovat s dostupnymi daty — jejich shérem i naslednym statistickym
zpracovanim.

Celkové hadnotim uvedenou praci jako vybornou.

V Praze dne 2.9.2008 doc.MUDr.|.5picka, CSc
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