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Posudek

Prace odpovida pozadavkim bakalarské prace a jeji struktura je adekvatni. Cela prace je
logicky Elenéna.

Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

Autorka si vybrala velice aktualni téma, které ma pfesah i do jinych oblasti, neZ je samotna
vyziva.

V praci je vidét zajem autorky o dané téma, kterému se vénovala v adekvatnim rozsahu pro
bakalafskou praci. Neznalost rodi€l u vegansky se stravujicich déti maze pfinést ditéti
zdravotni komplikace. Autorka se zabyva touto problematikou a dostateéné ji popisuje ve
SVe€ praci.

Vybér tématu hodnotim kladné, téma jako takové je spiSe stfedné& obtizné az obtizné,
protoZe veganstvi u déti nékterymi organizacemi neni vibec doporuCovano a neexistuje
zatim pfili§ novych studii, které by zkoumaly dopady a vyhody tohoto stravovaciho sméru u
déti z dlouhodobého hlediska. Je nutné se tedy timto tématem vice zabyvat.

Teoreticka cast

V teoretické Casti se autorka vénuje zasadam stravovani v détském véku, dale popisu
veganstvi a jeho rizikim. Urcité by bylo mozné uvést i vyhody tohoto stravovaciho sméru,
nejen jeho rizika.

Velmi kladné hodnotim kapitolu, kde autorka srovnava doporuceni riznych zdravotnickych
organizaci, ¢imz poskytla uceleny prehled.



Autorka Cerpa z aktualnich zdroju od Ceskych i zahrani¢nich autor. Pouzité zdroje autorka
cituje spravné.

Formulace nékterych vét autorky jsou ponékud kostrbaté, ale to nijak nesnizuje kvalitu
bakalafské prace.

Prakticka cast

Formulace hypotéz a cilli prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava autorka
odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény.

Metodika prace a zisk dat je adekvatni pro bakalafskou praci.

Nékteré vysledky by bylo mozné interpretovat i ve formé = SD a vnést tak trochu vice
statistického zpracovani vysledkl do feSeni prace.

Obc¢as autorka do vysledku vnasi ¢asti, které by spiSe spadaly do diskuse.
Diskuse je bohata a adekvatni publikovanym vysledkim.

Kladné hodnotim to, Ze si je autorka védoma limitaci svého vyzkumu a tyto limity zmiriuje na
konci bakalarské prace.

Zaveér je formulovan logicky a dostatec¢né.

Celkové hodnotim praci kladné.

Formalni zpracovani prace

| pfes nékolik pravopisnych chyb, které se v praci vyskytu;ji, stylistickd a gramaticka uroven
odpovida urovni bakalafské prace.

Prilohy

PFilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Doporuéeni / hedoporuéeni-k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobie— dobfe-  neprospélla
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