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Posudek

Prace ma 103 stran textu, je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni. Abstrakt a klicova
slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

Autorka si zvolila za téma bakalarské prace zjistovani poruch vyZivy u Huntingtonovy nemoci.
Huntingtonova nemoc je geneticky podminéné neurodegenerativhi onemocnéni vyznacujici
se nejen poruchami hybnosti, kognitivnich funkci a chovani, ale také malnutrici. Systematické
prace o poruchach vyzivy u této nemoci neexistuji. Realizovat vyzkum na toto téma neni
jednoduché, protoZze kombinované poruchy pacientd ¢asto systematickou spolupraci
komplikuji nebo dokonce neumoznuji. Obecné je porucham vyzivy u neurologickych pacient(
vénovano malo pozornosti.

Teoreticka cast

V teoretické €asti jsou struéné a prehledné charakterizovany patofyziologie a klinicky prubéh
nemoci. Dale jsou rozpracovany klinické a paraklinické metody, které muze vyuzit nutricni
terapeut k vykonu své praxe. Néasledujici kapitoly jsou vénované moderni klasifikaci poruch
vyzivy podle doporu¢eni ESPEN a skrininku malnutrice podle pracovni skupiny GLIM.
Posledni ¢ast je vénovana dosavadnim poznatkim o poruchach metabolismu a vyzivy u
Huntingtonovy nemoci.

Prakticka c¢ast

Praktické ¢asti je vénovano 48 stran kde jsou jasné formulovany hypotézy a cile prospektivni
observaéni prace. Autorka kombinovala anamnestické informace ziskané ze zdravotnické
dokumentace, od pacientl i jejich peCovatell, a to i formou vlastniho online dotaznikového



Setfeni. K ziskani objektivnich dat samostatné provadéla klinicka antropometricka i laboratorni
vySetfeni. Velmi detailné a prehledné jsou zpracovany vysledky nemocnych osob a porovnany
s hodnotami naméfenymi v kontrolnim souboru. Kombinaci riznych vySetfovacich postupl
identifikovala nékolik typG poruchy vyZivy u vice nez poloviny subjektd ve svém souboru.
Diskuse je bohata s logicky strukturovana. Na vSechny polozené otazky podava autorka
v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény.

Autorka v celé praci dobfe vyuZiva moznosti Ceského jazyka. Prace v pevné vazbé obsahuje
celkem 36 tabulek, 6 obrazku, 15 grafu, 10 dalSich pfiloh vzdy v kvalitnim provedeni. Seznam
relevantni domaci i zahraniéni literatury €ini 71 citaci.

Téma prace bylo pro bakalarskou praci zpracovano nadstandardnim zplGsobem. Vysledky
prace prinaseji cenné informace pro longitudinalni sledovani rizika malnutrice a identifikace
riznych poruch vyzivy u osob s Huntingtonovou nemoci.

Formalni zpracovani prace

Prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a pfedpislim pro psani bakalarskych praci
(Opatfeni dékana €. 10/2010). Stylisticka a gramaticka uroven odpovida urovni bakalarské
prace.

Prace odpovida pozadavkim kladenym na bakalarskou praci.

Doporucéuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné

V Praze dne 20.5.2022

Vedouci bakalarské prace doc. MUDr. Jifi Klempif, Ph.D.



