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Abstrakt bakalarské prace:

Tato bakalarska prace pojednava o problematice osob se zavislosti z pohledu
ergoterapie. Hlavnim cilem bylo zjistit, jakou roli ma ergoterapeut u adiktologickych pacientli
v Ceské republice. Prace ma dvé ¢asti, a to teoretickou a praktickou.

Prvni, teoreticka cast definuje zavislost spolu s jejimi faktory vzniku, adiktologicky
systém péce, vztah ergoterapie a adiktologie, roli ergoterapeuta v multidisciplindrnim tymu a
moznosti ergoterapeutické intervence u pacientl se zavislosti.

Druhd, praktickd cast je analyzou 4 rozhovort, které vznikly s ergoterapeutkami
pracujicimi s adiktologickou klientelou napii¢ roznymi typy zatizeni v Ceské republice.
Rozhovor obsahoval obecnou kapitolu charakterizujici zafizeni, pacienty a ergoterapeutovu
praxi; dale definovani obecné role ergoterapeuta v adiktologii; role ergoterapeuta
v multidisciplinarnim tymu; ergoterapeutické metody, pfistupy a standardizované testy
vyuzivané u pacientll se zavislosti. V neposledni fad¢ otazky tykajici se ergoterapeutické
intervence u pacientl se zavislosti.

Cilem préce je popsat, zmapovat a zhodnotit, jaké je uplatnéni ergoterapeuta u pacient
se zavislosti v ramci systému adiktologické péci v Ceské republice a soudasné poukézat na jeho
nezastupitelnost v multidisciplindrnim tymu pti 1é€be pacientil se zavislosti.

V diskuzi byla prokdzana nenahraditelnost ergoterapeuta v procesu péce o pacienty se
zavislosti. Ergoterapeuti tedy maji svoji roli v mnoha potfebnych oblastech intervence.
Analyzou ziskanych dat z rozhovori bylo zjisténo, Ze existuje stale prostor pro lepsi integraci

ergoterapeutii do multidisciplindrniho tymu ¢i do ostatnich tseku péce.
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