Ptilohy

Priivodni dopis

Dobry den,

dovolte mi, abych Vas touto cestou oslovila s prosbou o vyplnéni online dotazniku k vyzkumu
pro bakalatskou praci, kterou zpracovavam v ramci studia Adiktologie na 1. 1€¢karské fakulté
Univerzity Karlovy na téma podpory odvykani koufeni v 1ékarnach véetné moznych bariér.
Odpovédi zaberou maximalné deset minut, o vyplnéni prosim vedouciho 1ékarnika. Dotaznik
bude pfistupny do .

Ucast na vyzkumu je zcela dobrovolna a anonymni (vyplnéné PSC slouzi pouze pro uréeni
kraje a velikosti sidla a nebude v prezentovanych vysledcich uvedeno). Data budou pouzita
pouze za ucelem psani bakalarské prace, pfipadné publikace bez moznosti identifikovat
jednotlivé lékarny ¢i respondenty.

V piipadé¢ zajmu Vam mohu hotovou praci v elektronické podobé zaslat (nechte kontakt

v posledni otazce vyzkumu). D&kuji za Vas cas.
S pfanim hezkého dne

Anna Havlijova



Dotaznik

1. Uved'te prosim své pohlavi
a. Muz
b. Zena

c¢. Neuvedeno

Kolik let pracujete v oboru?

4. Mate v ramci svého zafizeni zajem poskytovat intervence pii odvykani kouteni?

a. Ano

b. Ne

c. Jiz poskytujete prostiednictvim kratké intervence (aktivné se dotazujete na koufent,

doporucujete kuiakim prestat, v pfipad€ zdjmu nabizite sluzbu/edukacni materialy)

d. Jiz poskytujete prostfednictvim konzulta¢ni ¢innosti

5. Zaznamenavate v ramci poskytovani intervenci bariéry?

a. Ano

b. Ne

6. Zhodnotte, zda pro vas ndasledujici moZnosti

tvori

bariéry pfi

poskytovani

intervenci/konzultaci/nebo rozsiteni stavajici podpory v odvykani kouteni ve Vasem zatizeni.

Ano

Spise

ano

Nevim

Spise

ne

Ne

Nedostatek znalosti a praktického nacviku v

poskytovani poradenstvi

Zatizeni neni adekvatné personalné vybavené

Nedostatek ¢asu na provadéni konzultaci

Absence vhodného prostoru pro poskytovani

konzultaci




Mala poptavka ze strany pacientti

Nedostatecna motivace/nezajem pacientll zménit své

chovani

Nedostatecna divéra pacienti k personalu Iékarny

Ekonomické divody

Nedostatek informacnich prospektti/ kontaktii na

dalsi sluzby zabyvajici se odvykanim koufeni

7. Zhodnotte, do jaké miry by ndsledujici moznosti pomohly v pifekonani bariér pro
poskytovani intervenci/ konzultaci/nebo zkvalitnéni poskytované podpory v odvykani koufeni

ve VasSem zarizeni.

Ano | SpiSe | Nevim | SpiSe | Ne

ano ne

Nabyti novych informaci a doplnéni vzdélani

ohledn¢ problematiky odvykéni koufeni

ZvysSovani kompetence pomoci praktickych nacvikl

intervenci

Rozsiteni pracovniho kolektivu

Vice Casu na intervence s pacienty

Vytvoteni vhodného prostoru pro konzultace

Provadéni motivacnich rozhovori, vyuziti dalSich

technik ke zvySeni motivace pacientt

Vice informacnich prospekti/kontakti na dalsi

sluzby zabyvajici se odvykanim kouteni

Finan¢ni ohodnoceni za odvedené konzultace

8. Zaznamenavate ve vaSem zafizeni z4jem i o jiné formy podpory, nez je farmakoterapie?
a. Ano

b. Ne

9. Jaké formy podpory v odvykani koufeni poskytuje zatizeni, ve kterém pracujete? (vyberte
z nasledujicich moZnosti)

a. Champix, Defumoxan, Buproprion



o

Nahradni nikotinova terapie

c. Informaéni prospekty (letaky, brozury, videa...)
d. Odborné poradenstvi provedené pracovnikem lékarny
e. Doporuceni centra pro zavislé na tabaku

janr]

Doporuceni spoluprace s Iékarem/jinou sluzbou (napt. Narodni linkou pro odvykani)

g. Nenabizi

h. Jiné

10. Jak dlouho piiblizné trva provedeni intervence? * Uvddéjte v minutdch, pokud intervence

neprovadite zadejte cislo 0

—

11. Uvitali byste moZnost odkazat pacienty, ktefi maji zdjem o odvykani kouteni/ chystaji se
odvykat na sluzby poskytujici konzultace v odvykani koufeni?
a. Ano

b. Ne

c. JiZ spolupracujete s odborniky, ke kterym pacienty odkazujete

12. Prostor pro vase podnéty



