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Kritéria hodnoceni 1|2 | 3 | Nespliiuje
Abstrakt X
(Koresponduje s obsahem, mé jasné vymezen cil, popis metodologie, zavéry)
Informacni zdroje X

(Aktudlnost zdrojd, vyuZiti primarnich zdrojd, cizojazy&né zdroje, rozsah zdrojd, platna
citatni norma)

Aktualnost a originalita tématu X
(Je problematika tématu aktudlni, je prace Fedena originalnim zptisobem?)

Struktura prace X
(Je préce vhodné ¢lenénd, jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji?)

Formalni nalezitosti X
(Odpovida rozsah préce, je spravné pou?ita odborné terminologie?)

Metodologie X
(Je vhodné a spravné zvolena metoda, je metoda popséna a vysvétlena?)

Prezentace vysledkt X
(Jsou vysledky pFesné, spravné, jasné a prehledné prezentovény?)

Diskuse X

(Jsou v diskusi porovnany vysledky préce s jinymi vysledky, je nad vysledky
polemizovano?)

Zaveéry prace X
(Jsou zjisténé skutecnosti shrnuty, bylo dosazeno cile prace, je prace pfinosna pro praxi a
obor?)




Slovni hodnoceni prace:

Z pomérné podrobné a zodpovédné zpracované prace je patrné, Ze autorka ma aktivni zajem
o danou problematiku a Ze se k ovéreni stanovenych vyzkumnych pfedpoklad(i kromé
vytvofeného dotazniku neobdvad vyuZit standardizovanou psychologickou metodu. Autorka si
zvolila téma, které je v soucasné dobé velmi aktudlni a zpracovavané.

V teoretickou ¢3st tvofi 2 zékladni celky, jednak porodnicka ¢ast, kde se autorka vénuje
pfedCasnému porodu z hlediska pficin, diagnostiky, prevence, 1é¢by a managementu. V ¢asti
psychologické se zaméfuje na stres, resp. na jeho obecné charakteristiky a také se zabyva
prave psychologickymi mechanismy zvlddani stresu. Zajimavou je kapitola MateFsky stres a
jeho souvislost s téhotenstvim a pfedéasnym porodem, kde autorka prokazala schopnost
prace s literaturou, kdy srovnava zahrani¢ni studie s touto problematikou. Prostor je také
vénovan komunikaci se Zenou, které hrozi pfed¢asny porod.

Prakticka ¢dst je tvofena dotaznikovym Setfenim, jeho? cilem bylo zjistit miru stresu u
téhotnych ohroZzenych pfed¢asnym porodem ve srovnani s t&hotnymi bez rizika predéasného
porodu. Autorka pouZila vlastni dotaznik a také standardizovanou metodu Skala vnimaného
stresu. Ocenila bych velikost vzorku a také peclivost pfi vyhodnocovéni dat. Prakticka &ast je
zpracovana prehledné. V diskusi jsou pomérné podrobné rozebrany diléi cile, véetné
vlastniho nazoru autorky a pfipadné polemiky.

Prace plsobi velmi kompaktné, rozsahem i obsahem je zcela vyhovujici pozadavkiim na
bakalarskou praci.

Praci k obhajobé:

DOPORUCUJI
KLASIFIKACE: VYBORNE

Otazky k obhajobé:

77 % Zen hled4 odpovédi na otazky ohledné t€hotenstvi na internetu. Co mizeme udélat
proto, aby téhotné vyuzivaly relevantni zdroje?

Jaké moZnosti ma porodni asistentka ke snizeni stresové zatéze u téhotné s rizikem
predéasného porodu?

Jak se muZe projevovat pied¢asny porod v anamnéze v psychickém prozivani zeny
v dal§im téhotenstvi?

V Praze, dne 17.5.2022 Jméno a podpis vedouciho prace

PhDr. Sarka éla}z/zi, Ph.D.




